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༄༅། །ཆེ་མཆོག་གླིང་ཡོངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་འབུམ་པོད་བཅུ་གསུམ་པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། ད༽ ༡ ༅]། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱིས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་གནད་ལས་ 
དྤ བརྩམས་པའི་དྲི་བ་བྱུང་བའི་སྣང་བ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། ༡ ད༽ ༢ ༄༅། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་དཀར་ཚེ་སྦྱིན་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་རྗེས་གནང་སོགས་རྗེས་གནང་ཕྱོགས་སྡེབས་ཀྱི་སྐོར་ལ་སྒྲོལ་མ་དཀར་ལྗང་། མ་ཏི་ 
ལུགས་ཀྱི་འཇམ་དཀར། འཇམ་ལུགས་ཚེ་དཔག་ལྷ་ལྔ། གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་པ། མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིནནོར་བུ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པའི་ཆོ་ག ༡༧་ ད༽ 
%( ༣ ༅། ཆོས་སྐྱོང་སྒྲུབ་སྐོར་ལ་མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིནནོར་བུའི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་ཚོགས་མཆོད། མགོན་ཆོས། ལྷ་མོ། རྣམ་སྲས་སོགས་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ། མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་གཏོར་འབུལ། དཔལ་ 


ལྡན་དམག་ཐོར་མའི་གཏོར་འབུལ། མ་གཅིག་དཔལ་ལྷའི་གསོལ་མཆོད། མ་གཅིག་དཔལ་གྱི་ལྷ་མོ་ལ་དབང་གི་འཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པར་བསྐུལ་བའི་ཚུལ། དཔལ་ལྷའི་གསེར་སྐྱེམས། ཤཱཀྱ་མུ་ ནེའི་གནས་སྲུང་རྫོང་བཙན་ཆེན་ 
3 པོའི་གཏོར་ཆོག་བཅས། ༡༡༩ ད༽ ༤ ༄། ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་སྨོན་ལམ་དུ་བྱ་ཚུལ་བྱིན་རླབས་སྤུངས་ཞུས་ཀྱི་དོན་གསལ་བར་སྟོན་པའི་མན་ངག་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། ༡༦༡ ད༽ ༥ 


༢༡༡" ༤༽ ༨༠༠ 


༄༅། འཕྲིན་ཡིག་ཏུ་ཚིག་སྦྱོར་བྱས་པ་འགའ་ཞིག ༡༧༧ ད༽ ༦ ༅། བྲིས་སྐུ་གསར་བཞེངས་སོགས་ཀྱི་དགེ་བ་རྫོགས་བྱང་དུ་བསྔོ་བའི་སྨོན་ཚིག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྡེབས་པ། ༢༡༩ ན༽ ༧ ༄། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ 
གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཡོངས་འཛིན་པའྱི་ཏ་ཆེན་པོའི་གསན་ཡིག་བཀའ་གདམས་མེས་པོའི་ཞལ་ལུང་སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟའི་ཆུ་རྒྱུན། ༢༤༨༥ 


' ༦༦ དིས ཐོ རཾ སྭ། དའིལནདུ། གས་པའི་མ ུསྲཔའའགསཔ་ཡིན་པས།ཆེགཔྲ སུམ་ནད་འའང་ ་་ ྦ 
གས་པའི འྩ་ཆུ་བཅསཇ ལྟར་དགོངཾས་པ་བཞིན་དུ་འཐུད་ལ། ད་འ 'འགེལ་ནང་གདངསེ ནགྱིདོནེནི་ཡང་དག་ཡེ དདཔ་དད་ཡང་དགམིན་བ་མད་པཏ ] དནལ་ཡོད་མད་ ད་ཡིནྭ་ཀང་དའྷ་ནམ་པབཱལ་གོམས་ 
ལི །ཡདདག་མ་ ཡིནཀུནེགགིས་བཅེཊས་ཏ །ཕྡུག་བསྡལ་དདེ་བད་འཛིན་པའི་འོག་ཤེསྦ་ཤིས། ། པཿ །ཉམ་ཐགའྲོ་བའདི་ དྡ ྣ ྣ 

མཛོད | །ྲི་བཉིས་ར། དླིམཛདད་ ཁནནདའཔད་སྤོལ་གསོལ་འདེབས་ནན་ན། ནན གསངས འི་གོད་ཉན་ད། ད་ན ཞེས་ད འ་གཟངའདག་ནམ་ཉོག་ཞྭག། ལ་ 


4 པ ༨ › = ༧ ± ° ༣. ༦ ་ 
ཞུགས་ཇི་ལྟར་འགས ། དེའི་ལན་དུ གནས་འགས་མ་ རྟོགས་པའི་སེམས་ཆནྡྷ་ནམས་དདན་འདིན་གྱིས་བཅིངས་ཏེ་། གྲབགས་སྤྲ་སེགས་ཡཱཾའིགཟུད་བ་དད་ | ནང་གེའཛིནཏོག་ལ་ ར་བའྡ་ནམབ་ཐམས་ཅད་ནང་། དློས་བརོས་པའ་རྣམབ་རུ་ | 
ཞེན་པསྣ་རམ་བྲ་ཀུ ན་ཏ རྒ སྡལཀྱེད་བཞེན་པ་འདེ་ལགས། གྲཟུད་འཛེན་ མཾ་ གི་འབྲུལ་པྲས་ བེད་བཅེངས 
ད ། 


ད 


ནི་འཆན་དད། ཐུཁ་རང་དོསནས་ཏགཏགདདེན་བདེན་བྟོས་མེདཚུགས་ཐབཏད་ཞིང་ ། དེལ་ཨ་འཐསའི 
ནས། ནིདྭགསྭ་སམ་བླ་སིགྱ ཆུས་བླམ་བ་ལྟར། །བླགུས་པའི་ཉམ་ཐགྱུཧུད་པའདྲ་ནམས་ལུ། །རྣམ་པ་ཀུནཏུ་ཉིང་བརུད་མཛོད་ཅིག་གུ། ༈ཾ །དི་གསུམ་པར རྒྱལ་བརེནབོ་ཆེངསྐལ་བཟད་རྒྱམཚོའིདུས་འཁོརྦྱཧི་ཚོགས་འཁོར་ 
དུ། ལས སྣ་རྒྱུམིགོད་དུར་ (ཞང།།གཏྲི་སུག་ སྩེ མས་བསྒྲས་པའེ་རིགས་དྲགའགོ །ཞེས་པའི་ལས་སྣད་སྒྱམའཤོང་དི་ཚུལ་དི་ལད་ལགས། དའེ་ལནྲད། ལུས་སྣད་བྷུ་མའི་གྲོད་། ཞེས་པ་གོད་གི་གཟུད་འདིནྷ་ནམ་ཏོག་འ ཁྲལ་པའ 
ཤོང་༈། ཞེས་བདོད་དགོདས་པ་གཅིགཔས། དེངཇིགདོ་ཞུས་བ་དེ་ལྟར་ལགས་ག། །བདེ་བ་འདོདྱ་བདརདྨ་ོ་འབུའོ ཐར་ཏ། བག གྱ་ལ་ུགདའངགཔཡ བྱན་རད་ཐད་ཉད་པའིའགོའདིདག །དཅེ་ བདདགོདས་རྱ་ཆུལ་བསུན ་ 
སྡེལ་བར་མཛོད། ༈ །དྲིབ་བཞི་པར། འབྲག་པ་གླིད་ཆེན་རས་པའི་མགུན་མ་ལས་འརུད་བ། "ཕུན་དུ་ཚྕིག་རྡ་དག་དབད་ཧམས་བས་བཀའ་ཆོསེ་དུས་ཡད་ཡད་གསུང་དར། འཁའེ་བྱ་ནམ་རོག་གདུར་བདེ་དུ། །འཇིག་རེནཆོས་ྷ་ཆང 


༄། །ཉྱརོལངས་ཅན།དུན་འོད་འཇིགས་སུ་རུང་བཞིག་དེན་གདའ། །ཁིད་རོ་ཧཱུམས་ཤིག་མཛོད་ནདྲ་དྲ་མཛོད། །ཅས་པའྨ་ནམ་རྟག་གི་དུད་ཁོདའཇོགཚུལ་གང་ལགས། འཇིག་རྟེན་ཆོས་བྱནདྱསེ་དོ་ལངས་དངེ་ལུརངོས། 
ཛིནལགས། དའི་ལནདུ། རྣལ་འབྱོརཔའཉམས་ལ་རིགས་པས་དཔད་པ་མེ་འཇུག་པར་གསུང་། གསུང་འདེ་དགུ་ག་དགོངས་བའི་གཏུདསོ་ནི། གད་སྣང་གྐྱེ་ ཤསཊགགོས་སཱའཁིར་ཏེ་གནས་འུགུས་མ་ཌྟོགས་པའི་བྲ་དུདཐམས་ཅད་ 
བདགཔོ་མེདཀྱང་གདོནགྱིམ་ ྲས། རང་གཞནྲ་ཐམས་ཅད་ཕུང་བན་ དཔ་ངོ་ལངསྱཀྱི་སོད་པ་དང་འདྲ་བརབལྟས་ཏེ་སྐྱོ་ཤས་ལྷག པར་བྱསདཔའོ། །སོན་བསགས་ལསཀིས་མ་ ལྲལུས་ཐབྱ་ཧུང་། ། ཆས་བྱ་ཧུད་གདོནཆེནྭ་སཾངལ་ཞུགས་ | 
པའི་མབས། །དམལ་བའི་གཏེད་དྲོསབ་པ་ལུར་ལནཔ། །བདག་རུག་ཉིགས་མའི་མུདའདུཡེ་དྲེ་མུག །ཚུལ་འདིདག་དགངས་ལྭ པཱནདེངའཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་དང་།༧འཇུམ་མགོནེ་བསྟནཔའི་སྙིང་པོའདེ་ུདའཛིན་ཅེད་སྤེལ་པ་ལ་གཡའ་ 
(བ་མད་པརྲ་མང་ད།། ¥ །ཤྱང་ཧྱག བསྟན་པའ་གསལ་ཧུདདག བའེ་བཤེས་གཉནླབོ་བ ཟད་དྲྱ་ཧུས་ས་མད སྦགས མས་ལནྱ་༅གནདལས་ བརྩ་མསཔའེདུདབདདཔའི་ ཡན་དྒམ་པད་བྲངདཔ་ན། མད་པ གསྲ་ཟང་འབེལ་ཉམས་ ྣ 


༥༣ 
> 


3" - 


| 


༢༦ 


འཇིགས་བེད་ལ་ལམ་རིས་ཛཱནེདུ་བཏད་ནས་སྡགས་གཉིས འི དོནབྷམམ་པ་ནས་ཞུགས་ཨེ་ཆོག་གྲསདབད། འདེ་དག་ལ་གདུལ་བཏྡིདོའིདིམ་པའྲི་ཏད་པར་པདོདེ། ཐེག་་མཆོག་གི་གདབ་ཧམ 


མདྱཀྱ་སོདཔ་འཐོན་པ་དད་ ད མ་བའད་ཚོལ་བཅ་ཡདའྱ་ རྱགྱི་མོངབ་འ ྒ 
ཱལ་བ་ཏུར་ལམ་རིམ་ཧིས་ཉམསྭ་ུལེནུ་བརེད་པེ་ཡིན་ལ། ད་སུ་གིགདུཙྱབོད་མནཔ་མྭ་ཐུན་མའ་བ་ལུཡད་འྱགདྱ་ྱ་མོ་བའཐནེཔ་ུ་ཞོག གྲོ་ཡུལ་དགུས་བཙུམ་ཡུད་མཿགས་པེད་གཞནྲེའ འདུ་དང ཝེགས་ཟབ་ཟད་ 
བ་ཐུས་པས་ཡད་དངོདྱ་ཀ་དད་པ་ཙ མྱ ཐ་བད་ གསད་འདགས་གསུམྱ ཁ་དབང ཞུས པ དྲག གྲསྦྭ་ཧྭདདད ཐྲབཆེནྱ་ཤིགཞུདལས འཆུད་བ ལྟར ༅ྱ་ལམ་རྱགྲངས་དང་གརམ་ངབ་ཞན་མ འབུང་ཡང་བག་ཆགས་འཇོག་འདོདཀི་མོད 


༦) 8 


།༄། །ལྱ་ཤུདནཚོགས་ཞང་གྲ་ཆསའ་ ཤ་རཱཀཿཞེས་པ་ནས་བཟད་ཏགཱ་གྲམ་ལམ་ཤནཱ་དདོས་གཞིའེདམིགསྣ་ནགྱ་ཤདཔ་ཡིན། འཇིགག་ཤེད་ལ་ལམ་རིམ་སྔནེད་གཏུདནས་སྔགས་གཉིས་འིདོནབླསོམཔ་ནས 

། གྭ་གསུམ་ལམ་ཌར་གྱི་དམེགས་རྣམ་དངོས་ གཞེ་ཚུགས་ པ་ཡེན། གདུལ་བའི་ཏད་ པར་གའགིག་དསདེ་ལིད་པ གབ་ཆེནདཔེ ནས་པའི་གསུང་ལས་འུང་ ] གསུང་དེའི དགོངས་པའི་དནྡྱེ་གི་གཙོ་བོ་ ནིལ་མྲ་བན་མོང་བལྕ་ཧངཐ 

.ུ ངོན་ཞིང་། རཾམ་པ་ ང་པའི་ནྣལ་འོར་འངྱ་ཧོད་བོན་ནས་རྫོགས་རིམ་བམ་པའི་སྡོན་འགོར་གྲྭ་གསུམ་ཁམ་3ྱརོ་གྱིདམིགས་རྣམ་མདོདེ་བསྡུས་ ཏཾ་ཧྱ བའདབང་དུ་མཛད་པ་ལགས། དཾ ་མིན པར་དེང་སད་གི་གདུལ་བ 

༧ །ལས་དང་པོ་པ་དག་ གསུནི་བད་གསད་འཇིགས་གྲསམ་ཅིཆེགའི་མགོ། དག་ག ད་ནས། དཟུང་ཆོ་གཆལག་ཚོང་མྲ ཧེ ་པ་གལ་ཆེཞང་། ལྷུག་པར་ཚོགས་ཞིད་མཆོད་པ་ལ་སྦྱང་གཞེ་སྦྱོད་ དྲུཀ་གནད ཏུད་པརཅན་ཡདེཔས་ 

8 | དེས་པར་མ་ཆད་པ་གལཆེའ།ོ། ༈ །ཧྷ་དེགྲ་གབ་ཆེཉྱ། ཤུངྡ་རྭབྱཀུསེམས་མིད་པར་ཁ་ཐོའི་བླཟུས་པ་ལ་ཆིག་སྒྲིལ་ ད་པ་ཉེནཆ་བར་གསུངས་པ་འདེའེ་དགོངས་པ་ཇི་ལྟད་ཡོན་གསུང་བར། དེ་ནེ་འཁར་བ་ལ་ཞེནཔ་ལོག་པའེ་ 
མཾ དེས་འྱབུད་དང་། སེམས་ཉྭནྱ་ཧིདོན་དུ་འཚདྱ་ཆའདོད་ པཔ ང་བ་ཙམ་ཡང་མད་པད་ཁ་བོའིདྱྭ་ཧལ་བྲསམ་ནས་བླནས་པ་ལ་ཆེག་སྒིལ་ཀྱད་པ་ནཾ་ཉེན་ཆེ་བར་འཇམ་དཔལ་རྩྭརྒྱད་ལས་གསུངས་ཏེ། ཚན། 


ཉས ཐའི་དམོ་ིག་ཞིས་དམའྱགངདད་ཤ་སམས་གད་པད་ནོདཔདྨ་ོ་བོ་ག ཤོད ཤདབམོམོཔ་ལོའབདབབོཁོ་སོ་དམ་ིགན་ཞོ་ྲ་ག་ཉོ་ ད་འ བརྱོདདས་གདད་མོགས་བཞི་ས་དན་མག་ཞིས 
མཐོད་བའེ་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ཤི་བ་དང་། དངདུནདཔ་བཞག་པའིསླི་་ལྐམ་པདནས། གང་ལ་རག་པའི་གགེ་ཆགས ཐམས་ཅད་དེ་བ་དང་། ཁོ་ཤེ་ནས་ཡེ་དྭགས་གདུག་པ་༅ནཞིག་ཏུ ཧྱཾས་ནས་སྒཾག་ཆགས་གྲངས་མད་པའེ་གྲགེ་ 
དབུགས་ལན་པ་ཞིགྱ་བུང་བད་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། ྱིན་ཆད་སྡེ་བཞའི 'གང་སྒོམ་ཡད་ཧངྡ་རཱབྱཀིསེམས་བཅོས་མུ་མིན་པ་མྱཅུང་ཡད་ཡིད་འུ་རེངས་པན་དགོས ཀྱི། དེ་མེད ཨཱ་འྱཧད་མཚན་ཉིད་ཚད་བ་ཡོདྱེ་བདྱ་ཧད་སེམས་ ་ 
ྱྱས་ཟེན་པ་མདན་ བསྒོམས་བ་ཐྲམས་ཅཾད་ཐེག་ ག་ལམ པའྲི་བབས་མེད་ནྭ་ས སལམདུ་འྱན་བའི་གོ་ཞབས་གལ་ཡོད་ ། ཐྡནཛཾ་བོ་བོདད་བཞུགསྭ་སུབསུ་ཧགར་ད རྡད བ་རལ་འཧོར་པ་ཞིག་གིསྤྱ་རུན་ཞུགས་ཐེད་པ་ 
ཡད་བསདྡངོབོས་གསན་པན། ཇྲ་པོའི་ཞལ་ནས། ཕ་ལ་པ་ལཾ། ཧདཛ་ཧྷམེ་བ་དྲསལ་བན་མྭ་སཱིཊ་པ་མཚད ཆཞྭས་གསུངས་པ ་ལྟ་བུགཾ། ༈ །།ཀུན་གཟིགསྱྱིབསྒོམ་བ སྭ བས་ནྱ་ནུད་སཱ་བཞིའི་ལཱ་ཐཱམས་ཅདྱའིབླ་མོམ་ླཟ 
ཤུས་པའི་གོ་ཆོད་པར་བཤད་པ་འདིངི་ལྟར་ཡེན་གྲསུངགགད་ལ་ཕྦྱིན་ན་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའིདབཏས་ནྱི་ཧུལ་བ་ཐམས་ཅདྱའི ཡབགཅིག་པྲ་ཡིན་བ་དདེ ། རེ་དནའཇམ་པའིདྲ སྱིད ་ཤུན་ཏུ་ གྲཟིགས་པའི་ཞད་ཁམ 


གས༡༡༡སས ༤༤ས་སསས༡༡༣༨ 


° ཟོར རར་རོ བོ་ལས་བ ཞིད་དའེ་བདག་པྱོ་ཆལ་བ་ཀན་ཏུ་གཟིགསྦྱི་མཚ ཁུན་ཅིག་བརྗོད་པའད་ཕན་པོཟ མཐུའ་ཡས་ཤུདྱ། ཆལ་བ་དེའི་གླུཟུངས། ད༼ 
ཇིད ི ིིིཉྲྲ སོ་རས 
” ` ཀ ཛུ །ང་དང་དྲ་མའི བགད་པད་ཁོས་ིས་བཞིག གིས་གསད་བདེ་འཇིགས་གསུམ་ྱི་ཆོག་བཏོནཔ་དང་མ་བཏོན་པ་གད་བཟང་གསུད་བལ། ལམ་ཤུན་མོད་བ་ལྱ་སོང་བ་མ་ ྒ ། 

ཡས །ཚིག་བྲསང་དགྲོས་པས་བད་གསང་འཇེགས་གསམ་གྱི་མདོན་རྟོགས་ཚིག་ཤན་ཙམར་ལས་སྱ ཐུང་ཡད་འདེན་དགོས་ཤིང་། ལྷའ་མངོན་རྟོགས་དེ་དག་བློས་དོརེ་ན་མི་ 
༡ འཐོནྱཧད་གསུང་བདེ་འཇིགས་གསུམ བད་ཐེབྲ་ཤཱན་དའེདམཿ གབསང་དགྲས་ མ ༽ ཙམྱསྱིགོ་ནས་མོས་བོ་བླེང་བ་དད་བགཆགས་གད་ཐེབས ཧད གོས་པར་ནནཏ་ནདུ་གྲསངས་སོ། ༈ །།གསང་ 
རང་ངོ །དོན་འདེ་ལྔརྡཾབད [ཉདཆན་བོས་མ ངྨ་སྲགསྱ་ི་ལམྦྱ་ཧ་རིམ་པ་རྣམས་ཇི་བཞིན རྒྱུད་ལ་མ་སྷེས་རྲུང་། ཚག་ཙམརསྒཾ་ན ཐོ སཱཿ = ་ེ | 


| ༤- -_..' \__\~ ༽-༄་ ༡༢༨ ¬. .འ༨. ཏར. -༽. ¬ = ལད ༽ = ༨ འད ར་ རད མ་པ 
བདེ་འཇེགས་གསུམ་ཧབ ན་པ་ཁ་ དོང་གི་ཕྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་སོང་ནས། སྐར་ཡད་བསྟེན་པ། དན་གཙོ་འཁོར་ཚད་མལྱ དད་དགས་སམ་མེ་དགེས གྲསུང་པད། དེ་ནཾ། ནད་ག་མས་པའྱ་ ཏུད་པརྩ་ཐས གང་བ 


-8; 


གདུས་བསྟན་ལན་ཅིག་སོད་ནས་སླད་ཡད་བསྟེན་བྱད་ཚཡན་ཡོན་ཆེད་ཤིས་ལྷ་ཐྦམས་ཅདྱྱི་བསྟེན་ད.ཤསཁྱཏྲ་ཆོག། གཙོ་བོ་གཅིགཔུའི་སྔགས་དཤླས་ཁྱད་ཆོག། གཙོ་བོའི ཡད་སྟིད་པོ་དེང་། ཉེ ཉིད་དང རྩ་ཐྤགས་རྣམས་ལགསུ་གད་ 
གཙོ བོན་བླཟུས་༡ང་ཆོག་པར་གསུངས་སོ།། ༥ །རུ་ཆིནཔ་མྱ་འགེས་པཞིག་ཤིས་སྐབས་འགོདང་། ཐུ་མཆོད་ལ་འབད་ན་ཨེ་ཆགགསུད་བ་ལ། སྣགསའིདབང་ཆེནམ་ཐོབནར་ཞིག་སབས་འགུ་ཙམ་ལ་འབུདྱཀང་ཆོག་སྭེ། བླམ 
མཚན་ཉིད་དད་ ལན་བཞིགཁྱ་ཐས་འགོའདམིགས་སྐུནྱ་ཐགཆོད་པ་ཞིག་ཞསནས་ཆུས་འགོ་ལ་འབད་ 'སདསའགྲོའི་ཆྒྱ་བསྒྲབ་པ་ལ་ ས་བྱུ་རུང་འབྲིང་གི་བསམ་པ་དགོས། རྐྱབས་ཡུལ་༅ྱ་གཙོ་བོནླ་བཱ་མ་ཡན་པས་བཤས་ ་ 


༄-༽ €༽ 


ྒ གཉེན་བསྟེན་ཚུལ་དགོས། སྐྱབས་འགྲོའི བླསབྱ་ར་སེམ དུ ན་ བློས་མི་ སྨོད་ཧུ་བ་འདེབས་ ཧྱ མ་ དུ་ཆེན་པོ ༩ ཉ མསའལན་ དགོས་ པས་ སྙངས་འཧྲོའི་ནང་ དུ་ལམའིམ་ལོངས་ རྫོགས ཚུད བ་ཞི ག་ འོངེ་བ་ ཡེ ན། དེ་ལྟ་མིན་ ན་ ཿ་ ངར ག ཚྣམ་ ་ 


བཏོན་པསྱང་དཀོན་མཆག་གསུམ་གྱིམཚན་བརཇརོད་པའི་ཕན་ཡོན་ཐབ་པར་གསུངསོ། །ཝྔགསྦཀི་དབང་ཆེན་བོབ་པ་ཞིག་ཡེན་ནན། བླ་མ་མཆོད་པའི་ནང་དུ་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀའི་ལམྱཁྲིལུས་ཡངས་སྭ་རོགས་པ་ཚད་ཞེད་ཐུན ་ 
དུག་ གི རྣལ་འཤྱཾརིགྱིགནད་རྣམས་གྱང་ཚོད་བས་བླ་མ མཆད་པའེ་མན་ ངག་ལ གས་པར་ཐྲཾབེ་པ་ ཁི གེསྱ་བདན་ནེད་ལས་ལྷག པའི་ཉམས་ལ ན་༦རྒྱ་གང་ ཡང་མད་དོ། སོ ༽ཐིན་ མོད་ཁལམ་ རྩངས་ སན་དཱ་མ་སཾ ང་ བདྭ་དཱ་མདྱ་ཀཱཾ ྣ ྣ 


ར་བ 


༣ སྐུ་ལ ྲ 
ད་ཐགས འིདམ་ཚགྲ་ནམས་མོསྐ་བས་བསད་གདྲ་བབ 


འ 


 ི1,45ི༨ འགོ ༨༢༡༨ ་ཕྲི་མཆིམ་་ རཾ 


པའི་དེབ་དང་པོར། ཆོས་གོས དིན་རབས་ཅན་བོརནསུད་ཉིནྱ་བིན་རབསཧྱ་ཆུ་ཨཐུད་བད་ཞག་གཅིག་སོད་ནས་རྟེད་པའི་ཚེ་གསར་དྲུ ཤིན་དབས་ཉེད་དགོས་སམ་མི་དགོས་དང་། དགོས་ན་སྣ་མའི་ཤིན་ནུབས་དྲ་དུདདགོས་སམ་མི་ 
དགོས་ཞེས་པར། དགྲི་སོདྷ་ནམ་དག་གིས་ཆོས་ག ཤིན་ནབས་ཅན་དང དལ་ནས་ཞག་འདས་ན་སྤང་ལྟུང་གྲ་མཚུའི་ནང་ནས་དད་པ་འེདལ་བའི་སྤད་ལྟུང་འཇུང་ལ། དེ་ཐྱུད་ན། ད ཤགས་པ་སྡོན་དུ་བརྟུད་ སཱ་ཆོས་ གོས་ཧིནྨ་དདབསངས་ ་ 
པར་ཧདགསེ་ཤིང་། དའི་ཚེ་སྔོན་མའི་ཉིན་རབས་དབྱད་དུ་མད་དེ་། འབལ་སྦྲང་གིལྟུང་བ་ཕཾ གཔ་དད་མཿམ་དྲ་བ་མའིཤིནྨ་རས་ཞིག་ཟིན་པས་སོ།། ཙཾ །དྲེ་བ་གཉིས་པད། དབན་ ཁས་ལེན ་ཚེ་གནས་བརྟན་གཅྭ་དྲག་གེ་ 
ཚུལ་ཤིང་བཞེས་པྲ་པག་ལནལ་མཛད་འདུག་པས། དེས་ན་དགེ་གློང་འདི་སྣདཀྱིསེ་ཚུལ་ཤིད་བཞེས་ས་ཞེས་པའེ་གདས་སྲུ་བརྩི་དགོས་སམ་མེ་དགོས་པ་དང་ ] ཡད་གཞེ་བདག་གྱྭ ག་མའ་གནས་པའྲེ་རུལ་ཤིང་བཱད་བ་འདེ་ལ་བྗོད་ 
ལུགས་ང་ལྟར་དགོས་ཞེས་པར ། དཔེ་རྱིནདགྭ་གཱངེ་བྱ་དདྱ་ཀས་དཧར་ཁས་ལན་པའི་སྤྱོར་དྲ་བས་ཏྲེ་ཚུལ་ཤིང་བུངས་པ་ན། གནས་མལ་སྟོབ་པས་ཆུལ་ཤིང་གི་གྲངས་བ ྲ་་་ ་ 

བཛྫོད་པ་ཡེནྱཧཾ། སྟོནཔ་དང་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲག་གི་ཚུལ་ཤིང་བླདས་ཀྱང་། དེ་དགྲ་གངས་གུ་བྗྗོད་དགོས་པ་མིན་ནོ། །གཞི་བདག་གྱྭ གམར་གནས་པའྲེ་ཚུལ་ཤིང་བངབར་ཡད་ལུང་ལས་གྲསངས་པས་དག་འདུན་ནམསའ་རུལ་ 


༽ 8 


༦ 


༥༦ 


༈། །༈ ཤིང་བཞེསྤ་གབ་པའིའོགུ གནས་མལ་ཧོབ་པསྡ་ཚུལ་ ཤད་གཅིག ིནཏ་གནས་བཏུན་ི ཤགུ་ག བདག་གྲི་ཚུལ་ཤིང་ཡུལ་ ུ་བཞས་བའི་ཚ། པའི་ཚཾ། ཆོག་གད་ཡད་བརྗོད་དུ་མདདོ། 
གསུམ་པར། བད་ལམ་ སི ཤའཧིན་རླབས་ བས་ཞུ ཁྱསྐབས། ཐྲནམོང་ ་ལམ་ཕྱདས་སྣོད་དུ་གླུར་བན། ཞེས་པ ཀབས་ས་ཝུགས་དང་འ ཚུའ་ཟབ་པ་ཞིག་འདུག་ནའང་འཁུལ དྲ་བུམ་དམ་པ ་ 
དགོས་གསུངས་པའི་དོན་ཇི ཞིག་ཡིན། བདེ་ལམ ཅི་ཡི ་ེྲེིྲིཾ བཇི་ཚུར་ལགས་ཞེས་བར་། ལམྦ་ཐུནམདོབ་ལྭ་ ཐུདས་ནས་ཡེད་འྱགརྦྱ་ྱིརོང་བ་རུད་ཐད་རྟེད་ཅིང་། དབང་་ 
བཞྷེ་རམ་པར་དགཔ་ཐབ་ན མདོ་སྔགས ས་ཟུང་འབལྱ་ཀྱི༔ ལེན་བླུ་ཚལྷ་སུབ སའདེར་དབང་བཞྱི་བད་བ་དང་། རིམབ་གཉིསྱཀིཐུན་མོད་མིན་པའེ་ + ི་ོ ཞེ་མན་དག་ཡོད་པ་ པ་བརུད་ལྡནབ་ 
མ་དམ་པའི་ཞལ་ ལས་ཤེས་དགོས ནའི དེ་བཞིནདུག་ཤིནས་ ཇིས་སུ་འཛོནྲ་ཧུཁྱི་ཨན་དག བད་པར་ཅན་ཡད་དད་པ་བྱཇད་ནྡ་དམ་དམ་བའཞལ་ལས་ཤེས་དགོས་པ་ཁན་ཡིནི། བླ་མའི་ཞལ་ལུས་མ་ཐོས་བོད་ག 
པ་འདེལ་དནོ་ཚན་མང་ཙམ་འདོག་བས་ཕག་བཞིན་བྗོད་པ་ ] བསྟེན་པའེཚོ་གླལ་བོ་དང་། སེྲེད་པ་ཤུད་བ་དད་ ། འགྲེང་བ་གོགས་བསྲུང་དགོས་སམ་མི་དགོས་ཞེས་པར་། བསྙནཔ ༥ 


ཟྭ བེདབ་མིན་ནོ། 


སཱནལས་འདས་ཏེ་འགྲོ་བ་སགས་བམ་ན། ཐུན་གསར་དུ་འཛིནནམ་གཏོགས་བླནས་པའི་གངས་ཅྱིོ་མེཆོད་བྱ་རད་སྡེ་བཞི་ག ལའུད། ཤརྒུད་ལ་ནྲི་སཱལ་བདང་ ། སྦྲད་པབྱདུ་ནའད་བཟླུས་པའི་འགྲོ་བཞགསྟེ་ཉེ་རེག་ཤུག་ནས་བཟླས་པ་ | 


རྐུན་ནས་ཤདགོསྦའི། སྣ་མས་གོ་མི་ཆོད་པར་གསུདས་། བླ་མེད་ལ་དེ་ཚནྱ་བི་དམ་དགེ་ཆེབ་མ་གསུངས་ཀངྱ་ཐཱལ་བ་ྭགས་ལ་རྱོན 


གངས་བུ འཛ 
སཾ། ༈ཡད་མཚམས་ 


བས པྱ་ཚུགས་ནས་མ་གོལ་བརལ་སྒྲ་དད་ཁ་ སྤྲ གཏུ་མི་རུང་ལ། གོས་བྗྗེ་མི་རྤད་བད་གསུངས་པ་མ་མཐོང་དོ། །གཚོབོ་ཡའ་བྲམ ཅྲ :བསྟེན་ པ་ 

ཐར་གིདྲེ་རམས་གངས་སུ་ ་ཚཾས་ཆག་གམ་མི་ཆོག་ཅེས་པར་། འཇིགསྦ་དེད་བུགསུམ་མ་ལུ་བལ་མཚོན་ནུགཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམྱའི་བརྟན་པ་སོད་མཚམས་སུ་མཚམས་གལ། དེ་ནས་སླར་ཡང་འཁརྩེ་ཆེབསུན་པྱ་དད་པ་ནི། 

ན་མཚན་ཉིད་ཚད་བན་མའགྒུར་ཉ་། གངས་བསྟེན་མཚན་ཉིད་ཚད་བ་ལ་གཙོ་འཁོད་དུ་ཡདྲའི་བསེནཔ་མཚམ ན་གནོད སནལ་བཏད་། ཤད་ཙམ་རྗེས་འྭ་ཧས་པས་ནེ་གམ་ཆེད་པར་གསུང་ 
(དའ 


འདེ་ཉིདྱ་ཀླི་གབས་སུ་ཚོག་གཞན་དད་འདེལ་བའི་སྒོ་ནས་ག ཤིན་པོ་ལ་ལྷོ་སྒྩོངབུཝུང་ དམ་མེ་རུང་དང། ཡང 


༨༤༤ ༨༩༩༡ས༧༤- 


པ་ནེ་མིན་ནོ། ༽མཚམས་ནད་དུ་སྐྲ་བྲེག་བ་དང་། གོས་བརྗེབ་སོགས་རྲུད་ངམ་མི་རུང་ཞེས་པར། 
ཅི པྲ་གུབ་ནས་གས་ བོྗ་པ་སོགས་གྱི་ཆེད་དུ་མཚམས་ ཧོལནས་སླད་ཡད་བསྟན་པ་ 'ཤེད་ཚེ་ ] 


ཚོག ཤིནཔ་གཞན་ལ་གཡུལ་འཇུག་གིའཕོ་བྱ་བུས་ཨ་ཆོག་ལགས། ཞེས་པར། ཡིདམ་ཇྡོ་རི་ 


༄། །འཇིགས་བེད་ཏ་བཱའི་བཅན་མཚམསྱཀཀབས་སུ། ར་གགགྱྲིགས་སསཧུང འུང དའི་ཚག ཤིནཔོ་ལ་གཡུལ་འདུག་གི གའཔ་ ཐོ་བུད་ངམ་མི་ནུད་ཞེས་པ། དོདསགམེ་་ེནཔའའཕོ ` 
བ་དཔའ་བོ་ གྲ ཡུལ་འཇག་མྱ་5ནྡ་རུང་ངམ་མྲི་རུ་ གསུངྱ་རྒྱ་ཡིན་ནམ དེནི དམ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་ ` འཤརེ་དུས་གཅིག་ཏུ་ཧཱཿ་ཐབས་ མདདེ། རྟོགེ་པ་གཉིས་ཅིག་ཅར་དྲ་མྱེ་སེ་བ་རྣམ་་ 
འགྲེལ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཡི་དམ་འཇིགས་ཤེན་ བུའི་ཚདའི་རྣལ་འབན་ཉིདྱའི་སྟེད་ནས་གཤེན་པ་དན་སོང་ནས་བཏན་ཏ་མཐོ་རིས་དད་ཐར་པ་ལ་འགོད་པ བམིགས་བྱའེད་བཟི ཤིན་ཨདབྲ། ཚུལ་འིད་དག་མ་་ 
འདེས པར་ས་སོདེའེུད་ཤེས་པ་ཤིནཏུ་ གལ་ཆེའི། ཊི དབསཔའིའདོནསཚ་བདབོནོ། ། 


༠ 
།རྗེབཞུན་སྒྲོལ་ 
ད 
ཀརརབྷན་ཡ 


པ་འ 
༠ 
༩༽ 


ནབཞེ མས་ 
ཞན་འཁོ༢ 
ར་ལོའིེ 
རྗེས 
གནང་མས 
སགེས་ 
རྗེས་ག 
ནད་གི་སྐོར་ 
ནཾ 
རྭ 
ཞུགས་ 
སོ 
ད 
| ྒ ° 
སསས་ 


$ $ 8. 4 


༄༅༅། བྷ་མདང་རྗེ་བཙུ་ ལ་མ་དཧིར་མ་མཆིས་པ ཤབོས་ལྩོ ཉོག་གཚོལོ་བོཀ།།ུས་བམསོཅདྲ་དོསྤོས་གྲབདོད་གསོལོ། འདོརརོའནླམོལོདཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོརོ་ལོའིིས 
གནང་ཇི་ཊརྱ་བའྲི་ཚུལནི། གནས་གཙོང་ཞིད་ཡེདད་འོ་བར་ས གསྲབུ་ཟདཔོའི ད་མ་མལཔདད་ན་འདབ་མགྱརང བྲཔ།མའཉེདམིའིཁར གྦ་གད་པམཐའ་ཐན་རཁྱ་ཡས་བསྐར་བ་ 
བུམ་པའེ་སེདདུ་དུད་ཆེས་། གྲཟུངས་ཐག་རྡོ་རྗེདད་བཅས་པ། 


བཞུག། རམྦྱ་རུལ་བུམ་པ་དད་ལས་བུམ་གཉིས་ཁྱ་རྙན་མགུལའཆིང་། ནང་རྫས་བུམ་ཛས་ཉིརྡཝ། ཆུ་གཙད་དེ་བཟང་དད་སྦར་བ། རྣམ་རྒྱལ་ 
ྦ དེའི་མཐའསྐོརེ་དུ་མཚམསའཛིནམེ་ ཏོག་ནས་བ ཟུང་མཆོད་པས་བགརེ །མདུན་དུ་གཏོད་མ་དད་བཅས་ཕུག ལེན་ལྟར་བ ཤམས་ལ ། ཐོག་མད་བདགབ སེདབྱ་བ་ནི། ཕྱོགྒེས་བཤུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་ 


མམ-༤སསས༠༧༡༡༦༦༦༧༧༧༧༧-༧༢༨ལརསས༤་ 


| 
ི 


ཁ. སཱུ | ་ ༤༽ ་ ས་ རབ 
ས་ རོ ངོ སས་ ་མས་ཅདྱསིངོ་བརྩོ་བརཔ། ཆོསྦཀྲི་པང་པོ་སོང་ཕག་བ ཅར་བཞིའི་འབུང་གནས་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན ྫ 
༄༅། །བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧདྱའི་སཱ་གསུངཐུགས ཡོནཏན་འཕྲིན་ལས ཐམས་ཅད ཚི ཡ་པེ་བུག་བཅ་བའི་ང་ སུམཆའཾ།། དགེ་འདུན་ལྱ་སུབས 
| རེམག་ཅདྱའི་མདའ་འདག། འིནཅནྲ་ཆ་བདད་བྱསནཔདེཉས པའི་དཔལ་ལནླ་བ ནདརང་བདག་ནི སྲ མཆི། །བདག་གིསྐབན་བགས་རྦིས་པ་འདིདག་གི་ག།འཕྲལ་ཕན་ིར་སངསྦྱརས་འ་ 
 མུམཆིགོ་ །ལན་གསུམ། གངྦ་ཆུསཆས་དཔཚོགིསིམཆོགྲ་ནསས་ལ། །དྱ་བདྲད་བད།་དྱུ། པ་བ་ཡ་།། ད་པས གབྫསལྱ་གྱི་ཧདང་བལ་བརྡ་གུད་ཅིག། སེམས་ཅན་་་ 
པར་ཤོག། ལན་གསུམ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བད་བདང་བ བའྱུ་ཆུདད་ལྡན་པརྱ་ཧུར་ཅེག། སེམས་ཅན་ཐམས ད་དུག་བྲམལ་དང་མུ་ < 


¡ 


མས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་མེད་པའེ་བདེབ་དད་མའུལ་བརྒྱ་གུར་ཅིག།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉེ་རང་ཆགས་སྡང་གཉིས་དང་བལ་བའི་བཏང་སམས་ལ་གནས་པརྨ་ཆུར་ཅིག།མ་སེམསཧཱན་ཐམས་ཅདྱ་ཉིདོན་དཱ་ཡད་དག་པརྡ་རྫོགས་པའི 
འཔ་རིན་པཆཐབ་དྱ་ད་བད་ཙན་མའཔགས་མ་སུལ་མའིབླམམ་བླཟ་ལ་འགུཔརབྱསའ།།ལནགྲམ།ད་ནས་འདག་ད་དབགམ་པནི། ཨོཾཿ སཿ ལྟ་བཝ་དཧཾ 
¡ དུ་གུར། ཉུདུ་པའངང་ལས་པ་ལས་ པདྨདད་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འ ཁརྱེཧྱ དད་ད་གི་སེམསཉད་ི་དཀརཔོ། ད་ལསའད་འཕྲོས་། དནེ་གཉིསྤ་བུས། ཚུར་འ སཱ་ཡོངེས་སྤུ་ཧུར་པ་ལ ས་དད་ཉིད་འཕགས་མ་པོ མ་ 
ཁོ་སུ་མདོག་དཀརམོ།ཞལ་གཅིགྱཡུག་གཉིས་མ། གཡས་མཚགྱཉིྱ་བྱི་ཱགྱཾ་ར་དང་། གཡནོ་མེ་ཏག་ ཨྲུཏལའྲི་པཱ་བྲ་ཐུགས་ཀར་མཐེབ་སྤིནྱ་མིས་འཛིནཔ། སྭནྱཾ་གྱི་ཐད་དུ་ཁྱ་བའི་ཡལ་ག་གསུམ་དྲུ་ཐེས་བའི་དུས 
མཀབ་ཤག་གྱེསྱ་ བྲ ག་ཡས་ རས པཱ། གཡན ཁ་མྱ་པ་བ་། དེ་གྲསུམྱ་གིས་དུས་ གསུམ་གྱི ་སངསྐྱ་ནུས་མཚོན་པ། རིན་པ་ཚིའྱི་རྟན་དང་ ། དར་སྣ་ཚོགས་ ན་བཟའ་ཅན། ཟླ་བའི་དངྱིལའ་ཁརེ་ལ་སྒྲ་དྲང་པརེ་ `ˆ ° ˆ 
བཏྟེན་པ། ཞབས་ནྡོ་རྫི་མིཁྲ་ཀུང་གིས་བཞུགས་པ།དེའྱིསི་བོར་ཨ། མྲགིནཔར་གྭཱཿ ཐུགས་ཀར་རྷུ་གིསམཚན་པརྨ་གུར་། རང་གྲི་ཐུགས་ཀའེ་ ཧུལས་འདོ་ཟེན་འཕྲོས། པོཏ་ལ་ནས་བྷམས་བ་དད་འདད་བའི་ཡེ་ཤེས་པྱ་སུན་དྲངས། ཛཿ 


༨༨ ༣༩༧ 


>: 


༄༅། །ཧཱུཾབཾ་ཧོཿ ཏཾ གཉིས་སུ་ ས་ རྒྱ་ཐུན།སཱད་ལདྦ་དག གས་གའ་ འྲི་ཙཱུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས དབང་གི་ ་རིགས་ལྡ་ འཁར་དང་ བཅས་ ཅས་པྱ་སན་དངས་། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅདྱ་ཤིས་མངོན་ པར་དབད་བསྐུར་ དུ 
གསེལ ། ཞེས་གསོལ་བ་ བཏབ་པས། དེ་རུ ུ་མད་དའླ་མར། ཤེསྦཀྱི་བདུད ས་གད་བའི་བུམ་ པ་ཐགེས་ནས་ཨོཾ་སཿཇ་ཏྭ་ཐཱ་ ཏ་ཨ་ཧིངཀ་ ཏས་མ་ཡཱ་ཡྭ་ཞཱ༔ དཱི ཞེས་གསུངས་ཤིང་ ་དབད་ ད་བསུར་བསྲ་ལས་ཐམས་ཅདུག གང་། མ་བས 
བྲ་ནམས་ ྣ 


ཏུངཔའི་དང་ལས་ཛྫཾལས ན་པོ་ཆེའི་སོང དེ་ལངས་ཤི 


ཅད་དགྲུ།ཆ་ ་ྱིགཙུགྱ་གནས་པ འངེསླ་བར་་ལས་འདེ འདོ་དཔག་མདྱིས་དྲབུ་བྱནཱན་པརྱ་གུར། མཆོདབ་ནམས་ ཨར །མཏས་བསདས། སྐཱ་ཆཱུ་ཝསྦ་ཐུངས། ཏ 
ནང་དུ་ཨོཾ་འདེ་ ཆབ། ཞལ་ཟས་། རོ རྣམས་འུདས། འཐོགས་པ་མེདཔ་ན མའདད་མཉམ་པ་ཟགཔ་མེདཔ་ བད་བྱ་ཏད་ ་ 


དུ་ཞུ་བ་ལསྤྱ་དང་ བའྲི་ལྷ་ཛྫས་ལྭསྦ་གུབ་པའི པའེ 


ངར་ཅན་བ སེེད་པརཱ་ཚུར། ཨཱཿ 
རཾ་ ཨརྟྷཾ ནད། ཤབྟའི་ བདྱ་གྲས་ 


ཡོན། ཞབས་བསེལ། མེ་ཏོཊ མཱ གྲམས མར་མ།། དཱུ 


ཨཱཿཧཱུཾ དེ་བཞི་ནདུ། བཱ པྲའི། ཇུ ཆ་ལ གནུ། ཧཱ། ཤབྟ་ཨཱཿཧཱཾ། གིས 


།གང་གླེ་ཁྱོདཞབས་པདྨ་༢ ུས་ 


ནས] སྐར  ུ 


གྱིས་བརླབག།རང་ གི་དགཞསྲ་ེཔའི །འམཆོདཔལྤར་ མོ་རྣཾམསྱིས་ མཆད་པར་བསམས་ལ་། ཨོ  བདབ་བུད་ 
ཅིག།འཆི་ེདཚདང་ཡེ་ཤེས་བསོངེ སདེནམས་སོགས།།།ཅི་འདད་དང་སྲེ་བུད སྩོལ་ཁ9ྱག་འཚལའ། ༣: བདག །།དེ་ནས་ 


བླཟས་པྲ་བ་བ་ནི། རང་ཉིད་འཕགས་མ་སྒྲོལ་དཀར་ གསལ་བའི་སྟེང་གརའཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་ ཕྱེ་བ་དང་བཅས་པ། མཱ་ ཁྱུད་རེམཔ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ལྟེ་བརབླྲ་བའི་སྟད་དུ་རང་གི་སེམསྭཏྟི་ཡིག་དཀརཔོ། དེའི་མཐའ་རྐོརདང་མུ་ ་'་ 
ཛི རྣམས་ལ་སྡགཧྱྱིཕྲེང་བས་བ ་གོ་དཀདགསལ་བརི་ཉིང་གར་འཆར་ལོ་ིསརྱདཔེབདང་བཅསཔ། མཱ སུནརམབ་གསུམ་དཔ་དགཔ། ལེབ དིས རྩཱཊ་ུརེ་ཨ་ཨ 'ཨཱ་ འགད | 
པི རླུསཧཱ།ཞེས་དྷ་ར་ཏང་སོགས་ཅིནུག་སུ་བླཟས་ལ།དགེ་བ་འདི་ཡིསྱ་རུར་དུ་བདག། རྗ་བཙུནྭ་སྒོལ་མ་འགྲུབ་ཚུར་ནས།།འགྲོ་བ་གཅིགྱ་ཀང་མ་ལས་པ། །དེ་ཡི་སྭ་ལྭ་འགོད་བར་ཤོག། ཅེས་སོ མགདབ་བོ།།དེ་ནས་དུམ་པྱ་གུའི་པ་ ་ 
= པའ །བསངསད་། སྭཱ་ དྷཱཝས་ སྩངས། སྟང་བའ དད་དས་་ལས་བླདདང་ཨ་ལསླཟ་བའེེ་ལའའདྱའ་སེང་བ་ྲོག་བའ་སྦྱར་པའི་དན་བོའི་བུས པདག་བོ། ལྟོ་བ ། མགྲིན་པ་རིང་བ ཌ ཆུའཕྱང་ བི ལེ་་ 
འི་མཚནྭིདཐམས་ཊུད་དང་ལན་པརྱ་ཧུང། ཨོཾདཱཏྣཏཉི་མཛདཱ་ཏི་སྣཱཱ། ལྟའྲི་རུ་ གླདང་བ་པའསུདྱརམྱི་ཉད་རྱ། །རྣམ་རྱལ་དམ་བའི་ནངྲད་པ་ལས་བདདང་། ཨཱ་ལསྨན་བའི་དིལ་འཁོརྩེ་རིསིདད དཱ་ཡིག་དཀར་ 


བཀ 
ཛེ 
བོ། དེ་ལས་འདོ་འཕྲསེ་དནགཉེསྱ་ངས། ཚུད་འདུས་ཡོངས་སུུ་ཧུརོབ་ལས། འཕགས་མ་ཡེད་བཞན་འཁར་ལ། ཞེས་པ་ནས་ ༥ སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ལས་བྲམརྱི་ན་དུ་བངྒདང་ཟླ་བའི་སྟེ ང་དུ་དཱི་ལས་རྡོརྗ་རྷཱུ་གིས་མཚན་པ། | 


ལོ ཏྲིས _།དེ་འིསྲགྱཱཆར་བ་ལས་བགེགས་མཐད་་ས་མདོགམ མཐང་ནག། ཀལོ་གཅོགྱོོ་གཉོས་པ། གཡས་རྡེ་རེའཕྱནཞིད་། །གཡོན་ཞགས་པདད་བཅས་པའི་ཐིག གས་འཛུབ་མཛད་ད། གཡོནདརང་ གིས་བཞུགས་པ ྦ 
རྟ ཧྲཱཨསཧཱརྨ་བདྡ་ཨ། ན་ཨ རིབའད གིས་མཚན་པ། ཐུགས ཀའནཾལའད་ཟནཕོས། རད་ འདའཡེཤེསབྱ་མནའཔས། གཉིས་གྲམེད་བརྒྱ་ནར། བུམ་པའི་མཆོད་པསར་བཞིནྱིནྱ་ཅིས་བླབས་ལ། ཨོཾ་ཨྱཧ་ 
-ོྲ | རེ་ས་པ་རི་ལཱ་༢ རྩེན ་ཨརཾ། ཞེས་སོ གེསྤྲུ་རུགཉིས་ ྨ་ས་ ྲ་ོད་རལ་མོ་དེང་དཅས་པསུ །་ཨཆདེ།གང་གིསྭ་ཏདཞབས་ པདྨོགས་ མཆདནས། །ཞེས་སོགས་དད་། འཇིགས་པའི ཧཱ རེས་ཟློག་ཅིང་། །བགེགསྔ་ནམས་མྲ་ལུས་འཇོམས་མཛད་བ།། །དངོས་ 
བམའུས བའ་ལཱ།། །།བགགསའིག་བྱ། ལ་བ སོད ། ཅེས་བསྟེྣ བྱས་པ པའི་ཁདབུ་ཚིར་གཟུམདད་བཅས་པ་བཞག། ་ཨོ་བྲཾ་ཨུ་ད་ཀྭ་དཱ་ དད ་གྲསམ་བླཟས་ལ་རང་གྲི་ཐུགས་ཀནས་གསྤའི ཕེང་བ 
_3#,| གཟུངས་ཐག་ལ་འཁྲ་ལ་ཏ་སངེ་ང་བྲམ་པའི་ ཉའི་ཐུགས་ཀྲསཕོག་པསྡ་བག་ཅ་་བ་ ་བབས་པས་བམང་ པ་གད་བན་བསམས་ལ། རྣ་མརྒྱཁ་བུམ་པལཏཱརདང་།ལས་ བུམྱསི་ཁརགཟུངས་ཇོར་ཐོས་ནས། ཨོ་བླྷཱ་ 


པ ཞན་ཏ་ཀཱཾཏཧཾཕཊ ] ཅེས་གང་ གང་མང་བཟླ་ཞིང་། ཡིགངྱཆ་ལནགྲསུམ་དགས་ལ། ཨོཏརེཏུཏཱཾ སེལ ིབདུན་གྱིས་བུམ་པ་ པ་ གཉིས་སུ་མཆོད་ཡོནའབུལ། ཨོ་བྷ སྷ་ན་ཏཀྲིཏ་ ཧཱིུ་ཊ། ཅེས་པས་མེ་ཏོག ཏོགའབུལ། ཨོཾ་ཨཱརྱཏཱ་རེ་ས་པརི་སཱ་ 


རྭ་པྨུ ནས། ། ཤཔྟའི་པརརྱིས་མཚོདེ། ལས་བུམྱཧིཊ ནྱ་སིས་བསུངོ་རྨུ་དངས་ གོཡོསྟོརོ་ཉིམོ་བསོངསོལོ། ཨ་བ གཱ་ནནཏ་ཤུཏ་ཧཱུཾ་ཕཊཇ་སྭདརེས་གནང་གྱི་བ་བ མསམ་རྫོག གྱིབར་དུ་བགེ ༨ མ་པརཟློག་པའི་འཕྲིནས་ ་ པཿ 
བོ ཅེས་འིན་ལས་བཅོའ། བུམ་པའི ཤ་པ གཤེགས།དམ་ཆགཔ་འདོདཞུནས་བུམ་ ྩ&་ བརྡོདདོ། ཅོ 1 ་ སྣཆཱཝསྭ་ཐངས་ས་ 
འའའང་ཡང་རང་གི་མདུ་ ནདཔ ལས་པ རྨུ་དང ཐག འོད་དཔག དྭབ་བྱ་རུན་བདྨ་ཤུན། ར། ཅེས་པའི འབར་བདག་བ ཅཨ་ཞུན་དང་། མདན དངས་པ རྣམསསྡར' ན་བསངགྱ་ཐུངས། ཧཱཾ སོད་པའི་ངང་ལད་ ¦ 
རིནཔཆིའིསྣོདེ་ཡངས་ཤིངར་ མནང རི དར ལས གདང མཚོན ཞ། ཞབུས་བཟི་ལ། ཏག ཏིག ] བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲ་ཆབ་། ཞལ་ཟས། མ་ རི 
 བནམ་མཁའ་དང་མུཉམ་པ་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བྱཏད་པན་ཅན་བྱགིདཔརྱ་གར། ཨོཾ་ཨརྷཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ། དེ་བཞིནདུ་] ཤབྟའི་བར་དང་། རྣུ་བནས་སྤ་རྣའི་བརྡ་རྣམས་འབུ་གསུམ་དང་སྦེལ་ནས་སགས་དང་ཁགརྒྱས་བྱི 

པཔྡ་ཝཱ་ར་ཨྷཾ + ྣ་ ་བཅས་པ་ ཝགས ཨཱཿ དབའི ] གང་གི = དྲ ཆིད ཏཱ ུསྭ་སགས་དྱགཆ་ྱིིས་བསས།ཨོཾ་ཨཱ 


ན།སོགསྱ་ཉིསབསྟད་ལ་དྷཱ་རེ་ 


།ཤུས་ནས་ཡིག་དྱཧ་བླཟའོ།།དེ་ནས་ག ཏརཾ་མ་བསངས་སྦྱངས་། སྟོ དོ་པའི་དང་ལས་ཨོཾ་ལས་དིན་པ་ཆེའི་སྣདེ་ཡངས་ཤིངྱ་ཧཆེབ རྣམསྱྱི་ནད་དུ་གཏོར་མ ཟག་པ མེད་པའི་དདདྷ་རིའྱི་ཆ་མཚོ་ཆེན་པོརྒོ་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
ནགྲགུ་མངྫརྲོད་ནསྤ་ེན་གྱིས་བླརབས་ལ ཱ མདུ་ན་དཧྩཿ ྱི་ལིུ་ལྗཱགས་འདོཟ རླིས གས་དངམ་ཏེགསོལ་བསུཟགམེདྱི་དདད་ཅ་ྲ ཐགས་མཉེས་པ་ྩ་གུརབ ར་བསམས་ལ། ཨོ་ ཨཱཿྟ་རེསཔ་རྷཝཱ་ར་བའཾ་ བ་ཏྲཱི་ཙཱལེ་སྭཱ་ཧཱཱ། ཞས་ ་ 
སས་མམ་བདན གཏ་དབྱགཉས་རུར་པི ཁེ་མོ་དང་བཅས་པས་མཆོད། སྡར་ལྟར་བསྟད་ལ་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ་ དེ་ནས་ཆསྱ་དདེལ་ག ཏར་མ་ཨ་ཀདྲོས་ཕུལལ་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། གཞི་བདག་ལ་གཏོདེ་མ་ ་ 
ཧཱ ཀགོ་ལྟད་བཏད་ལྭ ནྭས་བརྡ་བདནྡ་ནོབ་ཨ་ལྔ་རེས་གནད་ཇེ་ལྟ་བསྐུར་བ་ལྟར་རང་གིག་ཀྱང་བླདས་ལ། རྗེ་དཛུན་མ་འཕགས་མ་སྒྲོལེ་མའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམསྱིས་བདག་གིཟླབ་མ་འདི་རྣམས་ལྱིནཤྱེས་བརླབ་ ཏུ་གསོལ། ཞེས་རྗས་གནང་ 
གི་དནཾདུ་གསོལབ་གདབ་བོ།། ནསླ་སོབ་མྣ་ནམྲས་ཁསྱ་བས་ཏེ་འདུས་པོན་ དོགས་གཏ་། ཨེ་ཏོག་བྱི་བསཱ་བྲས་ལ། ཉེད་དངྲ་ནམས་དུས་གསུམ་སངསྤྱ་ཧྲས་ཐམས་ཅདྱ་ཏྱི་འྲཕིནལས་ལྷ་མོའི་གྲཟགས་སུ་ཤརད་ སྤྲུ དཀར་ 
ཡེད་བཞིན་འཁོར་ལོའི རྡེས་གནད་ཐབ་མོ་ཞྲ་པའི་ ནྭ་དུ་མཛལ་ཞིག་མཛདཔདའུ། དེནས་མཛལ་ཕུལ་ཟིན་པ་ན། འོལ་། རད་ཆག་ནམསྦྱཀིས་དཔའྱ རྩོ་ཀི་ཏེན་བཟད་པོ་ལན་ཅིག་རེད་པ་འདྲེ་ཆུད་མཐོས་པར་སྟིད་བ་ཅི་ལོནད་མཛདད 


ལ 


འིད བདས་ཞུ་ངོགས་བཛདལ་མནོར་བ ཞིག་ལ་ཐོག་བསམ་བློམ་གྲུམྱ་བས་ཏེ་རང་གཞན་གཉིས་ཀའི་དོན མཐས ་ོ་བཞོད་ཐོདོ་གསོོ་བཞགད་པ་ -¬་ 
།སུག་པར་འདོམ་ཆམ་ྱིརྒྱམཔ་རྗེ་བཙུན་སྲལ་མཉིད་ཀིས། ཤད་རྗེསའབང་ཁོ 


26 སྙིང་བོ འེ ནཔའི་ཐབས་ མཚོག་ཏུ་ཚུརབ་ནི། རྒྱལ་བའི་བ ནང 
འེ  རཾིཾླྣྭ་ རབ་ཡིན་ཞིང་ 
ཨླ་ཆང་། སབཀའ་གདམྱི ་ཟད་གཙིདམའ པྲ་ནམས་བུ་ལྟརྷཾ་ཧུང་བཞལྱ་གིས་བཞེས་ཤིད་། དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་དང་ ཚོསྱ་སྤྱི་རུལ་པ་ཚོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་མབྲསས་དྲ་ནད་པ་དདབཆས་པ་བནག་ཧད དུན་སལ་མ་འདི་ཉེ ད་་་ 
ཧཿ 


ལྷར་བཤུད་ནས་རད་གིེ་འུང་རྟོགསྱྱི་བོནེཏ ནྲ་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིདྱ་ཧུས་པ་ད །བསྟན་འགྲོའི་དོད་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་ཤ་ གྭ་ཡིན་ལ། རྗེ་བཙུན་སྒོལ་མ་འདེལའདསྐའེ་བཀདེ་པ་བསམྱ་ིས་མྲི་ཁང་པ་ཡོདཔ་ལས་ཚགྩེན་ལ་ མོ་བ ་ 
དཀརཔོ > ¬ ལ་བཱ་བཏད་ནས་ 1 ཀ༽ྣཀྣཞ རར ས་མ་ཡེད་དཞེན་འ མ་ཀ 
ཏ་ལར་མགོནཔ་སྦྱན་རས་གཟེགས་ལ ། འཕགས་བྲ་བུགས་ རྗེ་ཆེན་བསེ་ཨེམས་ཅནྱ་ཧིདོན་མཛད་བའི་གོགས་བདག་གིས་བྱའིའོ།། སེམས་ཅ ན་གད་དག་བདག་གི་མིང་འཛིཿཔ་དའི་ཚ་བདིད་བད་བྱསིའོ། གཞནྱི་གནོད་པ་ཐམས་་ 


༦ ༦9༥9 


[ཅི 


།ཅད་ལས་བསང་བརངྱཧིའོ།།བདག་ཡེད་ལྱ་དད་པའི་སེམས་ཅནད་དགྲ་བ་ན་མེད་པའྱི་བྲ་རུབ་ལངས་པར་དགོད་པར་བྱབའོ།།ཞེས གསོལ་ཏེ མགེན་བློ་སནུརས་གཟིགསྦའི་འཕིན་ལསྱ་གཱགསདོན་མཛུད་པརཞ 

གས།།ཇི་ལུར་ཞལ་བིས་བཞེས་པ་ལུར་བྫརིདབལ་ལྣུནཨཱ་ཏི་ཤདང་། འབོ་ྤ་ཆལ་བའི་འྱགུད་གནུས་ནསབྲཟུད་བཀའ་གདུམསྦའིབ་ཤེས་གཉེན་ཐམས་ཅད་ལྷ་ལ་མོའདེས་སྐུཚིང་བ་དང་། འཕྲིནལསྦྱ་ཆམ་བའྲི་གོགས་མཛད་ཅིང་ ། 
འདི་ལ་གསལཔ་བཏབ་ན་ཚའིདབད་མ་ཐད་ཤེས་རབྱ༡ད་ཆེས་ཆེན་འཕེལ་བད་འགར་བྲ་བམས་ཅོད་མྦ་འནཔ་དགུའདྲནྲ་གབ་པ་སོགས་དམ་པ་གོང་མྭ་ནམསྱའིརམ་ཐར་ཁས་འཇུང་བལྟར་ཡིནབས་དྷེ་ྷ་བའི་ལྷག་པའྱི་ཉྭ་ཏུད་བརནའ 
ལ་དེད་ནས་དུང་སྭེ་ ྲགབན་ཤྱོའི་བད མགོནདདྱ་སབས་དང་དྲངུང་གཉེན་ སྣམ་པ་མཛོདེ་ལ] གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིརྡིརས་ ་ཟློས་མཛོད། ཅེས་བ རྡ་སྦྲད་ལ། དྭས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་དང་། །སྲུ་གསུན་ལེ་ཤེས་དིར་མེད་་ 
བ། འགྲོ་བེའི་འདེནམཆཾག བཙུན་མའི། །རྗེས་གནང་དམཕ་སྩལ་དུགསོལ།།ཞེས་ལན་གསུམགསོ་ ལ་བ་གདབ་བོ། །དེ་ནསགནས་ཁང་འདེའང ཐམལྱ་སྷིཿམཔ་ཅན་མ་ཡིན་པན་དག་པའི་ཞིང་ ཁམས་དངས་ཡིན་སྟམ པདང་། བམའང་རྔ་ ་ 
ུན་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁརོ་ལོ་དངོས་ཡེནྭས་མབདགམདུནྱི་གཏོར་མ་འདིའང་ ཁ་བྲོས་བླསབས་ཟིན་པ་ལྟར་འཕགས་མ་སྤོལེ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁར་ལ་དངས་ཡིན་སྣམ་པ་དང་། སྟེང་གིནམ་མཁའ་ལྷ་ཚ་བྱརུདྱཀྱབཱམ་ཡི་དམ་་ 
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སངསྤྱརསྱ་བུད་སམས་ཉན་རད་ ཧཾ ཆོསྱ་ཧོང་ སུད་མ་ དད་བཅུས་དཞ །ཁམས་ཡངེས་སུགང་བ་བཞུགས་པར་གསལ་བཏབནས་།མཁའ་ཌ5བྱཀི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་ད་ ཅུགབྒསལྱ་སྤྱ་ཧམཆོ་རནཔོ་ འདི་ ་ ་ 


བདག་གིས་ངེས་པར་བླགལ་བརྒ་བཀདའྱིའི་ ངསམསྱ་ྲིལ་པ་ཟངསཁྱ་ུ་བཞིནདབྲགད་ཞུམདུ་མོས་པབ ནཔ་ད་བཅས་འདའི་ེསཟ་ཛད ཅསབ་དལ། དཀནཆོག་ ་ 
གྲུསམ་ལ་བད་ཐབས་ན སྣིག ཐམསཉད་ ས་ཡོབ་ཤགས།།འ འཛལའི་དག བའི་དགེལྔརས ཡཾ་རང་།། ཨ་་བས་པ་ རར་ ཛས སྤེ་པེད་དུ་གཞུག་ཅིདྱ་བང་སྡོམ་པབ་། དེ སློབ་ཨ་ནམསྭ་ཝུན་དྱབེད་ - 
ཉི། ཏྱེད་དད་རྣམསྱེས་ངེད་ཀྱི་ཚཾགཿ སལྟར་ལུས་ལཐ་མཁྱ པབ ཅཞོ དེ་གསལ་དུ་བྲཅུག། ཐུ ས་མ་ལ ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་དཀར་ཡད་བཞ འཁརལོའི་ རར ན་འ 
ཡུ + ི ནནཏྭ་ཀ ིཏྱའི་སཱགས་བརོདདེ་བསང ཁེ་དད་ལས་པྨད་དད་བུ་བའི་སྟེང་དྲུ་མབེམ་རྣམས་འཕགས་མ་ཡདབ འཁམས གདཀར་་ 


ཤོ།ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་མ། ག་ཡས་མཆེཧྱསི༔ 


སྙངས་། 
དང་། གཡོན་མ ཏིགེ་ཨུ་ཏཱ་ལའེ་པུ་བ་རུ་ རྩ ] གསས་མྤུད་ 


༡] ཐ་མ་དད་ཇེ་བཙུན་སོལེ་མ་དརམ་མཆིས་པའྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་འདོ་ཟེརྱ་ཡོགས་བཅུར་འཕྲོག། ཡུགེས་དྲ་རུའེ་ཞིང་ཁམས་ ནས་དབང་གི་ཆ་ དུ ས་ཞུ་འཁོར་དད་བཅུག་བ ྦུདདྡཱཱ ཨུས ཨཱཧྷཾ་ནས། ཤྟྟའི་བརྡ་ཡིས 
མཛོད ཅོད དེ་ད ན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱཀིསའདཱ་ལ་མ ནེ་པར་དབད་བསྐུར་ དགསོལ། ཞབགཅོལ་པབ། བ་པས་དབད་གི་ལྷ རབལྟམས་པ་ཙཿ སྦྩབསན་དུས་གསལ་སྟད།།ལྷ ཡྱི་ུ་ནིདག་ 
བ་ཡིག།དབཞིནང་གསྨག་ ཁུས་གསོལ། ། ཨོཾ་ས་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ ན་ ཏིསྐུམ་པྲ་འི་ལ ཨཱ །ཞེས་གྲ གི་ལས ཛི ཟསྦ་རྱལ་བ་པྲ་ཞ མཱབེ་མ་ སྲས གྲ ཅིད་ཁྱ་རྐྱ་ཤིསྲ་རླུདདས་ཏེ་བྱེ་། 
བརེ་འྭབར་ཞིང་འཐཐུ ང་ དུ་གཞུཊི དྷིལར་དབང་སྐུར་བས ¬ ཆུ་རྒུའེགྱིས་ གང་ ་ བྱ་བའི ངེ་།དེ་མ་བཞེས་ཅད་དག། ཆུ་ལུག་ཨ་ སྩི་གཙུག་ གཏུ་ཡུན་ ཿལུད་པ་ཡོང ཡོས་གྱུངདཔ་ལག་དབ བཞེན་གཤེགས་ 


མཱ རིགས འ་དངས་ བྲ་ཐོབ་པའི་ཆོས་པ་བྟརྟན་པོ་མཛོད། 
ས་བརྡ་སྦྲད་དོ།། ལི 


རྒྱན་པར་རུར། དེས་རྗེ་བཙུ ཤོབ ] ཁྲ འི་སྐལ་བ་ཙན་ གཡུག 
ས་ཆ འི་ད བཏར ོད ོ་བར་ད 


༄༅། 


།སྩལ་དུགསོལ།] 


རླིད འཁེརྩོའ་ ང་དུ་ཏྟི 
པཞེན་འཇ ས་ཀད་པདགགས་འ།ཁ 
དཀར་པ་ད བདབགུ་མདཔའུ། ན་གནྡ་ིགླ་གེབ་ནམཅདདང་ ཁཏྱདཔར་ ཡའི་བརཆ་དྲའི བརྩ་ཅས། ། འདེ་ 3 0 ཉད་དདྡ་ན་མསྦིསྨ ནས་འདོ་ 


` 


སྒྱིར་གྱིསད ར་བསཞི་བའི་ འི་ལསྣ་རམས་འ 


པི་ བསའད་ཟེད་དཀར་པོའོ་གུནྡ་འི་མྱ་མྱི་བི་ནས་༢ སན་པ། དམར་བཔོ། མང །ིཨཐིད་གྷ་ནམ 


སལན་གྲསམྔ་རསབ སྤ་ཧ། བྲ མ་དད་མདརྩ་བི་གཏོར་མ་རྗེ་ བཙནྲ་བལ་མ་ མརགསལ་བའ འི་གགས་ཀན་འཁར་པོདཀམཔོ་ཚབས་བྱསདཔ།། །ལྟེ་བ་ 
ལྐག་ནེའ ླི་མགས་སེལ་ཆིག་དད་བཅས་པྱ ཅི བས་དཆུ་ལ་ཏཱའ ྲི་སཾགས། མུ་ཤུད་གསུམལ་ ཨཱ་ལི་ཀླ་ལི་རྟེནའདྲ ལ་ ང་པ་རྣཾམ 
གསལ་ཐབ་ལྭ།ཟདམ་དད་མ དགས འྲི་སྣགས་འ འཁོར་ལསའད་ཟེརདདཀ ཀ་པ་འམས། ཁེད མོ མྣ་ནམས་ 
དཀུན་པོའི་གུརཌ 


ད་པའི་སྐལ་བཅན་ད་བས། དེ་བཞིན་དུ་འདེ་ཟེརསེརཔོ། དམར་པོ། གོ བཟིང་གན རིམ་པ སྩ ཁར་ལ་པོག 
གྱིས་བ སརབསྦྱ་རས་བ་དད་དབད་དང་དག བའིལསབ་འགབ་པའི་སྲལ་བ་ ཅན་དྲུ་བས།།དེབཞིནདུ་འོདཟེར་ལང་གུས་ལས་རབ་འབམས་དང་། མཆེནགས་དེཿ 


ཁདྲགསཿ 


ས་བེགདབ། 


མནིམ་དང་བཅས་པ། ། 


བ། ཉེད་རད་རམས་འཕགས་ས་ 


མསྱའི་སཱགས་འཁོར་ལ་པོག་པས་འདཟར་ 


འདམ 


གས འ་པ ཙམ་ཞིག ཞིག་གེས་དཀར 


ཅར་དེ་བཞནདུ་འབོས་ 


ྣ 


ད 


་ 


32| ® ཆང་བ རབསམསལ། ོཾ་ི་ཏཱ ཧྱེཝ་དཏ།ཏེའ ཨ་ཝཾ་བཱ་དཱི་ཨཧཱཿ མ་ཆཿ ཡེ །ཀར་ག་ཧྷཱད་།ཙཚཛྷྭཉ། ཊཐཌྷཱཌ།ཏ་ཐདྷཏན། བ་ཕ་བྭ་བཱ་མ། ཡར་ལཝ། ཤཁ་ས་ཧྭཾ་ཀ། ཨ་ | 
ངི དལ ཀྲ ཌཱ འི ོར་ ག་ཀ ཧཱ ཏེ ཆུ་རྩ ཨ་ཏི སྣ ¥+ རྗེས ་ཟླཾསཾཿབྱད་དུ་ ༥ ༽ ཅེས་བ དྲག ྣ 

ཤྲ ལྡན་བདག་ ` ཨི ཟབདམཛད་དགས་ ཅུ གསལ་བ་ ཧཱཿ ཡི་གེའེ་ རྣམ་པར་སྤྱནདྭངས། 
མེ་ཏོག བཟེམ་པའི་ས ཏགྱ་ི་བོར་བཞུག་བས་ == ཱ་པད་ནནཔརྩསགོ་སུག་ སབ་མཛོཅེས་བད་སྲད། གློབ་དབནེྱེས་མེ་ཏོག་ འཐོརཱལ། བཅོམ་ ལྡན་འདེལ་ ལུ་ལགསྱ་ཤིས།།འ འདི་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་ག ། 


ཞེས་བརྡོད་པར་ཧྱཌོ།། དེ་ནས་བརྟནབྱདཀྱིཆ་དབང་འབལ་བ་ རིས་ལྟར་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྡ་སྤད། བླ་མདང་རྗེ་བཙུནསྒྲོལེ་མ་དབྱརམ་ མཆེས་པ །གས་ཀ་ནས་འད་ དིེརྱ་ཡགེས་བྱདའཕོ་ རྱོགས་དུའིཞིང 
ཁམསནསདབངགྱ་་རགས་ལ་འད་བཅག་མན་དཔས། ། ཨཾངཏ་བཱ་གཏ་ཨསྟཾཾབཤཏྟའེ་བཅི མཆད། དེ་བཞིན་ག གས་པྲ་བམས་ཅདྱ་ཀིས་འདེ འདལ་མ ན་པན་དབད་དསྐན་དུ་གསལ།། དགིས་གསོལ་བ་བཏད བས་དཔད ྦ 


༦༦ ཉིཿ ༦ 


ཧཱ 
ཤི་ཡ་ཨཱཿཧཱཾ། ཞེས 
ཟླ་ཁ་་་ 


ཐམས་ཅད་དད།།སུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་དབེར་མད་པ།།འགགོ་བ 


།གི་ལྷ་རྣ་མསྱིས། ཇི་ལྷར་བལྟམས་པ་མྱེས་ནེ།། 
ུདདདབང་བསྒུལ། པེ 


༨ 


ཀྲས སྦྱརལ་པན་བླ་གང་ས་ ཀྱིྤྱི་བོར་བཞག་ཅེ 
ངཱ རེས ཐམས་ཅད་དག རྟཚག་ཆབྱིགཟུག་ཏུ ཡར་ལུད་པ་མངེས་སྤུ་གུར་པ་ལས་ང ངྨའི་རིགསྦཀྱི་ཝཱས་དབུ་བྱརན་པར་གུན། ས་ར ཙུནེ་ 
ངག་གི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐྲམས་ཅད་མྨྱངས། རྗེ་བཙུན་སྤྲོལ་མའེ་གསུང་ཚངསདབངསྤྱ་མུདདུ་འགུབ་པའྲ་ནྲུས་བ་ཏདཔར་ཅན་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། ཐུགསྦ་ཀྲེརེས་གནད་གི་དན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིཇེས་ཟློས་མཛོད།དཱས་གསུམ་སངསྦྱ་ཆས་ 


ཞིག་མཛོད། ༨ འིའདེན་མཆོགྲ་རེབྱ་འནམའི།། བུགསིརེས་གནད་སུལད གསོལ།།ཞེས་ལན་གསུམ་ཇྡེསྣ་ནོས་ཧདངུ་གཞུག། བླ་མདད་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་དབྱནམི་པྱད་པ་ལ་མོས་རས་དུང་དུང་བ 
ཞིག་མཛོད། དལྟར་ན སྭ་གྲ་ཧས་པའི་མྔབས། ]བླ་མ་དང་རྔ་ པ 


ླནམསྦ་ཁིས་ནྤིབས་གསལ་ལར།།ལྷ་ཡྲི་ནིདགཔ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིསྲས་བུས་གསོལ།། ཨོཾ་སརྦཏྭ་ཐཱ་གཏ་ཨ་ཧིཌ་ཀཱཏ་ས་ཡ་ ་ 
སུ་ལ ཅིང་།ཧན་ཆིསདྷད་ས་ཏེ་ཉི་བར་འཛོའ་ལ་འདུད་དུགཞུག རོའི ང་བསྐད་བས་ལུས་ཐམས་ཅ དབད 
སྨལ་མའེ སུདགི་ རྗེས་གནདཇབ། ཐགེ་མད་ནས་བསགས་པའི་ 


དུན་སྒྲོལེ་མ་དྱིན་མ་མཆིས་པའྲི་ཐུགསཀ་ནས་འདོ་ཐེནའབོས། མདུན་དྩེདྱ་ཀི་གཏིར་མ་རྔ་བཙུན་གླེལེ་མད་གསལ་བའི་ཐུུགས་ཀར་ཕོགེ།རྦུགས་རྒྱད་བསྐུལདས་དེ་ 


འམསས་ཁམ་ ༢༠༤ ༨༥ ༡༡༤༡༤༤༡ ༦ ཚེས ༤ རེམ 


འོད་ཟེརྦ་ ཡོགས་བྲུུར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཤུའི་སངསརྒྱས་དང་བྱཏ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱི་ གས་ཀར་ཕོག་སྟེ་ཐུགས་རྒྱད་བསྐུལ་བས་ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའེ་ཐུགསྱིས་བནོཏྟཱཾ་ཡིག་དད་།ཕྱག་མཚན་ཨུཏཱལ་དང་བཀྲ་ཤིས་ ་་ 
རྟགས་ད ཱཧཱ་དཱ་བཅུན་ལ་སོ གས་ ་པ་འྷི་རམ་པར་ནམ་མ ཁའི་ཁམས་གང་བ་སྱན་དངས། ཉེད་རང རྣམས€ཾཁུས་ལ་ཐྲཾམ་ པེས་ལས་འདད་ཞུ་ནུས་ཉིད་གཞི་ས བན་ལ་ཐྲིམ། ཟན་དང ཕྲན་ཚུར་ཏེ་མི་དཨིགས་ 
པ་སངེ་པ་2 © དང་དུ་དར་ ཿག་མ ཉམ་དན་འ དག་པ་ཞུ། སྟོད་བའེ་དང་ལས སྐད་ཅེག་གིས་ཌྱནད་རྣམས་རྔ་དཙུན་སྒྲོལ་མའི་སྐུར་བཞེདས་པའི་མོསཔ་ ད། ཅེས་བརྡ་སྤྲད་། བཱ་ཆ་ དང་རྗེ་བོུན་ཟླྲེལ་མ་དབྱེར་མ་མཆིས་བའི་ཐུགསཀ ནག་འདོ་ 
ཟེརྩྱ་སོགས་བུདའྲཔོས། ཕགེས་བྲརའི་ཞིད་ཁ་མསནས་དབང་གྱི་ལུ་རིགས་ལྔ་འཁརདང་བཅུས་པྱ་སུན་དངས། ཨོཾ་སཛཏྭ་ཐཱག་ཏ་ ཨ་ན ཤཔྟའ་བར་གྱིས་མཚོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་འདེལ་མངོན་བར་དབད་བགུ་ 
དུགསའ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དབང་གྱིལ་ནམསྐ་ཧིསུ། ཇི་ཝཱད་བ ལྟམས་པ་ཙམ་ཆྱཾས་ནི།།ཞེས་པ་ནས། ཤཱི ཡེ་ཨཱཿ དཱུ །ཞེས་པྲ་སུངས་ཤིང་དབད་དགྐུར། དེའི་ཚྷ་ནམ་བམ་མློདེ་མའི་མགོབོར་འཇོག་པ་དད། ཧམྦ་རཱའཐོདའཐུད་སྔར་ `” 
ལྟར་བྱ། དེ་ལྟར་དབང་བསྒུར་བསཁུས་ཐམས་ཅད་ དདད་རི་འྱི་ཧུནྱ་ཧིས་གད་། བདེ་བཆེན་པྩོ་ཆོང་། དྲི་མ་ཐམས་ཆད་དག །ཆུ་ལྷག་མ་སྱིག ཙུག་དྲཱུླད་པ་ཡོངེས་སུ་ཚུར་པ་ལས། རྡོརྡེའི་རིགསྱིལྷས་དབུབརྒྱན་པར་རྒྱར། དེས་རྗེ་བཙུན་སྒྲ 


༄༅། །མའྲིབགསྦའིརེས་གནང་ཐོབ། ཐོག་མེད་ནས་བཅགས་པའི་ལིདྱི་ཅིབ་བ་ཐམས་ནད རྗེ་བཙུན་གློལ་མའྲི་ཐུགས་ཡེ།ཤས་ཆས སུ་ཆུདདུྱགབཔ་འེནུས་པ་དང་བགཆགས་བཞག་པ་ཡིན་ན།།དེ་ལྟར་དའད་ྣམཊཿཀྱ 
རན་སལནིགགསདཐུགྦརས པྲི རི ཡེད་གྲྭ་སམ་དར་མེད་དྲ་སང་ ཀཀ ྣི་ ་ 
བཉིད་པ་ཡིན་བས་བདུག་གིར་མཛད་པ་ཞུ། ཨོཾ་སྱརཀཱརེས་པ་རྷི་ཝཱ་ར་ཨྷཛྷཾ་ནས་ཤྟའེབརྱ་གིས་མཆོད་དོ།དེནས།དབང་ལྷུ་བསྟིམ་བའི་རྗེས་གནདའབུལ་བ་ཡིནངས་འདིའི་རྗེས་ཟླ་སོ་མཛོད།ཉེས་བརྡ་སྤྲད་ཁ།བཅོམོ་ལྡནབདགལ་སྩལ་ལགསཉྱིས། 
བདག་ལ་འགོ་བད་མཛད་དུ་གསོལ།།ཞེས ལན་གསུམ་གསོལ་བ་འདེདསྲ་ག་གཞུག།དེནས།གཏོརེམ་ ན་མར བ་བཞག།བཅོོ་ན་འད་ལ་མལ་ལགསྱའིས།འདི་ལ་འགོར་དམཛད་དུགསོལ། འད་ནམིཇསཅད།ཆུགཔའི་ཚུར་ ྦ 
།གིས་བམག་བད་སལ་གགསཁོ།།ཞས་བ རྡོད་དོ།།ེ་ནས། དེའི ཚིག་རིས་ལྟར་མོས་པ་མཛོདཅས་ལུ།ཁེད་རང་རམསྦ་ཀིས་གསོལ་བདཏབ་པའི་མྨདསྣ། ཇེབཙན་མ་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོན་ལྱོ ིན་རང་ནམསྦྲི་ལུས་ལ་ཐིམ་ 
བཞིན་འཁརེ་ལོའྭོགཱ་གསུང་ཐུགས་དང་རུདརངྷ་ནམསྦ་ཀྱི་ལུས་དག་ཡེད་གསུམ་དབྱར་མེད་དྲུགན།དྷེལྒྱགར་སོང་སྣམ་དྲུ་བུགས་མོས་བརནབ་མེཛདད་ལྟར་རྗེབོུཾན་མའཕགས་མ་སྒྲོལ་དཀར་ཡེད་བཞེན་འཁོར་འོའི་སྒ 


༤ 


> 


ཛད་དུ་གསོལ།།ད་ 
ད པས ལ་དཀར་ཡད 


སྱ་ཉརིས་གནང་ལེགས་པརྡ་ཐོབབ་ཡིན་བས་དེ་དགག བསྲ་ས།སྭ་འུསཔའིདམ་ཚགདད་ནོམཔྨ་ནམསྦ་རུལཞི་ནདའསུང་སུམ་པྱསསལའདྲིསས མཛོད།།གཙོ་བོས་ཇི་ལྟ་ད་བཀའ་སྩལ་པ།།དེ་དགུཐྦམས་ཆད་བདག་གིས་བྱས།།ཞེས་ལནགསུམ་རྗེས་ཟླསྦྱ་བ།འ་ 
ཅེ སླ་བ ལྷུདབེརམདུ་བརྟས་ཏེ་བཀའ་བཞིནདུབསྒྲབ་པར་བདགོས་བརརྒུད་ལས་གསུངས་བས།དེད་ནས་ཙུངརབམཐབྱཔད་དུ་དང་ཡུས་བ་མའི་བནད་ཕུལ་ཏེ་བཀའ་བཞིན་དུབ སུ ས་།་ 
བ་མདི། དེད་ནས་བར་མས་ཏེ་བདག་བནད།།ཁྱིདལ་བདག་ནིའབུལ་ལགསྱ་ིས། །ཞེདྱའས་སོབ་མན་གྲཟུདབ་དེང་།།ཆ་ཡིསདནྱིམུད་དུ་གསོལ།།ཞས་ཚར་གཅིགྲ་རསླབསེབ།དེནས་གཏུད་རགགི་མརལ་པུཁ་ལ་བྲོ་བ་དངྱ་མོན་ལསྦ་བའི།ད་ནས་གཏད་རག་གི་ ་ 
མཆདོ་པ་བཤམས་ལ་མཚོད་བསཾདྱ་བྲས་ཏི་ཡིག་དྷཾརམང་དུ་བབ་ཞིང་། མཉུད་ཡོས་སུམ་ཤུས་དད་།།སསོསྱ་ཊིཿ་ནོངས་བ བཟེད་པརག ཞིད་བླམབ་དང་མོན་ལམབྲ་་ཤེས་དད་བཅསྤབ།དནམ།ག་ལདཔས་གབམཆོག་སྱོལ་ལ ང་འཛ ན་ཧེ 
གཤེགསནསྱ་ཀད་།། སྤད་ཡད་འབྱོནཔདམཛདདུ་གསོལ། ཞེས་མ ཤྲིས་པ་གཤགས།དམ་ཆིག་པ་བདག་ཉིད་ལ་ཐི་མ་པདྨ་ཧཱར་པར་བསམས་ལ་འགྲ་ཉྲི་རེས་མིམདནོ་དནྱ་པ།།།ད་ཊར་ཐོལེ་དཀར་འི་བཞིན་འཐའ་ལོའི་གུབ་བབས་རྡེསགནང་གིཆོག་དང་བཅས་པ་འདི་ནིདངསི་རྡད 


ཡུའདུ ༼ལ་ ༨ ༡༣༨ ༠ འི ྣ 
སུ་ུགཀེགས་ནས་ཅ།།སད་ཡདྱནཔདམངདུག ཨས ༩་རྡེས་ གནང་ལེགས་པར་ཐབ་པ་དགྲེ་དོང་ཡ་ཤེསྱ་ཆལ་མཚནྱསིསསུ་འཛིནགཉིས་པའི་གཞལ་མད་ཁང་གི་གཟི་མ་རུང་བདེ་བཅན་དུ་སྒན་ བའོ།། འདིསྱ་ཧང་ཕ་མ་སེམས་ཅན་ཐམཊ་ཅད་ནྡེབཛན་སྨོཁ་མས་རྤསབུང་ནས་ཉྨིནཅིང་བྲེལ་འར ཆུན ྒ 


ཅ* ༢༠༨༠ 


ོ ྗེ་ན་མསེ་ེདགསི་ོལམེསགནངགཆོགབྲགས།༈ ཟླ་མདདེླ་སོལོ་མ་དབེར་མམཆེས་པའི་ཞབསལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ།།དུས་ཐམས་བདད་ས་སུགཟུངདགསོལ།དེ་ནོྱན་མ་ད་འངནགས་་སློལནའི་ 
རྡེས་གནད་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་ནེ།གནས་ གཙད་ཞིད་ཡེད་དུ་འདོ་བ་སྙིགས་བུ་བཟད་པའི་ = † ་མྫ་རལ་བླད་འདབ་བྱ ནད། དབྲུས་སུ་རེ་བཙན་མ་སྒྲོལེ་ཨའི་ 'འམ་ཆནྭསྤུངས་ལྗད་གུ་གད་རིགས་བཀོད། རྣམརྒྱམ་དུམ་པ་དད་ལས་ ་ 
གཉསཁྱརནུལ་འཆིང། ྡ་ཐསྲ་བྲྔ་སཏད་ལཆགཙེབཟདད་བ བ། མས་བ དབ ཆོས་གྲྭབསཐག་ན་ེ་དང་བཅས་པ། དའི་མཐའ་ནནེ་དྲ་མཚམས་འཇི་ནཆེ་ཏོགནུས་བྲ་ཟུང་མཚོད་པས་བ རེ། མདུནདུ་ ་ 
ཏར་མ་དུད་བཅསྣ་ལག་ལན་ལྟར་བཤམས་ལ་ཐག་མད་བདག་བླམདྱབ་བནྲ། བེས་བྱརུ་དུས་གསུམ་ྱི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐྲམས་ཅདྱི་སྒ་གསུང་དྲགས་ཡོན་ཏན་འཕྲེན་ལསཐམས་ཧདྱ ༡ོ་བོརྒོ་ཐུར་པ། ་ 
ལེ། རོ རྣོ ༨ ྱཨ་གྲུསསྱ་ཡད་བཞན གཡུག སི ལ་ས ེ་ ལྷུལ ནཱ ༨ ཕོ 


དའ་བདག།དན་ཅནྷ་རཱ་བ་དད་བྱནད་པར་བཅས་ །སངགྱྱ་ཧཱས་ལྕ་གབསྲག་མཆིའ།།ཆོསལྱ་གབས་སྭ འོ།དགེ 


་ ་ ཱ དཔལ་ལྡུན་དྷ་མ་དམཔ་རམས་ཁྱ་སུབསྭ་སཱ ངི 
འདནལྷ་མུབས་སུ་མ༧གོ།།ན་གསུམ། སསྦྱ་ཆུས་ཆས་དང་ཆོནསི་མཆོན་ནམས་ལ།།ཅངྡ་རོབབར་དུ་བདག་ནྱི་མཐས་སུ་མཆི།།བདགགིས་སྦྱིནསོགས་བརྱིས་པ་འདི་དགགིས།།འགོལ་ཕནིརསདསྱརས་འགུབ་བར་ཤགེ། 


གུམ།སེམས་ཅ མས་ཅད་བདེ་བ དང་བདེ་དའྱི་ཆུ་དད་ ཧཿ ཅན ཐུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྡལྲི རུདད་དལ་བརྱ་གུད་ཚིག། སེམས་ཅ་ན་ཐམས་ཅད་སྡུག་ བསལ་མད་པའི་བདེ་བདད་མི་འབུལ་བདྱ་ཧུརཅིག། ད 
འཕུགས་ཨ་ ལནག་སུམ། དེ་ནས་བ མནི ཨོ སུ ་ སཔའི་ང་ཁསཔལག་བླད་དང། ཨ་ལ བུ་བའི་ 
འཁོརྒྱཧི་སྟེདདུནད་ གེསེམས་ཉདཏི་ ག་བདག ད་གུ་དེ་ལས་འོད་ལགདནོ་གཉིསྱ་བྲསྔ་ཚུད་འདུས་ཡངེ ཿཡངེས་སྲུ་ཤར་པ་ཁས་རད ཧི ` ོད ཞལ་གཅིག ` ཨ །གཡས་མཆོག ་ 

དད་གཡོན་ཨྭུཏལའ་ཡཱ་བྲ་བགས་ ཀར་མཐེད བཟརའག་པོ། །འདབ་མ་ སྐྱན་ཁྱི་ཐྲད་དུ་ཁ་བྱབ། དདོོ་ སྱེལ་ཀྲུད་གིད།དཞུགས་ པའེ སྤིབོར་ཨོཾ། མགན་བར་ཨཱཿ བུགས་ཀར་དུ་ 
གིས་མཚན་པའྱ་གུར།དད་གི ྲིགས་ཀའི་ཆུ་ཕས་ འད ཟེར་འ ། པོཏ་ས་གླཤམས བདད་འདྲ་བའེ་ཡེ་ཤེས་པྱ་ཕུན་དངས། ཛཿ གཉིས་གུ་མེད་པའཤུན་། སྐར་ཡང་ཤྲུགས་ཀའི་ར་ལས འདའ དབད་ ལྟརིངས་ 


༦༠། །ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་བྱ་སྔན་དངས།དེ་བཞིན་གཤགས་པྲ་བམས་ཅདྱཀྱིས་མདོནཔར་དབད་བགུརདུ་གསལ།ཞེས་གསོལ་བ་གཏབཔས།དྷ་རམསྦ་ཉིས་ཡ་ཤསྦྱཀིབདུད་རིས་གད་བའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས་ ཨོཾ 

སཇ་ཏྭ་བཱ་ག་ཏ་ ཨ་བྷིཁཾཀ་ཏ་ས་མ་ཡཤྲཱི་ ཡེ ཨཱཿ ཧཱུཾ (ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབད་བྒསར་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག། རུ་ལྷག་མ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ གནས་པ་ཡོངསྲ་སྦུ་ཅུར་པ་ལས་འོདདཔགམདྱ་ཀྲིས་དབ་བ ནྒུན་པརྱ་གག 
%¿„| མཆོདཔ་རམས་ཨྭ་ཤོ་ཏས་བསངག སྭ་ཛྷཱལ་པས་སྦྱངས། སུང་པའི་དུངལས་རྷཱལཨ་རིན་པོ་ེའི་ནོད་ཡངས་ཤིངྱར་ཆིབྷནམསའིནངད ཨོཾ་འདུ་ད་ཞུ་བལསྱབངབའྲ་ལཱ ཛྫས་ལྭསྲུ་ཐུབ་པའི་མཆད་ཡོན། ཞབས་བསེལ། མ་ དི 
ཤཾ”། ཐྲོས། ཨ་ནེ དེཆབ། ཞལ་ཟས། རལ རྣམས་དཱངཾས་ཤེང་ ས་པ་མདབན། མཁའ་དངུ་མཉམ་ ཟག་པ་མེདཔའི་བདེ་བྱ་ཁདཔར་ཅན་བྱསདཔུན། ཨཾ་ཨཱཿ ཧ།དབཞིནད། བཾ སའུ ཨཱ་ལོ་ གླ ཝཱ 
¬¬ བབྟ་ཨཱཿཧྲཱུཾ་གིས་མ: པྭ་ནམསྦ་བནྱ་གིས་བླརབས། རད་གི་སྙིད་གནས་སྦྲེས་པའེ་མཚད་པའི་ལྷ་མེ་རྣེམསཀྱིས་མཆེད་པར་ བསྒམས་ལ། ཨོཾ་ཨུརྟཏདེ་ས་པརྷིཝཱ་རྭ་ཨ རྒྱ་ནས་། དཿ བརྩ་བསུམཚུད། ལྷ་དུདྲ་ཏཱུ་མན་ཧད་པན་ 
| རྫ ཁྱིས།།ཞབའྱེ་ལི་པདྨོལ་བཏུད་ནས། ། ཕོངས་པ་ཀུན་ལས་བྒོལ་མཛད་མ།།སྒྲོལ་མ་ཡུམ་ལ་ཕྱཀ འཚལ་བསྟད། །ཅེས་བསྟད་གོ།དེ་ནས་ཁེར་སོ་གྲས་མྱ་སྷི་རལ་འྱརེ་དངྲ་ཝནཔས། ཨོཾ་ཏཱརྡ་ཏྭཱརེ་ཏུ་་སྣ་དཱ། ཞེས་ གེ་བཟུ་པ་དཚྱ 


པཿ སྟོང་སོགས་ཅའྲགབབླཟས་དགེབ་འདེ་ཡིསྤྱ་དུན་དུ་བདག། ེ་བཙུན་སྦྱལེ་མ འགྲུབྱ་གརནས་། །འགོ་བ་གཅིག་ཁང་མྭ་ལུས་ག།། དེ་ཡེས་ལ་འགོད་པར་ཤེགེ།ེསྣ་སྟོན་ལ མ་གདབ་བོ། དེ་ནས་དུམ་པྭ་སྒྲབ་པ་ནིཧུམ་བགཉིས་ ཨུཏཨབདངག། 

སྭཱཛཱ་ཝཱ་སྣཱ་སྣངས། ད་པའི་དད་ལསཔ་ལས་བླདདང་ ་ལསླུ་བཱ་བའི་ དཀྱལ་འཁརྩོ་ཧ་ སྙད་དུ།བི་བྲིཞུ་བ་ལྭསྤྱ་བུད་བའིའནཔ་ཆེའི་བུམ་པ་དཀར་བོ། ལྟེ་བོ་ཆེ་བ །མགྲེན་པ་རིང་བ།།མཆུའཔྱང་བ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་ 
་ ཏྟ ་མངྐཏཱཔེ་སྣཱདཱ། ལྷའི་ཆུ་བོགཾ དཱདང་དུམ་བའེ་ཆུ་དབྱུན་མི་ཕྱེད་བརུ་གྱུྨཧ ] རྣམྱ་ཧལ་བཱམ་པའི་ནད་དུ་པཾ་ལས་པྨད་དད་ ཨ་ལསྣ་ཟུ་བའི་དྱའིལ་འ ཁརྩཾ་ཧཾསྟང་ 'ཏི་ཡིག་ལྗད་གྲྭ།དེལས་འདོ་འཕྲོས། དནོ་གཉིསྦ་དསྦ་རུད་ ་ 
རཾ ླྣླྣླྣདི]ཌཾིོ ཤུ་བ སེམས་དཔའྱི་ཧིལ་ཀདགེས་བཞུགས་པ། ལས་དམྱ་ཅི ནད་དུ་པད་དདྱ་ཐ་པའི དུ ས་དྡར་གི་མཛན་པ ]དེ་ཡོས་སྤུ་ཧུར་པ་ལས་བ གེགས་་ 
མཐདྦ་ད་སཱ་མདོག་མཐང་ནག་ཞྭལ་གཅག་ཕཡུག་གཉསཔ་། གཡསརྡོ་རྗའཕྱན་ཞིད་། ག་ཡོནཞགས་བ་ ང་བཅས་པའེ་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། གཡོན་དྷརཿསྱཾས་བཞེགས་པྱ། ཝི་ཐམསཿདྱ་རྱིབོར་ཨཾ། མྲགན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ ་ 
ཀར་ཧཱཱི་གིས་མཚནཔ ། ཐུགས་ཀའི་ཧྷཱཾ་ལསའདད་ཟེརའཕྲོས ། དང་འདྲ ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱནདྲངས། །གཉསས་མད་བརྩ་ུད། བུམ་པའི་མཆོད་པ་ཐྲར་བཞིནྱ་བིནྱ་ཐས་བླརབས་ལ་། ཨོཾ་ཨཱརུཏྟཱ་རེ་སཔ་རི་ལཱ་ར་ ཨ། ཞེས་སོགསྦ་རུགཉས་ ་ 


༄༅། །ཉེར་སྤྱོད་རོལ་མོ་དེད་བཅས བས་མཆད་།ལྷ་དད་ལྷ་མེན།] ཞེས་སེགས་དང་། འཇིགས་པའྡ་ཛུསྷྷ་དེས་སྒྲོགས་ཅཾང།] བགེགསྣ་རམས་མ་ལུསའཇོམས་མཛད་པ། །དངསྲེ་གབ་མ་ལུས་སྩོལ་བའི་ལྷ]། བགེགས་ཀྱི་དགྲ་ 
ལྱ་པག་འཚལ་བསྟོད། ཅེས་བསྟད། རྣམ་བུམྱཧྱ་ཁད་དུང་ཚཾས་རྡོན་གཟུདས་དང་བཅས་པ་བཞག། ཨོཾ་བྲཛ་ ་ཨུ་ད་ཀྭ་དཱ་། དད་འབུ་གདུ་མ་བླཟས། རང་ གི བུགསཀ་ནས་སྡགས© ཕྤུད་བ་ གྲཟུདས་ཐག་ལ་འཁིལ་ ཏི་སོད་ད་དུམ་བའི་ ལྷའི་ཐུགས་ 
ཀར་ཡོག་པསླ བགུ་ཆུད་བསུའ།  བདུདཅིྱ་ཆུན་བབས་པས་དུམཔ་གང་བར་བསམསལ་། རྣམ་རྒྱལ་བུམཔ་ལ་ཏྟ ་དང་འསྲ་བམྱ་ཐ ཁར་གྲབུངསརྡར་སྦས་ནས་། ནན ཏ་ཀཾ ཏཱ་ཧཾ་ཕཊ། ཙེས་མད་དུ་བཟླ། འེ ག་བྱཆ་ལནགྲསམ་ ་་ 
ལྲས་ལ། ཨརཱ་ར སྭཱ ུདདེནྱ་ཡིསཅུམཔ་གཉིས་སུ་མཆོད་ལོནའ་བུལ། །ཨོ་བ ནན་ཏྭ་ཀུཏྭ་ཛཱ་ཕཊ། ཅེས་པས་ཨེ་ཏོག་འབུལ ། ཨོཾ་ཨཱཱ་རྭཏརཾསབ ར་པ ས། ཤཔྟའི་བེར་ཁྱེས་མཆོད། ལས་བྩ་བེ་ཁྱྱ་ཧནྱཧིས་བསང་རུ་ - 
བུས་ཏེགཡས་ྱིས་བསདན ལ། །ཨིིབཞནཏཀིཏ་ཱུཾ་ཕཊ།ཇི་བདྲ་བངགྱིསཔདམས་ད་ངོདགྱརདབགགས་ནམ་པདླམགཔའ་འྲོ་མཛདཚོག། ཅགའཕེན་ལས་འཅོ ཅུམབའྱ་ཚ་བཤེས་པག་འགམ། དམ་ཆང་པ་ 
འདོ་དུ་ཞུ་ནས་དམ་པའྱེ་རུདད་དོ་གཅག་ཏུ་གྱར།ཅེས་བརྡོདདོ།། དེ་ནས་མདུན་ བསྱེད་སྒྲུབ་ པན། བླིག་ནན་ ཏཱ ཏྱབས་བསངས། གཱ་བྷཱ་ཝ་ས་བྱྱངས ] སྟིངེ་པའི་ངང་ལས་དང་གེམདུནད་པལས་ པདྨ་དད་ཞེས་པ་ནས། འདེདཔག་མདྱ་ཏིས དུདརྒྱན་པརགྱུར། 
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ཅེས་པའི་བར་བདག་བརྐྱེད་བཞིནདང་] དེནས་མདུནདྷཧེྱའི་མཚོདེ་པྨ་ནམས་ཐཱརྷལད་བསངས་སབྦྱངས སྐད་པའི་དད་ལུས ཊྷཾ་ལས་ རིན་པ ཨེའེ སྣོད་ཡདས་ཤིད་རྒྱ་བ་རྣམས་ཁྱིནད་དུ་ཨོ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ཐུད་བའི་ལྟ ངྲཾ ས་ལས་གུབ་པའི་མཆོད་ཡོན། 
ཞབས་བསིལ། མི་ཏགཾ། ད་ཐས།མརམ། དེཆབ།ཞལ་ཟས་ །རལ་མོ་ལ་སགེས་བྭ་རམས་དུངས་ཤིད་ཐོགས་པ་མདཔ་ནིམམ འདང་མཉམ་པ་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བྱ་ཁད་པར་ཅན་དྷ་ཧད་པརྱ་གུར། ཨོ་ཨརྡྷཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། དེ་བཞིན་དུ་། ཤཔྟའི་་ 
བད་དང་།རཱཔ་ནས། བླ་དའི་བདྡ་ནམས་འབུབ་གསུམ་དང་སྤེལ་ནས་ཟཱགས་དང་ཕྱག་རྒྱག་ཀྱིནཁྱམ་བརླབ། ཨོཾ་ཨཱཧ རསཔརྡཝཱ་ར་ཨྷཾ ཞས་སགསྦ་རུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱད་རོལ་མོ་འདད་ཡོན་ལྡ་དང་བཅསཔ་སྣགས་དད་ཕྱག་རྒྱམ་དབུལ། ཆྱཨ་པའུཏ 
བའྨ་སྦེ་ན་མཆོད་པྲ་ཚིགས་བཅད་སྡགས་དད་ཕག་རྒྱདྡུད་བཅས་པ8འ།]ལྷ་དང་ལྷ་མེན། ཞེས་སུསྱེས་བསྟད་ལཏྣ་རེའི་བཟླུས་བ་ཅི་འགྲུབ€ག་ནས་ཡིག་བརྒྱབཟླུའོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་བསངས་སྦྱངས། སྟེདཾ་པའི་དང་ལས། ཨཱཾལསའིནཔ་ཆེའེ 
ཡུངས་ཤིདྱ་ཧུཆེབྷ་ནམསྦའུཾ་ནད་དུ་གཏུརམ་ཟག་པ་མེ དཔའི དིའྱི་རམཚོ་ཆེནརྒཆར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ ལན་གསུམ་བཇོད་ནསྱ་བིནྱ་ཧིག་བླ་མབས་ལ། མདུནདྱ་ཧེདྱྷ་ལའི་ལྡགས་འོད་ཐེརཨྱིབླ་གུས་དྲངས་ཏེ་གསོལ་བས་ཟག་མདྱ་བདུད་རེན 
ཉེས་པར་བསམསལ། ཨོ་ཨཱརཏཱ་རེས་པརི་ལཱ་ར་བ་ བཀྱིས ཞས་ལན་གྲསུམ་མམ་བདན་ཅེས་གཏར་མདབུལ།།ཆུགཉིག་ཉེར་སྤྱོད་རྔལེ་མོ་དང་བཅེསཔས་མཆོད། སྡར་ལྟར་དརྟད་དེ་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ་བོ།།དེ་ནས་ཆཾས་ 
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ཤོ ྱོང་པ་གཏུང་མ་ཨག་སལལལའབེན་ལས་བཅོལ།གཞིབདག་་གཏོསླ་ོོ་ར་བཏ་ །ཆུམབར་དོོ་མ་ིས་གནདིབདབ་ོ་གསབངས།ན་ཙནམའཕགས་ྭ་མོལ 
འྱར་ཚོགས་ནམས་བདག་གི བ་མ་འདྲིརང་སལྱའིནྱ་ིས་བླབས་ུ གསོལ། སྗེས་ ¦ དཔོལ་བགས་བོ།དགོས་ཟང་མནམ་ཞུསམ། འདུག་པ་ནབ གསུ་གཏདབཏང་། མེ ད་ས་ལས ཁྱིད་རང་ 
དུས་གྲསུམྦྱ་ཆུལ་བྲ མས་ཅྱའཕིནལས་ཆུམའིགྲུས་ུ དབེ་བ མ་སེད་ལྡེད་ནགསྱྱི་སྨོལེ་མའེ ས་གནང་ཟབ་མོ བའེ་ལོནདུ་མརཱལ་ཞིག་མཛད་པ་ཞུ། དེ་ནས་ཨ ཌྗལཕུལ་ཤན་པན། འོ་ལེ ] དད་ཆག་ རྣམསྱིམ་དབདྲོོགྱི་ ན་ 
༨༣ དཔ་ལནཅོགདཔ་འདྲིརུམཐོས་པདཉི་བ་ི ་མཛོགད། སྙིད་པོ་ལེན་བའྲེ་ཐབས་མཆོག་ཏུ་གུར་པ་ནྱི་ཆུལ་བ འི་བྟ ནཔའི་ཧཱིང་བོ་ཡོངྲསྭུ་རྫོགས་པ་ཚང་ལ་མ་ནརེ་བ་ཞིག་ལ་བོས་བསམབསྒོམ་གསུམ་བས་ཏེ་རུང་གཞནག ཉསཀའི་ ་ 
ངབ དོནཱམཐད་པེ པར་ཧེདཔ་ཞིག་ལནགདེ་ལྟ་བུ་ཞུ ད་པ་ལ ག་པའི་ལྷ་འདཔར་ཅ ན་ཞིག་ལ་བཏུན་དགོས་པས། ཅན ལ་མ་འདྲནི་སིར་སངས་ཆུས་ཐམས་ཅ ཁིའན་ལསྣལ་མོའིགྲཟགས་སུ་གདབ་ཡིན་ཞིད། ལྕག་པནའྭ། 
ཆསྤྱཀྱཆུལ་པོལ་རྡཔནྷ་སཱོལ་མཉདྱ་ཅིས། ཤྱཾཁྲ་རྗེས་འབད་ཁ་མོས་རྐྱོང་ ཞེས་བཀའ་གདམསྱ་ཀྱི་ནམ་ཐར་གཙང་མའཛིན་པྨ་ནམས་བུལརྨ་སཱ བནཞལྱ་ཟེས་བཞེས་ཤིང་། དབལ་ལྡན་ ཨ་ཏེ་ཤ་དང་། ཆོསྱབྱ་རྒྱལ་པོ་ 


བྲ་ོྱདཔ་དདབཅསམཐམས་སྔར་ ལ་མ་འ ག་པའི་ལྷན་བཟུད་ མ་རད་གི་ལུད གསྱ©བ་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅ འཕེལ་ཞདྱ་ཆྐ་སཔ་དང་། དོ་དམ་བ ན་ད པའི་ལྷའ 
ཧཧོུ་ཿ་ཿ མའི་ག ་ སེ རོ £ དེའི་ཆད་དུ་འདིའི་རྡེས་གན གནད མོཞུགནསྣཝ བའྱི་ཝཾ ཅི 
བཟླུས་ལ་འབད་པར:བ ངང ་ ད་ཞེག་དྭཧྐྱེད་ རུ་ནས་གདལ་ སལ་བ་འདབས་ བའའི་ེས། ཅེས་བརྡ་སྤྲད་ལ ། འད་འཆིབ་པེ། །།ཆུ་སྲེན་ལ་སོགས་འཇེགས་རུད་བ། ] །སུད་པའེ་མཚོལས་བངག་སྒྲོལ་ ཛོད ་ 
གིན པ།ཤངར་ པོ ུག་བཏུན།། ྤ་ ནཔོ་ཆནཔོ་བདག་ འཚལ་ལོ དམ་ཆིགིདེ་ཉིད་བདག་ལ་སོཿ རྣུར ༽།ཧདྱ་རཱད ་སེམསྦྱ་ཀད་བདག་ལ་པྩོལ། །སངསྤྱ་ཧུས་ཆོས་དད་དགའདུན ཏེ།། [སཊས་གསུམ་དགྱ་ཏུང་བདགལ་ཆུ ཀི །པྲད་བ་ ད 
མངོག །།མགོནཔས་བདག་ནེ་གཞག་ཏུ་ གསོལ། །།ཞེས་ལན་གྲགམགསོལ་བ་ གདབབོ།།དེ་ནས། ། གནས་ཁད་འདེའདྲ་བམལ་ཆི མ་པ་ཉན་མ་ཡེན་བར་དག་པའི་ཞེད་ཁམས་དངོས། ནསྙམ་པ་དང་། ལླ་མའུང་ ་དཙན་མ་ པགས 
ནྭསམ་པ་དང་། མདུན རྗལ་ཡད་ ཁ་བས་བླམབགཟིནཔ་ལྟར་ལྷགཔའིལྷ རྡེདོན ནསྒོལ་མ་དངོས་ཡེ ཡན་སྙམ་པ དད་ནས་སྟེད་གི་ནམ་ནཁའ་ལ་ར་དྱྭདདྱ་ཀླབ་མ་ཡི་དམཾ་སདྱསྦྱ་ཧས་བང་ནེ་མས་ཉན་དང་དཔའ ཨམ།ཁའ་ 


45 


༄༅། 
ལ་འདས 7 སྲི ཁམས 


ཟླ 
--/ཌ3 
,31 དེ རར ཁྱིསྣད་བ་ བབས ཉལོདཔ འོད་གསལ་དུ་བཤུག། ད་པའི་ས མ་དག འི ཅར མས་པ་བ རྟནཔོ་མཛོད དད ཁ ཧནིས་དུམ་ཆུ་གདསལ། སློབ་མ 


བྷྷ་ནན་ཏ་ཀཏྱའསྡགས་བརྡོདད་བགུངས། སཱ ཝས་སྱདས་ །སྟད་པའི་དད་ལས་པླང་དདྨ་ཆབའི་སྟདདུ་གྭ ཞལ གཅིགྱ་ཡགགཉིས་མ་ གཡསམཆོག་ ་ 
ཤྩྱིན་དད་། གས་དང་འ ཡུ་བྲ་བུགས་ཀན་ན་ཐབ་ མཐེད་གནེས་བ དགས དནས་འདོབ་མ་སྟནི ཐད་དུ་ཤབ། དན་པ དའ ཏད དད་ བཞུགས་པར་ཐུར། ཙེས་བ་ངྡོད་དོ། 


-322. 


ླྲ 
༥ 


དེན ་གོལབ་འདེདས་པ་འདྲའྫརེསཟློས་མཛོད། ཅེས་བརྡ་སྤྲད་ལ ས་གསུམ་སདསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱའི།།སྐ་ཡེ་རྡོ་རྡེ བེ་དཔྭནྱེ་ཤྱིས། །བདག་ལ་རྔེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ཡེ། ] སྒ་ཡེ་རྡེས་གནད་ དུ་གསལཾ། ཞེསལན་ ་་ 
རརྡསྨཊབའོ། །དེ་ནས། ྱིདད་ནམསྤྱ་བནདམགསའད་དཞ དུ་མཛད་པ་ཞུ། བླ་མདད་རྡེ་བཙུན 1 + ར་ི ྷལར་མགགུསས་བའིན། བ་མ་དད་མདུན་བསྐྱེདཀྱེཚོན | 
ཟི བཙུན་གློལ་མར་གསལ་བའེབྲུགས་ཀནས འད་ཟེར་འཕྲོས། ཱགེས་དཅུའ་སངསྦྱ་ཆུས་དདྱ་བྲྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཇེ་བཙུ་ནམ་སྦྲོལ་མའེ་རྣམ་པ རྭ་པཱན་དངས། དའང་ གུ་ཆེད་རི་དབཙ་ མ་དང་། ཆུང་བྲ་རུལ་པཱན་ཙོམ་ནམ་ 
།ཁམས་ཡངསྲ་སུ་གད་བ་སྟང་དང་ལགེས་ན།ནབ་བམས་ཆད་ ཁ་བྲ་བུ་ ཡགྲ ཚུབབ་བཞི་ནུད་བདས། འགེ་ནསྦ་ཧོན་པ་བ །མས་ཆད་དྱངར་དྲསཀྱིསའྲི་ནད་པ་བ རྡེལོ་བ་བཞེནདུ་བནའེ ད་ལོད་དྷུ་གུད་ནས་ཀེདདངྷ་ནམསྡ་ཇེབཙུན་སྤྲོལ་མར 
འི་གུ་ལནོ་ཆོན་ལ་ཁ་བ་བབས་པ་བཞིནདྲ་ཐིམ་པའི་མོསབ་མཛོད། ཅས་བདྲ་དེད་དོ། །དནས། ཆུས་པདྡ་དནདལེ་མེ་ཚོགས་དྲལ་ཞིང་། བསྔན་སོབ་དཔནདཉིདྱ་ིས་དིལུ་བགསི་ལ་བཞིནད། མ་འུས་སེམས་ཅན་ཀུན་ 
གནུ ་ྷ ད།།དདུད་ དཔུད་བཅས་མི་དབད་འཇེམས་མཛད་ལྷ།།དངསྐོ་ནམས་མྲ་ལུས་ཡད་དག་མཉན་ཟུན་བའི། །བཙམ་ལྡནའ།ཁར་བཅས་གནད་འ་ ར་གཤགས་སུ་གསོལ ། ཨོཏཱདཱེཏྟཱ་དཏུ་རེ་སྭ ། །ཨ་པེ་ ཤ་ཡ་ཨ་་ ་ 


འེ 


།ཨ་ཨ། ཞེས་མང་ དུ་བརྗོད་ལ་མཐད། ཛཿ ཧྷཱུཾ་བཾཿ ཞེས་བ རྡོད་ནས་བསྟེམ་མོ། དེ་ནས་བ རྟནིདིརྡུདབད་འགུལ་བ་པཾ པས་དེདྱའིཚིགརིས་ལྟར་ཡོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ། ཞུམདནླ་བའ་ྱམམཆིས་ བད 


ན 
རིགས་ལྔ་འཁེརེད་ཅགྲ་སཱནདངས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨྭཧྷཾ་ནས་ ཤཔྟའེ་བར་གིས་མཆོད། དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་སིས་རྡོ་རྡ་སློབ་ཨ་ འདྨ་ནམས་ 
མས སནྲུས་གསོལ་ུ་ ཡྱི་ཆུནིདགཔ་ཡས། །ད་བཞིན་བདག་གིས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། ། ཨོཾ་སཐ་ཏ་ཱག་ 
ལྟར་དབད་བསྐར་བས་ཁུས:ཐམས་ཅད་ ་ ། | 


ཞེ་བུགསཀནས་འདོ་ཐར་བོགསབླརའཕོགྲབགེས་བྲའ་ཞིད་ཁམས་ནག་དབངགྱིལུ པཱ 
་ག ལབ་བཏབ་པས་དབད་གྭལྷ་རུམུསའིས། དིལྟར་བལྟམས་བ ནྱ་ཤཱིས་ན། འའ 

རལ པས་མི བརའཇཅིདཁྱ་ན སྲ་བ འ་་འཐུདདུའ་གཞག། དྷ 
ི ། དེ་བཞེན་གཤེ ས་པའ་རགསྦ་ཀལུས་དབུ་བྱ་ཧན་པརྦ་ཧུར། ཞེས་བརྡད། དེས་རྡེ་བཤུན་སྒྲོལ་མང 


པར་གྲགས 
སྲ ཨཱཿ ཧྲུ ཞེས་གྲ་སདས་ཤིད་དབད་བསྐར། 


ཏ་ཨྭ་ཕཾང་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ། ལཱ 
ཐབ འྱིརྨནནྱ་གིས་གང་། བདི་བ་ཆེནངྱ་སོང་། དཱི་མ་ཐམསཅད་ གྭ ཆུ་ལྟུག་མ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཡར་ཁྲད་བ ངེས་སྤུ་ཟད་པ་ལས ཡེ ཤུ 
༢ སསྐའི་རྗེས་གནད་ཐོབ་། ཐོག་མད་ནས་བསགས་པའི་ཞྲསཅྱིསྒྲིབ་པ་ཐྲམས་ཙདདཀ) ལྷའི་སྐུ་འགྲབ་པའི་རྒུས་པ་དད་བག་ཆགས་རྱདཔད་ཅན་བཞག་པ་ཡིན་ནོ།།གསུད་གྲེ་རྔས་གནད་གིདནདྲ་གསོལ་བ་འདེབས་པའདེའྡིརས་ཆསེ་མཛོད 


ཅེའི ༦ ༦; 


ཅི 


ཤ དད ལོལ 


།སྒྲལ་མའི་གསུང་གིཊྱིཿ 


༄༅། 
གསོལ། ཞེས་བརྡོད་དོ། དེས དྱིཆུདབད་ 


བྱདུའཞང་ཁམས་ ནས་དབད་གྱི་ཆུ་ 


ཞེས་ གསོལ་བ་ པ་བཏུབ་པས། དབང་ཤ 


ག དྲ་དབ།  ག་མདནསསགསཔགི 


འདེའི 


རྭགས་ལྔ་འ 


གའི 


རྣམསཀྱས། ཇི 


ར་བཅུས་སནདདས་ལ་ 


ར" 
ངསྦྱ་རས་བམས་ཅདྱ་ཏཱ། 


རྟར་བལྟ མསཔཙམ་ 


རྡེདཙུན་བྨྲལེ་མའ་ པཿ ར་པ 
་ བདག་ལ་རྗེདཛུན་སྡེལཾ་མཡེ། །ཐུགསྱིྡེས་གནད་སྩལ་དུག 


རླུབས་བརྟན་པར་ཧྱས་པའི་མོས་པ་མཛད།། ཅེས་བརྡ་སྤྲད་ལ] གློབ་མ་རྣམས0ཉྤྱེ་བརེ་མ་ཏོག་འབར་བཞེ དུ།བཅོ་མྲལ་ནའདི་ལྕ་ཐུལ་ལགས ྱས། འདི་ལ ་དར་མཛད་དུ་ ་ ་ 

འབུལ་ ུལབ་ཡནཔག་་རགས་ཉུ་མགམཛད ཤཱསལ། ཟླུམདད་ར ད་རྗེ་བཙུན་སླྲཾལཾ ཁོལ་མདྱདམ་མཆིས་པའེ པའྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ ལ་ལགས བརུད་འྲགས། ཡུ ཕྱིགས་ ་ 

ོཾ་ཏྷཐཱཏཱ་ཨ༔ ུར་ ཤ འིབརྒ་ཧིས་མཆོད་ ། དེ་བ ནག་ཤེགས སུ་པ་ཐུམས་ཅདྱིསདྡོམབ་མའདྲི་ནམས མུསལ་མདོནཔ པནདབདབ ྐུའདུགསལ། 
ནཿ །ར 


གཙུག (ལུད་པ་པོད་སྲ་སྣྲགརཔ་ལས ] པདྨའིདིགསྱལས་དྲང་བ། ཆི ༥ ས ཇྗེ་བཙུན་ ལམའིགྲདད་གྗེངས་ 
ན་པ་ལས ་པ་ཧྱད་པ་དཅན་ བཞག པ་ ཟུ །།བྲགསྱེ་ར ཀྱི་རེས་གནད་གི་དོན་དུགསལོབ་འདེབས་པ་ ་་ 
༽ཞེས་ལནག་སྐམ་ཇེསྨ་བསྤེ་པ།དེ་ནས།འདེ་བཞེནདུམོསཔ 


°] མཛོད།།ཆུད་རང་ནམགྱཤིས་མོས་གུས་ཆེནཔོས་གསོལ་བ་བཏབ་པསྱ་བུ་མ་དད་ཇེ་བུན་སྤེལེ་མ་དཧེནམ་མཆིས་པའྲེ་ཐུགས་ཀནས་འདེ་ཟེར་འཕྲོསེ། མདུན་དེདྱའིརྡེ་དྲཙུན་སློལ་མའྲི་ཐུགསཀར་ཕོག་སྟེ་ཐུགསུ་རྒྱད་བསྐུལ་བས། དེ་ལས་ 
འད་ཟེརྦ་ཡོགས་བྲའུད་འཕྲོས། ཤགོས་ྲ༢འེསདསྤྱ་ཧ་དངྲ་བདྲ་རུབ་ས མས་དཔའ་ཐམསཿཅདྱཏྲ་བུགས་ཀར་པ བགས ད་བསླུལ་བས་རྗེདཤུན་སྨྲོལ་མའི་ཐུགསྲེ་ས་བརྡེ་ཏྟཱི་ཡེག་དད 1༅ཀ་མཚོན་ཨྭད་རམ་པ་ནས་ས ˆ -] 
ཁ ང་ག ད་བ་སྩྱན་དྲངས། ཊད་རང་རཱ ཱཨ་ལ་ཐིསུ་པསྭའདོག་ནས་སུད་གཞིས་བོ་ལ་ཐིན། ས་པན་དའང ཇ་པ་ པརྨ་ཐུར་ཏེ་མེདམེགས་པ་སྟད་པ་ཉིད་དྲུ་གུར་བའི་དད་དུ་དན་ མཉམ་པད་འཇགཔ་ཞུ། ད་ པའི་ངད་ལད་ 
ད་ཅིག་གིས ད་མར བླ་མའམ ུད་བཞདམཔའི་རས་པ་མངོད། སས་ལ ཞམ་དར་རེ་ནླ་ལེ་དྱར་མ་མོསའྲིདགས་ཀ་ན་ཡའོད ཆར ས་བནདའ་ཐན།བོསབྱུའིཞིདཁམས་ནས་བད་གྱི་ཆུ་རགས 


ལྔ་འཁཾརོ་དད་བཅས་པ་སྨཿ 'དངས་ × ཆུལྷག་མ་ཡད་ཁུད་པ་ ཡདེས་སུ་ གུདཔ་འསྲ་ྡ་དའི་རགས་ྱིཚཱས་དུགྲསནཔརྒྱ་གན དེས་རྡེ་བཙུན་སྒོལེ་མའེ་ (ཐགཧཀྱི་རྗེས་གནང་ ཐོབ ཐོག མ་ མེད་པ་ནས་བ སགས་པའི་ཡེདྱའི་ སྒྲིབ་པ་ བརཊ་ 
ཅདདག། རྗེ་བཙུན་སྒོལ་མོའི་ཐུགས་ཡེ་ནེ 


ས་ཆསཾཱ་མུར་དུ་འགུབ་བའི་ནུསཔ་དད་བག་ཆགས་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཁྱད་དང་རྣམསཀྱིས་རྡ་བཙུན་གྒོལ་མའེ་སྒྲ་གསུད་ཐུགསཀྱི་རྗེས་གནང་ཐོབ་ནས་རྗེངཤུན་སྒྲོལ་མའི་གྐུ་གསུད་ཐུགས་ ་ 


། རང་རྣམསྱཀིལུས་དག་ཡེད་གསུམ་དབེན་མེད་དུ་སང་སྟེ་རྗེབ ན་སྒོལ་མའིགོའ ཡང་ཐྦོབ་པའི་མོས་པམཛདཔ་དང་། དེ་ལྟར་བྱུར་པ་ལངེདགྱེས་མཆོད་དྱེད་པ་ཡེནཔས་བདག་གིད་མཛད་བཞུ། ཞེས། 
ཤོ ལ།ཨཾ་ཨཱརཾརེ་ས་འིཝཨྷཱཾས བྲ པཿ ྲི ར་ག བླ་མ གྲི གསངགགས་ཅི་རྗེས་གནང་ཐབེ་པ་ ཧྲོ དད གིགས རར ི་ 
བཟུངྷཨ་པྱརས ལ་འདིའི་རྗེས་ཌློས རྲེ འི ར་བཀའ་སྩལ་པ་། ] སད བྱའི ཞེས་ལན་གསུམ རྗེསློས5 འདི ཐར གིབྱིནརླབས་ཟབ་མོ་ཐོབ་པྲ་ནུསསྦ་ཅིགཟཱ་མ་དད་ཐུག་བའི་ 
ལྷུ ཉི མད་དུ་བྟས ཏེ་བཀའ་བཞིན་དྲུ་བསྒྲུབ་པར་བྱ སསགས པས། དད་ནས་བདྨ་ཆུབ་མ་ཐེབྱའི་བར བུདདདངྱ་སུས ས་བཀའ རཱ འཀའ་བཞེད་ངསམ་ྱགིས་ལ་འ དར་ོམཛད། གནས་ 
རྩམས་ཏ་བདག་དྲ འབ ཛ་བ གྱ] །ཌདཀྱེས་གློབ་མར་གཟུང་བ་དང་། ཆཡགྱད་ན་སྤད་ ས་ཚར་གཅག སླསྦ ནས་གཏང་རག་གམ ལ་ཕུལ་བསྡོ་བ་དང་སྣ ལ 
དཟསཏི་བདག་བནད།། ན་དུ།། ི གསྱཀཾ །ཉདྱོཏསླསློབ་མར་གཟུང་བ་དང་། ཆལྱི་བད་ནྱི་ཧ ཙུ ཁས གོས་སུ དུ་པ དྫོན་ལམཛ་ཤེང ཤེས་དད་བཅས་བྱ་བ། དེནས། བདག་ལ 


ཝཾ = 


པ་བཤམས་ལ་མཆད་ = + ། མ་རྙིད་ཡོངེས་སྲུ་མ་ཤེས་དང་ ། དང་ 


པ་ དངསྲེ་གུབ་མཆག་སྩོལ་ལ།། །ཏིད་འཛིནགུནས་ འབྲས་བྱུ་སལ།། སར -་ །གསུ་ནསྱ་ཧད། །སྱན་ཡ ེ་པར་མཛདཔ་གསོལ།། ཞེས་མདུན་བ ྲ་ གཤིགག། དམ་ཆིགཔ་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་ ་ 
རར ནོ་པ་དྲ་བའ།། ནགགྱའི་སླལ་མའྲི་ར གསལ་བའ་ བཀོད་པ་འ (འདའང་དད་ག་བ རྡེད་5ྱད་དུ་བྱ་འ་ ༈དང་ནད་དདྭ་གླབ་པ་མ་ཉམ་བ་གཞུན་ 

] འགའ་འའང་ཕན་པའི་བསུམ་པསྣ་ཆུག་པའི་ལྷུ་འདྲ ྡ་རིས་གན་ དལ ས་ཡི +  ཆ ེ .སྤྱདདའོ། _ །འདིས་ཀན་ཕམ་སེམ། 
ྒ ཅན་ ཐམས་ཅད་མ ནས་སྨེན་ བའ་བརྒྱ་གདྲ་ཅིག ད 


དི 
| 


༄༅། །མ་ཏེ་ལུགས་འཇམ་དཀར་སྨྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནད་དང་བཅས་པའི་ཆོ་གེབྱེན་རླབསཆྱན་འཇུག་ཅེས་བྱབ་བཞུགས་གོ།] ན་མོ་ཊ གླུ་རུམོ། ཌཱ་གླབ་མ་དང་རེ་བཚུན་འཇ་མ་པའི་དང་ས་དབེན་མ་མཆིས་པའི་ཞབས་ལྔ་ -གའཚལལོ།།བཚེ་བཛེན་པོས་དུས་ ་ 
བམས་ཅད་དུ་ཇེས་སུ་གཟུད་དུ་གསལ ། འདིནྡ་རྡེབཙུན་འདམ་པའེ་དབུངས་དཀརཔའི་ ་གཟསྔརེས་གནད་ད་བཅས་བའི་ཆཤ ཟིའི གནས་དཔེ ན་ཞིདགཙང་ལ་ཡིད་དུའོང་བུན་སྟེགས་བབཟད་པའོ།བརྡ་མྤོ། འི་སྟད་དུ་མཆྦལ་པད་དཀརའདབ 
བརྒྱད དབུསྭསྲ་རྡེ་བཙུན་འཇམ་པའེདབུསྱིསླུ་བཞུགས་ཤེད་འཇམ་དཔལམ་ཚནབ་ དྱླ་གླེགས་ཿ དམ་ཡད་དབུས་ཨམ་གང་འགེ་ས་བཞུགས་ས་གསའལ། མཐའ་རུགཉེས་ཉེནྱ་སོད་མཚམས་འཛེན་མེ ཏོག་དད་བཅས་པའི་མཆོད་པས་བ༢ 
བདག་བྱ་ཧེདྱི་མཆདབ་དད་དཀར་གཏོརོ་གཙད་མྱ པག་ལེན་བཞིནད་བཤམས། ུམ་པ་དང་། འཐཾར་འྲབ་སོགས་ཕྱ་བདྷ་ནམས་ཚགིས་པརྦ་བས་ལ་སྟུན་བདེ་བ་ལྲ་ལསགནད་དདྲ་ལནཔར་འ།ཀདོ་དེ། ཐཾགེ་མ་བདག་བསྐེད། བ་ནི། སངུསུ་ ་ 
རྒྱས་ཆཾསྲདད་ཚོགས་མཆ ལ། །བཿ་རུཊབུར་དྲ་སུབསསུ་མ །བདག་དད་ ཞནདོནོབསྒྲུབ་སླད་དུ། །བདག་ཐྱ བདྲ་རུབ་སྭཿ མས་དམྩད་དོ། ། རྐས ཅུ་དགན་བཞུགས་པ་ཡི། །སདསྦྱ་ཧྲས་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའོ་ག དག་ག ་ 

་སེམས་དསྷད་དེ། ལན་གྲུསམ། སེམས་ཅནབམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ ་་བ བའྱ་ཆུ་དད་ལྡནཔརྱ་ཧུན་ཅིག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དག་བསྡལ་དད་སྡག་བསྡལ་གྱྒྱ་དད་བྲལ་བརགུད་ཅག། 


གྭ 
རྫོགས་པའིཤྱངྒ་ཧཱབྱིར།།དང་ནས་བངྲ་རཱབ 


§ $$; $... 


སེམས ན་ཐམས རཿ ག་བསྡལ་མེད་པའིེ་བདེ་བ་དད་མེའབྲལ་བརྒྱ་གར་ཅིག། སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉེ་རིད་ཅགས་ ང་གཉིས་དངྲ་བལ་བའེ་བ དྲ་མ མད་ལ་ གནས་པརྱགུར་ཅིག། མཿ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་དོན་དུ་ཡང་ དྭག་ པར་ག 
པའི་གདག་གྱའི་གོའཡངཟད་པར ྱ་ཕརདྲབྱུནད་མངའདྱིགལའཆིདགམ་པལ་འཇུག་ྱསའ། ཞས་ལནགྲསམ་བ ད་ལ སེམས་སུད་ ནནཏན་བྲམ་གོ།།དེནས། ཨོས་ཧཱ་ཝཱ་ཤཱཏཱཿ སནྷནཿ སྷཊཝ་ 


$ ༦ . ༥༦ ༤༽ ༼ ྷ ༨`- ྲཱ ༣... ྲ == ༦ ༽༄༩༨ .-- ཀོ ལ་ ར་མཆེདྭ་དྲ 'དལྱ་ཤིས་ ང་ང འྲི་ར་བྲ་ཟ་བམད་པོ་དེང་།རུ་་ 
བོཊེཧཾ། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཁྱར། སྟོད་པའེ་ངད་ལས་བཾ་ལས་བདུད་རྩེའོ་མའེ་རྒྱ་མཚོཆེན་པོ། པདྨ་དད་ ཨཱ ཏཱ་ལ་ལ་སགྲས་པའི་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། གླང་པོཆ་ཐ དྲུག་ལྡན /ཞད་པདྨའ་ཟུ པས ་ 
སྲིང ནར ཆོ འདབ ་ྱ་ཐདའི་བླདགད་མྱ་དཔའ་དད ཨ་དང དེན་གཉིསབྲསྔ་ཚུ་རའདུས་ ` 
“བོདེསྤ་སཱ་ཚུར་པ་ལུས། དཉད་རགྲན་འདུ་བའདསུ་དག དཀར་པོ། ཞལ་གཅིགྲ་པག་གཉིས་པ། ཕག་གཡས་མཆུག་སྦྱྱ་ཧྱཾ་ཕུགྲ་རུམཛད་ཅང་། གཡོ་ནྲ་ཐུགས་ཀརཆོསའཆདྱ་འིཕགྱ་ནམཛུད་པ། གུག སར་བ ད 
ཧུ་བ་བྲཟུད་བའེ་མེ་ཏོག་སནྱཧཐད་ཀརཁྱབེ་བའི་ཧ ང་དུ་དལེ་ག་དང་ ཕྲཾགས་བམ་བསམས་པ། མཚན་བཟང་པྲོ་སུནྦ་རྷ་རྫ་གཉས་དད་ ། དཔེ་བདོབཟད་པོ་བྱེ དྲ་དུས་སྲས་ཤིང་། དར་དད་རན་པོ་ཆེསྣ་ཚོགས་བསབྱརནཞབས་ རྔརྒྱལ་ཀྲུང་ ` 


(¦ 


¿ པི་དང 


།གིས་བཞུགས་གདདེྱིིབ 
ཇོ མེདཔར་ྒུར། ། །སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའེ་ཧུཾ ལསའད་ རའདཔྲས ཤོས རིགས་ ་ 
ཆཱནི་དགཔ་ཡེས་། ནབདག་གིསྭ་ཀུ་ཞུས་ སརྦ་ཏ ཏབཱགཏ་ིཾ ཡ་ 


བསུས་ཅད་དགེ། རྩུ་ཉཱག་མཱ་ཡར་ལུད་པ་ལས་ཞེད /བབསདབ་བྱ་ཅནཔྩག་ ན། ཨིདྡ་ ཨཾ ཏླ་ལ་ཧ་ནཧན་ཧཱཱི་ཕཊ། 


སགསོལྟཊར།།༣ 


པཡ དས་ཤིངྱ་ར་ཆེབ་ན མས་ 
ཁའ་དདམ་ཉས པ་བ སྦའི 


ལ་འཁོར བོར་དད་བཅས་པ དེད 


།སྐཝཱ་ཤུ 


ིད། ཨ་ ི་དཞང་ལགུད་བའ་ རྫས་ལས་གྲབ་པའེ་མཆོད་ཡེནེ། ཞབས་བསིལ ལི 


བ་ཏ་པད་ཙེཔདད། ཊི ཨཱཿ ཧཱུཾ དབཞི་ནདུ།། ཐ་ར་ ཙེ 


བོརཨཾ། མྲིནཔར་ཨཱཿ ཐུགསཀན་ཧཱཾགིས་མཚནད་། ཐགས་ཀའེ་ཧཱཾ་ལས་འདོ་ ཟེརལྕགས©: 
དཔཞིནག་ཤོགསཔ ཤམས་ཅདྱཅིསམདོནུཔར་ད 
ས་མ་ཡྭ་ཤཱ་ཡཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཞིས་བདུད་ སཱོནས་ 
ངྡཱཿ ` ` ༈ ཧཾ ། སྟཾངེ་པ་ཉིད་དུ་གྒུར། སྟངེ་པའེ་དང་ལས་བྷཱཾ་ལས་དན་ 


ཏ བདུག་པྤཱས། 
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་ང་འཕྲོས། དད་བཞིནཡིགནས་ནས་ལེཤེས་པྱ་མནདདས། ཛཾཿ ཧཱཾ 
བསྐུརདུ་གསོལ།འ ཞས་གསུལ་བ བཏད་པས། ཇེ་ཊར་བྷ་ལམས་པཤོམ་ 


་ 


་དབད་བླག 'ལུས་ཐུམས་ཅད་གང་། འིས 


ཞལ་ཟས། རལ་མོ་ནཱམ མག་དྭདས་ཤིད་ཤོབ པམེད་ 
མཆོད་པ་རྣམས ིྱབིས་བླ་དབན།ད་གི་སྙིད་གའི་ཧཱཾ 


སྤོས་པའེ་མཆོ ཆདཔའི་ལྟ་མོ་ཌ རྣེམསྱྱིས 


དབ་ཏུ་བྱརྐར། འདིག་ ^ 


དྭ་ཨྟཾ་པྭཏྟནཧཱུཾ 
་་ ༥ 
ལྲ་རུད་ཟད་མ་ རེག་པར་ཡ ལབཏབལ།  ་ 


༨ ་དརིགས་བཡན་རག་བཞི བས་ལ ཨོཾ ཿ ཿ ཞཱས་པ་བྱར་ དེ་གགས་ཙི་ནུས་སུ་བླ། ཡོ ྷཏུ་ཡིགྱ་རབླབསལ། གཆདྱཀི་ཉིས་པ་ཞི་བ་དད་། ཐྔགསྦི་ཧྷིནྨ་རབས་དྷ་ཏན་པར 
དུ་བདག། རྡེབཙུནའཇམ་ ཐ་ས ནས། , བ་ག ལི ©ྱང་མ ཡེ་ས་ལའགོད་པར་ཤགེ། །མདགཧཱཡག་ཆུའླ ནྱཔའ།། --- རྨ བུམ་ གོ བས།། 
ན་བསང་རཱདས་བར་བསབ་དགོས་པས། ཅམ་པ་ནྡ་རས་བྱ་སིན་དྲལའ མཚན་ཉིད་དད་ལན་བྱ་པགལན་བཞིནཔ གཡས་ལ ཨྭ་མཱ་ཏས་བསདས། སྭ་ཌྷཱ་ཝ་ས་སྦྱངས།སྟོང་པའི་དད་ལས་པ་ལ གའི 


ཀྭ ངོ ད ོན་དུ་བདཀར་པོ། དྲ ཀོ་བ ཆེད་མྲགིནཔ་ དེད་བ མརུའྱཡད་བ་ལ་སོགས་པའི་མཚནོཉད་ཐམས་ཅདདཔཝནཔརྱན ཨཊཏཏྟེ་མདཱཏྟ་སྣཱ།ཌྷེ སིར ོེ་ཆེ་་ མའིདིལ་འཁེརེ དད 


ཡིག་གི་མཐའ་སྐརེ་དུ་སྡགས་པྲ ཕིད་གེས་བསྐར་ཊ དེ་ལས་འོདཟེར་འཕོསྱ ཉོགས་བྱཅའྱི་ཧུལ་བྲ་སས་བཅས་ཐམས༢དྱའ། + ཧྲུ་ཕག་ སྡགས དུམ ར་ ཐིམ ་ལས་བདུད་རྩའི ་བབསཔས་་ ྦ 
བྱམ་པ་གད་བྲར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ ཨ་མ་ ཏ་ཀཏཱ་ལི་ཧཱན་ཧན་ཧཱ་ཕཊ།ིས་པདྱུ་ཆཱ་ ་བཟླྲས་ལ། ནཐར་ཉིམ ཡགུ་སགས་ ཕྲེད་དད་བཟས་པྲ་དམྲརཱ་ལ་ཐིམ་པས་ནུ། ས་ལན དི ། དེ་ནས་མདུན་ 
དཾ ུད་བླག་པ་ ནི བསདུ་གཏོར་ལ། ཨ་མཏས་བསངད། སྭ་ ཅིར ངས། སྟེད་པའི་ངད་ལས་དི་ ལས དུ ི་ོ ཞེསུ་པ་ནས། མི་བྭདབས་དྲབྱ་ནཔ་ྱ་ཆད། ་པ བུར་བདག་དསྐུད་བཞེན་དང་། ནད ནས་མདུན་ 
དཧེདྱི་མཆོདཔ་རྣམས་ཨྲ་མ་ཏས་བསངས། བས ཨ། བྷཾ་ལས་དིན་བོཆེའི་སྣད དེ་ལདས་ཤིདྱ་ཧྷ་རེ་ ུྱིདུ་མོ་འདོད་ དུ་ཞུ་བ་ལསྱ་བུང་བའེ བྱི་ལུརས་ལས་ཐུབ་པ པའི་ད །ཞབས་བསེལ། ལེ བྲུ 
པགས ཨཱཿཧཱུཾ ། དེ་བཞིནདུ།པཱཏཾ། པུའེ།དྷྲུཔེ། ཨཱ་ལཀེ།ག 


སོ། མར་མེ།དི་ཆབ། ཞལ་ཟས་རལ་མོ་ལ་སོགསཔི་རམས་དྭདས་ཤི ཉིདགསབམང་ ལས་ནི ད་ཡ པ་ཟག་པ་མེད་ བདེ་བླ་ཞད་བརཅན་བསྐེད་པནྱ་ཧུན། ཊོ 


°ཉཾ ] དཔྟ། རླུབ ། ཆུབ ། ཤཔྟ། གནྡྷེ ར་ས ། ཕྲར ] ཞིས རུས ད་རོལེ་མེ་འ འི་དེ་ཡ་ནདད་བཅས་པ་སགས། དདྱ་པགྱ་རྭསྱ་ཊིནྱ་གིས་བླརབས། ། རང་གི་ཉིང་གུ་ནས་སྤས་པ ་མཆེད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམསཀྱིས་མཆོདེ་པར་བསམསལ། 
འོ འི ཚུའིཞེད་ཁམས་རབ་འྱབམསན། །མ ཡོན པ་རྣམས།། རྡེ་བཙུན་འཇམ་ པའེ་དབཏས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དདསེ་གབ་སྣལ སྦྟཏྭཐྣགཏ  ་ 

ལྲེ བཞིནད་མཆོད་ཡྭ་ནྩེ་གིགནསྲ་སུ། ཞབས་བསེལ ] མེ་ཏོག། བདུབ སས སདསེའི ། དྲ་ཆབ་། ༩ ཞལ་ཟས། རོལ་མོ།གཟུགས་མཆོག། སྒཱསྐན། དཱི་མཆོག། ཛམཆེག རེག་མཚོགྲེནམས་དང་། ཨོནྡྷཾགྱི་གནས་སུ། པངྱཾ།པཱན 

ཨཱ་ལོཀཾ། ཀ རྗེ ན་ལྷཱཧཱ། ཀཱ ནབ ཤ སཱ རསས ྣསས་བྱའག། ཧུགས་བཅུའི ཞིད་ཁ་མས་རབ་འབུམས རིན་ཆེན དུནཅི་མཆིསཔ།] རྡེབུའམཔའ་ཉངས་ལ་འབུལ་ ། བཞུས་ སབདག་པ་དདིན་ 

བྲ་སྔོལ། སྦི པའེ་ ཝཱཱ་ར་མཛྟཱ ; ཞེས་སྔགསུ་དདཔྱགརྒྱ་དད་བཅས་པས་ མཆད། རི བད་འཛིནཔ ནཔ་ྟར་དཀ་ གསངམ་༢ རལ་གྲས་ཕྱག་ མཚནཞིང་།། རད་མཛེས་ཤིནཏུ ཞ་དའ་གཞནན ཐུད་ཡུདལ་པ་ 

ན།།དགའ་བྱ་ཆཆེན ནིཆགྱསནདྨད འབབ་ཚུད་ རར ིྣཾྣན དེན་གཏརོ་མ་ཨ་མཱཏས་བསངས། སྭ་ཛཱ་ ་ 


་གེསེ་དན་པ་བྲསེག་མཁས་འཇམ་ པའི་དྭཏས་ལ་དབའ་འདུད། ། 


སསནམས་ཁ་ཤདལ ་མོས་པ་བསྟེད་དུ་བའུག་ནས།ཀུ །ཀུན་མཆེནལེ་ཤུས་ཐུང་བཅེན། །སི །སྲེད་པའི་འཁར་ལྷ་རྣམ་སྦྱོང་བ། ། །དེ་རིད་བཤདཔའེདིནཆན་གཏེར། །གཙོ་དྲོས་ བདག་ལ་བཀའ་དིན་ཧ ལ།།ཞེས་ལན་གསུམྱ་གིས་གསོལའདབས་ 
དནས་སུབས་ག བད་མོན་འདུགག སེམས་བརྐད་པའེཚུལ བྨགད་ལ། དཀན་མཆགགསམལ་དདྱ་བབས་མར།།ཐ བཐམས་ཅད་གོར་བ གགས སལྔ་རེས རང་།] སངསྦྱ་རྭསྱ་བརྡ་རུབ་ 

།ཟིས་ལནགསུམ རྗེསློས་ རྱས་ ྱ་བ་སྐོམ་འཛིནོད་གཞུག དེ་ནས་རེ ས་གནད་དངོས སོ་གཞེ་བྲས་ ཞེ་བ སྐར་བ་ལ། བྱ རབ ད་པ་ནི ། ངེདྱཀི་ཚིག་དིས་ འདམི་གག་པའདེ་བཞིན དྡོད། ཅེས་བརྡ ལ། སློབམ་ ་ 

རྣམསཿ ་ ས་ཇེ་བྱཙ་ན་འཇམ་པའིདབངས་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། ཞལ་གཙོ གཆོགྲཡགུ་གཉོས་བ། ། དད་གིས་ང་ལྟརེ་བ མས་པར ཤྱུད། དན སླུསའི་རྗེས་གན་གི ༣ ཇྡཾས་རྣཾས་མཛ དེ ཅེས་བ 
སྦྲད་ལ །དུས་གསུམསངཨྱརས་ཐམས་ཅ དེ་དཔལ་ ནླབ་མ་ཡིས། །བ ལྗེ བན་འདམ་དྭབཏསྱ་ཅི། ༣ ་སྩལདུགསལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དང་ ། གང་ཚེ་བལྟ་བར་འདོདཔའམ། །ཅུད་ཟདབྲི་བར་འདོདན་ ་ 
ྒ ལད་།།མ ཨགས དངས་དེིད་ནེ། གཾགས་མད་ ན་ཡད་ནཐཾད་བན་ ག། །ཅེས་རྔས་ཟླསེྱྱིསྒོ་ ནས་ གཡོལི་བ་འདེབས་གུགཞུག། དད་ བུུགས་ཀ ས་བོན་ལས་ འོད་ཟེ་རྭ གས་བྱའུན་འབོས། ། ཧགསབཅིཆལ་བྲགས་ 


༄༅༢། ཁུ །བཅས་ཐ མས་ཅདྲ་ར་བ ཙུན་འཇམ་ པའི་དབདསྱའི་སྣའེ་ རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ ལ་མཱཾབ་ མ་རྗེ་བཙུན་འ ངམ་དཔསྲ་ས་ག པལ་བའྲེལ་ སལ་ཐིམ་པས་འཇམ་པའི་དབངས་ ངསྭེ་གུ་ ར་པར་མོས་པྱ་ཧེད་དུ་ - - 
གཅིང་།ཛཿ དྲུ་བཾཧཾཿ ཞེས་བ་རྡོདེ་ཅིད་མེ་ཏོག་འཐར། དངསྤྱ་རསྭ་ཀུནྱཧྱིག་ཆེབ། །སདྭསྦྱ་ནྭས་ཀུནྱཀིགཱ་ཡེན་ཏ། ] སངསྒྱ་ཆྭསྐས་ཤྱི་ཧིན རླབསྱྱིས། །འཇམ་བའི་དྭ་ཏྲསྱཀྱ་སྐཱ་བབ་ཤེག རན་ ÷ དྲ དུ ད 

དེྡ་རེ་ནའད་མ པའི་ད ས་གནད་དིད་། བགེ་མདནག་བས་གས་འི་འུསྱའི་སེས་ མསྭ་སྱདསོ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའེ་དབྱཏེསྱྱི་རྣལ་འཧེནབསྒེ་མེཔ་ལ་དབད་བར་བྲས། གནས བསྲ་སུ་ལུསྱ་ཏཉེརའཚེ་ཞིཞེད་གཟི་བྡེད་་ 

རེབ་དང། འགྲོ་བ་གཞནྱ་ཉྲིས་མཐོང་བཙྭ་མྦྱ་ཧིས་དདཔར་འགྱུར་བ་དད། མཐདྲ་དུག་མཚན་དཔས་བྱ་ཧན སུ ཐབེཔན་འྱགད་བའིཕན་ལོ་འགུད་བར་གྲསངས་པས་དགའབུབ གེམེ་ །ཤྱིན་ཆད་སུའི དམ་ཆིགལ་གནས་པ རྩ་ཧདགོས་སོ་ཞེས་་ 

གདམ་མོ། དནས་གསད་གེ་རེསགནད་ག་དོདུ་གསལ་བ གདབ་པ་ནི །དས་གྲསུམ་སདསྦྱ་ཧྲས་ཐམས་ཅད་ །།དེབ་དཔལ་ལྡནྲུནམ་ཡེས། །བདག་ལ་རྡེ་དཙུན་འཇྔམ་དབྱཏསྦྱི།།གསུད་གྲེ་རེེས་གནད་སྣལ་དུ་གསོལ།།ཞེསལ 

བྱྭ་ལྡན ཡབ རབ་འདོ་ཟེརྱ་སིས།། བདྭག་དའི་གཏོསུགྷ་དངེས་པ་རབ་བསལ་ནས།། བཀའ་དང་བ ཉན་བ ༨ སྡ 


གད་ ུ གྲསམ་དང་། 
ས་གཞུད་ལུགས་རྟགས་པ་ཡི། །ཟློ་གོས་སྤོབས་པའི་སྣང་བ་སྩལ་དུ་གསོལ།།ཞེས་རྗེས་རློསཀྱི་སྒེ་ནེས་གསོལ་བ་འདེབས་སུ་གཞུག། 


བསྒོ་མེ་ ]ཞེས་བརྡ་སྨྲད་ལ། སྡགསཉྲིརྡེས་ཟློས་ལན་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་སོགས་ཅིའགགུབྱ་བ། དེས་གསུང་གྲི་རེས་གནད་ཐཾང། ཟགེ་མེདནས་བསགས་པའི་དག་གྱི་སྒིབ་པ་ཐྲ་མས་ཅད་སྦྱངས། རྡེབཙུནའཇམ་པའི་དབྱངསཁྱིགཟུངས་སྔགས 
བདད དིགཞིས་དབྱ་བའཕེལ་སོགས་ལས་རབའམས་བླསབ་པ་ལ་དབངབདྱ་བུས།གནསྐབྱ་ངགྱ་མ རད་དགཔ་དང་། མཐར་བགུ་གསུང་ཆཌས་ཡན་འགྱདག་འཐེབ་པར་འྱུར་བའི་པན་ལན་ཡདོཔ་་གསུངསཔསདགའབ་ 
དྲམ །ཕྱན་ཆད་གདུད་གེདམཆོག་ལ་གནས་བའདྲ་བཏདགོས་སོ་ཞེས་གདམེ་མོ། [དན་ཐགས་འི་རས་གནང་དི དནོ་དུ་གསོལ་བ་བདབ་པན དུས་གསུམསངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ ]།ངེ་བོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ ཡེས། །བདག་ལ་རྡེ་བ ཙུན་འཇམ་དབུངས་ 
ཀྱི།] ཐུགསཀྱེརྗེས་གནད་སྩལ་དུ་གསོལེ། ཞེས་ལན་གསུམ་དད་། ཤེས་པས་སྲིད་ལ་མི་གནས་ཤིང་། །ཧིངརྗསཞྭ་ལམ་གནས་པ། །འཁ་དེདངྱ་མ་དན་འདས་མི་གནས། །འཇམཱདྱཔཏསྲ་ཐུགས་ལ་གསོལ་བའདབས །ཞེས་རྗེས་ཟོསཀྱིོ་ནེས་གསོལ་ 


པོ བླ་མདང་ རྗེ་བཚུ་ན་འཇམ་པའིདྭབངས་དྭེར་མ་མཆིས་པའྲི་བུགས་ཀ་ ནས་སྦགསྦའི་ཕེང་བྱ་ཧུད་བཞལ་ནས་ཐོནོ ཏེ་སོཾབམའེ་ཁ ར་ཞུགས་ཉྙིད་གའིའཁརོ་ལྷོ་ཚིབས་དག་པའི བར་ཨ་ ཡིགདཀདཔིབདག་གིཉདུ ཊིག་དུག་བཀོད་པ་ འའིསབ། 
བའདེདས་སུ་གཞུག། དེ་ནས་གོབ་མ་ནམས་ནད་པདྡེརྗ་སྱིལྲ་ཀུང་། ལག་པ་གཉིས་མཉམ་གཞགགྱེ་ཕྱགྱར། སྒལ་ཚོགས་དྲང་པའོ་བསྲང་། མིག་སྣ་རྗེར་ཕབ་སྟེ་ལུས་གནད་ལེགས་པར་འཆརབཆུག་ལ། མདུན་གྱིནམ་མཁར་སངསརྒྱམ་ཐམས་་ 


༄༅། 7 

ངང་ལ་ཅི་ནུས་སུ་མཉཨ་གཞགྱ་བིད་དུ་གཞུག། དེ་ནས་སློབ་མའི་སྱིབོར་མ ཏོག་བ ཞག་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཞེས་བརྡོད་པས་རྣམ་ར་མེ་ ཏྟོགེ་པའི་ཏད་ངེ་འཛེ་ བརྟན་པརྨ་གུརཔར་བསམ་མོ།།དསྲ་བགས རྗེས་གནད་ བེ། ཤ་མེད 
ནས་གསུགས་བའི་ཡིཧྱཀླབབ་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས། རྗེ་དཙུནོ་འཇྔམ་པའི་དབཏསྱྱིཤུགསརྣལེ་འབྱོར་བསྒོམ་བ་ལ་དབང་བར་ཤྱས་ལགནས་སྐབསྲ་སེམསྦའི་ཉེར་འཚའི་བདང་། མཐད་ཐུག་བདེནགཉིས་མངོནྡེསམ་དུ་ཏོགས་ 
པའེ ༣ ཤེསྤྱ་རུ 'དུ་འཐྲེབ་པའེ་ཕན་ཡནེའ ༣ཧུད་བར་གསུངས་པས་དགའ བ་བསྒོམེ་ ་] ཕྱིན་ཆད་བྲགསཀྱི་དམཚིག་ལ་ག ནས་པརྡ་བ་དགོས་སོ་ཞེས་གདམ་མོ།། དེ་ནས་ཡོན་ཏན་འཕྲཾ ན་ལས ཉྫི་རྗེས་གནད་གི་དན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་་ 
པ་ནི། དས་འདེ་ནས་ནི བཟུད་ནས་ན། ། ངྲི་སྲེད་ཧུདྱ་རུབམ་ཐོབ་པར། ། བཙེམེ་ལན་འཇམ་དྭྭབངས་མགོནྱགིས་ནི་། ། བདག་གི་བླ་མ་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལ ན་གསུམ་གསོལ་བ་འདེངས་སུ་གཞུག། དནསྣ་མབ་མའི་ལག་ཏཱམཚན 
བརྗོདྱྱསླེགས་བམ་གཏད་ནས། གླིགས་བམ་འདེད་འཇམ་དཔལྱ་གླི་ནུད་བཞུགས་པས་དད་གིས་ཉམས་དལེན་པ་དད་། སལ་བ་དད་ལྡནཔ་གཞན་ལའང་སྟེན་ཅིག། རང་དད་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་ཐླྲགེ་བར་འྱསརརོ། ཞེས་ ་ 


།ཅདྱ་ཏིདོ་བོ་ཨ་ × ཏབ་ལ་ ་ཨ་ཉི་ཤུ་ཟྩ ་གཅིག་ བྗྫོད་དུ་བཅུག་ནས་མཐར་ །ཨ་དེ་རང་ལྭ་བིམ། ུདཉིད་མེ་ལོད་ལ་ཧུ་བཏབཔ་བཞིན་དུའདོད་འུ་ནས་སྟང་པ་ཉད་ད ཆུད་པའི་ 


བྲརོདནསའཇམ་དཔལ་མཚན་བརོད་ལོདསྔ་རྫོགས་བླཀག་ཏུ་གཞུག།དེས་ཡོན་ཏནའཕིན་ལསའི་ རྗེས་གནད་ཐོབ། རྗེ་བྱཙཱནའཇམ་པའེདྭ༡ཿསྦྱརྱཾ་ཧུད་ཉན་པ་དད་འཆདཔལ་དབད་བརྩ་བས། གནས་སྐབས་སུ་རིག་པའི་གནས་ལྡ་ལམཁས་ 
པཱ་དད་ ། མཐའྦ་བཱག་ རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའེ་དཧུཏྲས་དད་མ ཉམ་པའེ་ཡེན་ ཏན་འཕྲིན་ལས་འཐབ་པདའྱགུར་བའ་ ཕུན་ཡོཿ ད་བར་གྲསས་པས་དགུའ་བ་བ སྒིམ ། ཤུན་ ད་འདིནས་གྲསངས་པའི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པརྡ་བདགོས་སོ་ 
ཞེས་གདམ་མོ། དེ་ནས་མ ན་གྲུགངས་པའདམ་ཆོགདད་སྡེམེ་པ་རྣམས་ཚུལ་བཞིནདུ་བསྲང་སྣམ་བརྩས་ལ་འ་ འརྗེས་ཟྱོས་མཛུད། གཙོ་བསང་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །ད་དག་ཐམས་ཅད བདག་གིས་བ །ཞེས་ལན་གསུམ་རྗེས་ 
ྦ ཊཱསཧའོ། །དེས་ ཧཱ མས ིས་མ་ཏྲི་གསྣ་དབྱན་འཇམ་པའི་དྭབངས་དཀར་པོོ རེས་ག ནད་ཡདྲས་སྡུ་རྫོགས་པ་ཤབ་པ་ཡན་པས་དགའ་བ་བྣྒོམ ཕྱིན་རད་བམདངེགྱཙན་འཇམ་པའི་དས་དཔེན་མདད་བླགོ་པལས ག་ང 
 མའདའ་ཞང་། རང་ཉདྲ་དན་དུ་འགབུལ་བ་འ འི་རྗེས་ཟཱས་ མཛོད དེད་ནས་བར་མས་ཏེ་བདག་བན་དྲ །།ེད་ལ་བདག་ནིའབུལ་ལགསིས། །8ེནྱ་ཀིས་ སློབ་མར་གཟུང་བ་དང་།། ཆ་ཡེས་ཀྱད་ནེ་སྤྱད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་ཅིག རྗེས་ཟློས་བུ།ད་ | 
ནས། སློབ་མས་གཏད་རག་གི་མཏྟལརྒྱས་བ་ཕུལ་ལ་བསྔོ་བ་དང་སྒོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་དད་བཅས་པ་ཧའ།།དེ་ནས་གཏང་རག་གི་མཆད་པ་བཤ མས་ལྱ ཧིནྱཧིས་བླརབས་ཏྲེ་རུགཉིས་ཉིར་སྤྱོད་དལོ་མོ་དད་བ ཅས་པ་སྔར་ལྟར་མཆོད།བ སྟད་པ 


༄༅།་ གདེ ཐག་བཟུ་མངདུ་བླགས་ལྷ་ཏགཆདྱའ ས་བཞ་བརྡ་ད་ཞད་ནོང་པ་ ་བཟོད་པར་གསོལ། ལགཏུམ་ཏགེ་དཟུད་སྟ། འདེ་བླསབས་པ་ལསྱ་བུད་བ་ཡ། །དགེ་བ་བདག་གིས་གད་ཐབ་པ། །དེས་ 

འཇེག་ཏེན་མལས་པ། །བདགཤེགས་ཤེས་དབ་ཐབ་པར་ཤག། ཅྲེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་དྱཀིལ་འཁོར་བསས་ཏ་ལསྤྱའིརྗེས་མི་མདོན་པར་བའོ། །ཤེསྲ་གབ་ཆནམ་ཏི་ལུགསྱ ྫིརྗེ་བཙུནའཇམ་ ་ 

དའི་དབུངས་དཀར་པའོ་སྨྲ་ བྲ་ཐུས་ རྗེས་ག། ནང་གི་ཆོག་དང་བཅས་པ་འདེ་ནི་པུན་བུ་ ལཱོ སྤྲུལ་ ་རིན་པོ་ཆེདྷོ་བཟྲེངཾ་ྱམས་པའི་དཔལ་གྱིས་བ ལ་བ་ལ་བ རྟན་ནས། གྲབ་ཆེན་ཛ་ཏ་རེ་བ་ཆེན་པོལ་རྡེ་དཙུན་འཇམ་པའ་དདས་ `` 

བསྙན་པ་བཞིནམ་ཏི་ལུགསྦའི་འདཱམ་དཀར་སྒྲབ་ཐུབསྦ་ཆུགཞུད་དང་ །པར་ཆེནཱཱཀ་ཤིའི་ཨན་ངག་ཁ་པཱུ་ལོ་ཙཱོ་བྱ་བམས་པའི་དཔལ་ཅེས་ཡེ་གར་བ་ཀོད་པ་དག་ལ་གཞི རས། སྔེནྱེ་སདུམ་པྲ་རམསྦ་ཉེས་མདད་པའི་ཡི་དམ་ 
འེ 


ཐི 


རྡེ་ས་གནད་གི་ཆོག་དང་། བླམ་དམ་པའི་མྱག་ལེནོ་མཐུད་བ་ བྱནུད་པ་དད་ཞལ་ལས་ཐས་པའེ་མེན་དག་གིས་བྱརན་ཏེ། ཤམས་མགྒོནླབ་མངེན་པཆེལས་ཡེ་དམའདིའི་རེས་གནང་ལེགས་པར་ཐབ་པ། ཆལ་ཁམས་པ་དགྭེ་ཀོད་ཡཾ་ 
ཤེས་ཆལ་མཚནྲ་ཤྱིས་ཕྲ་བངཆེནཔ་བོ་ཏ་ལའི་གཟི་མྲ་རུང་བདེབ་ཅནད་སྦྱར་བའོ།། །།འདིསྱ་ཀྱ་ཆལ་བའི་བསྟན་པནིནཔ་ཆྱེ་ཤོགས་ཀུན་ཏུ་འཕེལ་ཞིང་ཆས་ལ་ཕཱན་རིང་ད་གནས་པརྒ་གུད་ཅིག། ད 


བྱབ ཚེ "༨ 


༄༅། ༨ ྦ །ྲང་མ་ལུགས་ཆདཔག་མེད་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ ་ཐབསརྗེས གནང་དང་བཅས་པའེེག་བླ་ནིགསྤ་ཧིནྨ་རབསྱཀྱི་སྤེ་ན་ུད་ཞེས་བྱབ་བཞུགས་སོ། ། ན་མོ་གྲུར། བཱ་མདང་མགོན་པོཚེདཔག ཉུ་ མེད་པ དབེར་མྱི་པད་པའི ཞད སྔལ་ གསཔས་ ཕྱག འཚོལ་ 
པ་ །བརྩེ་བ་ཆེན་པོསྔ་རེསྲ་སུ་གཟུངདུགསོལ། འདེདྲ་རཾདཔག་མེད་འཇམ་ལུགས་ ལྔའིསྒོ་ནེས་རད་གཞནྱི་དོན་བྱེད་པརའདེད་པས་གཙད་ཞིད་ ཡེད་དུ་འོད་བའི་གནསྲ་ས། ཚྭབ་མ། ཚ་ཆད། ཚོརིལ། བདུག་མདུ་ནབྱཾ མཆོད་པ་དང་།གཏར་ 
མ། འས་བུམ། ནོརདྲིལ། འཐྲཾརེ་འབྲུ་སོགས་ཡོཧེད་ནམས་ཚོགིས་པདྱ་བས་ལྕ་ཕུག་ལེནལར་བཤམས། རང་ཉིད་སྟནལ་འཁད་ནས་ཐོགམརྦ་སབསའགསེམས་དསྟདབྱབ་ནི། ཕྱོགས་བཅུདུས་གསུམབྱད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་ 

གཱ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལསྲབ མས་ཅདྱཀི དབརྦེ་གར་པའོསྦཧ་ཡུདཔ་སྟཾངྲེ་ཕག་བྱ་ཧདྱ་རྲཱ་རཱ་བཞེའའྱབུང་གནས་ ། འཕགས་པའེ་དགེ་འདུན་བྲམས་ཅདྱི་མདའ་བདག། དནཉནྷ་རཱ་བ་དད་བྱནུད་པར་བཅས་པའེདཔལ་ 
ལནྨེབ་མ་དམ་པྷ་རམས་ལྱ་གུབས་སུམཆིཀོ།།སངསྤྱ་རུས་ལྭ་ཧུབསསུ་མཆིགོཆོསལྭ་ཧུབས་སུ་མཆེའོ།།དགེའདུན་ལྭ་སབས་སུམཆིའོ།༽ ལནགསུམ། སདསྦྱ་རུས་ཆོས་དང་ཚོགསི་མཆོགྲ་ནམས་ལ། །ཛྲ་རཱབབདད་བདག་ནེ 


རྐྱཐསསུ་མཆ།། བདག་གས་ཕྩན་གགསབཁྱཾས་པའད་དག་གས།། འགོ་ལ་ཕནྱ རསངསྤྱ་ཧུས་འགྲབ་པར་ཤེག། ལན་གསུམ། སེམས་ཅན་ཐམས དབད་བ་དད་དདེ་བའྱེ་ཆུ་དང་ལྡན་པརྱ་ཧཱར་ཅིག། སེམས་ཅ ནཐྦམསཅད་སྡུག་བསྡལ་དད་ 


$ [ཅེ '..༦& 


གབསལ་མེད་པའི་དད་བ་དང་མི་འདལ་བརྒཆུར་ཅིག། སེམས་ཅན་ཐམས་རདཉིརད་ཆགས་ཕུང་གཉིས་དང་བལ་བའི་བཏུ་ས མས་ལ་གནས་པརྡ་གུར་ཅིག། མ་སེམས་ཅན་ ་། 
ཐེ ་ ལུན་འདུས་མགོན་པ་ ཚིཿདཔག་མེདྱ་ཀི་བྒོམ་དཟླཱས་ལ་འདྲགཔར་བཟཾ །།ལན་གསུམ། ་བདག་དེདྣོ་བི། 
ཨོསཛལ་ཤྷདཿ སཛྦ་དཾཱཿ ས་ཤ ཆང་བ་ཉིད་དུ་གར། ས་པའི་དདས་རྒྱུ་འུ་བཏགཔའི་རིནཔཆའིབིའི་ཁུདདང་ལས་པྨན་དང་ཨ་ལསྦཟ་བའིདལ་འཊྩེ་ི་ི་དདད་གིབ མས་ཉད་དིཿདམརཔོ་རིངི་ཚ་ཆོགངག་ 
དད་བཅུས་པ་ལེ ས་འདའཔེས། དནོ་གཉིས་བསྦུ་ཚུད་འདས་ཡདོས་སྤུ་རུད་བ་ལས། དད་ཉིད་མགན་པདང་ཡེ་ཤེས་དཔགྱད་མེད་པ་སྒུ་མདོགདམར་བཞལ་གཅིགྲ་སྲག་གྲ་ིས་མཉཨ་གཞག་གི་སྟད་ན་འཆེ་མེད་ཚོའི་དྲམ་པ་བསྣམས་པ། མཚན 
_ བྲཟད་པུམ་ཆུ་ཝ་གཉེས་དད་། དཔྲ་བུད་བཟད་པོ་བྱེ ནདྲ་རུས་སཱས་པ་དིན ཆེའྱི་རན་དད་ དར་སྣ་ཆོགསྱཧན་དབའ་ཅན། འདྲེ་བེརྒ་ཧྲི པཱང་བོ་ཆནབའ་དབུས་ནཞབས་རྡོ་རེའི་སྩིལྲ་ཀུད་གེས་བཞུགས་པ། དེའྲི་བྲགས་ཀར་པ ་འདུམཞིཔེ་བ་ 
དད་བཅས་པརྨ་བུན་པའི་ལྟེ་བ་དད་འདབ་མྭ་ནམས་ལྭ་ཟུ་བའི་དྱཧིལ་འཁར་རེ་དེ་ཡོད་པའེ་དྲབས་གུ་སངསྨྱ་ཧ་སལདབག་མེད་། ཤད་དྲ་རྡོ་རྗེ་ཚདཔག་མེད། ལྷེར་རིནཆེན་ལོདཔག་མད། ནུབ་ཏུ་པདྨཚདཔག་མད། €ང་དུའཔྲིན་ཁས་ཚ་དཔག་མེད་ 


མསཿདྱིདེན་དྲུ་མུརདཱ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་སངསྤྱ་རསཀེ་གོའཕད་རན་པོ་ཆེ་ཐབ་པརྱ་བ། དའྲི་པཾར་དུ་བཅོམ་ 


༦ །དེད་ལུ་གཞང་གུ་མདགདམད་པོ། ཞུས་པ་ནུས ྡིཅིལྲ་ཀུང་གིས་བཞུགས་པ། དེ་ཐམས་ཉདྱའི མི་བདོ་ཨོཾ་དཀུརཔོ། མཐིན་བརྙ་ དམར་པོ། ཐུགསཀར་དྷུཾསྡནཾཔོ་ཧྷཱིཿདམར་ངོས་མཚན་པའི་་ 
མཐད་སུད་པོ་དད་གཟུངས་རང་གས་བསྐུར་བ། ཐུགས་ཀྭཊུལས་འདྲོ་བར་འཕོག། ནུབྱ པ བདབ་ཅན་ ནས་བྲམོས་པ་དོད་འདུ བའིཚ་དཔག་མེད་དགསལ་ ལ་སངྭསྦ་ཆཱས་དདྱ་བྲ་རུབ་ སིམས་དངའི ཚོགསྦིས བསྐོར་བ 
༡ །མདུནིནམ་མ།བདྱ་སན་དངས། ཛཿ ཧཱ་བི་ཧོ༔ ཁ་ས སྨན་ཡདྦ་བཱགས་ཀའེ་ཛཱཾ་ལས་འདོ་འཕྲོས། དབང་གི་ལཱ་རིགས་ལ་འཁོར་བཅས་སྨན་དངས། དེ་བཞིནུ་གཤེགསཔ་ཐམས་ཅདྱིས་བདུག་ལ་མངནོཔ་ར་ 

ཏཾ བསགུང་ལབ་བེ།བདས། ེནམསས་པེཤིསགསུ་ས་གངའིདས་པ་ོགས་ནས། ཨ་སརཏཱ་གཏ་ཨིའཀཏས་མཔཱ་ེ་ཱཿཧུཾཞསདངངདད། མ་གང བི་མདག་རནགསུ 
” སྱི་གཙུགེཏུ་གནས་པ་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས་སྤྲལ་སྐུ་ཚང་ ཐུབྱ་རན་པརྱ་བུར་། དནས་བསང་རུབླགབ་པ་ན། བུམ་བ་ནད་ཇུས་དདུ་བཅས་བྱ་ཡགལནྷ་ཊ་ད་བཤམས་ལ། ཨོཾ་བྲཛི་ ཨྭ་ད ཏྭུལ་དཱན་དནཱཧཱ་ཕཊ། ཨོ 
སྭུལ་ཤུཛཱཾཿ སངྦདནཱཿ སྭ་ཐཱཝ་ཤུདྷཾ་ཊཧཾ།བུམ་པ་སྟད་པ་ཉད་དུ་ཁྱུར། སདི་པའ་དང་ལས་བུམ་པའེནང་དུཉ མའེ་དྱཀིལ་འཁཾརྩོ་འི ད་དུ་ད་ཡེག གི་མཐར་སྔགས་ཕྲེད་གེས་བསྐོར་བ དེར་འཕན།རྱལ་བ་ 
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བསྐམས་ལ། ཨོཾ་ཨ་བ་ར་མོཏ་ ཛཱ 
འབུལ། འཇིགཉེན་འདེན་པའེ་གཙོ་བོ་ཚེདཔག་མེད།། ༨ 


མེདདྲུ་ཧུར་པར་བསམ་མོ།། དནས་བ གབསྐེདཀྱི མཚད་པ ཧིནྱ་གིས་བ རླཐས་པ་ན། ཁ་རྒྱན 


ཡུར་ཛཱནསཔརྭ་ཝཱན་ཨྷྷཾ་བྲ་ཏུནཾསྣདཱ།ད་ 


ྦ གུས་བཅྱཀྱི་ཉིནྨ་རབས་ཐམས་ཅད་འདྲེའི་ནམ་པ་དས་ཏེ་སྡགས་ཕྲང་ལ་ཐི མ་པརྱ་ཧཱར། ཨོཾབྲང་ ཨཊཱ་ཏྲ་ཀྟར ལེ་ཧ ན ཧན་ཛཾ་ཕཊ། ཅེས་ 


ཧཱཧཾ། ཏྟོང་པ་ཉིད་དོཙུར་། སྟད་བའི་དད་ལས་ཨ་ལགྱུ་ཐུང་བཞི་ཊོད་པ་ཡངས་ཤིདྱ་ཧ་ཆེབ་རཱམསཀ ནད་དདཱ་ནཱ་ཞུ་བ་ལྕསྦ་གུང་བ 
ཟི རུ ཨོཾསྱུ ཡཱི ཨོཾ་ཧཱཔ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཨཾ་ཨཱལཀེ་ཨཱཿཧཱུ། ཨོཾ་ག ཨཱཿ ༽ ཤྲ 


\ 


ནིཝྱི་ཨཱཿ དཱ ཨོཾ 
འཞིནདུ་བཧཱཾདས་ ༽ བརྒྱབས མཆེདེ། ༠ ཨ་རི ཡུར ན་ས་པ་ 


ེ་ 


༠ % 


ཤྟ་ཨཱཿཱཾ། ཞེསྱིན༤ 


ལས་འཇོམས་མཛད་ཅད་།། ནགན་མེད་ ཕྦགབསྡལྔྱར་པ་༔ མསྱཀྱི་སྐབས། །སངསྤྱ་རྲ་སཚདཔག 


ཅ་མད་དླ། ཉིམའེ་དགིལ་འཁདྡོ་མགས་པེདནིཾདད་བཅས་བཞོད་དུཞུ་ནས་བུམ་པའྱི་རུདད་དེན་ 
ཊྱིས་བུམ་རུཐུངས་ནུས་མཆེད་ཛ་སྣ་ནམས་ལ་གཏར་ནས་བསངས་ཤིད་། །ཨོཾ་དཛ ཨ་ཤི་ཏྭ་ཀླུར་ལི་ཧནཧ་ནཱ་ཛཱཾ་ཕཊ། ཨོཾསྭ་ཐཱ་ཝ་ཤཱརཱཿསྦཊ་ 
འམཆེདེ་ཡན ཞེསཔ་ནས། ཟག་མེད ིབདེ་བྱ་ཏོད་པར་ཅན་བསྩེད་པརྱ་གུར། ཨོཾ་ 


བླ་ནབས། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་མཆད་པའི་ལྩ་མོ་སྤྲོས་པ་་ 
རྩི་ཡཱ་་ཨཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཞེས་ནང་མཆོད་ 
འྱཡག་འཚལ་ལོ།།གྲགནས་མ།འ་བཞན་དུ་དཅར 


༄༅། : །མེད་ཡུཊ་།།གཟུགས་ ་སྐཱ་འཇའ་ཚོན་བཞིན ་སོ་སོརཾགསལ། ཐབས་དང གསརབ་མཆོགལམདའབླཆས་པ། །།དགས་ལྔ་ཚ་དཔག གལྱ་ཡུག་འཚོལ་ལ། ཞེས་བ གི ནཱ་དམིགསང དང་ 
བཅས་པས། ཨོཾན་མོཐཱ་ག་ཝ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི ་ཏ་ཨཱཾ་ཡཱརྟཛཱནྲ་སུ་བི་ ིཏཏཛཱ། ཏཱ ཨནཏ་སྦསླཀ་བུདངཱ་།།ཏྱཧཐཱ། ཨོ ཨ་པ་རི་མི་ཏྭ་པཱ་རཾ་ ཨ་པརི མི་ཏ་པུ་ སྦ 
པོཏེ།ཨོཾ་སརྦསི་ རཔརིཡད་ཱ རྨཱཏྙ་ག་ག་ནས མྦདཏེ་ ྱིགད་ཏམ།ནཡཔའི་ལུ ཞེས་མ ༣ ཨོཾ་ཨི སརའོལ་ནཏིའ་ ལའ དཔ་ཅི་ཨང་བླཟ། མཇུག་ཏུ ལིག་བྱརླཟུས་ལ། དཔེ ( 
འདི་ཡྱེསྤྱ་མུ་རདྲད་བ གྭ ཚདཔག་ ིདགབཟད་ནས།།འ འཐབ་གཅིནངམ་ལ ་ལས་པ། ནྲི འི གརཔའ་ཤེག། དེ་ནས་མདུན་བ + ཚྡམབསང་མུགཏདལ།་ &་ 
ཕཊ། ཨཾ་སྙདཱ་ཝྲ་ཤཱ ཏ སརྦ ཱ་བཾཝ་ཤཱ ཧི ༣ ་ ངཾ་པ་ཉིད་དུ་གུར། སས་བ ་ཨ་ལསྣ་ཟབ རྩྱགིསྟེང་དུ། : ་ལུས་རན་པོ་ཆེའི་བུམ་པད བཅབ ། མྲགིན་པ་རེང 
བ། མྱརཱའྱཿད་བདྲ་ བསམ་ཤིང་གེས བ བརན་ཆིང་། ལྷརྫས 


པོ་ཆེའི་ཞེའི་སྣིང་དུ་དྲེཿདམརཔ་རེངཆཚག་དྲག་དང་བཅས་པ་ལས་འདོ་འཕྲོས་དནོ་གཉིསྦ་བསྒྔ་རུར་འདུས་ཡོངས་སྲུ་གར་པ་ལས་མགོན་བའདང་ཡ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེདཔ་ མདུག་དམརཔཞེལ་གཅིགྲ ཤུག་གཉིས་མཉམ་གཞག་ ། 
པའིརིན་པོཆིནིའི་སེང་ད་ནི དམར་པརོངཆཚག་དགདང་བཅས་པ་ལསའོད་འབོག པྲ དངད ཁྱི་གུ ན། འདྱི ཕུང་བོ་ཆེན་པའི་དབུས་ན་ཞབས་རྡརེའསིལྲ་ཀང་གིས་ 
ྦ གི་སྟེད་ནའཚེམེདཚེའི་བུམ་པ་བམས་པ། ༢ ༽ ཟད་བསུམཧུ གན དབྱ་བད བཟད་པ ཅུད  ིདིདྱསིའབོད་དོར་དཔི བིས་དདདགྱྱབས་ཚོད།གཞིག ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་ཚདཔ ག་མེད། ར་རིན་ཆནའ མཔ་མེད་ཡུབ་ ' 
གགས་པ།དའྲི་བགས་ཀརབྱད་འདབ་མབཞིཔྣ་ེ་བདང་བཅས་པད་ཐུཔའི་ལེ་དུད་འདབ་མརུམསལླཟུ་ཞིདིལ་འཁོདརེན་ཡདཔའི་དགསྲ་སསངསྦ་ཆ་ཚདབག་མེད། ཀར ྲི་ཚདཔགཡེད། ན་ནས་འ 
[ མཚན་པའི་མཐད་སྟིང་བོ་དོང་གཟུངས་རིང་གིས་བསྐོར་བ། ཐུགས་ཀའི་རྙུ་ལས་འོད་ཟར་འཕྲོས། ནུབྱ་ཡགིས་བདེབ་ཅན་ནས་བླམས་པ་དད་འདྲ་བའི་ཚདཔག་མེད་ གས ཆུ 


མདུན་གྱི་ནམམཁང་སྨན་དྲངས། ཛ ཿཱུཾབཾ་ཧཾ ཿ གཉིས་སུ་མེདཔདཚུང་། སླར་ཡད་ཐུགས་ཀའ་དྙུཾ་ ལས་འདོ་འཕྲོས།དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྦྱན་དྲངས། བཞིན་གཤེགསཔ་ཐམས་ཧདྱ་འིས་འདེ་ལ་མངོན་པན་དབང་བསྐར་དུ་ ྦ ྦ 


= 


༄༅། 
མྩི་གཙུག་ཏུ་ 


ས་པ་ཡངེས་སྱུ་ཐུར་པ་ལས་སྤྲལ སུ་དཔག་མེདྱལསདབ་བྱ་ན་པརྱ་ནད། ས་ཨ 
ཝ་ཧཱདྡྷཾ ཧཾ ཉའ 


དེབ་ཉིད་དུ་རྒྱུར། སྟུད་པའིངང་ལས། ༣ ཨ་ལ་སྦྱ་ཐུང་བའ་ བདོ་པ་ཡདས་ 


མསའསམ་ོདཔན་བསཆ་སཡི། །སྟང་གསུམ འདད སྟེད་གསུམ་གཞན་དག་ན།]ཧ 
ཊ ༣ ཏ་ཨཱ་ཡུརྡཛནས་པའི་ལཱ་ར་ཨརྟཾབྲཏྲཱེཾསཱདཱ། དི་ནད་མཆད་ཡནཅགནསཨུ ན་ད དེ 


།གསེལ། ༩ ཞེས་གསོལ་བབཏབ་པས། དྲེ་ནམསའིཡེ་ཤེསྦའིབདུད་ཆིས གད་བའེ་བུམ་པ་ཐྲོགས་ནས། 
ན་ དཀིམཆོདཔ་ལ་བསང་ཆུགཏོརལ། ། ཨོཾ་ད་ཨྭ་ནཾ་ཏྭཀར་ལེཧ ཧ་ན་ཧན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཾསཾཧཱཝཾ་གཱཾ དི རི 


ེརྦ་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨ་ཏཾཾ། ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤ ་ཡེ་ ཨཱཿ ཧཱུཾ ] ཞིས་དབང་བསྐུར། ལུས་གང་། དཱ་མ་དག།ཆུ་ ཆུ རྩིང 


1 ལསྦྱ་དང་བའིམཆོད་ལོནཞེས པ་ནས། ཟུག་མདྱབདེ་བྱ་ཁད་པར་ཅན་བྱ་ ཀྱིད་པརུཆུར། ཊ 
་ཨཱཿནཱཾ།ཞེས་སྔགས དདྲ་ཕྱ་ཆསྱ་ཤིནྱ་གིས་བླདབས། དད་གེ་སིདག་ནས་ ཛཿ ལྷམོསོད་ ཇུ 


,ཧཿ དྭ ཨོཾ ཌཿ་ པེ་ 
ཨོེང་ཨཱཿཧཱཾ ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ ཨངཔེཨཱཿྷཾ། ཨོཾ་ཨ་ལོཀི་ཨཱཿཧཾ། ཧྲིའི ད་འོད་བརེས།།བཅོ་ན་དམཔའེཧ་ལ་བདག་འཇུལ་ན། བཞེས་གདའམེདྲག་མཆོག་ཐབཔད་ཤག། ཨོཾ་ཨི 


ས་མོའི་པརདང་ ། །ཨརྒྷིགྱེགནས་སུ། ། པཱ་ཧྱིནས། ཤཔྟའེ་བར་འདན་ འདོན་ བསོས་ལ་ཚིགས་པ་དྲ་ཝགས་དང་ ་ 


74[ ཡགྱརདང་བཅསཔས་མཆོད། ཨོཾ་ཨ་པའི་མིཏྲཨ་པཱརྡནསངའྷིཝཱར་ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱ། གངམ འལ འཇེག་ ཉེནའདེན་པའི། ཞེས་སོགས་དང །ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ། ཞེས ་སགསྦྱ་ཀིས་བ། བེད་དོ །དེ་ནས་བུམ་བའི་ 


ནད་གྲིའ ཐུགས་ཀའེས་ བནེ་ལཱས་འདུཟེར་འགོགྱེ། ཆུམ་བྲསས་བཅས་ཐམས་ཅདྱི་ཤ་ནུབས ་དང་ སྣདཾ་བཟུད་བྲམསཿད༠ྱིནུས་པ་རྣམས་བསྡུས་ གས་ས གིདཔགཅས་ ཁེ ལསབྱ་ ཆུན་བབས་པས། བཱམ་ 
ྦ ཛཐ་ལ་སས་ གཟུངས་དང་ དང་སྣད་པཅཙའགྲབ་བླན། །ཚཆད་ལ་བསད་རུགཏོརལ། བཛྲ ཨྲ་མ་ ཏཤུཊ ལི་ཧ་ནཧ་ ` ཨོཾ་ས ཧཱཱཔ་ཤུ ས་སི ཧཱཾ། སྟོང་པ་ཉེད་དུགྱན། སྟོད་པའི་དང་ལས་ཡེ་° ལས་་` 
སུ ི་ཞན་པའ གཞུའེདྲའིབས བུབ་དན མཚནཔ་། དའ་སེངདན་བས་མེའི་དྲིསའ།དདམ་རབྲག་གསུམ་པ། དའ སྟེད་དུ་།ཨཱིཿ ལི མིམ ཡབ ་ ། ཨ་ལསྱ་བུང་བའི་ཐདེ་པ་དཀར་བོ། དའ་་ 
ནེང་གི་ཤར་དུ་བུ་ལསྤྱ་བུང་བ འི་ག གས་མཚནཔ། ལྷོར་ ང་ཨ་ལས་བུང་ བའྱི་ཁིའི་ཤྲ་ཀུས་ མཚནཔ། ནུབ་ཏུ་ཛེ་ལས ཤུང་བའེ་ དད ཤྱང་དུ།བི་འ ལས་བུང་ ཚི ཌའེ་ཤ་ཧས་མཚན་པ།དབུ་ དབུསསྭཛཱཱཾ་ལས་ ་ 
ཁྱུང་བའེ་མའེ་ཤ་ནས་མཚནཔ། ཤརྒརལཾམསྱན་བའི་ཆེབས་ མཿཚནཔ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ མཱཾ ལསྤ་བུང་བ རཀ རས་མཚན་པ། ནུབྱ་བང་ད་བ་ལསྤྱ་བུང་བའྱེ་བང་སེམས་ དཀར་བོ་གུས་མཚན་པ། ྱད་གད་ དྲུ།ལགྲཞུད་པའེ རད་མར་མས་་ 


༄༅། །མཚནཔ། དྭུསྭབལསྱང་བ་དྲི ཤྤུས་ཨཚནཔ་་ །ད་དགགེ་སདདུ་ཨོ་ དཀར་པོ་ཨ ཿ དམརཔོ ིནལ་གྲསམ་ཏུདནས་ེ་དདག་གས་པརྩ་ར། ནང་གྲི ཐུགས་ཀའི་ཛཱལས་འདོ་ཟེར་འཕྲོས་ ་ 
རླུད་ལ་ཁོག་པས་རླུད་གཡོག་མེ་སྨར་ ཐོད་པ ་ ྣུམས་ཁུ་ཞིང ལེ་བདྲ་གུར ཡགགསུམ་ རི ་ སི ྣམསདུ་གནས་ལེགྲེ སུམ་ལ་རིསྦེ་ཆིས་ཐིམཔ་རམས་ ; 


ཐིདཔརྨ་ཐུང་ནས་ཞུ་བས། ཧཱཾགིས་ཁ་དོག ཤནུསྱིཀོན་བང །ཨུཿས་དདུད་རར་ གསཔདས། ཨོ་ིས་མང་པྡོ་སངཞིང་མེལ་བདྱུ་དུད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཙཱཾ་ལན ཉིནྱཡས་བླབས ཚརིལ་ལ་བསང་རུགཏདའ། ཨ་མི་ ་ 
ཏས་བསདས། སྭ་ཐྷཱ་ཝསྭ་སྦྱངས་། དཔའི དང་ལས་ར ཆའི་སྣོད་ཡུདས་ཤི ཤིདྱ་རཆ་བའེ་ནད་དུནད་རིགས་ བཞི རའ ་བཞའི་གཉནཔརྦཞུར བཅུ་འིཧྱིདཔདྱ་ར། ཅེས་བ དོཅེ བུའྱི་ཆྐལབ་སས་བ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི དད ལད ། འབུངང་བ བཞའདུདདྲ་གདཞིའི ཕུན་ཚོགས་ཐ མས་ཅད་བསུས་ཏེ་ལརིལ་ལ་ ཐིམ་པར་བསམས་ལ ] གཟུདས་རེད་དང་སྣེ ཧྩད་པོཆི འགབ ི་ུཞིས་འབུ ལབ ཤྤང་རྒམས།་ ` 


བརྟན་པའྲེ ཕིར་ཡེག་ ཟ་འ སརབསདྲང་།ཏརེ་པ་ཨྲ་རིཏས་བསདས། སྭ་བྷཱ་ཝས་ཕྱངས། |སྟེད་པའི་དད་ལས (ཨོ་ ལསྱ་བུད་བའ་ ་རནཔ་ཆའི་གཉད་ཡངས་ྱརཆའི་ནདྱ ཨོཾ འདེདུ་ཞུ་བ ལསྱ་བུང་བའེ་ 


གཏོརམདངས་ཤིང་ཐགས་པ་མེད་པ ཟག་པ་ མེད་པའི་ཡ་ཤཾསྱི་བདུད་རྩིའི་ རཿ བརྒྱ་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ལན་གསུམ་ཅིསྤྱ་བནྱ་ཧིས་བླརབས། ། ཧུམ་ནད་གི་ལྷའེ ྲི་ཝགས་འདཟེར་ཁྱད་གུས་གཏོབ ཏར མའི་བཅུད་དངས་ནས་ གསོལ་བར་ 
བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨ་བརི་མི་ཏ་ 'ཱ་ཡུརྟཛ་ན་ས་བརྲི་ཝ་རབ་ལྲི་པ་ཏྣཱི་ཡཾ་སྭ ། བནགུཁྱ་ཡིས་གཏོར་མདབུ། ཨོ ཨ་པདིམི་ཏྭ་ཨཱ་ཡུརྡྷཛཾནས་པདྡིལ་ར་ཨ ཨརཾ་པཏཱཱིཾསྭདཱ ཞེས་པནས། ཤཏཿཾརཱའི་བརིས་ 
མཆེད གེད་བཞི ནང་མ ུས་ འཇིག་ཏ ཉིན་འདྲེན་པའི་གཙོ་བེ། ༩ རྐ འིགས་ལ་ཚདབག་ཨིད་ལྱ་ཕགའཚལ་ལོ།། ཞེས་བའི་བརྩ་རས་ བསྟེདདོ། དམ་ལ ཉི གདབང་གཞནལ་ བསྐར་བ་ཇི་བཞེན་དུ་བླངས་ལ་ 
ཤིནྨ་ཐས་ཞུས་།། 'ནདུ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནེ། བཙེམེ་ ཧཱའདུས། །དགགྱ་སེབ་མ་འདྲི་ནམས་ ལ་ཚདབད་བསྐར་ བའེ་གནད་བ་ སྱལ་ཏ་ གས སློབ་མ་འདེ་ མཐ་་ཆདམེད་པ་ཚོའིདངསགསྱར་དགསོས། སལུན་ 
༤༤༨༨ ལླེབ་ཨ དན དབང་བསྐུད་ ཞི། གཞིགས་ ཉདད་བོ་བྲ མཆཚདེ་པྱ་ཕག་ལེན ར་བཤམས་ལ། གླེབ་མ་རྣམས་ཁྲས་བྱས་ཏ་ཚོགས་པ་ ༢ ཤྱིས་བརླབས་ལ་ པ་ཁྲོ་བོའི 
སྤན་དྲངས་། 1 ` བགེགག་གཏངྱ་ིནྱ་སིསབླ་ནབང་ལ་བགེནསྣ་ནམསབཀུགཔ་ལི། ནཿ ན་མཿ སྲེར ] ཞིས་གོགས་ཞི་བའི་གྒེ་ནས་སྔགས་ལནགསུམ་ཅ གྱིས་གཏརེ་མྱ་ཟིན་། སན 
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༄༅། །ཞེས་སོགས་ཞྭེདག ཡྱེད་མདང་། དྭག་པའི་གྒོ་ནས་གཏེརེ་མྱྱིན་བསྐོརེལ། ཚམས་རྔམ་དང་བཅས་གཏོརེ་མ་བཏང་། གུ་ ལ་བདུགས། ་ཡུངས་ཀརྒྱ་གིས་བྲབ་ཅིང་། བསང་རཱགཏོང་ལ་བྲསུང་འཁར་་ 
བསྒོམ་མོ། ། དེ་ནས་མེ་ཏག་བྱསེ བསྡུ བྲས་ཏེ་གབམ་ནམས་ལ། དལ་འཧོརྭ་ཏིད་དཀའ་། ནམ་འཆིཆམད། ལས་འབྲས་ བླག་མེད་སགས་མནེ་འ འེ་ཆོསྤྱ་རུད་འཁུལ་ངྲས་དང་། ཁཏུཔ་རུཚས་འདའི་ལྱནས་བཤུད་ དེ་ཡེད་་ 
ཆེསྱའི་དདུཔ་བསདུ། མརྔལ་འབུལ་དེ་གཞུག།མ ལྲ་པུལ་ཚརནག་གསེལ་འ བསྩ བྡ་སདལ། ན་ན་ཡང བད འཁོརལྒོ་མ་སྦྱོང་བ། }དེ་རེངབཤད་པའི་རིནཆེན་གཏིད།།གཙེ་བོས་བདག་ལ་ ་ 
བཀའ་དཱན་སྩོལ།།ཞེས་ལན་གསུམྱིསྔརསྣ་ཟསད་དཱུ་གཞུག། དེ་ནས་མླརལ་བ པ་ཞེསྱ་བུ་བྱ་བ་མ་དད་མདུནྱ་སེདྱཀི་བྲམ མདནྡ་གསང་ལྟདབྱསཱད་པ་ལྟརདང་ རྩ་བརྒྱདཁྱི་སླམ་ཡི་དམ་སངསརྒྱས་5ང་སེམས་དཔའ་བོམཁ 
འགྲོ་ཆོསྱྱ་ཀངྦསྲངམ་དང་བཅས་པ་གསལ་འདུབས་པའི་བར ཅིདགསས་ཞསདང དྱིགོ་དོན་ལགས་པརོངོ་སྤྲད་ལ།དཀན་ ཱ གསུམ་ལ་བདུག་གས་མཆེ། །སྡེཾགཔ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་ བཤགས།། འགྲོ་བེའེ་དགལ་་ 
རྗེས་ཡེ་རངོ་། ། སངས་་རྭསྱ་བདྲ་རུབ་ཡེདྱིས་བྲཟུང་། ། ས་ལནོགསུམྱ་བུསྱ་པ་སྔོམ་ཕག་གོ ད་ནསྣ་སློབམ་སྡར་དབང་ཐབ་ པ་ལནན་བྱགྲབ་གཞེ ལྷེར་སྐྱད་པའམ་དབང་གི་གཞེ་འགད་པནེ། སློབ་མརྣམས་ཚེངཔག་མེད་ 


ད་སྐེད་དགོས་པས ] དེའྲིཚུལ་བརྡ་ལེགས་པ་དའཔོདངེས་ཤུས་ལ། སློབམརྣམས་ཨྭྲ་མ་ ཏས་བསངས། སྭ་ཐཱ་ཝ་སྭ་སྱངས། སྟེདཾ་པའི་དང་ ལསྤ་དྲས་བཏེག་པའི། ཞེས་པནས་། ་བ་དད་འདབ་མ་བཞིལ་བ བའི་དྱཀིལ་འཁར་རེརེ། 
དད རར ། རཾ ྲྲོ དུས 
སངས་རཆྐུས་ཚདཔག་མེད། ཤད་དུ་དོ་རྗེ་ཚེདཔག་མེད་ ། ུརེ་རིནི་ནཱདཔ མེད། ནུབ་ཏུ་པདྨཚཱདཔག་མེད། ཤདད་འཕིན་ལས་ལདབག་མེད། དྲ་ཝཱ་གཞང་སྐུ་མདོག་དམད་ོ ཞེས་པ་ནས ། དྷཱིཿ དམད་པོས་མཚན་པའ་ 
མཐའ་སྐར་ སེངཔ་དང་གྲཟུངས་རིང་གིས་བསྐརེ་བརྱུ་གུར།དེལྟདྲད་ ས་བ་མདད། ཅེས་བ རྡ་སྦྲད། དེས་སྡོནེ་འགྲོ་རྙོམས་སོད། དནས་ཚདབང་དངོས་གཞི་ལ ། ཚྲབམལ་བ ཏེན་ནས་དབད་བ་ ར་བ] ཚཆད་ལ་བརྟེན་ནསདབང་ ་ 
[བསྣུར་བ་ ། ཚེ་རིལ་ལ་བཅཱན་ནས་དབད་བསྐར་བ་། མསྡེལ་བ་དང་བཞིེ་ཡོད་པལས ། དང་པོ་ནི། བླ་མ་དད་བུམ་ནང་གི མགོན་པོ 'དཔག་མེད་ཀྲི་བུགས་ཀ རྣམ་སྣང་ཚེདཔག་མེད©ྲགས་ཀའི་དཱིཾདང་དཱཱཿ ལུས་འདོད་ཟེརའྲབྲོས། 
རྣམཾ་སྣང་དད་དེའི་རིགས༅སངསྦྱ་ཆུས་དདྱེ་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའཐ མས་ཅདྲ་རྣམ་ཧྣ ང་ཚདཔག་མེདྱའི་རྣམ་པར་ པྱན་དྲངས ། ཤུམ་ནང་གེ་མགོན་པོ་ཚདཔག་མདྱཀྲི་བུགས་ ཀའ རྣམ་སྣང་ཚདཔེག་ མེད་ལ་ཐམ་ ། དེ་ལས་ ་ 


།བདད་རྩིའྱི་རྨུན་བབས་པསྲབམ་པ་འཚིམེད་བདད་རྩིས་གང་། དེས་ཧྤྱི་བོ་ནས་དབད་བ ར་བསྲལུསྦ་ཀི་ནད་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩེས་གང་། ཕྱི ཐམས ད་བཀས་པསྤ་བགེ་མེད་ནས་བསགས་པའི་ཉེན་མངེསཔ་ 
གཏྲི་མུག་དང། དེལ་བཏུན ས་བུང་བའྲེ་སོག་གཅོད་སོགས་ལུསྱའིསྡིག་སྒྲིབ་ཐྲམས་ཅད་དང་། ནད་གདོནཐྲམས་ཅདཞ་བདྡྲ་བྐམ། ཤཿདངབསོད་ནམས་སོགས་པནོཏནཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིདྱ་རྐས། ཏུད་པད་དུའུང་མེ་ལོབྷོལ་བུའི་ ལེ་ཤིསྦ3ེདང་ ་ 
བཞིནྱ་ཧཾའཆེ་མདུ་འི་རྦིག་འཛེན་ཐབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྡ་སྤྲད་ལ། ཡབུམ་མགོ་བོག་ཏུ་བཞག་ །ལུས་ལྷ་ནམྭ་སང་ཆོདབང་བ ར།། བུ ཁད་འཆིབདག་ལསྦྱ་རལ་ཏི། | བསྐུལ་པ་སྣང ཚའཕེལ་ནས།།། སྲོག་གཟེད་སྡིག་པ་ ་`་ 
དགྲ་གུར་ཅིག། ཨོཾ་བྷད་ཨཱ་པརྷཛན་སྣིངས་མ་པ་སྣཱ ] ཞེས་བརྗོད སླད་ཡད་བླ་མ་དང་ ་ནང་གི་མ པོ་ཆཾདཔག་མེདྱ་ཧྲིཐུགས་ཀའི་ ཤརྱ་ཧི་པད་འདབ་ལ་བཞུགས་བའེ་རོ་རྗེ་ཚ་དབག་མདྱཀྲི་བུགས་ཀའེ་ ཤཱཾདངདྷི ཿ ལས་འདེ་ཟེར་ ་ 
འཕེས། མི་ པསི་ཡིད་སསཔྱི་རས་དངྱ་བདྲ་རུབ་སེབས་དཔའ་ཐ མསདྲ་དྡོ་ཇེ་ཚོདཔག་མེདྱི་རམ་པརྨ་སུན་དངས་། དུམ་ནང་ རྡོརྗེ་ཚཾདབག་མེད་ལ་བྦམ། དེ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱན་བབས་པསྲུམ་པའཆིམེད་བདྲད་རྩིས་ 
གང་།།དེས་གྱྱི་བོནས་དབད་བསྐུར་བས་ཁྲསྱེནང་ཐམས་ཅད་དདུད་རྩེས་གད་ ། ཕྱིཐྲམས་ཅད་དཀྲུས་པས་ཐག་མེད་ནས་བསགས་པའི ཉོནམོངས་པ་ཞི་སྡང་དང་། དེ་ལ་བརྟེནནསྱྱ་བུད་བའྲ་གགེ་གཅོད་སོགསྲལསྱཀི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐ 


༄༅ 


$ 8༦ ༦ ༄ཨ®.ྗེ 


ཅུདདབ།ན ནད་གདནྲ་བམས་ཅད་ཞི་བརྡ་བས ། ཚདང་བསད་ནམས་སེགེས་ཡནོཏན་ ཐམས་ཅད་འཁལ་ཞིདཆུས། ཁྱད་པརདུའང་ཆེས་དྭབེངས་ཡ་ཤེསྱི་དང་བཞིནྱ་ཊིའཆིམད་ལའི་རག་འདོ་ ཐབ་པའི་མོས་བ་མཛོད། ཅེས་བརྡ་ ་ 

སྤུད་ལཚབུམ་མ གོ་ེཾགཏུ་བཞག་ ཐུལ ཆདབད་བ ཧའ ར་བདག་ལསྟ་་ སྟ། །བསྐལ་པ་ སདྲ་དྲ་ཁུའཔ་ལ་ནས། །སྲོགེ་གཅོད་སྡེག་ པ་ད གཞུར་ཅིག། ཨོཾ་བཛྲ ཤུད སམ་ཡྭསྟཾ། ཞེས་ད ཡཱད་ 

“ད་བླ་མ་དྭང་བུམ་ 8 དཀྲི་ཕགས་ཀ ལྷེ་དྭ་པད་འདབ་ལ་བཞུགས་པ རན རི ་ ིི་ རགས་ཁིསང ས་དངྱ་བངྱ་རུབ་སཾ མས་དཔའ་ ་ 

ཐྲམས་ཅད་རནའབུང: ;དཔག་ མདྱྱི་རྣམ་ དག་ཆ རབུམ་ ནཱ ིརིན་འྱགུང་ཚདཔག་མེད་ལ་ཐིམ། ༡ཝ༥་ བདུད་རྩྭའི་རྒྱ ནབབས་ པསྲ་བུམ་པ །་འཆི་མད་བདུད་རྩེ་ས་གང་། དེ ས་སྦྱཾ་ སྦྱི་བོ་ནཾསདབང་བ རབས་ལུསྦེནདཐམས་ཅད་བདུད་ 

རྩིས་གང་། ང་། ཕཱི་ཐམས་ཅད་བཀསཔས། ཐྲོག་མོད་ནསབ་སགས་བའེ་ཉེན ཉེ ནུ་ནསྤྱ་བུང་བའྲེ་སག་གཅེད་ དེསེགསྭ་འསྱི་མིག་གླིབ་ཐམས་ཅད་དང་། ནད་གདོནོ་བམས་ཅདེ་ཞ་བརྡ་བས། ཚདང་བསོད་ནམས་ 
ཉནཱཾམངས་པད་ཆཱལདད། ད་ཁ་བ མེད་ དཾག་འཛོན་ ཐྦབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ས་བརྡ་སྤད་ལ་ བམ་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་སྟ། 


སོགས ས་ཡོན་ཏན མས་ཅད་འཕེལ་ཞིདྱ་རུས། ] ཏུད་པརདུའང་མཉ ལས་ལ་ ལ་ནིན་འབུང་ཚེ་ དཔད། 


༩ །བསྐར།། བུ་བོདའཆི་བདག་ལསྤྱ་རལ་ །།བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་ཚོའཕལ་ནས། །སྲེག་གཅེད་སྡེག་པ་དགྒརྱད་ཅཾག] ཨོཾ་རྭ ཨཱ་ཡུརཛཱ་ སྣཇིས་མ་ཡ་ ཕྱི ཞེས་དརྡྡོད་། སླར་ཡད་བླ་མདད་བུམ་ནདགེ་མགོན། དད 
ཚདཔག་ནེདྱཀི་ཐུགས་ཀལ དུར་བདག ལབཞུགས་ ཛུ ÷ ལ་ རའྲཔས། བླད ག་མད་ པ་ བའིསྦྱ་རས་ད ཅར བསེམ་དཔའ་བམས་ཅད་པླ་ 
་ྒ བམ། དེ་ལས་བདུད་རྩིའི་ རྒྱན་བབེས་པས་བུམ་པ་འཆེམེད་བདུད་རྩེས་གང་ ] དྲེས་ བནོས་དབད་བསྐར་བས་བསྦྱའི་ནང་ཐམས་ཅད་བ དདྭ་རིས་གང་། 


སུ 


རྩར ` ་ ྒར༄ར འི་གུག་གཟུ དོང་ཨསཅད་ཞི་བརྩབས། ཚདང་བསོང 
ཐམསུ་ཅད་བྲགས་པས་ཐག་མདནས་བསགས་པའི་ཉན་མེདས་པ་འདོད་ཆགས་དང་། དེ་ལ་བེན་ནྭསྱ་ཇུང་བའི་གོག་གཙོདེ་སོགས་འབསྱའིསིིགྱ་གིད་ཐུམས་ཅད་དེང་ནད་གདེནཐམས་ཅད་ཞི་བརླབས། ཚདང་བསོད་ 
མས་སོགས་ ལནིཏུནཐམས་ཅདའཕལ་ཞིདྱ་རས། ཁན་པད་དའང་སོད་རག ༥ གསྦྱ་བདང་བཞེ ནས་ད འཛིན་ཐབ པའི་ལབ་་སཛ་ ] ཅཾས བརྡའ ྤྲུད་ལཛདུ་མནགཐགཏུ་བཞག སཱི ལུས་ལུ་པདྨའི་ 
དབང་བསྒར། །ཧུ་ཁྱེད་འཆིབདག་ལས་ཆལ་ཏེ། །བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་ཚཾའཕལ་ནས། ། གོག་གཤོད་སྡིག པ་དགྱགུར་ཅིག། ཨོཾ་པྨདྨྷ་ཨཱ་ཡུརྷཛན་སྣི། སམ་ལྷས། ཞེས་བརྡོད། སྐར་ཡདབླ་མ་དང་བུམ་ནང་གི མགན་པོཚདཔག་ 
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༣ ོགས་ཝཀྲིགས་ཀའི 


ེདྱིགས་།ྱབདགི་པད་འདབ་ལ་བ ཞུགས་པའི འཕྲི ཕཱན་ལས་ཡདཔག་མེ 
རྣམ་པར་སྱནདྲངས] . | བུམ་ནད་གི་ འཕྲེན་ ལས་ཚདབུག་མེ 


གད མིབམས་ཅདདྲ སཔས་བག་མདནས་བསགས་པའི ཉོན་མོུས་པ་ཕྲག་ དགདའ་། དལེ་དཉན་ནོབདབའི་བགགྲུད་སག 
སྐས ཡནོ་ཏནཐམས་ཅ ཅད་འཕེལ་ཞིདྱ་ཆུས ། 5ད་བར་དུཿ ྱ་བླ་ག་ 
གཾགཙདྲ་ཞིགཔ་ རར 


བུ་ ཧསདག་ས་ཚུ་ :: བ་ད སལནས་ ནས 


ཨེད གས ཀའེ་དྷཱཾདང་དཱིཿ ལ ཿ ལུས་འདོ་ཟེན་འཕྲས། འཕེན་ལས་ཚུདབག མེདདད་ དེའི་རིགས སངསྤ་ཆས་དདྱ་བྲ་རུབ་སེམས་ སཱ་དཔའ་ཐམས་ཅད་འཕྲིན་ལས་ 
དལ་ཐ } དེ་ལས་དདུདྱ་རི་འྱི་ཆུ་ ནབབས་པས་བྲམ་པ་འཚི ི་ོ གང་། དེས་སྤྱིཿ སྤྱི་བོ་ནེས་དབད་བསྐར་བས་ཁུཨྱི་ནད་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་་ ་ 
གསའལ་ སྒྲིབ་ཤམས་ཆདེ་དང་། ད་གདནེ ཟུམསཅདི བརྩས། ཆདང་བསདནནས་ ་་ 

འད་བཞིན་གེའཆེསྡེ འི་རིང འཛིན དབ་པའེ་མོད་པ་ སཔ་མཛོད། རེས་བ དཔདལ་ཚདུ་མག་པོ ཏུ་བཞ རུསལ་འབྲེ ནཱ་ལས དབད་ 
པང་མདོནྡུསཱཧེདན། བུམ གཾམགཾན་པོ་ཚིདཔ གམདྱྲིུགས་ཀའི ཀའ 


ས་དཔའཐམས་ཅད་ཚོདཔག་མེདའི་ འའི་ནམདྱ་ཧ་བས།ཅུནང་གི་ཚདཔག་ེད་ས་་འཐེ ཚདས ལས་གད་རིའིཆུན་བབས་ པས་ཐུམཔ་འཚི 


83 ; ཱུ སར . = .ལ་ ༤ ༣༨ བར བོའ། ས་ 
༄༅། །མེད་བདུད་རྩིས་གད། དེས་སྤྱི་བནེས་དབང་བསྐུར་བས་ལུསྱིནང་ཐམས་ཅད་དདུད་རྩེས་གང་། ཨྱིཐྲམས་ཅད་བཀྲུས་བསརྦེག་མེདནས་བསགས་པའི་ཉེན་མངེས་བདུག་ལྔ་དང། དེདག་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་བའེ་གྲོག་་ 
ཅོད་སོགས་ལུསྱཀྲི་ཝིག་སྦིབཐམསཅད་དང་། ནདགདོནོ་ཐམས་ཅད་ཞི་བདྲ་བྲས། ཚདང་བ དེན་མས་སོགས་ཡོནཏནཐམས་ཅདའཕེལ་ཞིངྱ་ཆས། ད་པར་དུའང་ཡེ་ཤེས་ལྡའེ་རདབཞིན་ ྲ 


༡༥༡ ༩༠༩༢༽ པི རམ ˆ ; .; སེ ¡ྤ ོ = བ་ འེ ཤོན རོ་རེ ༤ ཨོ་པང་ད ཏ་པང་ཀ ༡༩ ཛཾ དྡེ 9 
སབན་སྤུད་ལ་ཚབུམ་མགཐོགཏཱ་བཞག་སྟེ། ལུས་ལ་རིགསྣ་ལའེ་ཚ་དབང་བསྐུར། བུ་ཁྱདོའིདག་ལས་རྒྱལ་ཏེ།།བསྐལ་པ་སྟོད་དཱ་ཛའཕལ་ནག། སྲོག་གཅོད་སྡིག་པ་དགརུར་ཅིག།།ཨོ་བུདྡ་བཛུ་ཏཱ་པདྨཀརྨཿཨཱ་ཡུར་ཛཱན་སིངྡྷེས་མ་ཡ་སྭཱཾ།ཞེས 
བརྗེད་དོ།། དེ་ནས་ཆབསྟི་མ་པ་ནི། ིེི ིྫིཌཆརཚ རིགས་་འིཐུགཀའྱིནུདི ལས་འད་ཐེན་འཕྲོས། བདེ་བཅ དེ ིི་ 
དམ་སངསྤྱ་ཧས:5ང་སཾ་མས་དཔའ་བ་མོཁའ་འགྲོརས་ སུད་མའེ་ཚོགས་དད་བཅས་པ ནདངས། བུམ་ནུད་གི་མགོནཔོཚེདབགམེད་དེགསྣ་ཝ་ལ་ཐིམ། དེ་ལསརད་འདགཉེསཔ་རེ་ཆད་དྲེ། ཁིད་རད་ མས་ལ་ཐིམ་པས་ཏད་རངྷ་ནམསྦྱའི་ 
ལུས་མགེན་པ་ཚདཔག་ནདྱ་འི་གུ་དད་དྱེར་མེད་དུ་གུར་ འཚིམེདཚེའི་རིག་འདོན་ཐབ་པའིམས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྡའ་སྦྲདལ བུམ་མག་ཐེག་ཏུ་བཞག་སྟེ། བཙེམ ལྡནའདས་མགོན་བོཚདང་ཡེ་ ས་དཔགཏུ་མེད་པསྦ་ཤིནྷཾ་ཧྱིསླ་རོབས་ 


རར 


ཤིག།རྗེ་བཙུན་འདམ་པའིདངཏསྦ་ཀིསྱ་ཧནྱེསླ་རོབས་ཤིག། ཆོསྤྱྤྱིརལ པ་ཙོདཁ་པ་ཆེཉཔ་སྒེ་ཧིནྱཧཾསླ་རོབས་ཤིག། གུབ་ཆེནའདམ་དཔལྱ་ཆམཚོས་།། བསོ་ཆོསྱཀྱི་ཆུལ་ མཚནཧིས།། གྲབ་ཆེནཆོས་རྡོ་རྗེ་སར] རྒྱལ་བ་དློ་བཟང་དེན་ སྱ 
སྲས །མཁསྦ་གབ་སདྱསྦྱ་ཆས་ཡེ་ཤེསེསཊ། བརཛེནྨབོ་ རྩ ་ ན་པ་དཀེནམཆོགྱེ་ཆལ་མཚནྱཅིས།། ཆེ་བ ུན་མས་ཅདསནཔླའ་བཅདལ ཤས སྦའིས་པ། མཁན་ཆེན་དག་དབད་བོ་བཟང་། ། 


གསན །ཇ ཀ་ཆེནནམ་མཁའ་བཟང་པོས རྩ ན་ཅན བདད་བྱ་ཉུད་པར་བཅས ུའ་ ལྡན་དླ་མ་ དམ་བྷ་རཱ་མསྦ་ཧྱསྱ་ཧིནྱ་ཧིས༔ རླེབཾས་ཤིག། སླཾབ་ མགྱུ ིནད་དང་། སེམསྦསུག་བྔའ བསམ་པའི་བར་ཆད། 
མིདངམེ་མ་ཡིནཔའེ་གནོད་པ།དུས་མ་ཡིན་པའིའཆིབ་སོགས་ ས་བརདུག རདལས་བྲགང་བདདུབ་ ྲསབ་པའི་འཕིན་ལས་མཛོད་ཅིག། ཨོཨ་ བིར ཡེ་སྭཱཧཱ ། ཛཿ ཧཱི་དི་ཧོ་༔ ཞེསཔས་དེམ་མོ།། དནས་ཚཆད་ལ་བརྟེན་ ` 
ནས་ཚདབང་བསྐུ་ ར་བ་ནི། མཛས་འཆིམད་བདུད་རི་འདི འདེ། །།ེའིངབུ ཡེག་དདང་བརྡ་བུས། བ སྒོ་བའི་བཀའམ་གཅོག།བ པལ་ནན་ཏན་གཟེལ་དམངོད། ཨ་མ་དྭེཌཛཾཾ་ ཛཱཾ་ཝན་ཏེ་ཡེ་ སྭཱཱ། །ཞེས་བརྗོད་ལ༧ཚཆད་སྱན་ནོ། 


སྨད་ནས་ཚེརིབ ལ་བརྟེན་ནས དབང་བསྐུར་བ་ནི] + བྟརན་དཔལྱ་བིཟས། ། །ད་བ་ཡིག་འབའ་ བརྒ་ཤིས། དའ སངསྦྱ་རྲས དཔག་མེད། །ཞལཐས་བསྟེན་ནནཀུན་ལས།། གེལེ་འྱར་ཐེཚམྦ་བ་མི་དགོས་། 


༄༅ ཨོཾ་ཨ་མ་རྟརིཛི་ཝ་ནཏི་ཡེ་སྭཱཧཱ།ཞེས་བརྡོད་ལཚན་ལ་སྩིན་ནོ།།ད་ནས་ཚེ་སྲལ་བན། སྦྱིན་པའེ་སྟབསྱྱིས་སདསྤྱ་རས་ཡང་དགའ་ཕགས།།མི་ཡི་སེང་གྲ་སིན་པའི་སྟབས་རྟོགས་ནས།། སྣིང་རྗ་ ` 
ན་ྱ་ོི་ཇུག་པ ཀཱ ± ་ད་ ། དེ་བཞིན་དུ། ར་ཐ མས་སྟབེསྦ་ཤིས། ཟུས་བནས་ ཤེས་དབམཛཧ ཚ་པ་འལབར་ གག། ཅེས་པའ་བརབ - གཏུར ཧྲུ དི 
` པར་སྤེ་ནཾཛེཿཡདབ་འགུགསོ་པ་དང་། ༤ཾཉམས་པ་གསོ་བ་དང་། ཚལབ་ནམས་ གུབ་རྒྱལ་ལུགས་ ལས་ཇེ་ལྟར་འཇུང་ བ་ལྟརྱ་བནུང་བར་གསུངས་པས་ད་བཞིན་དྲུ་བའོ།། དེ་ནསཚདབད་བཐེབ་བའི་དགོས་པ་ནེ་ཉིན་གཙེ གསོན 
; སའངདལ་འབོར་སུ་མ སེ་ར་པ ལནདགས་རུལྱ་ཧས་པར་བཤདལ་ ། གཙོ་བས་ཇི་ཉར་བཀའ་སྣལ་པ།,དེ་དག་ཐྲམས་ཅད་བདག་གིས་བྱསི ། སཱཁས་ལན་དུ་གཞུག་ག།དེ་ནསླབ་མ་འྲ་ལུསྲ་བནད་འབུལ་བ་ནི། 
དང་ནས་བརུམས་ཏེ་བདགདན་དུ།།ཏྱོད་ལ་བདགནའགུལ་ལགསཉྱས།། ཏོདྱ་ཏཱིས་སླེབ་མད་གཟུང་ ་བ་དང། །ཆ་ཡེས་ཀྱད་ནི་ཕྱད་དུ་གསོལ།།ཞེས རེས དདུ་གཞུག་གོ། དེ་ནསླ་རབེ་མྣར་མས་གཏད་དག མངལ་འབྲུལ་ 
-༢རོ།།མྱ།གཞུགཅེགགཏང་རག་གི་མཆེད་པ་བཤམསལ། གོང་ལྟར་དབུལ། ལྷགཆདདད་ནོར་འཁྲུལ་ཅཾ་ཤྱུད་ཐམས་ཅད་བཟོད་པར་གསེལེ་ཏེ་ཚབུམ་དང་གེ་མགོ་ཐེགེ་ཏུ་གདན་དྲངས་ ཏེ་དད་ལྱཤིནྱ་ཧིས་བླ་དབས་པར་བསམས་ལ་ལསྱི་། 


རཾ 


རྗེ་སམ་མངོན་པདབྱའོ།། །། ཞེས་ཆོསྱེཀྱེ་ཧུལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོལརེ བྱ ུན་འཇམ་པའི་དྭབཏསཀྱིས་དངསྦོས་སྔལ་བའིཚདཔག་མེད་ལྟ་ལྡའི་སྒྲུབ་ཐབས རྡེ་ས་གནད་དང་བཅས་པའེ་ཆག་བསྒྲེ 
ཞེསྱ་བུབ འདེནེ་ ༧ གངས་ཅནའགྲོ་བའེ་མགོན་པོ། རྡིབཤུན་བློ་བཟད་ བསྟན་པའི་དབངུ་ྱག་འཇམ་དཔལྱརྒྱ་མཚོདཔལ་བཟང་པའོི་བཀས་བསྐུལ་བྲ་ལ་བ ཏིན 
གཡན རི 


གསྱ་ཕིནྨ་རབས་ཀྱིསྦིན་ཡུང་ ་ ད 
| ཡི་དམ་འདིྡི་རེས་གནུང་ལགས་པརྡ་འོབ པ རྒྱལ་ཁམས་པ་ * དགེ་ | 
པོ་ཆྱེ ཡོགས་ཀུན་ཏུ་འཕེལ་ཞེདྱ་ཧྲ་ས་པརྱ་ཐཱར་ཧཾག། ད 


ལིས་ 


འཛེན་གཉིས་པའེགཞལ་མེད།བང་གི་གཟིམྱ་རུད་བདེབ་ཅནདུ་སྤར་བའོ།] །།འདེསྱ་ཀྱངྱ་ཧལ་བའི་བསྟན་ 


པ་ 


གཞར་བཞག་ས གནས་བྱུ་ི་ིས་གནདཧུལ་། ཕོ་བ ས་བ བམཔ་ོཉས།མཆོདགཏོ་རོ་དང་བཅསཔྱའགེནབཞིནབཤམས ར་ཉད་ནསའཁོདནས། ྦ་ཆུམ་ 
ཆས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ།།༅དྲ་རཱབ་བར་དུུ་སྐབས་ས་ |།ཞེས་སོགསྣ་སུབས་འྲགོ་སེམས་བསྐྱད་ནུད་དང་འདེས་དེས་བསལ། ཨོཾ་སྷཱཝྭ་ྱུརཱཿ་ས ཧཱནྦཱཿ སྭ་བྷཱཝ ཤུདྡྷོཧཾ། སུངབཉདདུ་ཐུར། སྟུད་པའིདང་ལས་རིནཔཆཱེ་ ལྭསྤྲ་ཐབ་ 
པའེ་ག ཞལ་པས་ཁདྦགུཀ་རའི པའི་དབྲས་སུ་སྔ་ཚོགས་པླདའདབ་མ་ བཅུདག་པའིེ་ལྟེ་བདང་འདབ་མནམསལ ཟླ་བའེ་དཀྱལ་འ རེ་རེནེ། དབུས་ཀྱགདཉགྱིསྟིང་ ་རང་ཉིད་བཅོ་མ་ལྡན་འདྭས་ཤཱཀྱ་བུབ་པ་སཱ་མདོག་གསར་བཙོམ་ལྟ་བུ་། ཞལ་ 
གཅེག་ཕག་གཉེས་པ། གཡས་ས་གནོནོ་དད་གཡན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱགྱ་ཆུ་མཛད་པ། མཚ བྲབང་བྲ་གུམྲ་རྩུ་ཝ་གཉེས་དད་དདྲ་ཤད་བཟང་པོ་བྱེ ནདྲ་རུས་དྲྭཧན་པ། སྐུ་ལཆེས་ སྭ་དུར་སྨྲིག་གེ་མོག་ཅནམ བར་སལབ འདོ་ཟེརྦ་ཧི་ཕེང་བདཀིགས་ 
པའི་དབུས་ན་ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗའྱི་ཧྱིལྭ་ཀུང་གིས་བཞུགས་བ། ཤརྱཧེ་པད་འདབ་བཞེལ་རིམ་པ་བཞིན་གནས་བན་ཆེནཔྲོས་གཅནའདྲོན་པག་ན་རིནཔ་ཆེའི་པོག་ཞུ་བསྣམས་ པ། གནས་བརྟན་ཆེནཔ་ལམ་པན་བསྟན་ཡག་གཉིས་མཉམ་པར་བཞག 

?ུ གནས་བརྟནཚནཔོ་བྷེ་ར ངྷུད་ བསད་སྣོམས་ལེནྭ་ཡག་གཡས་ཟླེགས་བས་གཡན་མཉམ་གཞག་གི་སྟད་ན་ལྕུང་བཟེད་བསྣམས་པ། གནས་བཅནཆེན་པོ་ལམ་བྭསནྱ་ཡག་གཡས་ལེགས་བམ། གཡཿཆོས་༢ཆ༨ྱཀྱ་ཕགྱ་ཆ་མཛད་པ། ལྷོའི་པདའདབ་ 


བཞིལ་རིམཔཞིན་གནས་གཉནཆེནས་ལའིསྤི་ཕུག་གསས་བུ་པག་པནོ་འུཁརབསིལ་བསམས་པ། གནས་བཉུནཆེནཔོམིདབདྱ་ལཞནྭ་ཞེགས་བམ་བླ་མས་བ། གནབ་བཏགཆེན་པསྤྱིཔདབྲ་ཕགཉིས་ཐལ་མོསདཔའེ་བད་དྲབརདབ་ 

ཆེན་པའི་མཆོད་ཏེནབྱས་མསུ་པ། གནས་བནཆེན་པོ་ཡན་ལགའྱགུངྱ་ཕྐགགཉིས་ཐལ་སྭོ་སུར་བའི་བདནྲ་པོས སདདང་མཆན་བདག་པནོན་ཇ་ཡབ་བླག་མས་པ། ནུ པདའདབ་འཞིལ་རམ་པ་བཞིན་གནས་བ མས་པ་ལ གཉིས་མཉམ་ ་ 
གནས་ན རའ ོ 

ནྣ 


པན་བཞག་བ། ནགས། ནགནས་ཡུག་གཡས་ཞེ་བའི༔ ས་མདབ་དང་ག “བནརྔ་ལབ་བསྣམས་ པ། གཞས་བ རྟནཾེ་ པོ་དུས་ ལྡན་ཕྱག་གཉིས་གས རྣ་ཀེ་བསྣམསཔ། ནང་བ མའིབྱ་ཕུག་གཡས བའེ་སྡིགས་འཛུབ་ 
དང་གཡོནོརྔ་ཡབ་ བསྣྩམས་པ། ཤབྲངྲགི་པདའདབ བཞི་ལ་རིམཔ་བཞིན་གནས་ བརྟནཆེན་པོ་བཟད་པྱོ་པེག གཡས་ཆས་ འཆད་དང་ག་ཡན་མཉམ་གཞག་མཛད་པ། གནས་ད རྟན ངཿ གསད་པ གགཉིས་རིནཔ་ཆའིཞུགས་པ་བྱསམསཔ། གནས་བརྟན 
ཆེན་པོ ྷུའཱད་གསེད་ཅན་ཕྱག་གཉིས་མ ཨ་པ་ད་བཞག་པ། གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བེ་ ཀུ་ལྔ་ཡག་ནནེའུལ་ བསྩམས་བ། ཤར་ འནང་ཙམ་དུ་མགན་པོ་སྦྱེན་རས་གཟིགསྱི་སྦྲུལ་པ་འཕགས་པ་ད བེཆེན་༔ ངཱྨཱཏལ། ཕྱག་ན་རྔ་ཡབ་དང 
མ་པང་སྣ་མསབ། རལ་པའིེ་ཐར་ཅོག་བཅ ས་ ཤིང་སྡེ་སྣྲོད་གསུམབྱིསླེགས་ བམ་མངབ་ཁེར་བ། མདུནརཾ་ཞམ་མཁའ་ལ་གདསྦྱ་རས་སྣད་བ་མཐའ་ཡས་བཞུགས་པ། པུསེམགཡས་པ་ལས་སྦྲུལཔའི ཐག་ ཚོགས་གྲོསེཏེ་ཉེར་་ཆེཐམན 


༼༈ དྲ་སངབརམཛདཔ། ཤར་དྲུ་ཆུལ་པོཿ ཉན་པོ་ཡུལའ བོརྲ་སུང་པེ་ཝཾ་འཛིན་པ། ] ལྷེད་རྒྱལ་ པོ་ཆེནཔོའེཕགས་རྐྱེས་པོ་རེ རེལ་བྲི་འཛིནཔ། ནུབ་ཏུ ྱ་ུལཔེནཔོ་མིགམེ་ཟང་སལ་ཞགས་འཇིནཔ། ། བད་དུ་རྒྱལ' བྲོ་ཆེནཔ་རྣམ་ཐོས་ ་ 
ཟྟ། ཟག གཡོའ ཐུམསབད དད དཀར་པོ།། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་བོ། ། ཐུགས་ཀད་ཧཱཾ་སོནཔོ།། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འང གིག ་ནབ ་བར་ གཤིགས པགུནས་བཏན་བྱའདགའཁོད་དུད་བཅས་པ་སུནཱ་ 
- 
ཤི 
ཤི 


དངས། ཛཿ མེད་པར་སུར། འ དྱིས་རད་ཨྲདཏས་ བསུངས། བྭ་བྷཱ་ཝ་ས་སྦྱཏྲ། བའང ལས་བཱཾ་ལབརེན ༢སྣོད་ཡངས་ཤི རྒྱ་ཆེབ་རྣམསཀྱནད་དུ་ཨོཾ་འདེདྲ་ཞུབ་ བ་ལསྦ་རུ་བའི་ལྟ་ཛས་ལསྲ་གུབ 

ྒ པའི་མཆེད སན འབས་སྡིག འེ འདུག་ས ཟེེ་ དྭ་ཆབ། ཞལ་བྲས། །རོལ་མོ་རྣཾམ དྭདས་ ཤིང་ཐགསཔ་མེདཔ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ ཟག་པ་མེདཔའི་བདེ་བྱ་ཏད་པར་ཅནབྱསྐྱེད་པདགྱུན། ཨོཾ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿ སྒ ས་ག = 
ཧཱིཾགཾ ནྱྱ་ིས་བླམཁས་ལ། སོསརྦཏྟཛྷཱག་ཏ་ །ཏ་ཨརཾ། ། ནས། ¬ཤ ། ཤབྟ་པཾཏྟིའྫྡཾ་སྣཱ། སཔའིབརྩལསམ་ཆདོ། མཁའ་མཉམ་འགོལ་མནབྱ་ཐས་ །རབ་ བ་དགོདས་ ནས། ། །གངས་མེད་གསུཿ། ཅད་ཚོགས་གཉིས་དབ་ རྗོགས མཆི་ 

རོ | མཇེད་ཞེད་གི་ དཔལ གུར་པ། འདྲནམཆོག ཏག ཏོག་ལྲ་ཡག་འཚལ་ལོ།།དུས གསུམྐྱ་གལབྱ་རུལ་ སས་ ་ཐུགས་རྗ་ཡེས།། ཉན་ཐོསྦྲེ་ཚུལ་བཟུད་སྲིད་པྡེ་སྲེད་བར།། དསྟྙན་པ་རྒྱེདེ་ཞིད་འགྲོ་ གོ་བའེ་དོན་མཛད་པའེ། །གནས་ བྨ།ཆནཔ་ ནྣ 


| ༄༠། ཤྱ བོརཨཾཾ་དཀར་པོ། མགྲནཔར་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུ ར་ སྣོནབོས་མཚནཔ། | བུགས་ཀ འི་ཧཱུལསའོདཟེར་འཕྲོས། ° རང་བཞིན་ཧྱཾག སནས་བླ་སྐམས་པ་དང་ འད་བའི་ཡ་ཤེས་པྨ་རམས་ ངན ཛཿ དཱི་ཐཾ 
ར་འ མ་པའི མཆད་པདམདྱཐངི་གིས་བ བླ་ནབས་ལུ། ` གཏ་ཨཧྷཱཾ། སགསཌཾས་མཚོདོ། མཁའ་མཉམ་འགོ་ལ ནད སས ས་ 
དུང་བཅས། ཨ་ མོ་བ་ཨཱ་ སུ་ད་ཀ་ཧཱུཾ། ར་ ཨཱཿ ཧཱུཾ བདུནབཌྣ ¬ + །དང་གྲ་དུགས་ཀནས་ སྡགསྱི་ཕྲེ བ་ ཉས སབས མངིབྲབམཔའྱི་ཤའྲི་ཐུགས ཀར་ 
གས་ཐགས་ཆུད ལ། ད་མདཔས་པད མ་པགདབད་དསམ་ཞིང ༥ མཏྣམུན་ཡ་སྣཧྣཱ ཞེས་པ་བྱར་ཝ་བླ་ཆུའོ། །དནས་གཟུདས་རྡོར་ལས་བམྱབ།བརྡ་སོསལ། ཨོཾ་ྡཛ་ཨྲ་པ་ཏྭ་ཀར་ལི་ཧན་ཧན་ཐ ཾཕཊ། ཅེས་པ་དྱརར 
དྲུ དནས་གྲང་སར མས་ལས ཨི ཨཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ིཁགབ་བླབའ།།ད་ནས་ཡིག་བྱ་དབླཟས་ལ་མུ གས་དཔག སུདཿཆུདབུལ། བཛ་ཨ་སཏའི་ཐགས་བརོདཅིདམ་ཏགཔཁལ་མཆདཔྷད་ཧ།བམཔའི་ 
་ཡེ་ཤེས་པ་དད་བཞེནྱ་གིགནསྔ་སུ་གཤེགས། དམཆིགཔ་འདོ་དུ་ཞུ་ནས་དུམ་ པའྤཾརུདང རོགཅིགཏུ་རུན། ཅེས་བརྗོད་དོ། །དནས་ མདུནབརྙེད་སྒྲབཔ་ན། གནས བརྟན་མཆོད་པའི་ཆོགྱ་ཆུས་པ་ལྟར་འགུབན་ཤིནཏུ་ལེགས་ཤིད། དྱེ 


| ༄༅། །པའི་གཞལ་ཡས་ཁད་དདྡོས་སྲུ་མོས་ལ། གཞལ་ཡས་ཁད་དའེ་དབུས་ན་ཐུབ་པེན་པོའ་གས་པ་གནས་བརནབྱརུདུག་དད་བཅས་པ་དདསྦེགུབཞུགས་པའི་མོས་པདུང་། བ་མའདཐམལ་པའྲི་ནམ་བཅན་མིནབརྒྱ་ནལ་བ་ 

ཤླཁྲ་བུབ་པར་དངོས་སུ་མོས ནསྤ་དུབ་དབང་གནས་བ ཏུནབྡདགདད་བཅས་པའི སགན། དམེོའུ་བའི་ལོནདུ་མྟངལ་ཞིག མཛད་པརཞུ། ཞེས་བ དྲད འི ཌི ར ཏེའལ་བའྲི་རེས པུ བོད་ད ༢ ཅགནམས་ ཡཿ ཟལ 

ཉེན་བཟང་པོ་ལེན་ཆེག་རྟེ པའི་སྐ་བས་འདདཚ་རབས་གཏུན ་མདུནམ་བསྒྲབ་པའི3ིཿ དུ་དམ་པའེ་ལེས་ལ་བགྲ་རགས་ཅི སའ་ཅ ་ནསཤུང་མཛད་དགེས། ངེ་ལྔ་བབདབདགནས་བ ིབ་དུག་རིང་བཅས་པལ་གསོལ་བའདེབས་པ གལ་་ 

ཅུ ནོ་པ་བུབ་པའི་དབང་པོ་འདེནིརད་ཆག་སྟིགས་མའེའགྲོབ་རམས་ལྱེ ོགས་བླའུའི་སངསྤྱ་རས་གཞན་ཐམས་ཅ དལསྦ་བྲ་དཱགསྡད་ཆེབ ཡེན་ཞིང་། སྟཾན་པརྱདནལས་འདའཁར་གནས་བརྟནབུའུ་དྲུགལ་བསྟན་བ་གཏད་ནས་ཇེ་སྲེད་ཧྱམས 

ནའང ྟེནའདེན་མཊནྱཾསི་བ དངྱུ་སདན་ལ སྣ་མེ་འདའབདབསྟན་བྱ་སུངས་ ཤི གེས་བཀའ་བསྒོསེ། གནས་བ རྟནཆེན་པོ་འདི་ དག་ག སྦ་བྲང་ཞུལྱ་བིས་བཞེས་ནས་ད་ འདྱ་མ་དན་ལས་མ་འདས་པརབཞུགས་ནས་གདུལ5་གང་དད་གད་ 
པའེ་རྡེས་གནད་གདན་དུ་གསོལབ་འདེའི་རེ་སབློསེ་མཛོད། ཅེས་རྡ་སྤྲད་ལ། ཧྱེ་རྒའཆིབ་ན་ཀྲ་ཡི། །ཆུ་སྲིནལ་སེགས་འཇིགས་ནུང་ 


༣. ༽\༣ 


ན་ཡདཔ་དདང་ དརྦ་བོན་ནསྤ་བནྱ་ཧཾསྨ་བཾས་པརམཛད་པས་ན། ཤུབ་དབདགནས་བརྟནབཅུ་དྲགདང བཅས་ 


བ། { སྲིད་པའི་མཚོལས་བདག་སྒོལ་མཛོད།།དགའ་ཆེནསྟན་པྱ འདུ་གཅིག་བུ།།བངྲ་རུཊེནཔའྲི་ཚུལ་བརྟན་པ།། མགན་པཆེན་བོབདག་འཚལ་ལོ།། དམ་ཆེགད་ཉིད་དདག་ལ་སྤོའེ། །བདྲ་དུབ་སེམསྱ་༡ཏ་བདག་ལ་ 
དུ དུན།།།རུཤས་གསུམ་དག་བདག་ལ་ སྲེ །ཐར་པཆེནཔའི་གད་མཆགྭཏུ། །མགོན་པས་བདག་ནེགཞུག་ཏུ་གསེལོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསེལ་བ་གདབ་བོ། དེནས་འདི་ལུན་བདདེ། མཁའ༔ཁབ་ཧིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དོན་ 
=± ྭ མའ པ 

བརྗིམལེནཔ་འཛིའ སྣ་ཊུས་མཛོད། དཀེནོཨཆོག་གསུམ་ལ་བདག་ཧབས་མཆེ། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅདས་སེར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དེུ་ལྔ་རེས་ཡེ་རང་།། སངསྦ་རཿྱ་བྲཱ་རབ་ཡིདྱ་ཅིས་གྲུང་། །སངསྐ་ཆས་ཆོས་དད་ཚོགས་མཆོག་ལ། 
| ཧདརུཊ་བདད་སྐབས་སུ་མཆི། །ནད་ གཞན་དན་ནི་རབ་བསྒྲུབྱིར། །བྱདཆུབ་སེམས་ནེ་བྱསེུད་པད་བྱའི།།བངྲ་རུབ་མཆེག་གི་སེམསནི་བསྐེད་བྱསིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གི་མགནོདུ་གཉེར།།ཤུང་ཆུབ་སྦྱོད་མཆོག་ཡིདའོང་སྨྱད་ 


ྫ པ སྙོལ། ། སངསྦྱ་ནས་ཆས་དང་ 
། དགེའདན་ཏུ། ུཤས་གྲུམ་ གཙུན་བདུག་ལ་ཧཱ ཐོ 

ཱ སྱངཐབ་པརྦ་བ། དེའྱི པིན་དུ་ཐུབ་དབད་གནས་བརྟནབཅུ་དུག་དད་བཅས་པ་ལ་ ཁག ནག། རྒྱལ་སྲསྱིསྨྱོད་པ་རླབསཔ་ཆེ་མཐའ་དག་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བླམབ་པདྨ་བའོ་སྣམ་དུ་ ་ 
བྷ བརབྱསེས། ལྭ བནྱ་ཤིར་སདྱགྱ་ཆུས་འགུབ་བར་ཤགེ། ཅེས་ལན་གྒུམ་རེསྨ་ཟར །།དེ་ནས་འ་ ལྟར་བ རོདོ་ད། བུབདབངགནས་བརྟན་བཅུ་དྲག་དད་བཅས་པ་ ལ་མོས་གུས་ཆེན་བའྡིསྒོ་ནས་སྐའི རྗེ་སགནད་ཞུ་བ དོན་དུ་གསོལ་བ་འ 


དེ། ཉིད་རདྱ་མབམ་ནམས་ཐ་མལ་པའྡེ་ནམ་པ་ཅན་མེ པར་དདྱ་ཀི་ཚིག་རིས་ལྟ་རྲ་བུབ་དབད་གནས་བ ནགྲཧཱ་དུག་དད་བཅས་པའི་སྒུར་ད ཞེདས་པའི་མས་པན 
ད་པའི་ངང་ལསྤྱ་ཧལ་བྭ་ཀླཀྱ་ཐུབ་པ། ནཱ འི 


ཐམས་ཅདྲ་བུབ་པ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་གནས་བརྟན་བྱཅྭ་དྲག་དད་བཅས་པའི་སྒའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲབས། ཟླ་མ་དང་མདུན་བརྐྱེདྱེབྲུགས་ཀནས་དྲབ་པ་ཆེན་པོའཕགས་པ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་འ ཁརེ་དད་བཅས་པའེ་ 


༄༅། །པ་འདིའྫི་རེླཟོས་མཛོད། །དུས་གསུམ་སདཔསྱ་ཆུས་ཐམས་ཅདྱི། །སྐུ་ཡེ་རྡོ་རྡེསློབ་དཔན༅ྱིས། ུབདབདགནས་བཉནའཁེརེབཅསི།་ལིརསགནདསལ ་གསོལ།།ཞེས་པ་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་འདེ་ལྟར་བརྡེད་ 
] ཅེས་བརྡ་སྤྲུད་ལ་ བམམས་ཨྲམ་ཏསབསངས། སྭ་དཱ་ཝས་སྟཾད་པད་སྦྱངས། 

ས་པ་ནས། ད་ཇའྱི་སིལྲ་ཀང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་མཐའ་སརདུ་གནས་བརྟན་བྲུ་དུག། དགེ་བ་སྟནྷ་དྷཱ་མཏྭ། ཆ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་བཅས་པ་དདས་སུབཞུགས་པའི་མོས་པ་བཉན་པོ་མཛོད། དེནས། 

ན་དམིགས་འདེ་བཞེན་དུ་མཛད་པད་ཞུ། བཱ་མ་ དདྲ་དུབ་པའེ་དབད་པོ་དྱྱདན་མྱ་ པིད་པ་ལ་མོས་པ་དུང་དུད་བྱ་བསཔས། བླམའྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་འདྲ་ཟར་འོས། མྱོགེས་བཅུའི་སངསྐྱ་ཆས་དད་བྲ་རུད་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཆདྱལི་གྐའི་བིན རླབས་ 


པ ཆབ་རེ་རབ་ཙམ་པ། ཆང་བ་ 
[= | རྡུལ་པྲན་ཙོམ་ནམ་མཁའེ་ཁམས་གང་ད་ཧན། ཁྱིད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོའིགཙུག་བ་ སྤུའེ་བུག། དབང་པའི་སྒོ་༔ རྣམས་སུ་རྡོཚོན་ལ་ཁ་བ བདས་པ་ལྟར་སིབ་སིབ་ཐེ མ་པའི་མོས་པ་མཛོད། བབས་གནས གཞྱི་ར་ ང་།།བདུད་སྡེ་དབུད་ 


བཅས་ཡི་བཟད་འཇེམས་མཛད་ལྷ། །དངོསྤ་ནམས་མཀུས་ཇི་བཞིནཿ 


ནཔའི།།བཅོ་མྲ་ལནའཁར་བཅས་གནས་འདིད་གཤགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་མུནམཱནམདྭ་མཱ་ན་ལ་སྣཛདཱ། ཨ་པ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ་ཨ། ཞེས་མད་དུ་བཇོད་ལ་མཐུད། ཛཿཱིུ་ཧོ 
ཞེས་བརོད་ནས་བསྟེམ། སླད་ཡད་ཐུགྲཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འདེ་ཟེད་འཕོས། དབང་ 


མས་སྱནདངས། དེ་བཞེནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་རྔོ་རྗེ་སོབན་འདྲེ་ནམས་ལ་མདོན་པན་དབད་བསྐུར་དུ་གསོལེ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རཿ 
ཇི་ལྟ་དང མས་བཙ་མྱགིས་ནི། ། རྣམས ་ེ ས་གསོལྟ་ཏ དཱ ཙི །དེ་བཞེན་བདག་གི ཆུ གསོའ། ེ དསགེནསས་མ་མཞོང ཊཱ་ཡེ་ཨཱཿ ཧཱ ཞེས་གུངས་ཤིད་དབད་བ ར། དེ ༥ ༩ 
དརཔ་རབནམསྦྱྱི་བར་འཇོགཅིདཁྱར་ནིྦརླངས་ཏེི་བརའཐོར་ཞངའཐུད་དཀང་གཞུག། དེསྲ་ཐབ་པཆི་ི་བ་འཕགས་པ་གནས་བ དྲ ིིིགགནའདྲག འི་ད གས་བའ་ སྒྲིབ་པ་དག། ལྷེའི་སྐ་འགྲུབ་པའི་བག་ 
| ཆགས་བཞག། རྭལུག་མ་ གཙུག འིལབ་ལས་ དེ་བཞིནག ཤིགས་བའི་རིགས་ིལཱས་དབུ་བྱརནཔ་རྱ་གར། དེས་སྒུའེ་རྗེས་གནང་གྲུབ་པ་ཡིནནོ།།གསུང་གེ་རྗེས་གནད་ཞུ་བའི་དནོདུ་གསོལ་བ་འདབས་པ་འདེའིརེས་ཟོས་མཛོད། དུས་གསུམ་ ་ 
_ | མདྱསྒྱ་ཆྭས་ཐམས་ཅདྱི།།གགུད་གོ་རྡོ་རེ་སློབ་དཔོནེ་གྱིས། །ཐུབ་དབད་གནས་བརྟན་འཁརེ་བཅསཀྱི། ། གསུད་གི་རྗེས་གནད་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་རྔེསཟློསི་བྱ། དེ་ནས་ཐུགས་བསམ་འདེ་བཞེན་དྲ་མཛད་བ་ཞུ། བླ་མ་དང་ ་ ་ 


བལྟམས་པ་ཙམྱ་གིས་ནེ།།ཞེས་སགས་སྡགས་དང་བཅས་པས་བྟནྱ་པདྱ་ཀྲི་ཆུདབད་བླ་ཀར། དེསྲ་བུབ་པཆེན་པོ་འཕགས་པ་གནས་བརྟན་དངུ་དྲུག་དང་བཅས་པའེ་གསུང་གྱི་བིན་རབས་ཐོད། ངག་གི་སྒྲིབ་བ་དག། ལྷའི་གསུད་འབྲབ་པའིབག་་ སྨྱི 
ཁགས་བཞག། གས གཙའ བ་ལས་པདྨའེ་རེགསྱི རེས་དབ་རྒན་དཆ་ར། དྲེས་ གྲི་རེས་གཞདགབལ་ལེན་ ཐུགས་ཀྱི ས་གནད་ཞུ་འི་དནད་གསོལ་བའ བས་པའདིི རློརམཛོ། བས་གྲསསོ་སབྦྦརས་ 
ཐམས་ཙད། །ཐྡུགས་ཙིརྡ་རྗེ་གློབ་དཔཞོཁྱིས། །ཐུབ་དབང་གནས་བརྟནའཁརཾ་བཅས་ཁྱ། །ཐུགས་གྱི་རྗས་གནང་སྩལ་དུ་གསལ། །བླ་མའི་ཐུགསཀ་ནག་འདོ་ཟེད་འཕོས། །མདུན་དཔྱེདྱིལྷའེ་ཐུགས་ཀར་ཕོག ། ཐུགས་རྒྱད་བསྐུལ་བས་ 
དེལས་འོད་ཟེན་འཕས། ཕོགས་དྲརུའི་སདྱསྦྱ་ཆུས་དངྱ་བཛྱརུ་བསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དངྱ་ཏ་པད་དྲ་ ཐུབ་པ་ཆེན་པ་འཕགས་པ་གནས་བརྟན་བྱའུ་དུག་གྱ་ཐུགསྦ་འྱི་ཤིན་རུབས་ཐབས་ཅདྱ་པག་མཚནདད་ས་ནྫོསྱི་རམ་པར་སྨན་བངས། ཁེན་དད་ 
རྣམས9ྱིགླ་ལུསལ་ཕོག་བས་ཁུས་འུད་དུ་ཞུ་སིིང་ཁའི་ས་བནོ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡདང་ ཕངེ་ ་པརྒ་ཆཱརཏེ་མི་དམིགསཔ་སྟོད་པ་ཉིདྱ་འི་དང་དྲ་རུད་ཟད་མཉམ་པར་འཇེག་པ་ཞུ། སྟོད་པའི་ངད་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་ཁྱད་རད་རྣམས་ཐུབ་བཆེནཔོ་གེནས་ ་ 
བརྟན་བྱའུ་དཱུག་དང་བཅས་པའི་སྐུད་བཞེངས་པའེ་མོས་པ་མཛོདེ། ཤསལ། སྲད་བ ཞིན་དབང་ལྷ་སྦྱན་དྲངས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ཇི སྤ་བུབ་པ་ 


བལྟམས་བཙམ་ྱིས་ནི །ཞེས་སོགས་སྡགས་དང་ བཅས་པས་བརྟནཏྱཀྱིརཱདངད་བསྐུར། 


ཆེནཔོ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲག་དང་བཅས ཧྱིབྱིན་རླབས་ཐྦོབཾ། ཡིད་ཀྱི་བྒྲིབ་པ་དག། ལྷའེ་དྲགས བ་པའེ་བགཆགས་བཞག།རུ་ལྷག མ་པྱྱི་གཙུག་ཏུ་འཁྱིལ་བ་ལས་རྡོ་རྡེའེ་རིགསྱིལྷས་དབུ་བརྒྱན་པར་གླར། དེ་ལྟར་ 
དྲེ འ ས་པ་གསན ་ ཅོ གཱ ཁིག ༦ ། གུ གསུད་ཐགས་དང་། རི} རྟ 
ཧཱ ཐུབ་པཆེནཔའེཕགས ནས་ག བ་བ ག་འཕད་ཐབ་ང འ་མས་བཛད། དེ ནྱ་གུར་པ་ལ་དད་ ཙིས་ཁད་མ ཡིན་པས་བདག་གིང་ ད་པར་ཞུ། ཞེས་བརྔོདེལ། ནས། སཡིས་ 

མཆད། དྭ ཏུདྲ་་དབདགནས་བཏུན་དྭག་དག་དད་བཅས་ སུད་དྲགསྱི རྡེ་བགནང་འགས་པར་ བབ་པ་ཡེནཔས་། །དེ་དག་ ི་གས་ས་མབཔའིདམཚགདདྲ་རམ་པྲབ་ཞིནདུ་སང་མབྱ་ས། ལ་འ 
སྒྱེས་པའའཕེལབ བ་དང་མཐུརྱ་ཡིནཔ་སེགས་་ :*- 


༣༧ 
ཇོ 
-‡ 
--ཌ3 


ཧཾ དཙོབབྲང་རརེ ར་བཀའ་སུལ་པ། །དེ་དགུ་ཐ་མསུ་ཅད་བད གིས །ཞེས་ལན་གསུན་རྗེསྨ་ཆོས་བ གྱབ དལ་ཡོནཏན་མྱ་སིས་པདྷསད་པ་དང་། སྒྱེས་ 
ད། དེངནས་ ཡུམས ཏེ་བདག་བནདུ། །ཁྱད་ལ་བདག་ནིའབུལ་ལགསྱའིཌ་། །ཁྱེད་ཀིས་སློབ་མད་གཟུདབ་དང་། །ཆཡེས་ཀྱངཧི་སྦྱད་ 


བ་བླམ་ལ་རག་ ལས་པས་རང་ལུས་བྲན་དྲུ་པུལ་ཏེ་བཀའ་ བཀའ་བ དུ་བསྒྲབ་ ྟམ་པའིསོནས དའེཇརེསླ་རོས་མཛོཿ 


[00 ད ྣ ། ( པ ༤ ༨ ༤༨ པ  ༽ པ 
གསོལ། སེ སྡརེསླཟོསྱ་ཏ། དེསྲ་བུབ་དབད་ གནས་བརྟན་བཅུ གུ་དད་བཅས་པའི་རྗེས་གནད་ཟབ་མོ་ལེགས་པརྲ་གུད་པ་ ཡིན་པས་གཏང་རག་གི་མྭཌཱལཞིག་མཛད། ཅེས་བ དེ་ནས་གཏང་རག་གེ་མཆོདེབསྟོ དད་བརྟན་བཞུགས་ཤེས་ ་ 
བཛད མྱ་ཧཱ། །འཕགས་པ་གནས་བ ཉནརནཔ་ུགེ་རསགཞད་གིཆག་འཛི་ས། ༧ གདས་བནའ་པའིམགན་ྱ་ཆལ དབངཐམ་བཅདམིགཟིགསཆེན །གསྩལ་ཆྱཟེས་མནས། མི་དགེ ལེ་ཤིསྦྱ་ཧལ་ 
མཚནྱ༅ས་པོ་བེང་ཆེནཔ་པོ་ ཏ་ལའི་གཟིམ་ཆུང་བདེབཆ ན་དུ་སྤྱ་རབའ།།། ྒ ། 
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༄༅།་ 
་ུ ཞོན མས་ལ ཤིག་མར་བདག་བྲསུདབ། ནི།སུབས་འྲག་ས སེམས་བྱ་སུདཚད་མདབཞྱིཏད་པརྱ་སིསམས་བྱསེ 
¥ ཅིསྟེངདུ་དངགི་ས ག་ཉི དརཔོ་ཁསའདའ 


།བམ་དང་འཕགས་བླགས་ ཅན་པ དོརམ པའེ་ཞབས་ལ་ ཐོག་འཚོལ་གོ། །།དེ་ལ་འདེརྲ་བགས་རེའེ འོ་ན | མལ། བདག་མདུནྱ་ཀི་མཆོད་གཏར། བམཔ་ ཨས ྱབག་ཡོན་ 


ཉྲཝས་སྦྱངས། ། སྟོད་པའི་ངད་ལས་རྫྱུལས་ཅུང་བ 


དོན་གཉིསྱ་བསྦྲ་རཱར་འདུས་འདེས་སུ ཟྱུརཔ་འ 
བ། གཡས་འགོ་མས་ཤེལ་ཕུད་དང་། གཡོན་འག་མས་བླངའཛིན་པ། མཚན་དཔེའི་འདེའབར་ཞིང་། རི 
° རཱ སྐ་མཚནབ། ད་ལས་འ བཏ ལ་ནྣག་ཡེ་ ས་བ་དང་དབད་གི ཤཿ རྣམ སད དར 
རྣམས་ཨརྒ་ཏས་བསངས། སྭ་ 'རིན་ 


÷= མསྦ་རུད་དང་འདི ས དྱ་བསལ། སསད་པ ངས། སཱ ངང་ལས་པད་ ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁརེ་ ་ 
༢ཕགེས་པ་སྤྱན་རས་གཟིག ྣཔམཛ རེ བོཞར་གཅིག་ བཞི་པ། དང་པོ གས་ཀར་ཐལ་མོ་་ ་ 


ན་དད་ ྲ་ཡིན་བཟས་ཞུབསྐས། སིབཟུ་གིསབགགས་པའི པའི་ཧྲེ བནྡ་ཨ། མཐྲིན་པར་ཨྲཿ ༦ ཐགས་ཀར་ 


རང་ 


ཧཾ རུང་དང་ག སཱ་མད་པརྱ་རཱར། དབང་གི་ལྷས་དབང་བསྐར། ཤྱེས་དབུ་བརྒྱན་པར་རྒུར་ 
± ྣིྣིྣཆཚལངོཔགཨ པའི་མ ཡན། ཞབས་བསེལ། མ་ཏ ིག་ 


སྣོད་ཡདས་ཤིད་ 
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མདམེ། དེ་ཆད། ཞུལ་ཟས། རལ་མོ་ལེ་སགས་པ་ རྣམས་དྭངས་ཤིང་ བོགེང་ པ་མེད་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ ཿཔ་ཟག་པ་མེད་པའེ་བདེ་བྱ་ཏད་པརཅན་བསེདཔདྨ་གུར། ཨོཾ ཨོཾ་ཨརྒ་ རྱཾཨཱཿ ཧཱུ །དེ་བཞིནདུ། ུ།གཏཱའ་བརྨཝགས་དངྱ་ཕྱ་ཆསཉིན་ཡིས 
བརབ།ཨོཾ་ཨྦཱརལཀེ་ཤུ་རཨྷྷཾ་ནས། ྨ་ ཧཱཾཱདཱའི བརགས མཆོད། སོནྡ་གིསམ་གསྭ་གཱ་མདག་དཀར། །རྡོགས་སངས་རྒྱས་གྱིས་དབུལ་དངྱན། །ཐུགས་ ཛུ ྲག་ལ་གཟིགས། རྲི ྦ 
ོ་མ་ ཌ་པདྨི ཞེས ས་ཅིནུས་ ས་ ལ། གབ་ འེ ཡསྦྱ་རུན་དུ་ ཞུ སུནརསགཅིགས་དབ་འྲབྱནུས། །།འགྲོ་བགཅིག:ྱངམཁུསུབ། །དེཡི་ས་ལ་འགོད་བརུ་ ཤུབ ག། འི ལས་བམཿམ་ བསང་རྩོ་ཿག་ལེན་ བཞན་བསྒྲབ་བ གོ།།དེ་ནས་ 

བྱསེད་བླམབ་པན ལས་བམྱབ ཁ་རི ་བསང་ཆུའེངས་ལ་ བུ་ལ་གཏརེ་ཏེ། ཨརྨ་ ཏས་བསངས། སྭ་ཛྷཱ་ཝ་སྭ་སྦངས། འེངང་ལས་པད་དཀན་ཟླ་བ འི་དབིལའཁའི་ཨྱ་ས་ སེདདུ་ནིཿ དཀར་ པོདི་ལས་འདའཕེས། གཿ 
འུས་ཕདས་སྦུ་བུན་བ་ ཁས། འཕགས་པ་ རྩྱནརས། གཟིགས་ དབང་པུག། ཅེས་ བཞག། ཛཿཧཱུཾབི་ཧཾཿཾ དམ་ཆིག་ '༼དད་ གས་ཡིད ད་པརྨ་གུར་། དབད་ ལྷས་དབད་ ] འདོ་དཔག་མེདྱ་ཉཾས་དབུ་བྱརྐན་པརྱ་རཱད། མོ་བཅམསབསང -- 
ཧྱད་དྱེན་བྱིས་ བླ་མས་ལ། ལར བཅད་སྔགས་དང་བཅས་ བས་དབུལ་ཞིང་། ] བསྡུན། །ཨོ་ སྟ་ཨཱཧ་ལོ་ཀི་ཤཱ་ རྭ་ཨརྙཾནད། | ཧྟ་པཾཏྟིཚྫཊཾཔཱ བར་སས་མཆོད། སོགྱེས་མ་གོས་ན། ཞེས་སོབ བསྟོད་དེ་ 


|03, > ས་ པ ༤༨ , ༤ ླ ༣ པ་པ „ ༡༣ ཤེ. ྲཱ ཐམ་ ; ༦ སུ ༢ 
ལྕ, ༄། །དམིགས་པ་དད་བཅས་པས་ཡིག་དགཅི་ནུསསུ་བླནས་ལ། ད་ནས། ཨོཾ་བླདྲསྭཏ ཞེས་སོགས་ཡིག་དྱར་བླཟུའོ། །དེནས་གཏོརམ་ ཨྭམ།ཏསབསངས། སྭ་ཛ་ཝས་སྟང་པར་སཱངས། དེ་པའིངང་ལས་ཨོཾལས་རིན་པ 
ཤྷ ེའ་སྣདཡངས་ཤདྱ་ཧཆབྲ་ནམསྦྱནད་དུཨ་འདྲདཞུབའབྱ་ུདཔའ་གཏརམ་ཟག་པ་མེདཔ  ལྕལྱིརཚོཡིན ད། ཙྭ གསུམ་ཅིསྱ་ཉིཉྱ་གིསབླསས་ ལ། ན་འ རེ བི་རིགས་འདརརྒྱ་སིུགས ཏོར་ 
མའི་བྱརདྲབམས་ཅད་དངས་ཏེ་གསོལ་བས་ཟག་མདྦྱ ༡ བདེ་བས་ཐུགས་རྒྱད་དབེས་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨྭཿ་ལོ་ཀྲི་ བཱ་རབ་ལྲི་པ་ཏྱི་ཡ་སྭཱདཱ། ཞེས་པ་ལན་གསུམྱིས་གཏོར་མ་དྱཔ། ཨ རྨྱ་སོགསྱྱིས་མཆདོ། ཀྐྱེན་གྱིས་མ་གས།ཞེས་ 
ཤི སོནསྦ་ཧིས་བསྟོད་དེ་འདེད་ ནཾ་ལ་གསལ་བགདབ་བ།ོ །དེནས་ན ལ་ཏེ འགནས་འགྱུདབ་ལྟར་ རྗེས་གནང་གི་ཆོག་བླངས་ལ། ཐྦལམཾ་སྦྱར་ཏ། འཕགས་པ་ཐུགས་ཇེ་ལེནཔདད་ལྡན་པ། བདག་གླེ་གོབ་མའདྲ་རིསྱ་འིནྲ་ཚིས་བླནབཏུ་ 
ཁ; གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་པོ། ། ནས་སློབ་མྒ་ནམས་ཁཱསྲ་བས་ལ་འདུས་པན། ཐྦོག་མད་བགེགས་གཏར་བཏང་། དེ་ནས་མེ་ཏོག་བཀྱེབ མྲུ་བུས་ལ། འདི་ལྟར་བརྡ་སྤད་དེ། འོ་ལ། ཁྱད་རད་ རྣམས་ འཕགས་པྲ་བུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི ཇེས་ 
གནང་ཟབ་མོ་ཞུ་བ་ལྭ་བྲགས་བས མའད་བཞེནདུ་མཛོད། གནས་ ཁང་འདེ་ཉྟིད་ ཐ་མལ་པའེ་རྣམ་ པ་ཅན་མེན་པརྡ་ཐགས་རྗེ་ཆེནཔོའི ཡེ་ཤ སརང་ སབལསྲ་གུབ་པའ་གཞལ་ཡས་ཁང་དངསོ་ ཡེན་ སྩམཔ་དད་། ཟླམ དང་མདུནདརྐྱེདཀྱི་ཚོམ 


ཡང་འཕགས་པ་སྨྱན་དས་གཟིགས་དངོས་སུ་མོག་ལ། ཐུགས་རེ་རེན་པྩོ་ཡུག་བཞི་པའི་རྗེས་གནད་ཐབ་མོ་ཞུ་བའེ་ལནོ་དུ་མརལ་ཞིག་མཛད་པརཞུ། ཞེས་བརྡ་ཕུད། དེ་ནས། དྲེ་ཐུགས་བས་མའདེ་བཞེནདུ་མཛད་པརཞུ། འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟེགས་ 
འདྱེ་གིརྱ་ཡོགས་འཅུའི་གངསྦརྱས་བམས་༡དྲའི་བགས་རྡ་གཅིགཏུ་བསྡས་པའིང་བོ་ཡིན་པསྲ་དགས་རྗེ་དའི རླབས་ལྷ་གཞན་ལས་ཆེབ་དང་། ལྷག་པར་བོདེ་ཁ་བཅན་པའི་མགོན་བོ་ཡིན་པསྱ་བཏྲ་ཧོགས་ཁ་བཅན་ན་གནས་པའི་གདུལ་བྲ་ནམས་ ་ 
ཀྱིས་ལྷའདེ་ལ་གཱསྭ°འ བ་བཏབ་ན་གཞན་ལས་བནྷ་མབསྤྱ་བུར་ ° “་བེ་ས་ ལྷ་འདེལ་གསོལ་བགདབ་པ་ གལ་ཆེ། དེས་ན་འདི ས་གནང་ཞུ་བ་ལ། ཉན་སོགས་འདོད་པས་གསོལ་གྲསུམ་གདག ཅེས་གྲསངས་པ་ལྟར། གསོལབལན མདུ་འདེབས 
དགེས་བསའདིའྡ་རྗེས་ཟླེ་མཛོད། ཅེས་བརྡ་སྤྲདལ། ཀུན་མཁྱན་ཡེ་ཤེས་ཕུད་པཅན། ། སྲད་པའི་འཁར་ལོརྣེམུ་སྱོད་བ། །ད་རིང་བཤད་པའི་རིནཆེན་གཉེར།]གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་སྩོལེ། །ཞེས་ལན་གྲསམཛངསྨ་ཟོསྦེབ། དེནས་འདི་ལུར།ཁེད་ 


རདྷ་ནམསྲ་ཐུགས་བསམ་འདེ་བ ན་དུ་མཛོད། རྟུད་པད་དཀའ་ཞིད་རྟེད་ན་དནོ་ཆེབའི་དལ་འཤྱརྩེ་གེ་མི་ལུས་རན་པོ་ཆཐོབ། མཇལ་དཀའ་བ་སང་སྤྱ་ནསཀྱི་བླསན་པ་འེན་པོཆེདད་མངལ་བའེ་སྐབས་འདེན་སྙིང་པོ་ཅིལོན་དམཛད་དགོས། པ་ལེན་ 
ཐན མཆོརྱཆར་པ་ནེདམ་བའ་ཚས།ཁན་ ཡིག ཆསྱཅིན་ནག་ཅན་འཕགས་པྲ་ཞུགས་དཆན་བའོ་ནལའྱགས་བྱིའེནླ་དབབས་ཤིན་ཆབ་ཕན་ལ།འདསླགམཔལ་དདིའི་རེསགནད་གྱིླདབས་ཐེབ་དགས། རྨུ ཡཿ མས་་ 


05 22 ༄། ུས་བ་རབ་སམསདཔའི་ཐམ་བ་ད ེཾྱོགོཅོསྱོ ཐོར ཅེམ་བརྡ་སྤད་ལ། དཀ་མཆག་གྲསམ་ལ་བདག་ལབས་མཆི། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སེར་ ་ 
སི་ར ད་ཆ གཟུང་། ཞེས་ལན་གསུམ་རྡེས་ཟླསྤེ་པ། ནསྔ་རེས་གནདདཔག གཞྲི གབས ཅརས་གནད་གསུམ་ཡད་པ་ལས། དང་ རརར ས་གནདགིདནེདུ་གསོལ 
ལའ དབན ད་ཁ། སྲ རར ་ བོ་དེང་ྲའན བླམ་ཡས།།བདག་ལ་སྦྱན་རས་གཟེགས་དབད་ རྗས་གནད་སུལ་དུ་གསོལ།།ཞེ ས་ལནགསུམ `: །དེ་ནས།ཁད་དད་་ 
ོབམརྣམས་ཆུར  ྟཐ་མཛད། སཱ ད་ མཛོད། ཅས་བཛཞེབམྭ་རུས་ལ་དསྲར་གཏར་།། 'ཨརྨ་ མཱ་ཏས་བསདས། སྷ་དཱ་ཝ་ས་ དབ་བ སྱ ངད་ལས་པད་དཀརཟླ་བའིདྱིལ་འཁརྩེའི སྟང་དུ་8ིད་རང་ ་ 
ཁྱིསེམསདྡཱདཀན་པོ་དེ་ ད་ད ་ཆུམསའཕགས་གྱུ་གནས་བ གཟིགས་སྐ་མདགད དཀར་པོ་ཞེལ་གཅེགྱ གྲ་བཞི་པ། དུད་པོ་གཉིས་བུགས་ཀར་ཐལ་ ནོ་ཧུན་བ། གཡས་འགེ་མས ཤེལ་ཕེད་དང་ ངི མས་སྨ༔ 
འཛིནཔ། ་ོ  མཆིའྱི་རན་དད་དརྱསནབསསའབས་། ད་འ ཤེས་བཞུགས་པ་ཞི རཔའེ་མ་པམཛད། ཟླ་མ་དད་འཕགས་པ་སྤྱན་རོས་གཟིགས་དབྱེན་མ་མཆིག་པའི་ཐྲུགསཀ་ནས་འད་ཟེད་འཕྲོན 


མདུནདསེདྱཀི་ལཱ་ལ་ཡོག། དེ་ལས་འོད་ཟེརྦ་ཕོགས་བྱའུ་དའྲབོསྱྱ། ཤོགས་བྱརུའྱི་རལ་བྲ་སས་བཅས་ཐམས་ཅད་འཕགས་པ་སྤྱན་དས་གཟིགསྱ ཀི་རམ་པརྨ་སྱན་དངག། ཁེད་དངྲ་ནམས་ལ་ཐེམ་པས་དེན་མེད་གཅིགཉུ་གུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཛཾཿདབ་ཧོཿ 
ཞེས་བ ཨི ཏོག་འཐུཾར། པཔ ` ི- ལསྱཀཿསྣོ་ནས་བསགས་ པའི་སྣྲིག་སྒྲིབ་ ནམས ཤས དེངའམའིན་བླམས་པལ་ངང་བརྲས་ས། ཀྲིང ད་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདེའི་ ་ 
ྗས་ཟླས་མཛུད། དྭས་གསུམ་སངསྦྱརས་ཐམས་ཅུདྱལུཾ། །དེ་བོ་དཔལ་ལྡནཟླུ་མ་ཡས། །གདག་ལྱ་སན་པང་ག གས་དབད་གི། གསུད་གི་ ས་གནད་སྩལ་དུ གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་རྡེས་ཟླེས8། དེ་ནས་བླ་མ་དད་ཐུགས་རྔ པདེེར་མ་མཆེས་པ་དང་། 
བ་ཅུ དུན གཉིས་།ལས་ཀདོའད་ཧགས བ་པའོ །།ཤུགས་བཅུ་ ཆལ་བྲགས་བཅས་བམས་ཅཏུ་ ་གྱི་ཟནནབས་ཆུས་མཐབ་ཐམས་ཅད་དབུངས་གསུལ་དད་ཡེགྲ་དུག རམ་པ ཁྱད་རད་རྣམས་བྱེ་མགྲེན་པར་ཐེམ་ 
པས་གསུང་གྲངན བ་བམས་ཅདདག། གསུང་གི་རྡེ་ས་གནང་ མསཔ་མཛོད། བླནས་ལུང་གེ་དན་དུ་གསོལ་བའདེབས་པ་འདེ རྔཾས་ཌློས ། བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་སྩལ་ལགསྱ་ཏིས། ། 


རླབས་རྦབ། ་གླིགོནས་བསགསཔའི་ལས་ངནཟིག འི མ་ ི་ 
བདག་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསལ། །ཞས་ལན་གསུམ། ཟླ་མའི་བྲུགས་ཀའེ་སྔགས་ཕྲེང་ལས་སྔགས་ཕྲང་མད་མེ་གཅི གལས་གཉིསཿདྱཀི་ཚཱལདྲུ་བ་མའི་ཤངས་དུག་གཡས་ནསྱ ལིར་ཝཤོ།ཁད་དད རྣམསཀྱི་སྣ་བུག་གཡན་ནས་ཞུགས། སྙིང་གར་ཟླ་བའེ་དགྱི 


[08 .༨ པ ༽ ¬ ° 

6] ིཧནརདོ་གསུསྲ་ཁྱ་ཧ་་དན་པྱ་ནམསྲ་མངས་ནས་བུགས་རྗེལེན་པའིསུ་བསྒུམ་ཞཱད་མཆོདཔ་ལའ་རྩོན་པ་དང་། གསུང་ཡི་གེདྲག་པའི་བཟླས་བརྗོད་ལ་བརྫོནཔ་དད་། ཐུགས་ཟབ་གསལགཉིས་སུ་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་བསྒོམ་པ་ལ་བརྩོན་པར་ཤེད་དགོས་པས། 
ས་འ རེ གཙབོས་དེ། དབཀའ་དཔོ་པ། དེ་གྲ་བམས དད་བདག་ གྲས །ལན་གསུམ། སྔགསཁྱིྱིན མམ པསྨ་བམ་ལྲ་འས་འཇུང་ 
བ་འདུའི་རྗེས་ཟླ་ས་མཛོད། དེང་ནས་བརྩ་མས་ཏེ་བདག་དྲནད། ]5ད་ལ་བདག་ནི་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། ཙདྱ་ལསླ་སོབ་ཨར་གླགདདདད་།ཆ་ཡས་གྱི་པདད་གསེའ ཞིས་ལནག་ཅིག་བརྗོད། དྲེསྲཐགས་རྡེ་ཆེན་པོའཕགས་བྱ་སུན་རས་གཟིགས་ཐག་བཞེ་ 
པའ་རྔེས་གནང་ལགས་པར་ཕུལ་གྲུབ་པ་ཡིནཔས་གཏད་རག་གི ཿནོ་དུ་མྔལ་ཞིག་མཛོད། ཉེབ རྔོད། དནས་གཏང་རག་ཐི མཆོདཔ་བ གམས་ལ་བྲདངསྭ་སུངས་ནྱ་གིསབླ་བས་ལ་ས་རཆད་བསོད་ལ། ཡེག་བྱཆལནགསྟམ་ བླཝསལ་བཟོད་ 
པར་གསལ། མངལ་རད་ག་མག་བགྭཱཏཱ་བངས་ལྭ་བུགས་ ་ནཔ་རེད་ལ་བྷིམས་ པསྒྱ་དུདྱ་བིནྱ་གིས་བླ་དབུས་པའི་མོས་ དྲ་བ་ཞིང་ལས་སྡི་རེས་མེ་མངོན་པའ་ུའོ། །།ཞེས་ཐུགས་རེཆེནཔྱོ་ཡེག་བཞེ་བའེ་རྔས་གནད་གི་ཆོག་འདེ་ཡང་གདས་ཟན་འགྲོ་བའེ་ 
མགན་པྱོ་རྐལ་དབང་ཐམས་ཅད་མྱའིན་གཟིགས་ཆེན་པོའི་བཀའ་སྩལ་རྒྱེ་བོག་མནེས་ཏེ་དེག་སྐོད་༧ ཡཾ་ཤཾསྤྱ་ཧུལ་མཚནྱ་ཆེས་པྲ་བེད་ཆེནཔོ་པོ་ཏོ་ལའིགཟི་མ་རུད་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྤྱར་བའོ།། དད 


༄༅། །མགོན་པ་ེདཔཀེནན འི་རེས་གནངཁནས་དཔསབཀནཁླགངབཞུགས་སོ།  ན་མོགྲུ་རུ། མགོན་དཀར་ཡེདབཞིན་ནོར་བུྲི་རེས་གནད་བཙུལ་ནི། གནས་དཔེནཔར་གནས་ཁང་ཤིདདོར་ལེགས་པརྩ་བས། དེ་དཟད་གིསལེགས་པརྦ་ཐུགས་པའི་ 
མརལྱ་ཆིསྟེད་པད་དཀར་འདཔ་བཞིའི་ལྟེ་བར་སྣྭིཾདང་མཐུད་མེའི་བྲིས། དའི་སྟང་དུ་སྨན་སྣ་ཚོགེས་འསགྲུབ་པའི་ལྷ་ཤེསེ་ཟླུམ་ག ཏེརེ་མཐའ་སྦྲང་རྫི་དད་བཅས་པའེ་མརཨྱིརིལ་བྲེརོ་བཱའི་དགྱིཐས་ཅནྱ་གིས་བྱ་ཧུན་པ་དང་བདག་མདནྱྱི་མཆོད་བགཏརམ་ ་ 
རྣམས་ྱག་ལེན་ལྟར་ལགས་པར་བཤམས་ལ། རད་ཉིད་ལྷར་དསྐྱད་པ་ནི། ཐེགེ་མར་རྐྱབས་འགྲེ་སེ་མས་དསྙེད་ཚད་མདབཞིབསྒོམ་པ་སྔོནེདུ་བཏད་། སྭ་ཌྷཱཝ་ས་སྦྱངས་ ]  སྟོདེ་པའིངང་ལསཔ་ལས་པདདཀར་ཨ་ཁསཟླ་བའི་དིལ་འཁརོ། དེ 
སྟེདདུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་དྡཱཿ དཀར་བོ་དེ་ལས་འདོ་འཕོད ངེ འཕགས་པ་མཆོད སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྱལིསྡིག་སྒྲིབ་སྤྱངས། བཱཱ་མ་ཁསརྒ་རའི་གོ་འཕངབ་བཀོདེ། ཚུདའདས་ཡངས་སྱུ་གུར་པ་ལས། རང་ཉིད་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ཁ་སྨར་ སུ་མདོག་ 
དཀར་པོ་ཞེལ་ གཅིག་ཕུགཉིས་པ། གཡས་མཆཧགེ ན་དང་གུཡནོ་བདུདཀར་བླསམསགརནཔཅེའྱི་རནདད་དག་རོགསའིནབཟའགསོལ་བ། མཚན་དཔེས་སྦས་པའིདྭངས་གསུལ་འདྩོར་རང་བཞིནཿ ན། འདེཟེརྒྱ་ཧི་ཕུད་བའིདྲངས་ན་ཞདས་ ཕེ 
མཉམ་པར་བཞེངས་པ ཙུལ་ཧིས་བཞུགས་པ། པའ ཨོཾ་དཀར་པ། མགྲེན་ རྭ་ཨཱཿདམར་པ། ཐུགས་ཀར་དཱཱིཿ དཀར་བ་ཚུ་སྔོན་བོས་མཚན་པརྒྱཧཱར། ཤུགས་ཀའི་དྡཱིཿ ལས་འདོ་ཟེནའཕོས། བཏ་ལ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་དབང་ལྷ དདབཅས 


-99 


༦ ལྷ ༦ 


¦ [0 


[པྱ་བརྡ་དངས། ཛཿཧབ་ཧོཿ གཉིསས་མེད་པདྱུན། དབང་གི ་ནམསྦ་ས་དབང་བསུར་འདོ་དཔག་མེདཅག་དབུྱནན་པརྱ་ཐར། མཆོནཔ་རསཁྱིནྱ་ིསབ རླབས་ལ། ཨོཾ་ཨཱརྱ་ཁཀི་ཤཱ་ར་ཨརྒྷཾ་སོགསྱིས་མཆད། སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་སྲུ་མདོག་དཀད།།¶ 
! ཧཱ ད ཧཱུཾ། ཞེས་དཟླ། མུགཏུ་ཡེག་རྒྱའངེན། དེ་ནས་ལས་བུམ་བསྒྲབཔ་ནཾ། བུམ་བ་ཨམྲ་ཏས་བསངས། སྭ་རྙཱཝས་སྙངས། | 
པའིངད་ལས་བལསྤྱ་བང་བའེ་རིན་པོ་ཆེའི་བམ་པ་ དཀར་བོ་ལྟ་བཆེབ། མདྲེན་པ་རིད་བ། མཆཱའཕད་བ་ལ་སོགས་པ་མཚན་ཉདྲ་བམསཅད་དད་ལྡན་པདྨ་ཧུར། (ོ་ཏྟཏྟཾཏཱཏྟ་མཱཏཔྟ་ཡ་སྭཱདཱ། ལྷའི་ཆུབ་གངྒ་དད་ཐུམ་པའི་ཆུདྱེན་མིྱེདཔརརྒྱར། ལས་ 


གས་རྡོ་ྡེ་ཐུགས་ཀར་གཉད་བའེ་ཚུལཁྱཾས་འཛིན་ཅིང་། གཡོནོདེས་ཡུ་བཤྱས་པའི་དྲེབ་བུ་དཀུད་བཉེན་པ། སྦུལ་དད་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱ་ནྱེས་བརྒྱན་ཅེང་དངཨྱི སྟོདེ་གཡོགེས་དང་སྟབ་གི་པགས་པའི་ཤམ་བྲབས་ཐན། ལལ བབསསརདའདལན་བ ། 
བེ ཨཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཤུགས་ཀར་རཱུཾ། དེ་ལས་འད་ཟེད་འཕྲོས། བསྒ་མེས་་དང་ཞད་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་དེབང་ལྷུ་དད་བཅས་པ་སྒྱནདྭངས། ཛྡཿུབ་ཏོཿགཉིས་སྲུ་མེད་པར་ཕྱན། དབང་གི་ལྷས་དབད་བསྐུར། དེནོ་གུབིས་དབུ་དརྒྱན་པར་གར་། 


སེ ༡༠ 


སོགས་གྱིས་བསྟེད། རད་གེཐུགས་ཀར་ཟླུ་གདན་ལ་དྣིཿ ཡཾགག་མཐར་སྔགས་འཕྲཾང་གིས་བསྐོར་བར་དམེགས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ 


བམྱའི་ནང་དུ་པི་ལས་པྨད་དད་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོརྡ་ཚི་སྟེང་དྲུ་ཚུལསྣས་ཚོགས་རྡོརེ་རཱགིས་མཚནཔ་ཡོངས་སྒྱུ་རུར་པ་ལས། ཁཱ་བོ་བདུད་ཟི་འཁྱིལ་བྲ་སུ་མདོག་ལྡང་སྡོནེ་ཁྲོའཛུམ་སྒེག་པའི་ཉ་མས་ཅན། ཞལ་གཤིགཡྱག་གཉིསྱྱི་གཡས་སྣ་ 


སའ 
ོ༢"་ོ༧༅༧ ༩ » ' :-ན། 


༄༅། །མཆོད་བྱ་བིནྲ་གིས་བླ་དབ་སལ། ཨོཾ་བྲཛ་ཨྤར་ ཏཀྭཱིཨྷཾ་ན།གསཱའི་བརྱ་སིས་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱུ་གེས་ནད་མཆོདའཕུལ། ཧཱ འཇིགས་པའི་རཱཱ་སྒྲ་ངེས་སྒྲོག་ཅེང་། །བགེགསྷ་རམས་མྲ་ལུས་འཇེམེས་མཛད་པ།། | 
 དཔོས་ཟུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ་བའི་ལྷ།།བགེགསྱིདགྲ་ལཕྱག་འཚལ་བསྟོད།། ཨབཛྲ་ཨུ་དཀ་ཧྷཱུཾ། ཞེས་པ་ལན་བདུན། གཟུངས་ཐྲག་བཟུང་ལ། ཨོཾཛཛྲ་ཨརྲ་ གནལ ཅིས་པ་ཅིའགྲུབ་བཟླུས། ཡེག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བཅྣས་ 


དོས ཇི་སྲིད་དིལ་འཁར་ཆེན་པོའྱི་བབྲ་ནམས་མ་རོག་ས་བརྡ་ད་བགེགས་ནམ་པར་དླ་བོག་པའི་འཕིན་ལས་མཛོད་ཅིག་།ཅེས་འཕྲི་ནལས་བཅོལ། བུམ་་ 


ལ་བུམ་ནང་གིི་ལཱ་ལ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ།།ྱྱ་ནནྱཅིས་དུཨརྦཱདངས་ལ་བུམ་པ་ལ་བ བཱི ཱེ 
པའྱི་ཝའི་ཡེ ཤེས་པའོད་དུ་ཞུ་ནས་བམྦ་རཱལ་ཐིམ་པསྱའིནྱ་ཟིསདནབས་པ་འྱ་གུར། དེནས་མདུན་བ དླསཔ་ན། དནྱི་གཏ་ཉུན ཨ་་ཏུས་བསངས། སྭ་དཱ་ཝཾསྱ་ཐུངས། སྟོད་པའཾདད་ལས་མདན་དུ་པཾ་ལས་པྨདདང་དེ་ལས་ཉི་མའེ་དམིལ་ ་ 

_ འའརྒྱ་སིསྙིད་དུ་གི་ལས་ནེད་བདག་ཕོ་མོ་ཟླང་པོ་ེའི་གདད་ཅན་དཀར་པོ།ཕྱག་གཉིས་ཅིས་རིནཔ་ཆེས་གད་པའི་ཐོད་པ་དང་ལ་ཕུག་འདན་པ། ་སདདནཱ་ཡེག་དཀར་བའེས་ཡིད་བཞིནུས་ནར་བན་གིས་མཚནཔ། དེལསའོད་འཕྲོས། འཕགས་པ། ། 

རྡི མཆོད། སེམསཅན་ཐསུས་ཉདྱལིདབུཔ་ཡངསྱའི་སྡུག་བསྣལ་བསལ། དདགིཞིདཔའ་འཧད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་བསྡས། ཕྱག་མཚན་སབནོ་དད་བཅས་པ་ལ་ཐམ་པ་ཡདེས་སྲུ གུདཔ་ལས་མགན་པོ་ཡད་བཞིན་ནོར་བྱུ་སུ་མདོག་ 

ག་ཤེག་ས། དྲམ་ཆེག་པ་ པ - ¦ 


! | 4] དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཚགས་བ། ཁྲོའཛུས་སྒེག་པའི་ཉམས་ཅན། ཞལ་གཅིག ཕྱགདྲུག་པ། ཕྱག་གཡས་ྱེདདབས་ནེརྭདུ་རིན་པ་ཆེདདབང་གྱི་རྒལ་པོ་དང་། གཡོནདང་པས་དིན་པོཆེས་གད་བའི་ཐོད་དུམ་དཀུ་གཡོན་པ་ལ་བེནནས་འཛིནཔས་འདེད་ 
དགུའི་ཆར་འབེབས་པ། བད་པ་གཉིས་ན་དབུལ་བྱ་ཝད་ནས་གཅོད་པའི་ནོཇེ་གི་གུག་དང་། ཁམས་གསུམ་ཟིལ་ཆིས་གནོན་པའྲི་ཚོ་གསུམའཛིནཔ། འགོོ་མ་གཉིས་ནགནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོའདོད་པའི་ཅང་ཏེལདད་། སྲིདཞེ་དབང་དུ་ཇུད་པའི་ལྕགས། 
[ཱའཛིན་པ། སྨིནམ་དང་སྒ་ར་དམར་སེར་འབར་ཞིང། དབུ་སྐྲ་ཁམ་ “སེརྱ་སེན་བཛྫས་བའྱི་བོར་བཱ་མ་མི་བྷཱཧོད་དབང་གྱི་ཆམ་པསྤྱེ་རས་བཏབ་ཅིད་། དལ་བར་སྣེརྣརྭསྱ་ུགསགདིཤཆེནྩས་ཚོགས་ལསྦ་གུབ་པའི་དབྱུ་རྨན། སྣན་རན། མགུལྱ་ཆན། ཕྱག་ 
གདུབ། ཞབས་གདུབ་ལ་སགས་པ་རིནཔ་ཆེའྱི་རན་བྱ་ཧདྱ་ཧིས་དྱརན་པ། ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའེ དདཟདཔའི ཉག གས་དང་མདགཡོིས་ཆུབཆུབཏུགསོལ། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེད་བ་དང་། གསེརྱ་སྱིདིབ་བུ་གཡར་ཁས་སྤ ས་པ། ཞབས་གཉིས་་ 
འགྭོ་འྲོ་ལ་འཚོམསཔ་ལ་བུ་མཁའའགོད། གནོདྱིདང་ནོར་བདག་མང་ོས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་བའྲི་ཐུགས་ཀར་དབང་སྡུདའི་མཁའ་འགྲོ་ལྡི་ལ་བཞུགས་པའི་གཙོ་འཁོརྲ་བམས་ཅདྱའིཆ་བདོ་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲེན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས 


།རར་ཧྷཱཾསྡོནབོ། ཐུགསཀའི་དཱུཾ་གེའོད་ཟེར་ལྕགས་ཀུའི རྣམཔ་ཅན་ཁྱཾས། ཤར་ལྷེ་བསིལ་བའི་ཚ༢ྱ གྱ་དུར་ཁྲོད། ཤིད་ཙན་དན་ནང་གཅིག་པའི་དུད་ནབཞུགས་པའི་མགོན་པ་བེ ར་གཤོདཀུན་སལྱ་བི་ཐུགས་ཀནས། མགོནབོ་ཡིང་བཞིན་མི་ནར་བུ། ྒ 


༢༥༦ ༧༠༩" 
( 


ལྟ་ངོ་བསྟུནདེ་དག་གིནམ་མཁའ་ལ་འདིའི་བྱིན་རླབ་ 


ས་ད ེསྲསཔི་ངོམ་བ་ན་དཏདནསཅད་ཐམ་ནཔ་ཌ་རེསཟེ་མཛན།དཀན་ཆོག 
དཔཞེབཨ་ཏས་བྣ་ནམས ་པའི་པལསལགླདགདད་ལགཉིནཞི་ ་དག་ལས་ནའ་ 
ཀོས དོན་གཉསྤྲ་བསྔ་རུརའདུས་པོངས་སྤུ་གུར་ བལས་མབམྲ་ནམས་མགོན་པོ་ཡོད་བཞི གྱནོར་བུ་ཞེས་སོགས་མདོན་རྟེགས་ལྟར་དསྐྱེད སྒོ གྲསམྱདྷིྨོརབས་བྲས་ལ། ཁྱད་པརྨ་མབེམྭ་ནམསྦྱའཐུགས་ཀརཆོས་ཉིད་ལིངོ་ 


༄༅། །གསལེ། ལན་གསུམ།འོ་ལེ། དེ་ ར་གསོལ་བ་དཏབ་པསླ་ད་མ།ཁ་སྤ་དཌིད་གསལབ་དད། སློབ་མ་རྣམསུ་མགོནབོརེགསལ་བའེཐུག འདེ་ཟེར་འཕྲས།བསེལབ་ཚལ་ དཞུགས་པའི་མགོན་པ་བེརརདུ་ཀུན་སེལྱའི་ད ཀནས། མགན 
པ་ལེད་བཞིནྱསི་ནོར་དུ། སྩར ་ ༥ ུས་ལརྡོ་ཆན་ལ་ཁ་ བབབས་བདཤོན་དུབིམ། མགོན དག ཐེ ཱཾ 
མགོན་བའི་སྔགས་བརྗོད་ཅེད་། མགོནོ་པོ་ཡཾད་བཞེ གྱི་ནོཾརབུ་མཁའའགྲོའི་ཚོགས་དུང་བཅས་བ8ད་ རྣམསཀྱེས་རྡོརྡེའཆད་ནས་རྩ་བའི་བླམའེ་བརྱི་དཔལ་ལྡ་ནབླམ་དམཔརྣ བཀའ་དདདམ་ལས་མི་འདའ་བརླ་སློ་མ་ཞདྲི་བཅྨ་རུད་བླསུབ་བའི་འགལྱཉེན་བར་ 
ཊཾ གཅོད་སེལ་ཞིང་མཐབུནྱ་ཆེན་ཐམས་ཅད་སྒྲབས་ཤིག།ཇྫཿཧཱཾད་ཧོཿ སེ ༨༨ མ་པས་མགན་པའློ་གུའྱི་ཟིན་ རླཁ་སུཞུགས། དུམ་པའེ་དབད་ཐོད། ུྡཾའགུབཔའིནུས་བ་བཞག་ ར།དེ་ལྟུད་བཞག་བྱུང་སྙམ་པ་མཛོད། གརུད་གེ་རྗེས་གནང་ལ་སྐུ་དང་ 

' གསུང་ཞེས་བྗརེས་ལ་གསལེབ་འདེབས་པ་འདིའྫི་རེས་རསེམཛོད། ཟ་མརིན་པཆེཞེས་ཐོགས་ལནགསུམ།འོ་ལེ།དེ་ལར་གསའབ་བཏབ་བགླབ་མ་ཁ་སྤ་དཉིར་གསལ་བ་དད།མདུན་བྱྲགིདྱལིམགོན་པ་གཉིས་ཀའི་ཐུགས་ཀནས་ཐགས་ཕིདྱ་བང། ཞལ་ནས་འཐེན། 
| ཁྱེད་དད་རྣམས་མགོན་པོར་གསལ་བའི་ཞལ་དུཞུགས། སྟིད་ཀའིཐིག་ལེ་གཡུཁ་སྦྱར་ི་དབུས་སྲ་ཤྩུ་ཡིག་དཀར་པའི་མཐན་དངུལ་ཆུའཁྱིལ་བབཞིན་དུ་ཁྲ་ལམ་མེ་འཁོད་པར་བསམལའའིའི་རྗེསཟློས་མཛོད། ཨོུ་རུ་མདཱཀལ་ག་རིཊིསྦངྡིཛཿཁནབདུན།འོའེ། ཁྱེད 


ས་ངག 


(6 ¬ པ ོད དྲ སཤུསུསཤ་མསསའ ཌལ་ 
།|།མདྨ་རམསྦྱ་འི་སིད་ཀུར་འཁོད་པའི་སྔགས་འཁོདོ་ལས་དདད་ཆིའྱི་ནུ་ནབབ་མ།སིགྲ་ཐིབ་བམས་ཅད་སྦྱས། གྱི་རྟས་དབད་དག་གེལས་རབའཧམས་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་ཧསྱ་དུང་སྟམ་པའི་མོསཔ་བརྟན་པོམཛད།དནས་གཏོན་ཏཱེན་མགོཔརབཞག་ལ་མགན་པོ་ཡིད་བཞིན་རི་ 
ནོད་བུ་ཞེས་ ས་སམ བདལྟ་སི། ལྟརཐེམབས་འགོན་པའིགསུང་གིཉིན་ ཟབསཞུགས།གསང་ཞིད ཐེབ གསུདདྡེརའྭབ་པའྲི་ུས་པ་བཞག་བདྱ་ཞུར།དེ་ལརྦ་གུབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་བུགསྤ་ལི་རྗེས་གནད་ལ། 
ཐུགས་ཞེས་སྱརལ་གསོལ་བའདབས་པའའདིའི་རེསྣ་ཚོས་མཛོད། བླ་མ་དེན་པོ་ཆེ། ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ། འོལོ། དེ་ལྟར་གསོལ་ད་ད ཏཔའླམཁས་ིདགསས་པའིནངགིམ ནོབོའི་ཐུགས་ཀར་མཁའའགྲོ་སྡེ་ཝཱག ཞུགས་བླ་ནམས་ལས་མརམེ་གཅིག་ལས་ 


ཧོ 
༤༽ ༤ སམཛོ་ 

ྦ གཉིས་ཆདྱའིཙུལྱ་ཐིས་གཙོ་བེན ༈ྷ་ཨྱ་གིསྦ་བནོ། ཞླམ།ཁ་སྤར།ི ་ཤངས་བུག་གཡས་ནས་འཐོན།ཁྱེད་རདྲ་ནམ་པ་མགོན་བརགསལ་བའེ་ཤངས་བུགག་ལོན་ནས་ཞུགས། སྙེད་ཀར་ཁྲ་ཁམ་མའ།ཁོད་བརྒུར་ ཌ་དཱལ་ཁྱི་སྲ་བ་སྔགས་བརྗོད།རྒྱས་པར་ནདབད་ 

སྡུདྱིདམེགསཔབྱ། བསྡུ་ན བི པའྲིཟུགསྦ་ཀྱི་ཤིན་ ་རྦབས་ཞུགས། ཤེས་རབ་ལེ་ཤེསྦ་འིདབད་ཐདོ། བུགས་རྡོ་དེའྭགུབ་པའི་ནུས་པ་ བཞག་པརྡ་ཆུད།དྷ་ར་བཞག 


གཱ མདྡགཉུ་སྔད་ བཞེན་བཀའགྤོཌ། ཛཿནཱཾབཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྡོད་ལ་ ། དེ་ྟད་ཐིམཔས་མགོཿ 
ཅུད་སྣམ་བའི་མོས་པ་མཛེད། དེ་ནས་འཕྲིན་ལསྱའིདབད་ལ། གསོལ་བ་དེབས་པའདྲོ་ེ། མཛོད། ཟླམ་རིན་པོ་ཆེ། ཞེས་སོགས་ལ་ཡནོ་ཏན་འཕྲིནལསྦཀི་ཞེས་སར་ལ་ལནགསུམ།དེནསགལཆབའི་དམིགས་པ་འདི་ལྟརམཛོད། བླམ་ཁསྤར 


པི 


ད་ ད 
༤༦ ༦༦༦2 ༦ >×»: ཊེ 


༄༅། །གསལ་བའྱེ་ཐིབོརྩར་ལཱཁོརནད་དུ་སདསྤ་རྒས་མཁའ་འགྲོམས་གཙྫོབས་པའི་མཁའའགོ་སྡེ་ལྔ། སྨིན་མཚམས་སྲུལསྱི་མཁའའགྲོམས་གཧོ་བྱས་པའི་མཁ༢འགྲོ་སྡེ་ལྔ། མགྲིན་པར་བདྨུ་མཁའ་འགྲོ་མེས་གཙོབེས་པའེ་མ།འའགྲོ་ 
སྡ་ལྣ། སྙིད་ཀརརྡོརྗེ་མཁའ་འགྲོ་མས་གཙོ་བྱས་པའེམཁའའགོ་སྡེ་ལྔ།ལྟེ་བདརིནཆེནམ།བའའགྲོ་མས་གཉོ་5ྱས་པའི་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྡ་གསལ་གཏགད་ནས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་མ།འ་འགྲོ་མེ་ལྔསེགས་གནས་བཞིའེ་མཁའའགྲོ་སྡེ་ལྔ་བམས་ཅདདབུམའི་ནང་ 
བརྒྱུད། དཔྲ་ལ་ བའྭ་སྙིན་མཚམསསུ་མཁའའགྲོམ་སྡ་ལཱ་ལ་ཐྲིམ་ཞིད་།དེ་རྣམས་ལས་ནད་འདྲ་དཔགཏུ་མད་པ་ཅྱུང་། ཁྱད་དང་རྣམས་མགོནཔོར གསལ་བའྩེསིན་མཚམསུཐེམ་ནས་ཁྲ་ལམ་མད་བ ཞུགས་པནབསམ་ནོ། སྔགས་པོའྲ་བ། རྒྱསཔ་དན་དབད་ ་ 
སྦུདཀྱི་དམིགས་ནིཤ།བསྡུ་ན་བཀའ་སྤོཧུ ཛཾཿདཱིཾདཾ་ཧཾཿ ལྟར་ཐེམ་པས་མགན་པའྭས་གྲསང་ཐུགས་ཡོནཏནའཕྲིནལ སྤིན རླཐས་ཞུགག།ཚེག་དབང་ཐྦོབའདྲས་བུ་ཟུང་འདུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ག གའེཕང་མུ་དད་འགད་པའྱ་ནུས་པ་བཞུག་པར་ 
ཊུར། དེ་ལཱར་བཞག་པའ་མོསཔ་མཛོད། ཅེས་བྡ་སྤྲད། ནས་གཏང་རག་ གི་སརལའབུལདུ་༩ ཞུག ནག ནཔོ་ལ་མ་ཆོད་བསྟུདབྱསལ་ཡེག། རྒྱབཟུས་ཏེ་བཟོད་གསོཁྦ:། མགོནཔོལ་ པ་གཤེགས། དམ་ཆིག་པ་རང་ 
ཐིམ་པསྦ་འིནྱྱ་བསླ་དབས་པརབསམ་ལ་བཀྲ་ཤིས་5འོ། །ཞེས་པ་འདེན་རང་ཉད་ དནཔགས་པའེདདགྲེདང་ ་ གྩྱབ་བ་མཚན་ཆིས་གཞིད་པདོ། སྤར་མླདལ།། ར།་ 


= ༡༨ ༡༨༡༡༤༡༠༨༧༡༠༤༩པ༥༤༨༡༡༡༡༠༤༥པ༠༤༩༽༩༨༤༤༤༨༤༢༨༧༠༧༤༠༢༧༩༡༢༤༠༠༠༩༥༢༧༧༥༠༢༧༠ ་ ༨༦༤ 


དོ 


ྣ ༅། ོསསྐྱངསྲུསོརདངས་གྲབཀྱི་གཏར་མཛོདཅེས་བྱབབཞུགས་སོ། སས་བ 


དྲ ལ་འོདནས་ཨུན་སློང་བཅོསཏེབམས་སྐིང་རྔ་བཏནུབྱའི་སེམས ༨ཤུགས་དགྱཏ་བསསྤེམས་ལ། དགེ་སཾམས།ཁད་པ 


(2=༢/༢༠༧༢༤༧༩༧༦ར༠༠༠༨༣༠༥༧༢༣༠༢༩༢༥༢༣། 
༡༨༤༡༤༨༡༡༨༡༥༤ 


༡༤ «-~ ཤ-༧༨༧༠༩༨ ༨༨ + ཚོམ ་ བཱ ་ ` ས་ ཟ་འ 


ཁཿ༠༠༠༢༠༥༠༠༩༢༥༥༠༠༠༥༥༥༢༢༧༤༠༥༠༢༠༥༧༠༢༥༢༥༢༩༥༢༨༠༨༡༥༥༢༣༣༣༣༢༠རརཔརས་སས་ས་ ལའའ་མས་པ་།། ༩ ༡ ༡༼༼༼རརཁཚ ་ ༡༡༩༧ ༡༩༤ ༡༡~ 9 ; ། ཁ་མང སར 


སས སས 
རུང་ལུའི་བདལས་མཐུནཱ་པ་ལས་བླུ་དང་། རེལས་ཉེམ དད་ཡལའཁོར བསད ག་ཡསནང་བདག་པོསེགསབཆའི་གདང་ཅན་དགར་པ། ཤུག་གཉིས་ཡས་རན་བཟིས་གངབའི་ཐོད་པ་དངལ་ཡུག་འདིན་པ། 
 དེའི་སྟེདད་ཛཱ་ཡིག་དཀར་པལས་ཡད་བཞིན་བནོར་བྱ་ཚུ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འདེ་འཕོས་འཕགས་པ་མཚོད། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བི་དབུལ་ཕོངས་ཀྱེ་སྡུག་བསྡལ་བསལ། སྲིད་གིའི་དཔལ་འབྱོཉ་ཡུན་སུམ་ ¦ ད 
། | 

ྦ 


ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་བསུས། །ཡྱགྲ་མཚན་ས་བེན་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ་པ་ཡངས་སུ་གུར་པ་ལས། མགེན་པོ་མད་བཞིན་སི་ནོར་བྲ་སྐ་མདོག་དཀར་ལ་དམར་བའིམདངས་ཆགས་པ། །དོ་འཇུམ་སྲེག་བའི་ཉམས་ཅན། 


༩༡༤ ༧༣༡༢༢༩༦༩༠༩༨༦༢༧༢༢༧༠༧༢༥༠པད། 


“།།ཱི ཞལ་གཅིག་པག་དག་པ། ཡག་གཡས་རི་དངབོསན་བྲ་ིན་པོའ་དབང་གྱི་ཆལ་པ་དང་། གཡན་དངཔས་རིན་པཆེས་གང་བའི་ཐོད་བུམ་དྲགུ་གཡན་པ་ལ་བཏེནནས་འཇིན་པས་འདོད་དྭགའིཆར་འབེབས་པ། བརབ་གཉིསན་དབུལ་བྱ་བདནས་གཅོད་ ¶ 
པའི་རྡོར་གྲི་གུག་དང་། ཁམས་གསུམ་ཟིལ་ཟིས་གནེོན་པའྲི་ཚེ་གསུམ་འདིན་པ། འགམ་གཉིསན་གནས་གསུམམ།ཁའ་འགོ་འབོད་པའི་ཅང་ཏེའུ་དང་སྲིད་ཞི་དབད་དུ་མུད་པའི་ལྕགས་གྱ་འཛྲིན་པ། སྨིནམ་དང་སྨ་ར་དམརསར་འབར་ཞིང་། དངུ་སླ་ཁམ་། 
སིརྒ་སེན་དུ་བྫས་པའི་ཕི་བེར་ཐཱ་མ་མ་བྱསྐྱེད་དབང་གྱི་ཆྭལ་བསྩྱ་རས་བཏབཅིང་། ་དཔལ་བར་སྨན་རསྱ་བུགས་པ། རིན་བོཆྭ་སྣཚོགས་ལས་གྲཔ་པའེ་དབུ་རུན། སྟན་རྒན། མགུལྱ་རན། ག་ག ཞབས་གདུབ་ལ་སེགས་པ་རིན་བོཆེའྱི་རྒན་ རྙད 
ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ལྷུ་རྫས་ལས་གྲབ་པའི་དད་བཟང་པའོ་ཉོད་གཡེགས་དང་སླད་གཡུགས་ལྟངཆུའུ་གསལ་བ། རནེ་པ་འི་ཕེངབ་དང་། གསར་བུདུལ་བུ་གཡེར་བུས་སྨས་པ། ཞབས་གཉིས་འགྲོ་ལྭགོ་ལ་འཚོམས་པྭ་ལྭ་བུ། མཁའ་འགོ་དང་། 

 གཧཱད་སྦྱིན་དང་། ནེར་བདག་མད་པེས་བསྐེར་ནས་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀར་བང་ཐུད་ཅི་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལུ་བཤུགས་པའི་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་འི་ཕྱི་བོར་ཨཾ་དཀར་པོ། །མདྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་སྔོན་པོ། བདག་ཉིད་འི་ཐུགས་ ། 
&ཀའྲེ་ཙཾ་སིན་བའི་འོད་ཟེ་ྱ་ལུགས་་གུའི་རྣམ་པ་ཅན་ཁྱིས། ཤཀརཉྩེ་བསྲིལ་བའི་ཚལ་གྱི་དུ་བདྲོད། ཤཀིད་ཙན་དན་རྐང་གཅིག་བའྲི་དངན་བཞུགས་པའེ་མགོན་པ་བར་གཅོད་ཞུན་སེལ་ཡྱི་ཐུགས་ཀནས། མགོན་པོ་ཡིད་བཞིནནོར་བུ་ལམཁའ་འད་ 


23 རཿ སྲི ༄༅། །དང་ནོར་དདག་གི་ཚོགས་ཀྱིས་བྷགོངབ་སྤྱན་དཔས། རོལ་མོ་དདངས་དང་བཅས། ཧཱུཾཆོསྱི་ཤིཔས་ལས་ཞི་བའི་སྐུང་འཞིངས་པ།།གངས་པིའི་མདངས་འཕྲོག་མགོན་པོ་ཐུགས་རྫའི་གཏེར །།ཡིདོ་བཞིན་ནོང་བུ་མ།འའ་འགྲོའི་ཚོགས 

_ ༡ །དང་བཅས།།དངོས་གྱབ་འདོད་དགུ་སོལ་ཤིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨེ་རེ་ཏི། ཛྭཿཾ་བོ་ཧོཿ་གཉིས་ཨུ་མེད་པརྱ་གྱར། པདྨ་ཀམ་ལ་ཡེ་སྟཾ། བདག་དངསེམཨཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡེངས་པའི་ཕྡུག་བསྔ་ལ་ཞི་མཛད་བའི། །བསམ་འཕེལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུལ།། 
ཡོ་གསུམ་གུས་པས་ཤག་འཆལ་ལོ། །དེ་ནས་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་། བཤགས་པ་དང་བསམང་བ་ལ་སེགས་པནི། ཆོས་མེང་སྦྱི་བསྐང་གི།ཁེངས་ཨུ་ཧྲེད་པའམ། མགྡན་པོཅར་འཅོད་ཞུན་སལ་དངམགོན་དཀར་འདིགཉིས་ཅུང་གེལྱ་ཡེདཔ་ ྦ 

ལཱ །ཡིནན། ཐོགམརམགོན་པབརགཅོདཀུན་སེལྱ་གི་མངོན་རོགས་བྱབེད། དེ་ནས་མགོན་པོ་ཡིད་ལནིནནོང་ཐུ་འདིའི་མངོན་ཅོགས་གོང་ཌཱར་བྱསེད་ལ། ཡན་ལུག་བདུན་པ། ནང་མཆོད། བླམ་མགོན་པོ་དགེརམེད་གྲི་ནལ་འོར། གིབ་སལྱ་བི་མན་ངག།བཤླག། 

པན བསྐང་བླ་ནམས་མགོན་པོ་བར་གཅོད་ཀུན་སེལྱ་ཧི་གཏོར་ཆོག་ལས་འཇུང་བྷ་ལ་དྲ་དིདཔྲ་ཤག་ལེན་ཡེན་གིང་། བླཟས་པའྱི་ཕུགས་སོ་སོ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བསོད་པ་སོ་སོ་ཤུས་ལ་མཔའ་གསོལ་དང་། མཇུགཆོ་ག་ཐུན་མོང་དུ་བྱ། མགོན་དཀར་ཡིད་ ། 

ཤ་ ¡བཞིན་ནོར་བུ་འདི་ཉིད་ལྦ་གེབགསོལ་བ་ཐར་འདོད་ན། གང་གྲི་བག་འཚོ་ལྦ་རི་མཆམསནས་འདྷི་ལ་ག། རང་འཞིན་ནམ་དག་བདྱེ་སོང་པངཉིདལས།། ཐུང་བའི་ཟག་ཡེདྷ་པ་ཛྫསམཆོད་ཡོན་འདི། །ཡེ་ཤེས་མགོནཔོ་འ།བོར་བཅས་མཉེས་ཤིརའབུལ།བཞེ ྦ 
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།ནས་མཆོག་ཐུནདངོས་གུབ་སུམ་དུ་གསོལ། །ཨེཾ་ཨུར་སྲད་ཀ་ལས་བརིལ་ར་ཨཱ་པཱིྷཱཾཱ། དེ་བཞན་དུ་མཆོད་སནྱགི་གནས་ཨུ་ཞབས་བསལ་ནས་པོལ་མོའིབར་དང་། ཨྷགི་གནས་མུ་པྲ་ཙཱཾ། ནས་ཤྭངའི་བར་རིམ་བཞིན་སྦྲངལ་མཆོད། 
ཨཾཱརབྷལས་རླིཝར་ཨ་མཿ ཊཾགིས་ནང་མཆེད་དབུལ། ཧོགས་དངྱུ་ ནེ །གསྔང་གཅིག་ ཐི ན་རས་གཟིགས། །དེ་ཡོ སྲ གཡགོན་པོ་ལ། དྲེ ལ་འ 
| `; ་འཚལ་ར། . ༤༠ -, ༢༤ ཾ ༨ ༤ ༦ བྔཊ་ ཅུན་པྦྱན ། ནྣ ༤ དུ ¬ ༥ ེ 

བས་ཤག་འཇལ་ལོ། །ཞེས་བསྟོད། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཛཱུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྡེརྗེ་གསུམ་ཁྱི་ལྷ་ཚོགས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བེངྡ་སྭཏྤ། ཞེས་སེགས་ཡིག་དྒརཅི་འགབ་བླཟས་ལ། བ ཤགས་པནི། ཧཱཾ ཆ་བྱརུདྲ་ཐ་མ་ལི་དམ་པ་ཚོགས་ 
དང་༈ ༈ ཡི་ཤེས་མདོན་པོ་འཁོར་བཅས་དགོངས་སུ་གསེལ། །སྐྱབས་གསུམ་ཞུན་འདུས་རྗེ་བཅུན་བླམ་ལ། །ཡ་དད་ལོག་ལྟ་བརྱིས་རྣམས་མཐོལ་ལེ་བ ཤགས །བླ་མད་རྡ་རྗེཐེག་པའི་སྐོརཞུགས་ནས། །དམཆིག་ཉམས་ཆག་ བྱུང་བཅི་མཆིས་དང་།། 
ཁུད་པར་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཊི། །ཐུགས་དང་འགལ་བ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལེ་བཤགས། །མདོརན་བདག་ཅགམ་རིག་དབང་གྱུརཉ། །སྡོ་གསུམ་སྒོནས་ཉེས་པཆི་བརྱིས་པ། །ཐམས་ཅད་བསམ་པ་ཐག་པས་མཐོལ་བཤགསན།།སྤོས་ 
བལ་ཆོས་དའིཔས་ངང་དུ་དག་པརམཛོད། །དེནས་བསྐང་རསྣམྭ་དིནྱ་སིས་བླནབས་ལ་དབུལ་བནི། རུ བདཆེན་ཡེ་ ཤེས་ཆེན་པོའི་རོལ་པ་ལྷག།།ཡི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་མཐའ་ཡས་པ། །ཡེ་ཤེས་མོན་པོ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་ལསྨ་ 


ཇཾ ༤༦། །དུ ;འྱབུབཞིངྱ་རས་ལྭ་ཐུགས་དམ་སློང་་་བྱམརིག། མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མ་ཏོག་བདུག་སྤྲོས་དང་ དྷ །སྣང་གསལ་དྲིཆབ་ཞལ་ཟས་སོལ་མེ་དང་། །འདོད་ཡནྭ་སྣ་ཝའི་མཆོད་པ་ལ་སགས་པ། །དངེོས་བཤམས་ 
མདསྤལ་མཆོད་སྦིནརྒམཚེ་འདམ། །མགོན་པོ་ ཡིདབཞིནནེར་བའི་ཐུགས་དམ་བསྲུང་། །དབང་སྡུད་མཁའ་འགོའི་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བགུང་། །ཐུགས་དཔ་སྒྲེངཞིངཉམས་ཆགས་གསོསྱི་གནས། །བར་ཆད་མལ་ཞིང་དངོས་གབ། 
སུཿ་དེ་གསལ །ེ །ར། ༢་སརནྷྱ་དབང་པེའཾམ་ཏོག་དང་།། བསུར་ཆེན་དུད་པ་ཚིལ་ཆེན་སྒྲེན་མཾ་དང་། །ག བུར་ དདྲ་ལྡང་ཞུག་ཆེན་དྲཆབ དང་། ། ཤའུཨ་ཞལ་ཟས་སྣ་ཆོགས་རོལ་མོ་འདིས། །མགེན་པོ་མད་བཞིནནོར་བུའི་༩ །དབང་སྲུད་* ཤུགས་ 
དམཿ བརཆད་སེལ་༩།འདོད་དགུའི་མཆོག་སྩོལ་ཡད་བཞེན་ནོར་བུ་དང་། [ལས་དོ ནདྲད་བྱ་བའྱ་ལ གསྱསུ་སགས། །ཐབས་མཁས་སྦྲལ་པས་འགོ་དོན་མཛུད་པ་ལ། །ངེས་པར་དགེ་ ་པའི་ཡ་བུད་ཚོགསྣ་རམསྱ་ཀྱེས།།མགེན་བོ༩ དབང་ 
སཱུད་“ ཐུགས་དམ་༩ བརཆད་+ གླིང་བཞི་རིརབ་རིན་ཆན་བདུན་ལ་སེགས། །འཇགཏན་འདུཡ་ཡུནཚགས་ཐམས་ཅད་དང་། [བམད་ཐེག་པའེ་དམེ་ཛས ་མཚོད་གཏེར་སེགས། །ཧ་ནང་གསང་ཉནམ་ཚང་མད་པ་འདེས། །མདོན་པ དབང་སྣུད་༧ | 
ཐུགས་དམ བར་ཆད དེནས་བླགས་པྱ་བ་བནི། མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀའི་དབད་མྱདཀྱིམ་འ་འགེ་མའེ་ཐུགས་ཀརཏི་གདན་ལ་གནས་བའི་ེསཉིད་སིཐིག་ལ་ར་སན་ཙམ་ཧིདད་ད་དཀལ་འཚེར་བའི་མཐའ་གངདུ། མས་ད 


པམ | རིི་སིཛཾཿཞེས་པའྲི་ཐ་གུས་མརམའི་པང་བྷ་ཏ་བུས་བླམརབ་ལས་འེདོ་ཆེར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་འི་དབུལ་ཕངོས་ཀྱི་སྡུག་བསྡལ་བསལ། ཨཾད་བཞིནནེར་ཁུའི་གོའ་ཐང་ལ་བཀོད། །གནས་གསུམ་ཁྱི་དཔའ་བོམཁའ་འགྲོ། ཁམས་གསུམ་ཅ་ ¶ 
/  སྐྱ་དབུ་། ཛག ྒསད་་ི་ལས་ དཔལ་འབོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྣམས་པརབསམས་ལ། སྙིངཔ་ད་ཉིད་ཅིམངདླ་བའོ། །མཇུགཏུ་གཏེར་མ་ནང་མཆོད་ལྟ་དྱིན་གྱིས་བརུབས་ཏེ། མ པ་འཁེར་ 

| དང་བཅས་པའེ་ལགས་འོད་ཟྲེརྱ་ཀྲི་སྭ་གུས་དངས་ཏེ་གསལ་བྲ་ །མ་གུུ་ར་མླང་ཀཱ་ལ་ས་པ་རྭི་ཝཱར་ཨེ་དམ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁྭཊཱ་ཧྭཾཱ་ཏི། ཞེས་པ་གསུམ་མ་བདུན་གྱིམ་ དབུལ།ཨརྷ་སཾེགས་ཧྱེས་མཆད། ནང་མཆོད་དབུལ། པསྟད་པ་ནེ། ཤུ བྱཞས་བུ 

¡ ༦༦ གསུམ་སངས་ཆུས་ཐམས་ཅདྱའི། །མཁན་བཅྩེ་བ ག་འ སྔ་ར་ཅུ རས་གཟིགས། །དེ་ཕྲི་ནམ་སྦལྲ་པཀྭ་དག་མགེན་པ་ལ། །ཡུས་དག་ཡིད་གསུམ་གུས་བས་ཤུག་འཚལ་ལོ། །མགོད་པོ་ཡིད་བཞིནནོར་བུ་ཐགས་ཇེཅན། །སྩུ་མདོག་གངས་༢ 
སྟུཾདཀར་དོཟེར་འཕྲོ། །ཞུལ་གཅིག་པུག་དྲག་ཞབས་གཉེས་ནེར་བདག་མནོད། །དབུལ་ཡངཝ་སྲུག་བསྔལ་སོཡ་ལཧཤ་འཚལ་ལོ། །གཡས་ཀེ་དང་བེས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བསམས། །བརཔ་གི་གུག་དབུལ་བྱ་མདནས་གཅོད། །ཐམ་ཅང་ཏྲེའ་དགྱཏུ་ 
འགོལ་བ་ཡིས། །མཁའ་འགྲོ་དབང་སྲུདའད་ལྔ་ལག་འཚལ་ལ། ། གཡན་པའིན་ཆེན་ཐེད་བུམ་དྲ་བེལ་བརྟེན།།བར་པྱགསུམ་མཁའ་འགྲེ་དབངདུ་སྡུད། །ཐྲ་མ་ལྕགས་རྱུས་དན་བང་གནསནས་འདྲེན། །མགན་པྲཝུགས་རེའི་གང་ལྭ་པག་འཚོལ་ལོ།།སྤ་ 
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༄༅། །ྡད་རིན་ཆེནྱ་རན་གིས་རམ་པར་བྱརན། །སུ་སད་རིན་ཆེན་བཟར་བུསྣ་རམ་པར་མངོས། །ཕུག་ཞབས་ཐམས་ཅད་ཕོད་བདིན་ནོར་བུས་སྲས། །འགྲོ་བའརའདོད་སེང་ལྔ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ཁེདོན་ཡོད་ལ་དན་ཙམ་མེསྱ་ཀང།།དཡེ་ 


མོད་ལ་དབུལ་ཕེངས་སྙུག་བསྡལ་ཀུན། །ཡོདེ་བཞིནནོར་བུ་ལྟ 


དམཆེ་སཚུལ་བཞེན་སྨྲབ་པདྲཉེདྨ་རམས་ལ། ། ཉིནང་བར་ 
ད་ཅིངཞུས་པཆན་དའིན 


བུར་སིལ་མཛད་པ། ། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ ཁོད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཏོད་ལ་གུས་བསྟེད་མཆོད་པའི་དིན་ནབས་ཀྱིས 
རྗེས་ལགས་བཟུངནས། །བངྒནུབ་སྲབ་པའི་མྱན་རེན་ེད་བཤིན་སུབས། །འདེ་ལོ་དགེ་བས་བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ཀུན། །འགྲེ་བའི་དེན་ལ་མཐུ་དང་ལྡན་པ་དང་། །ཐུན་མོངམཆོག་གི་དངོས་གྲབ་སྩེལ་བ་ལ། །ཡིད་བཞེན་ནོར་བྷཱ་ཝ་བུར་བདག་གུར 
ཧག ཆེས་བསྟོད། དེན་སམཔའ་གསལེ་བ་བན། ཛཱ རུལ་ཞུན་ སྔེ་འ < 


€ 


སྤི་གཟུགས་སྤན་རས་བཟེགས། ། སི་གས་དུས་ཉམ་ཐག་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེབས། །ཞེར་བདག་ཡ་ཤས་མགོན་པོའིསྐུར་བསྟན་པ། །དྲམ་ཡི་དམ་མཆོག་ཏུ་མཔའ་གསོལ་ལོ།། 
ཧཱ ཐམས་ཅད་སེལམཛདང་། །མའོ་དམུའི་ཡྭ་དྭད་ཆུན་རེས་གབ་མཛད་པ། །ཆེསྱ་སིང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མཔའ་གསོལ་ལོ །ྱབས་གྱསས་ད་ད་་་ྲས་ །སིངནས་ 
སེ། །རན་དུ་མཆོད་ཅེང་གསེལ་བ་འདེབས་ལགསན། །སྐད་རིག་ཙམ་ཡངམ་གཡལ་གས་མཛེད་ཅིག། ཅེས་མཔརགསོལ། དེནས་ཡིག་དྱར་དླབུས་ལནོངས་པ་བཟོད་བ་རགསལ། །དེ་ནས། བླམམགེན་པོ་དེརམེདལ།། 


།།ཇི་སཱིད་སངསྤྱ་ཧས་མ་ཐོབ་བར་དུ་ཡང་།། མགོན་པ་ཏདྱ་ཏི་ཐུགས་ 


ད བདགནི་གུས་པས་སྱབས ་སུམཆི། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲི༽ །ཉེན་མེངས་མ་ལུས་སེལ་བར་ཤོག། མགེན་པྭོ་བམ་དེར་མེད་ལ། །བདུགནི་གུས་པས་སྨྱབས་ཨུ་མཆི། ། བདག་གས་སེམས་ཅནྲ་བམས་ང་དྲ་འི། །བརགཅོདམ་ལུས་སེལ་བར་ 
ཤེག ཅེས་གདུང་ཤུགས་དག་པས་ལན་མངདུ་གསོལ་འ་བཏབ་ལ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་ཚ་རབས་ཀུན་ཏུ་བདག། རྱལ་བའི་དམཆོསམ་ལུས་འཇིན་པ་དང་།།དེ་ཡེ་འགལ་རེན་སེལ་ཞིང་མཐུན་རེན་ཀུན། ཡེ་ཤེས་མགེན་བོས་གཡེལ་མེད་བསྒྲབ་ 
གུམཅིག ། ཅེས་སོགས་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་འདོད་དོན་ལ་གསེལ་བ་འུགས་དྭགཏུ་གདབ་བོ། །དེནས་རཌྟེན་ཡ དན་བན་བཞུ་གས་དང། རྟེན་མེདན་ཡེ་ཤེས་པ་རང་བཞིནྱ་བི་གནས་སུ་གཤེགས། །དམ་ཚིག་པ་བདག་ཉིད་ཡ་ཐིམ་པ 
ཆེས་བརྗོད། དེནས་བཀ་ཤིས་བུ་བནི། ཡན་ཏན་ར་ཛོགས་གངས་ཊི་རི་བོ་བཞིན། །ཞེས་གགས་མཁས་གབ་འབོས་མཛད་འི་བྲ་ཤིསབིནྨ་པས་ཅན་ཡོངས་གགས་ལར་པརོ། །ཞེས་མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོརུའི་སླབ་ཐབས་དངོས་ 
ྦ ་གའྱ་ཀྱི་ག། མཛོད་ཅེསྲ་བུ་བ་འདནི། གངས་ཧན་འགྲེ་བའི་མགོན་པྱོ་པལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཉེན་གཟེགས་ཆེན་བོ་ར བུཙུནྨ་བོ་དཟང་བྷ་པན་པའི་དདྲང་ཕུག་འཇམ་དཔལྱ་ཧམཆོ་དཔལ་བཟང་པས། མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིནནོར་བུའི་སྒྲབ་ཐབས་མདོང་ 
| །ཕྣས་འདྷི་ལཔུ་ཞིག་བྱི་དགེས་ཞེས་བཀའ་ལུང་ སྤི་བོར་ཕེངས་པ་གུས་པཆེན་པོས་མནོས་ཏེ། མགན་པ་འདིའི་མན་ངག་ལགས་པ་དདེབ་པ་དགེ་སློང་ཡེ་ཤེསྦྱ་རལ་མཚན་བེས། འདིའིསངོན་ཏོགས་དངོས་གཞྲི་ངྲེ་དོ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་མལམཚན་ 
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ཱགས། མཆེད་པ་ཅི་འོར་བཤམས་ཤིང་། ཤུད་བརཆང་ཕུད་དང་། ཤལ་སེགས་པའི་བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བ་དང་། བངུང་བླ་ནམསྤ་བནོམ་པ་ལེགས་པར་བཤལམྐ་དྲོ་ེ་དངྱར་མརུ་སོགས་དམ་ཆིག་གྲེ་ཛསྣ་ནམས་ཚོགས་པདུས་ལྭ་སྦབ་ 
གས་དང་བཅས་པའམ། རང་གཅིག་པུས་ཀང་རུང་སྟེ། སྟན་ལ་འཁོད་དེ་དགེ་སེམས་ཁྱད་པར་ཅན་འིངང་ ས་ཡི་དམྱ་བྷི་རལ་འོརྩྱ་ཆས་བམས་གང་རེགས་སྔོན་དུ་བཏང་ལ་གནས་བནྲྱ་བིས་བླམབ་པནི། །ཨེམ་ཧོ་ཡེ་ཤེས་རོལ་པཆེ།།ཞིད་ཁམས་ 
ཐམསཅདྲདྡོ་རེའི་ཞིང་ ། །གནསྣ་རམས་རྡ་རེའི་ཕ་ངཆེ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱམཚོ་འབར། །ཛས་སྤྱོད་འདད་དམུའི་དཔཔ་དང་ཟན། །བྱདུདྨ་ནམས་དབའ་བོ་དབའ་མ་དངོས། །མ་དག་འཁུལ་པའི་མིང་ཡངམེད། །དག་པ་རབ་འབུམས་འབའ་ཞིག་གོ། 

ཞས་བྗདདྲེ་འམལ་ི སངཞེན་མུངསནས་ དུ་བཅུད་དག་པའིཏེན་དང་བཏེན་པར་ཤིནྲ་ཚིས་བླ་མཐ་བོ། །དེནས་མགོན་པོ་འདིའི་མངེན་རྟོགས་ཟུ་ངདུ་གསལ་བ་ལར་བྱསེད་ལ་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་བཤགས་བ་བསྐང་བྱ་ནམས་སྡོན་དུ་བཏང་། ག 
མ་ཡུལནས་ཆོགས་འཁྲོརབ། དཙམྱ་བི་ལང་ པར་བྣསས་པྲ་བསན་གནས་ིནྱ་བེས་བླ།བས་རྗེས། ཧྲི ཆོསྱ་ཀྱི་བིངས་ལས་ཞེ་བའི་སུར་བཤེངས་པ། གངས་ཇེརེ་མདངས་འབྲོག་མགོན་པྲོ་འགས་ཇེའི་གཏེམ ཡིད་བཞིན་ནངུ་མཁའ་ 
འགའཚོགས་དང་བཅས། །དངོས་གབ་འདོད་དྭགུ་སྩོལ་ཉིར་གཤེགས་སུ་གསེལ། །ཨེ་རེཏི། པྲད་ཀམ་ལ་ལེ་སྣཱ། ཞེས་སྨྱན་དྭངས་ལམགོན་པོ་ལ།བངབཅས་ཧོནནས་དངོས་སུ་བཞུགས་ཡོད་བརམོས། དེནས་ན་མཆོད་བྱིན་རབས་དང་།མཆོད་ཟ། 


2 ལ་ཝགོསས་་གནས་ སག་རས གས་སས་པ་་ྗམ་པ་པ་པ་དག་་ལམ་ཕསས་མ་ཛ་ལག་སས་པག་ ལུརྣམས་ཆིམ་པིར་འོཔ། །ཞེས་བརྔོད ཤེགས་ པར་བང་གཅིག་བུ་ཡིནན། ཟིགས་དག 
རིའི ིིྲིིམྣིམགཀྣཤེགིྫྫྫ ངོར 

ལཿ གས་མར མི ཅུ ལྗི ཆོམ ༢༡༢༨ ¬ སམ་ ཤིས་པར ཛུ གིས་བར་གྱེས་པ བས་ལ། ཧཱུཾ) བདེ་སྐྱོད་༩ དམ་རྫས་བདུད་ཆེ་རབ་འཁྱིལ་ཚོགས་ཉུག དི མ་མ 
ཀྨྱུག་ཚྨུད་ག་ཇངམ་འ ཤམས་ལ། ནང་མཆོད་ཀྱིས་བན། རས་པད་ཤིདན་ཚོགས་་ལུགནང་མཆོད་ལྟནིན་གིས་བླ་ཊ། བསན་འབུ་གསམ་ཨིས་ཤིཉྱས་བླ་བས་ལ། བསྟན་པ་དིནཆེནྱ་ཆས་པ་དང་། །བསྟན་འཇེན་ཡོན་མཆོད་འཁོར 
ཞིང་སཱད་ཚོགས་རམས་མཉེས་ཤཱི་པའབུལ། བཞེསནས་འགལ་ཆན་སལ་ལ་མཐུན་རེཿ ུ་།།ཆུག་མང་ས་ 'ཨཱོད་རྒྱཆེན་ཀུན་ཐེབེད།།ཞེ་དང་ངྱས་ལ་སེགས་པ་ཡི། །ལས་ྱེ་དངོས་གྲབ་བདག་ལ་སྭོམ། །དམཆིག་ཧན་ཟིཨ 
[ བཅས་དང །ཁུན་པརྡནལ་འབོར་བདག་ཆག་ལ། །ནདམད་ཚེདད་དབང་ཕུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟད། །ལངོས་སྦྲོདུརྱཆན་ཀུན་ཐྲེབ་ཅིད། །གི་དང་ངྱས་ལ་སེགས་བ་ཡི།། འི བའད་ཚོགས་ལགརདོང་། 
ིད་ལསངས།།དོ་ུནཅསོཁོགསམང།དུ་ཡདའཚ་དཔནདནམས་དང་ །གདནད་བཞགས་མས་ལདཔརམཛོད།ི་པན་དཛན་འན། །3ཟིན་ཊན་༣མད་མརཛོད། །ཅེས་བརྲོད་ལ་རོག ྒ 


སབམ་འོནོེ་བརྨ་སང་ 
རྦ་བ། དྭ་ཝཱརམིན་པར་ 


°] བའེ་དབང་པའི་གསེལ་དཔོནདཔྱོད་ལྡནརྗ་དྲང་དགེལེཀསར་མཚན་ཁྱིས་འདི་ལྟ་བདིག་ རྱས་ཞེ་ས་བསྒྱལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། དགེ་སློང་༧་ཡེ་ཤེས་རྐྱལ་མཚན་གྱིས་པོ་དངཛན་པོ་པོ་ཏོལའི་གཟིམ་ནུང་བདེ་བ་ཅནང་སྩར་བའོ། །འདིས་ཀྱངརྱལ་བའི་བརྙན། 
>` ༈ ླས་དང་བཅེ ལན་འས་དཔལ་ད་ མ་སུནགས། དོང སེ གས་པམཚན་ཡིས་ །འདེཿམགོན་པོ་ཕག་དུག་པ། །དམཅནཆོས་རྒྱལ། ལྷ་མོ་ དབག ཟ་མ ནས་བ 
སུས། གནས་ནུང་།བྷ་པན་མ། ལ་མ་ཆེས་སོངྡ་ནམས་ལ་མཆེད་གཏོར་འབུལ་དའྲིརུལནི། མཆོད་གཏོད་ཤུག་ལེན་ལར་བཤུམས་ལ། རངཏིདྷ་མད་ཅོག་གིས་དཔལ་དོོ་ངེ་འཇིགས་བེདགལ་གཅིག་ཡུག་བཉིསྤ་ཊིསགིགུག་དང་ཐོད་པ་འཇིན་པ་ཡུམ་དང 
བཅས་པའི་སུང་བཞེངས་པད་ཕུར། དདེ་ཆེན་ཡེ་ཤས་རང་སྣང་དག་བའི་གཟུགས། །ི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་སྤིནྱ་ཧ་མཚོའ་ཆོགས། །རབ་འམས་ཉུ་ཡེ་ལམ་ཀུན་ཡངས་གད་བས། | ཆོས་སྐྱེངཞཁེར་བཅས་དྭགིས་པ་བྱསིད་གུརཅིག ། ཧཱཿ མུམམཛུད་ 
མགོན་དང་དམ་ཅན་ཆོས་ཅྱི་ཆལ། །དམག་ཟིརྩོ་ལ་མྡེ་རམ་མང་ཐོས་བའྲིསས། །དི་གུས་ཝུན་བསྟན་སླེངདབངམ་དང་། ། ཆེན་ཚངས་པ་ཆེན་པའཁར་བཅསྣ་ནམས།།ལ་འཧོར་བདག་གི་འིནལས་བསསབ་པའི་ཡིར། །གར་བཞུགས་རྡོ་རེའི་ 
¡| ཡོ་དང་ས་སེནས། །ཇམས་བཛརིད་རོལ་བའི་སྤུལ་བརྒྱུ་པསྣ་ཚོགས་ཅས། §ཞྡོགས་མད་རྔ་བཕྲལ་དུགས་ཀྱི་ འདེངས ཤིགས་ཤིག། ཀལ་ལ་སཾ་སྲ། རྟིང་འཇིན་སྔགས་དང་ཕྱ་ཧརྒྱས་རིན་བརླབས་པའི། །ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྦོད་ཕོལ་ཡེ་འདོད་ ཟླ 


|35[ ; ྔགི་ིའོ་ གསང་པའིངམ་ འར འབོར ་པིརའབལ། །ཚེས་ཁྱན་བཅ་འ་༢་། སུ་ད་སས་ཕས་སན་སདངས་ཕག་ ༢༥༥ རེ མ་ 
® །ཡེན་ལ། །ནང་མཆོད་གསང་པའ་དམ་རས་དང་བཅས་བ། །ཆོས་སྦྱོང་སུངམ་འཁོར་བཅས་མཉེས་པོར་འབུལ། ༈ཆོས་ཀུན་གདདནསྣ་རམ་བར་དག་གུར་ཀུང་། །བདག་ཅག་མ་རིག་འཁུལ་པའི་དབང་ཆུམ་པས། །སྤེ་ | 
^| །གསུམ་ཉེས་སྐྱོད་ཅི་མཆིས་སྙིང་ནས་བཤགས། སྲོ སྭ་བལ་ཆོན་དིངས་པང་དུ་དག་པར་མཛོད། དེནས་བྷང་དྭ་བ་བནི། རུ །སུགདནས་ནམ་བར་དགུ། །འདོད་དཀུའི་དམ་ཛསྔ་ཡི་ནང་མཆོད་པའི་ཚོགས།། ས་དང་པ ( 
སྣང་ནམ་མ་པའཧོན་གངངས། །བསྟན་སུང་འཁོརབཅས་དྲཅེས་པ་ བསེཾདྱ་ཐཱར་ཅིག། མཆེད་ཡེན་ཞབས་བསལམ་ ཏིག་བདུག་སོས་དང་། སང་གསལ་དྲིཆབ་ཞལ་ཟས་པོལ་མོའི་ཚོགས། །ཞྱི་རས་དབང་དག་ལས་མཐུན་མཆོད་རས་ཀྱིས།། | 

[བླམ་ཡི་དམ་ལྷཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བསྟན་སུང་དམཿན་རམཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དམ་མོབཞིང་ཉམས་ཆགས་གསོས་གུཔནས། །བརཆད་ཀུན་སོལ་མཐུནྷ་རེནམ་ཡུས་སྒྲངས།།དམ་ཉམས་སྡེག་5ན་དགྲ་བགེགས ། 

„ [སླྲོལ་བ་ལ། །ངེས་པ་དགེས་པའེཆྱ་ཧེན་དག་པོའ་ཛེས། །འཇིགས་རུང་གཅན་གཟན་ནམས་དང་མཚོན་ཆའི་ཚོགས། ། ཐི་ནང་གསང་རེན་མཚང་མདབ་འདེས། །བམ་ཡི་དམ་ཝ་ཚོགས་༩༩༩ ཆོས་ཀྱི་དིངས་ལས་དྭག་པོའོ་སླར་བཞེབ། | 
བགངམ་ཆེན་བོ་བོའ་དབང་པྱ་ཁེདྲ་ནམསྱ་ཀིས། །རྣལ་འཤོར་བདག་ལ་གནེད་པའི་དྲག་བགེགསྣ་རམས།།དག་པོལའསྲ་ཤིསྱམདདུ་ཆར་གཅོད་མཛོད། དནས་གཏོརམ་དབུལ་བཞི། སྣོང་གསུམ་ཏེན་ྟ ར་ཡངས་པའི་ཀྭ་པ་ལཔ །ལྷ་ཁུ 


༄༅། །དངང་དོང་འཇང་གི་བཀའ་བཞིན་དུ། །རྣམ་དག་ཞིམས་ལྡན་དགེ་འདུན་བཙུན་པྲ་ནམས། །སྐང་ཞིང་སྐྱོང་ལམ་ནམ་ཡང་མི་གཡལ་བ།།རྒྱལ་བེ་ཆན་པརྣམ་ཐེས་སྲས་ལ་བསྟད།།དག་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཉྙིང 

གྲངའྱི་ཧུན། །འཐུངས་པས་ཧོས་པའིཁ་དོགམ་ཏར་འབར། །རྣལ་འབནྦུ་བཞེན་སྨྱེང་བའེ་དམ་ཆིག་ཅན།།དྲོརིགགས་ཞན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད།།རབ་དཀ ཁན ཞམ་བོས་གུས་ལ་བཏད།།དགག་བགེག སེས ± 
བའི་སུམཆོག་ལ། །རབ་མཆོག་ཟིན་ཆེནྱ་ཧན་མང་གིས་སྦྲས་པ།།རབམཛེས་ལྷུ་མེ་དྲག་རྒྱལ་མ་ལ་བསྟོད། །གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་འཆི་མདཚ་ཡཾ་ལྟའེ།། ཡ་ཤེས་འཇིགཉེན་མེས་པོའྲི་སུར་བསྟན་ཏེ། །དུས་གསུམ་གསལ་བར་གཟིགས་ནས་ 
ལུ སིན་པ ལྷ་ཆེན ཚངས་པ་ཆེན་པ་ལ་བསྟོད་དོ། །བདག་གྱིསྤྱུ་དུན་དུ་བསེན་ཅིང་མཆོད་པ་ཡ། །མྔུཔ་ལཱན་ཆོས་སྦྱོང་སྲངམ་ཁིརྣམས་ཀྱིས། །ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏྲུ་བ་རམ་གཡེལ་བར། །འགལྦྱ་རེན་ཀུན་སེལ་མཐུན་ཏེན་མ་ལུས་སྦྲབས།། 
_ །ཤེས་བསྟོད་ཅིང་འཕེན་ལས་བཅོལ་ལོ། །དནས་རེན་ཡདན། འདིར་ནེ་གཟུགས་དང་འནཅིགྱཏ།༈འགྲེ་བའ་དོན་དུ་བྱཞགསནས་ཀུང་། །ནདམད་ཚེ་དང་དབད་ཕག་དང་། །མཆེགྡ་རམས་ལགས་པར་སཡད་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད། རྟེན་ཡེདན། 
ཉཱ དདག་ལ་དངོས་གབ་མཆོག་སྩོལ་ལ། །ཏིང་འཇིན་ཀུན་གྱི་འབྲས་ཁུ་སྩལ། {སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ི་འདོད་པར་]|དངེས་གྲབ་བླན་མད་པ་སྩལ། །ཞེས་བརྔོད་ལ་རང་གི་ཤྱོགས་ཡྱོགས་སུ་བརཆད་སྲུང་བའི་ཚུལ་ཁྱིས་བཞུགས་པར་བསམ་མོ།། 


|38[ 


བྲ་སས་བཅསྣ་ཚམསྱ་ཀྱི་བིནྨ་དབས་དང་། །དམ་ཅན་ཆོས་སྤང་རྣམས་ཁྱི་མཐུ་སྟབས་ཀྱིས། །དཔལ་འྱོརལེགས་ཚོགས་ཡུང་རྟོགས་ཡན་ཏནརྣམས། །གངནས་གེངྱ་འཕེལ་པའི་བྲག་ཤིས་ ཤེག །ཅེས་མགེན་པ་ཤག་དག་པ། དམཆན་ 
ཙིས་རྱལ། སས ན་མས་དང་ ནས་ད བསུནས ལ་མེ་ཆ། རླ ་ བུཞིག་དགས་ཞེས་༧འཇམ་མགོན་བསྟུན་བའེ་གསའ་བད་ཀི་ཆུནྱ་རུནུག་པའི་སྤལ་སྒ་ངག་ 
དབང་ཐུབ་བྟསན་དབད་ཕུག་དཔལ་ལྡན་འཕིན་ལསྤ་ར་མཚོས་བ སྦལ་བ་ལ་བརྟེནནས་ཤཱྱའི་བཏུན་པ་” ཡེ་ ཤེསྦྱ་ཧལ་མཆ་ནྲ་གིས་ཕ་དང་ཆེན་པོ་པ་ཏ་ལའ་གཟེ་ྲ་དུད་བདེ་ དཅན་དུ་སྦུར་བའོ།། ཅ །།ཨཾ་ལ་སཱི། བླམ་ཡེ་དམ རནཆེན་ 
མཆེག་གསུམ་ལ། །བང་ནུབ་མྟིང་པའི་བརདུ་སྒྲུབས་ུ་མཆི། །མ་གྱར་འགྲོ་བ་ཀུན་བྱི་དོན་བ སྦུད་ཧྱརེ། །བདག་གསྲ་བརརུབམཆ གྱོང་སེམས་བསྐེད་དོ། །ལན་གསུམ། རྱལ་གུན་ཐུགས་རྫའསྤྱ་གཟུགས རུན་རས་གཟགས། །བུགས་ རེའི་དབང་། 
 ཤེས་ཏོ་པོའ་སྒུར་བཞངས་པ། །རྨྱུ་མམཛད་ཡེ་ཤུས་མགྲོན་པའ།ཁོར་བཅས་ནམས། །ཐེགསམདྡ་ཛུ་ལྭགལ་ཀུགསྦུ་ཁིས་གནས་འདིངག ཤིགས། །ཏིང་འཇིན་ཕྲགས་ད་ཤུགྱ་ཆས་བིན་བླ་མབས་པའི། །ཆུ་གཉིས ཉེར་སློད་ཕོལམ འདེད་ཡུན་ཝ། 
ཕྱི་ནངགསངཉེན་ལྷ་ཡི་ལམ་གངབས། །ཡཾ་ཤེས་མགེན་པོའབར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དམ་སྐང་ཞིང་ཏམས་ཆགས་གསོས་རྱརནས། །འཞཁྱརན་བརཆདཐམས་ཅད་སེལ་བ་དང་།།མྲའནྱ་ཧན་ལགས་ཚོགསྤ་ལུནྱ་ཡིསྲ་གབ་ ཟ 


༠༧༧༠ 


ཟས །བརམཛོད། །ཨོཨཱཿདྷཱཾ། ལན་གསུམ། སྟེང་གསུམ།ཏྱོན་ལྟར་ཡངས་པའི་ཀ་པཱ་ལར། ལུ་དཔཔི་ཡི་བཟའ་བཅའ་ལུན་པོར་སྤངས།།་སྱངས་རོགས་ལཱད་བས་བཏུ་ྱིཅྱམཚོ་འད། །ཡེ་ཤས་མགེནཔ་འཁེར་དུང་བཅས་ལ་ 
འབུལ ༈ལན་གསུམ། དན་པཿཙམྱ་བིས་བརརད་ཀུན་སལ་ཞང་། །གསོལ་བ་བཏབན་དངོས་གབ་ཀུན་ལྕོལ་བ། །རྱུམམཛཾད་ཡ་ཤུས་མགེན་པེ་ཕག་དྭག་བར། །ཞྒོ་གསུམ་གུམ་བའི་སྒོནས་གསེལ་བ་འདེབས། །བླམ་མགེན་པོ་དབྱིན། ། 
མེདལ། །བདགུནི་གུས་པསུ་སྦྱབས་སུ་མཆི། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལེ། །ཏོན་མེངས་མ་ཡུས་སེལ་བར་ཤོག། མགེད་པྱེ་བམ་དུུམདེ་ལ། །བདག་ནི་གུས་བས་སྨྱབས་སུ་མཆེ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིན བར་གཅོདམ་ལུས་སེལ་བརཤཾགཾ ། དེངནས་བཟུང་སྟེ་ཚོ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །བྲ་མ་མཆེག་དང་དགེརམད་མགེན་པ་ལས། །ལྷག་བའི་རེས་གཞན་དུ་མི་འཚོལ་བས། །ནམ་ཡང་འབྲལ་མད་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་མཛོད་ལ།། 
བསམ་དོན་ཐམས་ཅདྭ་ལུན་བྱིསྲ་གྲབ་པར་མཛོད། །ཅེས་པ་ ; དིན་ད སོབས་དང་ལྡན་བ་པ །ད་ཚལ་མདུའ་སྲས ེ་དབང་རམྱ་ར་གིསྱ་པུར་མཛུད་ཡེ་ཤུས་མགན་པོ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་ཚུལ་མདོར་བསུས ཤིག་དགོས་ཞེས་བ སཱལ་བ་ལ་ ( 
བརྟེནནས་ཆོས་སྨྲ་བའེ་དཙུན་པ་༧ ཡ་ཤས་རྒྱལ་མཚན་བྱིམ་ བུ འན་པཔཏ་ལའི་གཟིལ་ཆུང་བདེ་བཅན་དུ་མྱརཔའོ། །།ནམེ་གུ་རུ་འདྡི་ཏྷ་ཕཱཡ། དེལ་འདིརྱ་རལ་བའི་བསྟན་བསང་དམག་ཟཾརྒ་སལ་མོ་ལ་མཆོད་ 


༄༅ 


རྣཊ་དག་བདེ་ཆེན་འཚིམེད་ལམ་ཡངས་པར། །དམྔ་རས་པནང་མཆོད་པའི་སྤེན་སྤེས་ཏེ། །རྩེ་གཅིག་མེས་པའི་ཡེད་ཁྱེས་འབུལ་ལགས་ན། །རྒྱལ་བསྟན་བེསྲད་པིཌ་དགེས་བཞེན་བ 


ཐུབ་པའེ་བསྟན་དང་བསྟན་འདྲིན་བསྲུང་བའེ་ཤིར། །འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་དྲག་མེ་ ར་བསྙན་པ། །དམག་ཟྲོ་རལམར་རེ་གཅིག་མོས་པས་འདུད།། 


° 


༄༅། །སྒྱུར་པས། ༈སྣཱ་གསུང་ཐུགས་དབ་འགལ་བ་ྱི་བད་བ། །ཐམས་ཅད་བཅམ་པ་ཐག་པས་མཐོལ་ལོ་བ ཤགས། །ཉེས་ཤུནམ་དག་དིས་ཨཱ་དག་པརམཛོད། །མཆོད་ཡེན་གངས་བསི་པ་མ་ཏོད་བཅུག་སྡོག་དང་། །སྣང་གྒ། 
གསལ་དེ་ཆབ་ཞལ་ཟས་རོས་མྣ་ནམས། །དུགཔོའི་ལེས་དངུ་མཐུན་པར་རབྱ་སརནས། །གུས་པས་འབུལ་ལོ་བརྩེ་བས་བཞིས་སུ་གསལ། ༈རྫྭའཕྲལ་ཤུགས་ལྡན་རྟནག་རླུང་ལྟརའཕྱོ། །གཡག་ཐོག་ཞེལ་ཆེན་སྤིནནག་འཐྲིབས་པ་བཞིན།། 
ཉབས་ལྡན་མུག་་ཚོགས་ཀི་ས་ས་གཞི་ཁུབ། །ཀི་ནག་སྟིང་དཀརདོམ་ལྟར་འོ་བ་དང་། །དག་པོའླིས་སྲོག་བནག་ཁྱངརྟར་རིང། །མི་བཟད་རྡརྗེས་མཚན་པའི་བེ་ཆོན་སེགས། །དག་ལས་དང་མཐུན་བསྟང་རྫས་འདི་དུག་གིས། །དཔལ 
ྭ་སཔ་བཟད་གར་ཅིག །གཤུན་ཡང་བཉུནདྲག་འཇོམས་པའིཆཧིན་དུ།།དགས་པའི་ལ་ཤདབསངྡརས་ཡུས་དང་།།དམངས་རན་ལུ་ཡརེ་གཅག་པདཆས་པ། །གསང་བའིཉནསའདི་ཡས་དྲས་ཐུར་ིག། ། 
རྒྱལ་བླཀྱ་ཐུབ་པའི་སྱན་སྡུ་རུ། །རྒྱལ་བསྟན་བསྲད་བའགལ་བཞེས་དགངས་མཛོད་ལ། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པའ་བསྟན་པ་བསུད་བའེ་ཤོར། །རྒྱལ་བའི་ཕུམ་ཁྭདརྟག་ཏུམ་གཡུལ་ཞིག། ཐམས་ད་སཧནབ་དགེ་འདུན་གབ་བནས།།པ 


བློ་བཟད་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤཾས་བར། །རྩ་བརླུད་དྲ་མས་དཉེར་དུ་གཏད་པརྣམས། །དཀེངསནས་རྱལ་བརྟན་བསྲང་ཡམ་གཡེལ་ཞིག། ཁྱད་པར་དཿ་ཅེན་དགེ་འདུན་གྲབ་པ་ཡིས། {བཀ ཤིས་ལྱུན་གྱིས་གྲབ་པའིཚེས་གཱཆ།།ལྱ་ལོ་ོདའྲ 


[42 


ུ་འདིན་པར་མཛོད། །བདག་གིས་ཡུནདཱ་ལྷ་མེོད་བརྟེནནས། །མཆེད་ཅིད་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདི་དགོངས་ལ། །བདག་ཅག་ཡིད་ཆད་སྱིད་ལུག་མི་འགྱན་བར། |འཕྲིན་ལས་རྣམ་བགི་ལྷུན་ཕྱིས་འགའ་པརམཛོད། |ཅེས་དྲག་ངུ་བསྙུལ་ལོ། །དེ་ནས་ 


གསོལ། །ཞེས་པ་ལན་གསུམ་བྱིས་གཏོངམ་ཕུལ། །དེནས། སུ་གསུམ་ལྷུན་གྲབ་ཐུགས་རྗི་ཐར་ཉིན་ཡང་། །སྲིད་གསུམ་གངུག་བ་འཐུལ་ཤྲིར་བས་པའྱིསུ། །དུས་གསུམ་རལ་བའི་བསྟན་བསྲངཆེནཔོ་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པཆན་པོས་གསལ་བ་ 
འདེབས། །ཞུས་ལན་མངུ་དུ་བླརདནས་གསེལ་བཤུགས་དགྱང་བཏབ་བོ། །གཞན་ཡུད་བསྟོད་པྲ་བ་བནོ། ཇྫོཿ དུས་གསུམ་རལ་བ་ཀུན་ཛི་ཡུམ་གཅིགཔ།།དབུངས་རནྷ་ལ་མོ་ཁཱུས་པའིགརམངདམ། །རྒྱལ་པའི་བརྟན་བསྲང་དམག་ཟོར་རྒྱལ་ལོ 


གཉིར་དུ་གཏད་ལགསན།, ས་སལམཛན་ཉེནབསབཔའིདུས་ལ་བབས། །བདག་ཅག་དཔན་དབ་དགེན་གནས་བཅས་པ་ལ། །སྡང་ཞིང་འཚེ་བའི་གནོདྲ་ཧིད་གདུག་ཅནྡ་ནམས། །སྐད་རིག་ཉིདལ་ཐལ་བརརློག་མཛོད་ལ། །རྣམ་ཤིས་མཁའ་སྤྱོད་གནས་ 
གཏོརམ་འབུལ་བནེ། གཏོརམ་ནད་མཆོད་ལྟ་དཉིན་གྱིས་བརྤབས་ལ། །སྣོང་གསུམཧོན་ལཱ་ར་ཡངས་པའི་ཀྭ་བ་ལར། །ལྷ་དངམི་ཡེ་བཟའ་བཅའམ་ལུས་དང། །དགྲ་བགཾགས་ཤཀྭབྲག་ཕྱངས་རྟོགས་སྤདབྲས་ཏེ། །གུས་པས་འབུབ་ལ་བརྩེ་བས་བཞེས་སུ་ 


ལོ་མ 


སལ རྩེ་གཅིག་ཁོས་པའི་དེཤྱིམ་བདག་བསྟོད་དེ། [ཕྱརུ་དགྲ་བགེགས་ཡངས་ཁྱིག ཤད་་རྟ། །ནང་དུ་ཟག་མད་བདེ་སྟད་རྒྱལ་བའི་ཡུམ། །བསྟན་འདིན་བུ སྐྱོང་བའེདམ་ཆིག་ཅན། ]གསང་བའི་ལྷ་མེ་ཁེདྐལ་བདག་བརྟད་དེ། །གང་ལ་གང་བ 


༤།ར༼མྒྨཾ ༢༅། །འཕུལ་ཐབས་མཁས་སྤུལ་པ་ཡིས། །མཆོགམཐུན་དངོས་གས་ཅི་འདོད་སྔོམ་མཛད་པས། །འདོད་དགུའི་མཆོག་སྤྱིན་དིཉས་ཕྱུག་དཔལ་འབཔདེས།། སྙན་པང་གགས་པའི་ལྷ ཡོ་ཀོདལ་འསྟོད། །དངནས་བཟུང་ཉྟེ་ཏརུབ་སྙིང་ ¶ 
2 དའ །ལྟ་མཊེད་ཉེད་བསྲངམའ་བསྟེནེ་ལགསན། །བརྟུན་དང་འགོ་བའི་དན་ཆེན་ཤད་པ་ལ། །དགེས་པའི་ཡོ་ཤད་ཐམས་ཅད་འགབ་པརམངོད། །ཨ་ཏིཤཱ་དང་བྲེ་ཕབང་གྲགས་བ་ཡི། །བསྟན་པའ་སྙིང་ཕོ་ཚང་ལ་མནོར་ག།འྲིན་ཅིད་ཤོགས་ 


 དུས་ཤུནང་ཨཱལ་བ་ལ། །འགའྱ་རིནསེལ་ཞིངམཐནྭ་རེན་འགབ་པརམཛོད། །མཆོག་གསུམ་བླས་བམདཔའི་ཐུགས་རེ་དད་། །དཔལ་ལྡན་དམག་ཟེརྩ་ཅལ་མའོ་ཡྱབ་སྟབས་ཆུས། །བདག་གིས་སྨན་པའ་གནས་རམས་འབུབ་གུརཏ།།འདིགཉན་ 


¡ རིང ཅེས་དུས་གསུམ་རོལ་བའི་བསུན་བསངཆནམ་དཔལ་ལེན་དམག་ཟོརྒ་སལ་ཕོ་ལ་མཆོད་གཏོར་ཡུལ་ཏེ་འཕྲིན་ལས་འཆོལ་བའི ཙུལ་མདོང་བླསས་ཁེར་བདེའདི་ལ་བུ་ཞིག་གིས་ཞེས་༧ འཇམ་མགོན་བསྟན | 
བའེ་སྲག་ཤིང་༧ པརཆེན་མཆོག་སྤུལ་རིན་བཆའི་བཀའ་ཡུད་པ བས་བ་ཧྤཱིཿ 


སནས་ཏེ་༧་འྲངམ་མགོན་སྟན་རླུདཀྱི་མན་ངག་འཇྲིན་པ་དགེ་སློད་༧ ཡཾ་ཤེས་རྐྱལ་མཆན་གྱེམ་ཕོ་བྲངཆེན་པ་པ་ྟ་ལའེ་གཟིམནུང་དགའ་ལྡན་ཡང་ ཤེ ར་སུར་བའོ།¡| 
ལ་ཀ ་ལ་ ༥" བཏ 2 `བདུ་།།འརྡད་ཡང་ རྣར་སྱར་བའུ། 


[དར་དཔོན ཆལ་བཟིཡུམ་གཅོགདཔལ་་ ཐུགས་དམ མཐོད་གའདོན་ལས་འཆོལ་བའནུཔ་ཀུན་མ།ཉནྡྫ་པ་ན་བསོ་མཛདཔའི གཏོར ཆོག་གི་ང་པོའཕུསབནོ།སྐུཉན་དངའོདགཏོ་དམས་དད། 

གཟིགསྣ་ནམས་ཚོགས་པ་གས་ལ། སྐྱབས་འགོ་སམས་བརྩེད་རྒྱུད་དངའདེས་ངེས་སྟེ། བདག་ཉིད་ཡོ་དམྱ་མི་ལུའིདྲ་རལ་ལ་གནས་པའི་དངནས་ནངམཆོད་དན་བླབ། མཆོད་གཏོད་ཤིན་བླ་དབྲ་ནམས་གཞུང་བཞིན་བས་ལ་མདུན་དྲུན་བླདད་པན། 
ཨོསཌཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿསརྦྷནཿ ས་བྡ་ཝ་ཤཱྟཾཉཉིཿལོར་འདས་བརྟན་གཡོའི་ཆོས་ཐམསཅད་སྟེངཔ་ཉེད་དུ་གྱར། སྣོངཔའི་པང་ཡས་རང་གེ་མདུན་དུ་རབ་དཀར་དངི་གུ་ར་ཁང་འཇའ་ཚོནྲ་ནམ་པར་བཀ་བའ་དྭངས་སུཔ་རིཨ་ལས་བླང་ཉེམླཟ་བའིདྲལ་ 
༢༩ ཿདཀ་པ་ལས་དུས་མ་རལ་བཞུན་བ་ཡུམ་གཡིག་དཔྱ་ྱ་ལཱམོ དཔད རྱ པད གུན་ལན་རྒརརྩྱལགས་པ་ཏབུརས་པའིཞཔ་ ཁིམ་་ཤི་འཇུམ་གོ་ཆགས་སགཔའི་ཉམས་ལྡན། ཤག་གཡསས་ནད་གསུམ་ 
།དབང་ད་ལྡད་པའཾ་ཡདའ་དབང་པོ ༨ ༥༤ ཡུམ་གཅག་དཔལ་བརལུ་ཤལད་ཀརྱ་སྱ་པུནཔཟུ་ཞུན་ལན་ཡུར་ཱགས་ཏ་ རྣ ཤྲ པ་ད་གས 
སྭ སད གདམང་པའི་གཞུསུརབའིདང་དང་ཆོས རྗེན་པར་སྟོན་པའི་མེ་ལོང་གས་བརྒྱན་པ་འཛིན་ཙང་། གཡོན་ཡདེ་ལནེནྷ་བཱི་ ་ནོང་བུས་འྱུཡ་ར་འི་གཞེང་པ་བླསམམས་པ། རེན་པོརྣེསཚོགས་པའི་ཕས བཀོད་པའི་རྒྱན་རེས་དམུ་དང་ 
2 ྦ སྐུའི་མཐར སཱ་ཧདྨ་ནཱམ་པྱཧན་པ།དངྱ་བི་ཉོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་ལྟབ་ལུང ཉུ་མངོས་པར་ཀུབས་ཤང་། དགུ་ལྒ་རཱཏའ་མདོངས་ཀི་གེབ་འསལ་ཅན། གའ གཉིག་སམས་དབའེལ་ཀུདགིས་བཞུགས་པ། དེའི་མདུན་དུ་ལས་ | 


༡༠༧༩ ༡༨༤༡༩།༤༠༣༦མ༧-་ (༡ ༤༨༤༥༡༥༥༨།ས༢༨༡༨༨ྕྕཕཛ 


ད 
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ཟོ། །མཁན་ཆུསཱན་གདོང་ན། རྒྱབཅུ་བཀའ་སྡོད་སེང་གིའི་གདོང་ཅན། དེའིའ།ཁོརདུ་ཆརིངམཆད་ཝ། བྷ།ནམ་བད་གཏིས།། དདགྲ་ནམས་ཀད་ཁོ་ཆགས་སྒེག་པའི་ཉམས་ལྡུན་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་དང་གྱི་ལྷབ་ལུ་བཅན། དབག་བཤུ། 
ྭ དཀའ་བའི་རྫུ་འགྲུལ་གྱིསརྐྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྲུངབ་དང་། འཕཱིན་ལས་རྣམ་ཕཞི་ བ་པ་ལྷ་རུར་བའི་ཤུགས་དང་བཅས་པ། རག་འཇིན་དམ ཅནྱ་ཀི་དོད་མུལ་ཞིང་། ༡ མས་པའིསྒོག་དུ་ གས་ལེན ཡ་ལ་དཔའ་བ། མཆོགམུནྱ་འི རོ ་གབཆང་་ 
ལྟརའབེབུ་པཤེད་པའི་གཙོ་འཁོར་དེ་དག་གི་ཤི་ཕོལྱུ་སྣང་སེད་དགས ་པའིའ རི་དཔགྱཏུ་མེདཔས་བསྐོངབའྱི་སབོ་ ༣། ལགིན་པངྨ་སཱཿ ཐུགས་ཀར་པཱིཾ་གིས་མཆན་པ།པདག་ཉིདྱ་ཀི་ཡུགས ་ཀནས་འོད་ཟིང་ལྕགསྱཀུ་ལྟ་བུའགོས་པས།ཡེ་ཤེས་ 
ྫ རང་སྣ ང་ལས་ བ་པའི་གཞལ་ཡས་།བངནས་དཔལྦ་ཧི་ལ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། པྱོཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་མཁེན་བར འིམཁའ་དབིངས་ལས། །ནེད་གསུམ་དབང་མོ་དུང་སྐྱོད་འོད་དཀ་ཅན། །གངས་མེད་ཐུབ་བསྟ ན་འདབ་སོང་རྒྱས་ ་ 
(པའི་ཤཾརེ།།འཁོར་ཚོགས རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས། །ཨོཾ་ཤྲིདེའི ས་པ་རླིཝ་ར་ཨྱཧཧཛ ལེའོ གཉིས་ཞུ་མེད་བར་རྱྱར། པདདཀམ་ལ་ཡཾ་སཱ། མཆད་སོན་ཞབས་བསིལམ་ཏོག་བདུག་སློས་དང་། །སྣང་གསལདྭཆབཞལ་ཟས་པོཔམོ་ ་ 


|ྐ 


ཤཱ, རྣམས། །དཔལ་ྱི་ལྟ་མོ་འ །བོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེསནས་དངོས་གུབམ་ཡུས་སྩལ་དུ་གསོལ།།ཨོཾ་ཤཱིད་པཱེ ས་པ་པླིཝཱ་ར་ཨཱནས ་ཤཔྟ་པཱངྟཱི་པཱུ། འབར་བརྗོད། གཟུགས་སྒྲ་དེངོ་རེག་བུའི་དཔལ་ལྡན་པའི།།འདོད་ཡེན་ལྔ་ཡེ་མཆད་པའི་ 


== 


༢༠ ཙོགས་འདི་དག །དཔལ་ྱི་ཉ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེསནས་དངོས་གྲུབམ་ལུས་སྩ་དུ་གསོལ། །ཨེ་ཤིདེཝཱ་སུ་པ་རི་སྣ་འཆུ་པ།ནས། སྤརཔ་ཏིཾ་སྭཏ། འི་ང་འརྔད། གང་བམ་འདོད་དགུ་ཡིད་བཞིན་སྔོཝ་ཧེད་པ།།བཀྲ་ཤོས་རྫམ་དང་རྱལོ་ 
]དཱིད་དིན་ཆེན་བདུན། །དཔལ་གྱི་ལྷ་ཡོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞིསནས་དངོས་གྲུབ་མ་ཡུས་སྩལ་དུ་གསོལ།།ཨོ་ཤྲིདེ་ལྷི་ས་པ་རིཕྡུར་ཨབྦྷ་སདྒ་ལའདྡཔཱདྟྫཾསཱ།ཨོཾཱདིལྡི་ས་པརིལྟ ར་མདཱ་སཔྟ་རཏཱ་པཱིཏཱཔཱདཱ། དནས་ནུང་མཆོད་འབུལ་བནི། ཨོཾཤི 
ལྟིས་པར་ལྟ་ར་ཨི་ཨཱཿྲཱཾ། ཚ་རིང་མཆེད་ལྔ། བོད་ཁམས་སྐྱོང་བའཾབསྟནམ་དདུ་གཏིས། ཡུལ་ལྷུ་གཞི་བདག་དང་བཅས་པརྣམས་ཉིཞལདུ་ ཨོཾ་ཨཱཿརྡཱཾ། ད་ནས་བཤགས་པཤྲ་བཞི། རྷོཿ ཌབ་བདག་རྡ་ྗ་འཆང་དང་སྤོད་བཙནརྗེ། །བདྲུ་འབྱུང་གནས་ལ་ 
སགས་དངོས་བཅདྱ་ཏྲིབཱ་མ་ཡི་དམཆོས་སྲུང་རྒམཚོནྣམས། །རྣལ་དཧོང་བདག་ལ་དེང་འདིར་དགོངས་སུ་གསེལ། །བདེ་ལགས་རྩ་བ་དྲེན་ཅན་བླམ་ལེ། །ཐམལ་འཛིན་དང་ལོག་པར་བལྟས་པ་བཤགས། །དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནས་ཡཾདམ་ལྟ་ཚོགས་ཁྱི། 
རྩ་བ་ཡན་ལག་དོམ་ཚིག་ཉམས་བ་བཤོགསེ། །འཕྲིན་ལས་སྦྲབ་མཇེད་ཆོས་སྐྱོང་སྲུ་མ་ལ།།མཆེད་གཏོར་གཏང་རུག་དུས་སུ་ཆག་པ་བཤགས། །ཀྱད་པར་དཔལ་གྱི་ལྟ་མོ་ལྭཁོར་བཅས་ཀྱི། །སྐུ་གསུད་ཐུགས་དང་འགལ་བའི་ཚོགས་ཀུན་བཤགས།། 
དོན་དམ་དང་ དྲུ་མལམ་སྨྲས ཤུ་ལནན། །བཤགས་དང་བཤགས5འ་ཡུལརྣམསམ་བྲབ་ཁྱང་། །ཐཉྟདརྟེ ནཅིང་འདེལ་འང་བསསུ་མད་ངོར། །ཉེས་ཀུན་ཉཱཾ་དནས་བཤགས་སོ་དག་པར་མངོད། [རྐད་རྔ་སཾན་བླརབ་ གཞུང་བཞིན་ས ་ལ། ཧཾ འདྲི 


= ཧཱིཾཨཱཱདཔལྦ་ཨྷི་ལ་མོ་ ་ ར་ དཔོས་ག་ཡྩོལ།།དུས་གསུམ་རལ་བའི་ཡུམ་གཅིག་དབུཔས་ཅནམ།།དཔལ་སྡན་དུ་སོདདངམའི་སྤུར་བསུན་པར། །ཡིད་ཆས་རྩེ་གེཇིགམོས་ཞུས་བརུན་པ་སོགས། །ཤིནང་གསང་ཏུན་མཆངམདལ་འདིས།།དཔལ་ 
# ༅ྟམ་ “° ༢ དངེས་གྲུབསྩོལ།།དེནས ྟཏོང་གཟུང་བནིན་དུལལ།རྱ་ཞྱི་ཆསདཔངད་ལས་དམས་བླསབ ཞི ་ཚོགས་ནུམ་ཉལསི་སུར་བསྟནནས། །རའ་འབམས ཛ་་་། །པལྲ་གཾ 


ལནདུང་སྐྱོང་དབང་མོ་འཁོར་བཅས་ྲིམ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་དང་བསྟུན་འཇིན་ཚོགས་རྣམས་ལ། །བར་ཆད་སྲུང་ཞིང་མཐུན་རྐྱན་སྒྲུབ་པ་དང་། །མཐའ་དམག་འབྱང་པོའི་གནོད་པ་སྲུང་བ་དང་། །འཕྲིན་ལསུ་རྣམ་བཞི་ཤོགས་བརུར་རྒྱས་པར་མཛོད། །དེ་ནས།ཏྱོཉ། 
ཆས་སྒུ་ཡངས་པའི་ཕོ་དང་ནས།།དཔལྦ་སི་ལཱ་མོ་འབོར་བཅསཀས། །མཐུན་པའི་དམང་ས་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེས་སགས་བཟོག་པ་གཞུང་བཞིནདུ་བ། དནས་གཏོར་མནང་མཆོད་ལྟར་བིནྱ་ཡེས་བླརབས་ལ། དབལ་ར་འཁོར་བཅས་དང་། ཚོིཿམཆད་ ་ 
ཝཾ བསྟནམ་བཅུ་གཉིས་དང་བཅས་པ་ལ་གཏེར་མ་འབུལ་བ་དང་། ཉིར་སྤྱོད་དང་ནང་མཆོད་འབུལ་བ་དང་། གཞི་བདག་གཏོརམ་གཏང་བྲནམས་གཞུང་བཞིན་དྲུ་བའོ།།དེ་ནས་བསྟོད་པ་ནེ རཿ རྒྱལཡུན་གསང་གསུམ་ྩ་ལམ་ཡངས་པ་ལ། །ཡུལ་བུང་་ 
མཐུ་སྟོབས (རུའཇྲིན་ལགས་འ། ཁྲིགས་ཤིང་། །གངས་མེད་དངོས་གུབ་ཆརཆ ནའབས་མདེད་པ །།བསྟན་སུང་དུང་སྐྱེང་དབང་མོ་ཁཱོད་ལ་བཉྟོད། །མཛོས་སྡུག་བཅྗིད་ཚགས་ཁོ་གཉེར་སོནཔའྱིས། །སྦྱན་པགྱུར་དྭག་གུལང་ངོའི་གདངས་ཀྱི་གསུང་། །འབྱརམེད་¶| 
དདེ་ཆེན་དབིངས་སུ་མནལ་བའི་ཐུགས། །རྒལ་བ་ཀུནི ཕུམྱསར་ཁོད་ལ་བརོད།།་མོ།ཀོད་འི་སྔ་ཤིརྦག་ཧེད་པའི།།སྙིན་མོའི་གཟུགས་ཅནན་ཀེང་གེའི་གདོང་།།བསྙན་དགའི་ནོག་ལ་ཇམས་པའི་གཤེད་མ་ཆེ།།།ཉོབས་ཝན་ལས་མཁན་གཉིས་ལ་་་་ 
བདག་བརྟོད་དོ།།ཁོཆགས་ཞི་བའཉམསཀྱི་ནམ་འབུརཿཅན།ཇོ་མེ་བཀྲ་ཤིས་ཚརིངམཆདྲ་ཝ་དང་།།བད་ཁམས་སྐྱོང་མཇྲད་བསྟནམ་བཅུ་གཉིས་སེགས།།བཀའ་ཉན་ཀྭ་འོར་དང་འཇས་ལ་བདག་པསྟོད་དོ།།དགའ་བདེད་སྤྱོད་པའེ་ལེགས་པའི་ཡོན་ཏདཀུན། 


༄༅། ། ཟེ རྡ་པུ་བཞིའི་བངམཛོད་དང་ཝན་བ།།ཡུན་ཚོགས་སྐྱེ་དགུ་འདུ་བའི་ལོ་དང་ཆ། །ནེད་འདིའྱི་རུན་དུ་འྱགར་བའིའདཱིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་བས་བསོདཅིང་འདོད་དོན་ལའ 'ི ལས་བཅོལ་ལ་བཟོད་གསེལ་དངགན་ ། 
ཞུགས་ནམས་ཧཞྱ་ུན ཁར་པ་ལ་དེཙ་མདང་། ཡང་དུས་གཏོར་དང་། འདྲིའླི་གར་གསོལྱ་ཧས་པྲ་ཧེད་་སོགསྦ་ཀྷི་མབསན། གཏོརམ་ཤུལ་བའྲརེས་ལ་གཏོར་ཇོང་དང་བྣམང་དྡིངས་སུ་བསུལ་དང་། མདུགཏུ་གཏུང་པག་གི་མཆོད་པ། མངལ་ 
གཞའལ།ཤ 

¦ །མཚན་ཧྱེས་ཤཱཾསེ 


འཇོདྨ་ནམས་གཞུང་བཞིན་དྲུ་བའྲོ། །།མ་གཅིག་དབལ་ཝ་ལ་གསུལ་མཆོད་དྲ་ནབ་འདི་ཡང་རྣམ་འདནྱརལ་བའིདབང་པོས་འདྷི་ལ་བུ་ཞོགྲ་ཡིས་ཤགྲཅས་པའི་བཀའ་ཡུང་འཕབས་པྱ་སྣ་འོས་ནོས་ཏ དྲག་སློང་ལ།་ཤས་རྒྱལ་ 
ྣི། ]}ྣ་་་་་ 


སྨན་གིགས་ཧིནེ་ རྤཊསརྣམས་གཞུང་བཞིན་ཐས་ལ། དཔལ་ལྡན་དམག་བངམའིབསྐང་དེས་དངསྦུལནས་ཉདན། ཏོ་མོའིཡངོནརྟོགས་སྤྱན་འདན་བསྒྲ་བཤགས་གཏོར་འབུལ་རྣམས་གཞུང་བཞིནེ་བསྔརས། འདི་ལྟར། རངམདུན་ ཟླ 


ལབས སྐུཏྟེན། མཚད་གཏོར། དམར སྭ་སན་གཟིགསྣ་ནམས་ལགས་པརཆོགས་པ་དབས་ལ། ཡེ་དམྦ་བི་ཕདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་གཏོརའབུལྷ་ནམས་སྔེན་དུ་བཏང་། བདག་ཉིད་ལེ་དམ ཤྱིད་རྒྱལ་ བཿ ན་ཡོས་ནངམཆོད་དིནེ་བརབས། ཆོད 
པ་དང་ 


ཆམད་ཡུཡེལམ་ཡངས་པར། །དཤིངེས་ིགྲ་ནམ་པ ར་དྭག་པ་པདླ་བུའི་སྣིང་། །དུས་གསུམརྒྱལ་བའི་ཡུམ་གཅིག་དངས་ཿ ནམ། །འགོལྔ་རེས་ཆགས་སད་ཏོག་ཡ་ཤེས་ཀི །རང་སྣང་དབང་གི་ལྒུ་མེའི་སྒུར་ཤར་ བ།།པདྨང་གའི་ལུནཔ་ ཉིགཞོན་ཧིུཾས། །།! 
།[མདངས་ ིན་གཟི་བྗིད་རབ་ཏུ་འབར་བའྲི་མུ།།འདོད་དགུའི་ཆར་འབེབས་རནེ་ཆནྱ་རུན་མང་འཛིན། །ཡཛཱ་ས་དངྱ་ཐན་བཟའ་ཆུབ་རྩུབ་གཡ། །ཞལ གཅིགྲུ་ཤག་གཉིས་དང་ཝན་པག་གཡསྤ་ཀིས།།མདའ་དརམ་ལངྱལ གུསྱ་ཐུ་བཅས་པ་འཇན། །གཡོནཔ་ ངཱ 
དད་དགུའི་ཆར་འབེབས་ནོར་གཞོང་བླསམས།།དུས་གསུམ་གསལ་འུར་གཟིགས་པའི་སྨན་གསུམ་ལྡན།།༢༣ཐ་མཛེས་འཇའ་ཚོནྲ་ཝ་ཡེ་གུརཁམ་དབུས།།ཞབས་གཉིས་སྙེལ་ཀད་ཤུད་བས་བཤུགས་པ་ག།།མཐའ་སེར་བགང་སུས་དབང་གྱི་ཕམེམ་བསྐུར།།གནས་གསུམ་དྡོར་ ། 
] གསུམ་ཆྱིས་ལེགས་པརམཚོན།།རབ་དམརྫངས་སུཆགས་པའི་གཟི་དན་གྱིས།།དདེགསུམ་བན་གསོལ་ཡུས་འོགནུས་བཞེ།དབངག་ལས་མཇདདཔལྐ་བྱི་ཡ་མོོ།།འཐོར་དང་བཅས་པ་གནས་འདིངདནུད་ཧོན།།ཇཿདཱཾཿདམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུམེད་བརྱ་གུར། པདད་ 
ྦ ཀམ་ལ་ཡྭ་སྭཱ།བདག་གིས་དངས་བཤམས་ཡེདྱེཉིས་སྤྲུལ་པ་ལས།།ེགས་པར ང་བའི་མཆོད་ཡོན་མཐའ་ཡས་།དཔལྱགི་ལུམ་ལའོར་ས སམཉེས་ཤརའབུལ།།བཞེས་ནས་དབང་གི་འདིན་ལས་འགྲུབ་པར་མངོད།།དེ་བཞིན་དུ་ཕོལ་མོའབར་ལ་ཚིགས་བཅད་སྔགས་དང་ 
[1 ས་པ་ིགས་ལའོམ་གཅིག་དཔལ་སྱིལཱ་མོ་འཁིའེ་དདབཿས་པའི་ཞེལ་དུ་ཨོ་སཱཿཔ།ཞེསནཔམཆོད་འབུག། ཏིང་འཛིན་སུགས་དད་ཤུགྱརས་དནེ་བླ་བས་པདྲི།དམ་ཛས་སྨྱན་གཟིགས་ལྟལམ་གང་བའདི།།དཔལ་ཁྱི་ལྷ་མོ་ལ་བོར་བཅས× བཞེསནས་དབང་གི“ 


འམ༧༣༡༧༤ ˆ 


ཧཱ པ པོ་འ ིིསབསསིིསླྦསསས ོི་ཡ ཡི ་སཔབས་་ སོ ོོམས་ས་སང་ 
གོ་དོན་མཛུད་བ་ལ།ནམ་ཡང་ཐློག་པམད་པའི་དངེས་ཕུག་མ།མ་གཅིག་དབང་གི་ལྟ་མོར་བདག་གསད་དོ།རྒྱལ་བ་ཀུན་བ གསང་ག གི ལས་ཆགསས་ཚགས་ ཅན།།ཆངས་ནུས་ྩཡ་དབང་གུ་མདངས་འཇིནམ།།མ་གཅིག་དབང་གྱི་ལ་མེཏདལ་བསྟད། 

།གངས་རིར་བས་བག་ ར་བའིཡུལ་ལངས་འདིང་།།ཕན་དདའི་འསུང་གནས་བ པྱརས་པ་དང་།འགྲ་ཀུན་དདྱེ་སྱད་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཤིར།བདག་གསསྒུལ་བའི་ འདིའགབ་པར་མཛོད།།དན༥ བླཟས་པ་ཐ་བནེ། ༣ང་ཡ་དམ གྱི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པཾས་ཐུགས ཀྲལ ༨། ད 
ཟེདདམ་པཔ་འཕོ། ས།ལཱམོའིཐུགས་རྒྱུདབ ལཏི་ལྷུ་མེའ།བོརདང་བཿ སྲ ་ གསཚོགས་ཐམས་ཿད་ུག །ད་པར་འཇིགརྟེན་ཁམས་ཀྱི་ཆེདགུ་ཐྲམས5དཿང་དབང་མེདཔར་སམས་ 
པས་ ༣༥ ཤོ ་ཀུརུ་སཱཏཱ།ཞས་བླ སོང་སེགས་ེནུས་སུ་བླན།ཨོ་ཨཱཿ ཤིད ཞུས་མདད་བླགས་ལྷ་མ་ོའིུ་གསུངཐུགསྤ་ཀིཤིནྨ་ཐས 


འ 
དའ འོཿཉད་ལྔའིམ་བས་༣༨ཉིདའགོབའ་ ན་ཤིད་པ་ལ་མཐཊནུས་ཐོགས།འདཔའྱི་ཆལ་ཡུམ་དཔསཿ ནམ་དངམནུམས་པརྨ་ཕཱར་པར་འསམམ།།དནས་ས་ྱར་ཟླན། དས་གཏོརམ་ིནླཾ པས་གཞུང་བཞིེ་ཤས་ལ།མ་གཅགདཔལ་རྩེ་འབོར་དང་བཅས་པའི་ ། 


་ 


སྲི ༡༣། །ལཡ་གཅིག་ག་ལ་ས་ལ་ཡལ་གསར་་ེཔསཕུལ་ཏེ་ཕིན་ལསའཚོལ་ནུལདངསགུབ་ཞན་འབུཤས་ཆ་བབཞགམ་སོ། །ཨཾ་སྭཱཾ །གངས་ཅན་མགོནཔ་ཆོ སྨ་ཧལ་སང་བཙན་སྒམ་བོས་གངལ་བསྟན་པ་གཏ ར་དུ་གཏད་པའི་བསུངམ་མཐུ་ར་ལྔཆ 
; ༤ ༤༽ ྕ༄༅༅ ༣ ༣ - ་ ༩༣ ༤༦ ༥ ༼ ༥ ༤༽ ཁ. ༤༽ ༤༨ ¦ ་ 
ཿ། ཉན་མ་གཅིག་དཔལ་མྱི་ཉཱ་ཡེ་ལ་གསིརྨ་སིམས་ཕུལ་ཏེ་འདིན་ལས་འཆོལ་བའྲི་ནུལ་ནི། གཅང་ཞིང་གནོན་ ་པའི་གསེར་སིམསྱི་སྨ་ནམས་ནང་མཆེད་ལར་བིནྡ་རཱས་བླ་ནབས་ལ། བླག་མད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱོ་བདེན་པ་དང་།། 
ཏིང་འཛིན་ཐཱགས་དང་ཕགྱ་ཧས་ཧེན་བླ་རབས་མཐུས།།གསེར་སེམསྔ་པ་སྨྲ་ནམས་དག་ཅིང་འབྲརྩ་གར་ཏ།།མཆོད་ཡུལམཉེས་ཤིང་འདེད་དོན་འགྲང་ཀུར་ཙག། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཟག་ཡིད་བདད་ཅི་འི་གསུརྱ་སམས་མཆོད་བ་འདི།ཆོས་ 
ཧཱཾ རྱི་རྐྱལ་པོ་སོད་བཅན་སྒམ་པོ་སགས།།ྱ་ནད་བ་མའི་ཚོགསྣ་ནམས་མཉེས་ཐའབུལ།།བཞེས་ནས་ཤིན་རབས་ཆརཆེན་དབབྱཏ་གསོལ།།ོཾ་8ཿཛཱུཾ། དག་ཡད་བ ཆའ ཞི 


ད་ཤོངས་འདེལ་བའི།།འིངལ་ལལ་ ཉི ༣ ༦ ༦ སལ་ས་འབ་ལཿ་ང།ཟག་མ ༤༽༠༦༽ དཱ འིགསནྱ་སེམས་མཆོད་པ་འདི། །རབ་འཐསསྤྱ་དདསྡ་བཞི་ 
| དང་ཡངས་འབདུལ་བའ།།ཡ་དལྷ་ཝཆགས་ཐམས་ད་མཉེས་ཤན་འབུལ།།སདས་ནས་མཆག་མཐཛ་དངསྲ་ཀུབ་སྣལ་དུ་གསལ།། ཨ་ཨཿཛཱུཾ།ཟག་ལད་བདུད་ཛའ གསའ་ ཅིལ 
| སུད་མའི་གཙོ་།ཡམ་གཅིག་དཔལྱ་ཅི་ཉ་མམཉེས་ཤིར་འབུཊ།།བཞིས་ནས་ལ་བཞིའི་འདེན་ལམ་མཛཾད་དུ་གསོལ།།ཨ་ཨཱཿཧ།ཟག་ཡདེ་བདུད་ཇིའི་གསེར་སེམས་ཡཆདབ་འདི། །ཚརིངམར 


མས་མཆོད་བ་འདི། །གངས་ཅན་མགོན་པའ་བཀའ་ཉན་ 
དྲ་ཝ་བྷསནམ་བདུ་གཏེས་སེགས།ཟ 


!5༧། ¶ གངས་ཅན་པྐོང་བའི”" བམ་ཡངས་ལ་འབལ ། །བཞིམནས་མཐུནྱ་ཧིན་མ་ཡུས་སྱབ་ པར་མཛོད། །བདག་སྲིཡུན་དུ་བསན་ཅིང་མཆོད་པ་ཡི། །མཐུ་ལྡན་ 'སྭང་མ་དཔལ་ལྟ་འཁོར་བཅག་ཀྱིས།།ནམ་ཡང་འབྲལ་མད་མགོན་དང་། 
སྙབསམ །གྱའིན་ཞུན་སོལ་མྲ གནབས སྒྲབཊ།།ཐོགས་ཡེད་མཐུ་ལྔནམ་གཅིག་དཔལ་ལྟ་མས།། བདག་ཅག་རྣམས་ལ་བུ་བཞིན་དགོངས་མཛོད་ལ།། ཕརོལ་གནོད་བ་ཕལ་དྲུ་ཟློག་པ་དང་།།། ཌགྲཱཉེན་ངན་པ་ཐམས་ཉད་གི་བར 
མཛོད།། སང གེ ལ་ང ཟང་འཇམ་དཔལྱ་ཧ་མཚོ་ཡ།། སུ་ཚ་བྷ་ཏན་རིང་འཕིན་ལསྦྱ་ཧས་པར་མཛོད། །དབལ་རྱི་ལྷ་མེའིམ ཐུ་སྟབས་མཾ་ཉམས་ ། 
དི ་༈བཟང་པོའི་ཞིང་སར་ལོ་ཏོག་འཕལ་བ་དང་།།དཔལ་འབོར་ལགས་ཚོགས་བ་བ་དརམཚྟོལ་པ།།གོང་ནས ་གེངདུ་འཕེལ་བའི་བཀྲ་ཤེས་ཤེག། །ནོ་ཨྲུ་ མུནི་སྔིར་ཡ། འདིར་ངོ་བོ་འྱཀྲ་མུ་ནོའེ་གནས་སུདརོང་བཙན 
པ་ལ་མཆོདགཏོར་ཕུལ་ཏེ འདཱིན་ལས་་འཚོལ་བལྤིནུལན། ནང་མཆོད་དངལཚོཿ དཤཱར་སུན་གཟིགས་ས ཤེས་པའི ཤོདྣྷ་ལས་ཚོགས་པ རྔབས་ལ་བསྒབ་བ་པོརང་ཉིདྲ་བང་ནུབྱཀི་སམ དེ ་དག་ཏུ་བསྒེམས་ཏེ། དགི་སེམས་ཁད་པར་ ྦ ྒ 
ཧན་དེའི་དངནས། བླམ་ཡཾ་དམ་རིནཆེན་མཆོག་གསུམ་ལ།། ཧད་ནུབ་རྐྱིང་ཕོའའ། ུ་མདས་སུམཆི།།མཁའམ༡༣འྲག་བཟ་ཡུས་སླལ་བའྲེཤི།།བདག་བིབས་ཞཇོགྱང་སམག་བཔྱིདད།ཞས་ལན་གསུམ་འཛེདལ་སྱབས་འགོ་ པེ 


_  །མམས་བསདནན་ཏནདུ་པ། དེནས་བདག་ཉིད་ཡདེམ་ི་ངྱ་ཧལ་བན་པོས་ནངམཆོད་ཐིན་ནབས། མཆོདཛས་ཉིན་ ་ནབས།གཏོརམ་ཤིན་་དབསྡ་ནམས་ཡི་དམྱ་ཅི་མདོནརོདས་ལསའབུང་བལ་རྲ་པ། 
སྣུན བད་སྐགཏས་བ སཱངས། པཱ་བྱ་ཁལྭས་སྲངས །སོང་པའི་ངང་ལས ་ཡཱ་ལསུ་རྲུང་། ར་ལས མཾ ། པཿ ལས་མེ་མགའ་སྙད་བུ་གསུམ་བྱ ཏཱ ང་དུ་ཨམ་ལས་བུད་བའི་ཐོད་པ་པེདཀ རལ་ནང་དམ ར་བའ་ནང་ང་ཤྭ་ཝ་དང་བདུད་ 
་རེབ་ཟག་པ་མེད་པའི་བདུད་ཚིའྱི་རུ། ཆན་ར། ཨཱཿ ལན་གསུམ སཞོཿམཆོད་བིན་བིས་བླནབས། མཆོད་པསྨན་མས་ཨའི་ཏས་བསངས། ྣ་བཱཱལསྭ་མུངས། སྟོང་པའེདང་ལས་བྷཱཾ་ལས་རིནྐཔེམའི་ཡྫོད་ 
རྣམསཁྱི་ནང་དུ་རད་རང་གི་མིང་ཡིག་དང་པོ་ཐིག་ལས་བྱུ་རན་པ་ཞུ་བ་ལས དང་བའི དུ་གཉིས་ཉིར་སྨྱོད་ཕོལ་མོ་འདོད་ཡོན་དམས་སྨན་གཟིགས:ཚོད་པའི་བེ་ཐག་བསེམ་ཉུས་མི་ཁབ་བྲ་ ཤཁ་མུ་ནེའི་གནས་སང་ཇོང་བཅེན་འཁར་དང་ 
བཅས་པའི་སྤྱན་ལམདུ་འབུང་ཞིདངྒྱས་པ ཀྱུགར་ཅིག། ལ་ས རྦ་བིད་པྱཱར་པྷཱ་ར་སུར་སུར་ ཱ་ཝྟརྟ་ཡ་ཨཱ་ཝརྟ་ཡཏོ། བ རྡཾ་སུ་ར་ཁ་ཁ །ཞེས་ལན་གསུམནམ མ།བའམངདདྲ་ཤི་ཕུག་ཧ་དང་བཙས་པས་བནྱ་ཤིས་བླམབས།གཏར་མ་ 


ྦ ནངམཆོད་ལཱ་་ཧིནྱ་བས་བླརབས་ལ་བཏྟེན་བསྐྱད་པནི། །མང་མདཱན་འཆི་ཡདྷ་ལ་ལི་ལམ་ཡངས་པར།།རབ་དམ ར་བག་རིས་བླསར་བའྱིུར་བདཆེ། །འཇིགསྲ་ཅང་ཉམས་ལྡན་ཕེ་དང་ཆེན་པོའ་དངུས།། སྣ་ཚོགས་བདྨཉི་མ་ྟ་ -] 


° ༥ 
རོ 
<` «༨ 
སྦ ,ཆོ་ལྡའ 


° འོད བོལས་རོ་་ ར་བ་ལ འོོ ི་ོ འི་འ ོ་འའི་བྱོདལོ་སང་བོང་གནོདདདྲ་ནལས།། 
| ཅ་འོགྲ་པང་།། ཤཊཞ༢འ་ ཨཅ ང་བྲིབ་བ བ་དམ བརྡའི་ཝན་པ་ལ །།ཉིགའོན་འབམ་ཀྱི་མདངས་ལ བཇིད་ །ཐུབ་པའ་བརྟན་ལ་སྡད་བཅག དཿ ྒཱ 

།༽ན༨༽ཀ ིྣེྣེྣནྣ༽ 

པའི་བསནལ་ནུལབཞནྷ་མོབམས་ལ།།མྱཉིནལ་ད་གདདང་གད་དགེསཿ པ། ང་ཡཾ་དངོས་གབ་མཛོད་ལས་སྦྱིན་ཞོ་ཤཾས། །མཚོན་པཾརེ་ཤག་གཡོན་འཕུལ་བེ་ ཡིག་འཇིན། །རང་འདའི་བཅན་ནོད་སང་གས་བསྐརབ་ཡ།།དཿམ 
བཞུགས་གནས་གསུམ་རྡོ་རེ་གསུམ་བྲིས་མཆན།། ཐུ གས་ཀའི་ཙཱཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་རབཏཱ་འཕོས །།འཕགས་བའི་གནས་དངྱ་ར་ཡུལ་ཟངས་ཐདང། སྐྱེད:ཤེད་ཤྲིབ་རྫོང་བྲག་ར་ལ་སོགསནས་། །ཐེགས་མེད་རྔ་འཕྲལ་ཤུཊ ལ་གནས . 

¡ འདུརགཤགས།། ཨོཾ་བདྡ་གིང་ཀ་རྭའུ་ལྭ་རཱཙཾ་ས་པའི་ལྟ་ར་ཛཾཿདྲིབཾ་ཏོ ཉས་མ་ཡ་ཏིའླ་ལྟན།ཏིང་འཇྲིན་སྔགས་དད་ཤག་རྒྱས་ཐིན་བརླངས་པའི་། །ཧཱ་ནང་འདོད་ ཡོན་སྒན་རག་གསེར་སྙེམས་སེགས། །དགྱེས་པ་བྱསདདདམ དད་པ ` 

|| མཛེ་འེ། | 3ཀཡེུའི་དནས་སྲང་མཐུ་རྫ་འཅན།རྫོང་བཅེན་འ།ཁོང་དང་བཅས་པའི་ཛུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དཔེ་སྒེང་ཞིང་ཉམས་ཆགས་སེས་བྱ་རནས།། བརཆན་ཞུན་སོལ་མཐུནརྱནམ་ཡུམ་བསྒྲངས།།རྫཿའགརུ་ལྟང། 


¦|5/ 


ཤི 


༩7 


ཙ། །ཤེབའྙིར་མཆོག་དང་།།ཨུབཔརྡ་འིང་བའི་བ་ནག་ལ་སགས་པ། །གནམ་དང་ས་ལ་གནས་པའྱི་སན་གཟིགས་ཅིས། །ཡངས་སུ་གང་འའིམཆོད་སྡིན་རྒྱ་མཛོ་འདིས།། ཤཱ༡ཡུཉེའི་“ ། རྫོང་བཛོན་ ¶¶ 
ྣ ང་བཅས༢།། ཟྱུམས་དལྟ་སྐང་ *། བརཆད་ཀུན༨། ཟངས་དམར་མདྱུདྒ་ནོན་ལ།ལྱ་ཧླ་ལ མག་སེགས། །ཐུང་པའི་བསྟན་བ སཱང་ཞིང་སྩྱོང་བ་ལ རི །དགོས ་པའེརྱ་ཉེན་དག་པོའི་ཆསྣནམས གྱས།། ཤཱཀྱ་མུནེའ ˆ] 
ཤས ཛོང་བཙན་འཁོར་དུང་ ༥། ཐུགས་དང་སྐང་× ། བར་ཆདཀུན༢ །ལྙན་བཅས་འགྲོ་བ་ཡོངསུྱི་བ སདནམས་ཞང་ །།ཤ༡ྱ་མུནའ་པྲ་དང་འཕལ་སང་ལ། །མཆེད་སྤཱནརྒྱ་མཚོས་རྟགཏུ་མཚད་བ་འདིཊ། །གནས་སུང་ཆེནཔ་དྭྱགིམ་པ་ 

བཡིདྱ་གརཅིག། སླེའམད་གཟིགས་པ་ ཡངས་པའི་སྱན་ལམ་དུ།། ཐུབ་པའི་ལུགས་འདིནཀིམས་ལྡན་འདུས་བའི་སྔ། །ཐེས་བསམ་བྲམ་པའྱི བ་བས་དུས་འདའ་བ།། ལྙག་བར་དགྱས་བ་བསྐད་པེད་མཆོད་སྤྲེན་འདིས །།ཤཱཀྱམུཿ 
ཐ་ །ཛྲཾང་བཅན་འཁར་དང ། ཐུགས་དམ་སྐྲང ×། བརཆད་ཀཱནར་། ནས་གཏོརམ་འབུལ་བནི་ ། སྙིང་གསུམ་རུན་ལྟ ར་ཡངས་པའིཀ པར། །ཉྱ་དང་མི་ཡཾ་བཟའ་བཅའ་མ་ཡུས་པ། ། །ཏོགས་སྨན་བས་བྱདད་ིའྱི་ར་མཆོ་ 
ཤི ཐུབ་པའི་གནས་སྲང་ཛོང་བཅནམཉེས་པར་འབུལ། །ཨོཾ་བླདགིང་ཀ་ར་ཤུ་ལྭ་༣ཛ་ས་པ་རྲིལ་༨ ཀཱ་རྩོུ་ཁ་སངཏྟ་པཚ། 'ཨླཱ་དྲནྷཱ་དྷན་ཊོད་ཨི་ད་བ་ལི་ཏྭ་ཁ་ཁ་ཁྭཉྲི་འ་ཉི། ཤེས་ 


ཨད་བལེཏ་ཁཁྭཁཏཾཁཱཾ། 


༄༅། ། ཤིང།།བཟང་པེལིཞིང་ས རལོ་ཏོག འཕེལ་བདང་།དཔལ་འཐོར་ལེགསཚོགས་བབདབར་མཚོ་ལྟར།། གངནས་གོང་དུ་འཕལ་བའི་བཀྲ་ཤེས་ཤོག། ད ཅེས་སྤུལ་པའིགཟུག་བགཁངོ་ 
ཆན་པའྲཕལ་སྣང་གི་གནས་སྲུང་ཛྫོང་བཅིན་པ་ལམཆེད་གཏོར་ཡུལ་ཏེ་འཕྲིན་ལས་འཚོལ་བའི་རྡུལ་དཔོ་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ཞེས་ཐ་པ་འདིནི ༧གངས་ཅན་མགོན་པྱ་རལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཆེནོ་པོས་འདི་ལེ་བུཞིག་བྱསི་ 
དགོཊ། སྐདས་གཀར་ལུངཡེབས་པསེབོས མནས་ཏེ་ཤཱཀའི་བཅུན་པ་ ༧ ཡ་ཤསྱ་རལ་མཆཾནྷ་བྱེས་དུ་བི་ཟུ་བ་བདྫུན་པའེ་དྲ། 1:ོད། རྒྱལ་བ་དང་པའ་ཉན་དགའ་ལྡན་ཡང་རྩེའ་སྦྱར་བའེ།། ྦ 


༈ ཙུ རྲཀན་པའི་གཏང་བྲའི་སེལ་ཚགནི། ཁམས་གཅུམ་ཆོས་ྱི་རུལ་བོ་ཡོང་ཁ་བ་ཆེན་པོའི་བསུན་པ་བསན་འཛིན་དང་བཅས་པ་ནམས་ལ་མང་ཞིང་ལོག་པར་ལྭའུ་བའི་སེམས་དང་ལན་པྲརམས་དང་།ད་བརད་ཡང་དགོན་གནན | 
འདེནས 'བ་བའྲི་བམ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པྲ་།མས་ལ་སྡང་ཞིང་ལག་པ ར་འབུ་བའི་དྲག་བཤེགས་གྲངག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ང་ལ་ཕཊ། སྣ རི ས་་་ིསས་ 


ཐིལ 


ཝབ 


༄། །ཇཱེ་བཅུནྲ་བམ་དམ་པ་ རར ¦ ོ ོ ར་ཁ ལོ། །དེལ་ འདེམགསུང་པབ གོངས་ འགེལ དང་བཅས་པ་ 
ཐྲམས་དྱི་ཉིང་པོའི་དོན་ཧེངྒདུབ་ལམ་གི་རིམ་པ ལྭ་དུ་བོདཔརཆོས་ཀྱི་རལ་པཙོང་ཁ་ཕ་ཆནཔས་མཇེདཔའི་ལམ་ངིམ་བླམ་བརྒྱུདཔའི་གསེལ་འ་ འདབས་ ལམྱཧསི་ལུས་ཡབས་སྦུ་ཚོགས་པ་ལ་་སྲོན་ལམ་དུ་བྱ་ | 


འམས་འབབས་བཆང་ བབབསས སབཔས་པ་སི སསམསསས་པམི་འདུ་་པཐས"~+་ རལ ལྤས སས ཌགརརརཀྲ་ུ ྤྤ་ཚ  ཀནཀནྨྣྨྣྨཀྨཾ་ཾའྨའ༽ོ་ོཾོ་་ལེ་་ ར་པ་མ ་.ོ་་ོོྒང་ 
གམ-.-༤༨ལམ་གཏམ་པར༤༦༡༩༡༠༠པ༠༡༡༠༡༣༡༦༡༦༠༠༤༢༠པལམས་ ` །༦༨༡ *-- མི 


¡རར ྣི་ གནས་ཁདཔི་དྲ་བས་ ་ཐགསྐ་ཀྲིཧན་བཀམ།།མཆོད་ རབཅཾལ་ ལ་བཀེདཔས་མཛེས་པང་ 


བཤམས ། སྟན་ལ་ཡུས་གན་༨་ལྡནཔར ནས་རདྱ་རུད་ལ་བེགས་ཏེཀྲུན་ རད ས་བད་རུ ཁྱསྱརཱདདང་འདས་པས་ཤིག་བ།། དེ དནས་ཚོགས་ | 


མོ་ེདཿ་ར།འརངས་སརོན་ཐས་༧ངོའངོས་ཉཔཔརཔཔ་པའ་པང་འཆོང་ཅང་འངས་།མས།།ས།པོ་ཆས་ངང༧ངན་མམ་དསས།རིས6སཅས་དརངས་འྟཤས།་ད་།ས༦༢་འོརཔཔཤ།སོ།སའཆོས་པད6ང་རངའ་སཅསདྲད་འམངས་༡༤༣༦༥པར༣༣༧༥༢རར༩༣༥༧སསས༦༠༦༦༨༩༨༧༨པ༡༨༡༥པ༨པ༨༡༥པ༨ ༧༧༧༧ ༦༠༡༥ ༣༣༢༠༦༤༨༨ ༡༨༣༥ ༧༣༣༣༦པ ༥༥༥༡ ༠༣༣༢༢༧༥ ༣༢པཔ༥༠༩༥༧ ༤༦༧ ༢༨༧༣༣༢པ༨༩པ༣༠༢པ༥༠༢༦༨༥༢༧༢༦པ༠ པ་ འཆ 


༡༩༤༤ ༢༩༤༡༤ > 


~ "༩༡༤༣༡༩༤༤༨-- 


༤༧ས༤ ཤབཤས་པ།།མམསསཞསསམ༧ས༦་བཟམ་བཛབས ༨བ༡སས༠༠༦༠༠༠༤ ༨༦༤ །༢མམཐམས། དསས༤ ༢༤༤ ༡༤ ཤོར ༅པ་ 
`ཁར་ནཉཿ88༥ 8༠༡༦. + ༩༩༤༤༠༩༤༠༦༥ ༦༡༦༩ ག༨སས:༢ ༥༨༠༤ ༨༠༥༤ ༥ ༡༣༦༡ ༨༡༤ བཆ་ས༡༡༩ © 


[༤༣ །ོས་ལབཏབལ་ཡན་ལགབྱཔམ༡༢༨༠༥༠༦༧༡ཿ ོ་ོ་ཚོ་ བླ འི་རམམླ་བམ་བྱདགསལ་བཤསུད་ ཌེ དི། 
་; འཁུལ་ངེས་ཤིག་བ།། དེནས་ལམ་ཡོངས་ཚོགས་ལླ་རྩོསདབ་ལ། ལམྱ་བྷི་པ་བ་བ ཤྲས་ ཌེ བྷནརུལ་ལྷ་བ་མོངཞིང་སྨོན་ལམདུ་བུ་བ་དང་། བཤེས ན་བྷསེནནས་ལམ་ཡོང་ ། ད 
། 


ྒ རྫགས་ལ་ ཛས །དང་པོན །ཤྲམ་ལྟཆགས བསློམ་བཞིན་ དནས་འདྩྭ་ར་བསམས་ཏ །རྣུམ་དཀར་བྱེ་ ཡེནཏན་ཀུནྱ་བི་གཞི་ ་བརྩསརབ་པང་ལ ལུམ། ྲ 
ད མནོརབར ན་པའ་དན་ཅན་ ནབུ་མའདིཉད་བསམ པདང རབས འཞི་ན་བསེན་པན།མདལགས་ཙི་ལམ་ཐམས་ཅདཿཿ་བརྒྱརལ་བ ་ུས་བཅས སཀུན་བྱེས བསྔགས པས་ན་དོནད་ 


{ 
1] 
མ་ | 


་བྒ་ས་་་བ་ས་མམ།ས་ས་༢༢༠༠ལམསསས།༣༠༡༦༨༢༢༢འརཚི་༢༩༢༣༠༠༡༣༡༣༡༠༠༠༧ིཿས 


༤༡༨༦༤༤༡༤༢༨༨༥༢༢༦༩༤༠༧་༤༠༤༤༢༠༠༠ར༠༢༠༣༦༦༢༦༧༥༤༧༠༧༠༥༢༡༤༢༠༩༥ 


གང་འབཞེབ་བཏང།ཞངའཛགཁསའཞནས་ཁསཝ༡༠༥༦༠༩༡༩༡༦ 


།མ༦༣༠༦༠༦༥༦༩༠༥༩༦༥༡༦༨༢༣༦ཆ༢ཆ༢༠པ།༢༣༣༩༣༣༠༣༣༣༣༩༣༡༩༥༣༣༣༠༠༣༣༢༠༣ཅསས་ཁུག 


༡ ། ༤ 


ོདྷིཿཿནོ་བ་ནཱུལ་ལ་གསུམྱབསོ་བུནང་དབན་མངཔའི་ལམྫ་ིརིམཔལླ་དྱོ་ཐང་བ།རྱས་བུའཤང་དངཐན་རོངབའིལམྦའིོམཔལྷ་ཐྱོསང་བ། སི 


( 


། པཔ ་ བྲ € 
བའོ།དངའཔྐོནླིབམྷཱ་ལཱ་ཚོགས་བླམམ་བཞིན་པའེཔངནྭས་འདྷེ་ལར་བསམས་ཏེ །དཔ་བའྟེ།ན་ལ་ཧཱང་པོ་འཕལྱཧམླ་བངསན་ཡུས་སོག་གཡོ་ཞིང་མེ་བརན་པྲརུ་ཡིརུ་བུར་བཞིནདུ་པུ་དད་འིཇིག་པའྱི་རུལ་བསམས་ཏེ་འཚོ་བ་ 
དུན་པ་དང་། ཤྲི་བའྡེརེས་སྲུ་དང་གི། གང་འསགས་པའེལས་ཡུས་ལ་གེབམ་བཞེནདའདུལ་ཐབས་མེདཔརལས་དདརཔ་ལས་འབུས་བུ་བདེ་བ་དང་། ༠ས་ནག་པོ་ལས་འབུས་བུ་སུག་བ བཞིན་འདང་བའྲིརུལ 
ལ་ེས་པ་ བརན་པྭོ་རདནས་པང་ ས་གསྱུམ་ལྭ་དན་པ་ཉེ་བར་བཞ ས་ཏེས་པའེ་ཅགས ཤཤེང་ཕྭ་བྲ་མས་ཀྱང་སྤེང་བ་དང་། དགེ་བའེ་ཚོགས་མཐའ་དྭླ་གླབ་པ རུ་ཤེད་བ་ལ་ གྱྭ་ཀངེཡ་གཡེབས་པར་དས། ྦ 
ས་བ ་ཡོདདང་ཕནཕ་ །དྱེ་ཊཾ་ཧིད་ནཱུས་བརླ་བམྷ་ལ་ཚོགསྨམ་ཀྱིས་ཧིནྱ་ཡིས་དྲན་གྱཏ་གསོལ་སམ་ཤཱ་འདན་པ་ཤུགས་དག་བྱསེད་ལ། འུསི་སོག་གོ་ལོ་བཛུ་ ནུབུརབཞིན།།ྱུ་རད་ རེ་འ ¦ 
དང་། །ཤི་འཛེརས བུན་ལྲ་དིལལ་དྲོན། །དཀར་ནག་ལས་འབུས་ཤི་བཞིན་འབང་བ་ལ།།བེས་པ་བྷནཔྱོ་པནས་ཉེས་པའི་ཚོགས། །པ་ཞིང་བ་བནམས་ཀུང་སློང་བ་དང་།དགེ་ཚོགས་མཐའ་དགྲ་མབ་པན་ཤེད་པ་ལ།།རྟག་ 


2 


ད་ས བཀ་ ད་ལནཔར་བིན་མིས 
གབྱ་ནལ་ལ།།དང་པན། ླམ་ལྩ་ 
ཤངེ་།སདྲ་ཡང་སྣུག་ བྱ་སྲེ འཐད་པ་ཡིད་ བྷ ནྭདཱ་མྲང་བྲ་སཱན་མའི་འྱད ཛྷམ་བ 
བདེ་བ་ལ་དོན་གཉེརི་ཆེན་པི་ བྱསེདཔཔའོ། །དྷེརྩཱ་སཾ་པྱ་བམ ཉུཚོགསྣ་མསུའིས་ 
ཚོགསྭཀི། །ཉེསདམིགས་རགནས་ཐར་བའ་བདེབ་ལ།།དན་གཉ་ཆེནབྱོས་བར་ 


ངང་ནས་འདྟ་ ར་བསམས་ཏི། དིད་པ་མཐའ་དག་ལ་ཞེནཔ་ལགཔའེ་ ི་ཕས་མོ་པརདགཔའ་ད 


གྭ་ཝ་ུའིགིདཔའི་ཕན་ཚོགས་༠ི་ སེ་དམིགས་ 
གིསས།།ཞེས་བཛདརིཾ་སིན་ལྔམ་གདབ་པ།།གཉ 


།སྤདཔས་མི་ངོམས་མུག་བཐལ་ཀུན་ཁྱ་སྣོ།།ཡེད་བཛ 
ཉིས་བྲ་བུར་པར་བགོད་དའལམ ལ་ེའརཁནི། བཱམ་ལྟ 


རྨོབས།།ཞེས་ བདཅིངྱ་སཱན་ལམ དབ་བ། གཉེས པྲསས་བུ་འ ང་ད་ཐུཿ ང་བཟེལམིི གའཤེ།པ། ལྲ་བ་པང་པ་འ། ཉས། བར་ ཱདཔ་དང་ ཐརཔར་བགོད་པོ་འེལམ་འ ལ་་ 
ཅགས་ བསྒོམཿ ་བཞེན་པའ་ ༤༨་ཤམ་ གད་བ།།ག་ རེ དུ ད་དུ རླི ¥ །དཀྱངདས་མི་ངོམས་ 


ནྲ་ཀུནནས་ འིགནས་ འཁར་བ (འསྲག་ བྱ་སལ་མཐུའ་དག་ལས ་ཤོ བའི འེབ་ངཔའེ་ 
ས་བླནབ ཏུགསོལ་སམད་འདུན་བྲ་ཤགས་དག་དྲད་ལ 


ང་གིདཔའི་ཡུན་ 


ཚོགས་སྒེམ་བཤན་པའེ 
སམ་པ་དེ་ཡསྲ་ ངས་པའྲདན་པ་དང་ ། ཤེས་བཞེན་དང་། བག ཡེད་ཆེནཔོ་ཡིས་འཐབླསད་པ་གསུམ ལ་མེབཅིང་ །བཟླུབ་ 


|67 
(¿® ༄ པ་གསུམྱ་ཁེནངནས རྩམལཔའི་བསན འི ཆ་བསོ།ྲདརཔའི་བཅམ་མཆོམསྨརམས་ལྦབབིད ར་བོར་ འ།།དྷེ་ལྭདེད་ ནུས་པརྨ་བམྭ་ལ་ཚོགས མསྱ་ཀེསཏིནྱ་རཾས 
་ [ངི གམརྦརལབ བཅའ དེ་ཡེས་དུངས་ ལ་ཡ། །དན་དང་པཀིས བཞན་པག ཡད་ ཡོད སི ་ རཾ : 
སུ་བརོདཅང་སཱན་ལེམ་ག དབེ་བ། བྱ་སསྤ་བྱུཆན་པོའི་ལམྱ་ཀིརིམ་པ་ལྭ་བོ་སྦྱོང་བ་ལ་གཉེ ཉེས ལམ་བུནམོང་བ་ལྷ་དཱོ་སྱཿ ར་དང མིན་ཕ་ཛྗརའི་ཐེག་པའི་ལ་་ལླང་ ང་བའོ། ད 
ྦ པཔལགཉིས། པ དར ་ དཔ་དང་།སེམས་བྩསིདདསྦ་རལ་སུས་ཀྱི་སོད་པ་ལྭ་གོབནུལ་ལོ།།དང་པྡནླ་བམ་། ལེ་ཚོགས ་བོམ་བཞེན་པའངངནས འདྷེལུརབསམས་ཏ། པང་ཉིད་ལ 
ཉེནྱྱེ མཚོརྱ་ལཱངས་ཏ ག་བྲསལ ངབ ཇེ་བཞྲིན་ དྲུ་བོག མཆད ནས འདུ ་བསྩྱངས་བའམ རྩ་གར་བའི་འགྲོཔ་འདི་ འདི་ཀུནྭ་ཀངརང་དབང་མེདཔར་སུག་བས ་བསལ་ ཿོང་ བར མོང་ 
ནས ཡའཔཅི་སྒདན་འགོ་པ་ ཟེ འཚིངབའས་སློའ་བའི སྒེལ བའི་བུཔལུ ིར་བའི་བང་ཇུབཀྱི་ སམསཾ་མཆོག་སྐང་བདེལོ།།ེ་ཉྟརའུཤོཔས་པར་བླ་མ ཉུ་ཚོགས རྣམསྱོས་ཏི་ བླ་རྱ་གསོལ་ཧཱ མ་ 


༩ 
་ 


། དུ་འདུན་པ་ཤུགས་དྲག་བསྐྱེད་ལ  རང་ཉིད་སྲེད་མཚོ། རུང་བ ངིབ ཞིནདུ ། །མརྦ་གུར་འགྲོ་བཀུན་ཀྱང་དེའད་བར། །མཐོངནས་འགྲོབ་སྒོལ་བའི་ཁུར་འཁྱེརབའེ། །ཤང་རུབསེམས་མཆོག་འབོངས་པརྨ་རིནྱ་གཱསླ་རོབས །།ཞེས་ ¥ 
བརྗོད༦ི་སྒོན་ལམ་གྲདབ་བོ།།གཉས་པ་སེམས་བསྙདནསརྒྱལ སྭསྱ་སྤྱོད་པ་ལ་ རཱུལ་ལ་གཏིས །ྱལ་དྭ སྭཀྱི་སྤྱེདཔ་སྨྱི་ལ་སྦེབ:རྨུལ་དང་ །ཏཉདཔར་ཕད་ན་ཐམ་གཉས ་ལ་སྤེབཚུལ་ལེ།།དང་པོན། བླམ་ཉྙ་ཚོགས་བསྒེམ་ ྦ 

[བཞིན་པའི་ངངནས་འདྷེལ་ར་བསམས་ཏེ།མཁའ་ཏབྱ་ལཾ་སེམས་ན་ཐམསཅད་འཁར་བ་ལས་སྒྲལ་ཕོར་བདྨ་དབྱཀི་སོམས་ཙམ་བྱསདྱ་ཀདྱ་ཧ ལ་སྭསཀྱ་སྨོད་པརྨུལ་ཁྲི་མས་རྣམ་བ་གསུམ་ལ་གེམས་པ་མེདན་ཡང་དག་པར་རྫོགས 
(གསོལ་སྙམ་དུ་འདུན་པ་ཤུགས་དྲག་བསྐྱད་ལ །སམས་ཙཾམ་བ $༨ཀྱང་ནཱལ ༼ཀིམསནམ་གསུམ་ལ། །གམས པམདན་བང་ནུབ་མི་འགྲབ་བར། །ལགས་པར་མཐོང་ནསྦྱ་རལ པས སེམ་བ་ལ། །བརོན་པ་དག་པོས་སློབ་པར་ 


༥༽ 


ནྱེགིསར་པས། །ཞེས་བྗོད་ཅངྱ་སཱན་ལམ་གདབ་པོ། | གཉིས་པྱ ཧད་པརེ་ཕར་ཤོན་ཐམ་གཉིས་ལ་སླེབཆུལནི།བྲམཉྟཚོགས་བསྒོམ་བཞིན་པའི་དངནས་འདྙི་ཡར་བསམསཏེ།སེམས་གསེང་བས་ཌཿན་དགྱི་མཱར་གང་ཡང་ 


ྦ ལ་ར == 


༄༅། ཟས་ ] མོ་འྭབབཅོང། གནུས ལུགསྦ་ཀིདོན་མཌོགས་ནུ་ཐངཔ དང་ཐམསཅད་ལླཉན་པ་གང་ཡང་ཐ་ཐབ ཐིབ་པས་ ་༢་འཇིན་ 


བྱ གསྲ་དམས་ཀྱེས་པེ ་བེནྱ་གྱིས ཨུ་གསོལ་ 
འིར་ལྲ བར ས་ས ༥ 


དམ་བསྔ་རེས་ འཇིན་པརྨསན་པའོ།དངཔོནི་ལྭ་ལུ་ཚོགས་བྲས་བཀེན་པའི་པཔནས་འདྲི་ཉར་བསམས་ཏེ། སིམ་དཱནམོངབ་བླབོསཔྐ་ 


ཏེ་སེམས་ལེག་བའི་ཡུལ་ལ་གཡེང་བ་ཞི་བརྲ་ཤིད་ཅིད་གནས་འུགསྱཀིི་ཚ 

དོན་ཏྲོགས་ པགས ལ། ང་དཔོན སེ སརྟཏོག་པའེ་ཤེས ནུལ་བཞིན་ཧདཔའི་ལུགམཐོངབྲམཿ བླསྒེམ་ལཤི གུག ུགུགག་ཙ་ ་བཿ་ 

མ་དད་པ བས་དག དུགས པའེ ཡུལ་ལ་གཡང་ ་བཞྲི་ཡིདཆིད་།། ཡངདག་དོནལ་དུལ་བཞི་ བཞིན་དོད་པ་ཡེ།]ཞི་གནས་ཁཱག་མཐེང་ཟུརདུའབྲལ་བའོ་ལམ། 

ལྤུལ ལམ་གིདབ་བུ།།གཏིས་པ་ མོང་མིནེཔ་རྡོ་ འེཐིག་པ་ལ་སྤོབརུལ་ལམྫ།།རྡེར་ཐེ གཔའའྲངགི་མད མུ་པའ་དགཔ་ ཐབ་པར་སན་ཤདབང་དས་ས་།ཁས་བྲངས་ 
པའི་དམ་ཆིགདང་སྒོམ་པདག་པར་སཿ ན་པ། ཛི ངི རྒྱད་ལ་ བརྩནཔ། མ་ཡབ ལ་འཾགལྷེཉན་འི་ཞི་ ཞིང་མཐབཱནྭ་ཧེན་ ནུཆང་བརྡ་སྐན་པ།ཚེ་པ སྭ་ཀུན་ངཱ་ལམ་མནོར་བརྡ་སེའེཔའི་ 


འིཤག་པའྱོད་དུ་གརབན། ༨ པ་ཀུན་ཚི་མཆོགཉུ་རུརཔརྡོརའི འི་ཝིགཔ། 


མི་དང ཤུངམ་ཆོགཅུ་གྱརཔ་བསྒལ་ བཟང་སྩ་བོའེའྲྲུག་འོགསདམ་པྱ་བཱམ དྡོརའི་ པའིགཔའི་ིལ་ལའོཔམཆོག༽ ར་བདག ཉེདདུ་ཞུགས་ཏེ ཏེ་དབུང་ བཞྲེ་མ་པརདག་པ་ཐོང པ་ཐབ་པ ཞིགྲ་བའོ།།ད །ེ་ཆར་འཇུགཞུས་པརླབ་མ་ཏ ལྷ་ཚོགས 
རྣམསུཀྱེས་བིན་བྱིས་ བླརབྱངུ་གསུལ་སྟམ་དུའདྲན་པ་ཤུགས་དྲག་བསྐྱད་ལ། ཐུན་མོང་ལམ་སྦྱང་སྐདདུ་གྱུར་པ་ན།། འའ ཐིག། སྐལ་བཟང་སྒྱ་བོའིའཇུག་དོགས་དམཔདང་།། །བདྭཀླག་ཉདདཱ་འཇྲུག 

ྦ པད་ཤིན་ཚིས་རོ རཱ་བས མ། ¦ ཞེས་ བཅོདཅང སྒོན་ལམ། ་གདཔ་བ། །གཉིས་པ་དེབང་དུས་སུ་ཁས བུཕས་བིའིས་ཚིག་ དང་སྡེམ་པ་ པདགུཔ་ྨཾསོནཔནི།བ བྲམ་ ཉྷཚཾགས་ བསམ་བཞིནཔའི་པང་ནས ་འདྷེ་སར་བསམས༔ ཏྟ །དབང་ བླསྐར་བ དེ 
མཆོག་དང་ཐུནམོང་གྲི་དངས་གྲབ་མ་པ་གཉིས སྒབ་པའི་གཞི་དང་ར་ བན དམ་ཆིག་དུང་སྦོམ་པརམ པར་དག་པ་ ིད་ཕིན་པར་གྲསས་པ་ལ གི དའིལ་འཁོརྱསྷཱ་ཡཚོགས་ དཔང་དུ ཤག 


ཏ ཁི་ངྙི་ར་ཁྭསྭ་དང ས་པའི་ད ཅིག་དང་སམ་པ་ནན། སུག་དང་བསྲས་ཏ་ བསུང་བདྡ་བའོ།།དྷེ་པྦ་སནས་པརྦ་བཱམྭ་ལཚོགས་རམསྦའེོནེ་ཧཱས ལྱ གསལ བསསད་ལ།དཇདངོས་ གུབྷན་མ་གཏས་་ 
འབའའི་གཞོ།༔ །རྣམ་ དག་དམ་ཆེ་ ཚིག་སྡེམ་པར་གསུངས་པ་ལ། །བཅེས་ མ་མེན་པའི་ འི་ཛས་པྷ་ནིདྱ་གུར་ནེས། །སུགད༨་པྲསས ཏི་ བསུང་ བཟན གྱིས་རྨོབས། །ཞེས་བ དཅང་ 


ལམ་གདབ་བ། །གསུམ་པ ལམ་རིམ་གཏིསྦརྒུདལ་ ྦ 


རྩ སེ་བ ནླཾབྷ་ཙ་ཚོགས་བླམོམ་བཞིན་པའི་དངནས་བདི འདྷེ་ཉུར་བསམས་ཏེ། དེ་ལྟ་ར་དབང་ཐོབན༥ ྱ་དདམེའི་ིངཔོཟབ་ལམ་རིམཔ་གཉིསི་གནད་ནམས་ལ་ངེས་པ་ '་ཉྟེད་པ་དང་།ཇིབཤིནརྟོགས་ 
¦ ནས ཁོད ཐུན་བཞིའི་ནལ་ལུ རམཆོག་ལས་ནམ ཡུདམི་གཡེལ་བླླ་བམ་དུམ་པའི་ག། སུངབཞིནྩཾ་པ་གཅི ཉ་གཅེགཱཏུ་བསྨྲབ་པད་ རུ །དྷེལ་དེད་ དྲ་བཱསྭ་ུ་ཚོགས་རམསྱརིས་ཧི ཤིནྱ་གྱིས་བླམརྱཏ་གསོལ་ ལ་སྟམ་དུ་ 
དུག་བྱསེདལ། མེདལ།།དན་རུད་ དྲོས ཉིངཔོ་རིམ་གཉིསི། ཀྱི། །གནད་ནྣམས་ཇི་བཞིནརོགས་ནས་བརྩོན་པ་ཡེས།| ཐུན་བཞིའི་རྣལ་ ཿ་ ས་མི་གཡལ་བར།།དམ་པའི་གསུད་བཞིན་བསསྲབ་བདྲ་ཤིན་བོས་ 
རླེམ | ལི ་འརྔོད་ཅོ ཤིནི་ལས་གདང་བོ།།བཞི་་ལམ་ཡོངཛ རྫོགས་སྒྲབ་པ་ལ་ཤེནདཱགི གི་འགལྱ་ཏནཞིཞི ཞིཞིངམ མཐུན་རྐེན་རིང་བརྡ་སོན་པནི།༔ བླམ་ལྕ་ བསམ་བ བཞིན་བའི་ངང་ནས་ ས་འདྲི་ཉར་བསལས་ཏེ། དྷིལཱ་རམདོ་ 
‰། སྔགས་ཀྱི་ཡམ་བཟའ་པེ་ བཞིན་ཉུན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གན་དངེ་ལམ་ནུལ་བཞི ་ཌ“་བསླུབ་པའི་གྲོགས་བཟད་པརྣམས་ཞབས་པད་ ཙིད དད་ནང་གི གི་བར་དུ་གཅོད་པའིཚོགས་མཐའ་དག གྭ་ཉཾ་བསཞི་བར་ 


[| བླམ་ཉྟ་ཚོགསརྣམས3 ྱིན་ཚསབླནས་གསེལ་སྟམ་ དུ་འདྲུནཔ་ཤུགས་དགེ་བ ཁྱིད དེ་ལ ་ལམ་བཟང་སྟནཔའི་བ ཡ་གཉེནདང་།།ཆུལ་བཞིན་བསྒྱབ་པའི་གོགསརྣོམསཞབས་བརྟན་ཅིང་།།ཤིདངནང་གི་བར་དུ་ 


དྲ་ཐབ་པན་བའ། 
་ཀའོ། དེའི་བླླདམཱ་སསྤྱ་ཧསདང་སྐད་ཏིག་ཅེམ་ཡང་མི་འྲབལ་ཞིང་གདམས་བྱ་ཆུན་ཆདམེདབརྭ་སན་པ་དང་། འམུ་ལས་སུལམ་ཐཱ་ཡོན་ ན་ཐམས ཅདྱསཱརཱ་དྲུ་ཛོགས་ནས་རྗེ་འཆངཆེན་པོའི་གོ་འཕང་མུར་ 

མས་ཁིས་བིནྲ་མིས་དབུ་གསོལ་སྣདུ་དུནཔ་ཤུགསདག་བཟུདའ། སླེབཀནཅ ཡདདགུ་བམ་དང་།།འདལ་མེདཚོས་ཀི་དཔའ་ལ་འཔས་སྲོད་ངི།།ས་དཔའམི་ཡོནཏུན་བྔཇོགསུནས། དེ 
ོག།ཅེས་བརྗོདཙིངྷ་སྣན་ལམ་གདབ་གངལྟ་མདྲསགསྱཀི་ལམ་ཀི་ལྷུས་ཡོངས་སུུ་རྔོགས་པ་ལ་ཉེན་ང་བཞིན་དུ་བགཆགས༤ ཐེབསྲ་ཤསནདཔ་བ་ཐིབ་པདོན་དང་ནགིང་ ༧རྱལ་བའ་བསནཔ་པནཔཆརང་ 


༧༩ 


¡ {༡ ུང་་ གོ ལོངས 

] ཏྲ རན ཅི ེ་པླི་ཟམ་བྱདཔ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ 

གྲསཔ་ ལ་ཧ རའ =; ཕམ གྱ ཀབ་བ་ 

ཡ་བི ད་གས དུདུ་སྦུར་བའཾ།།།འདེས་ཀྱདྱ་རུལ་བའི 

བབ བའི ལ་ཉི བྲེང་པའེ པྱ་སབས་འགོརཉམས ནམཆོག་གི ལ༣ལིམ་པ བཤམས། རུང་ཏིད་སྔན་བདེབ་ལ་འཁོདནས་ལུས་ 
ཁུ =; ` ཤྲ བས ཡར ། ཿ འབའ འེད ་ 


ཨྩི་ནམམཊདསྟོནཔ་ཐུབ་ཕའེ་ བང་ ཅ་བ ཅུདྱཀྲི་བམ་ཡེ་དམ་ 


ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོརབ 
` རིན་པོ་ཆེ་ནམ་པ གསུམ་ 
བའིནྱ་ཧིསླ་རོབས 


དུས་དང་གནས་སྐབས ཐམས་ཅད་དུ་བདག་གི་རྒད་ཧིན་ཨྱིས་ བླརབྱང་གསོལ།།ཐ་ཆོས་ 


ནན་སམ་ཤུ་བ་ལེང་ 


གསཔ བི བུ་བསོགས་བླབཞིང་། ་དེའི་ 
རླབས་སེམས་ལ་ཞུགས་ནས་ཚོ་ བབསེདེནམས་ཡུ་ཅོགསྦི་ཡོན་ཏགྲའ་སཅདང་ 


དྲ་དྲ་མ་ ཡི་དམ་ལཱ་ཚོང 


སྦྱ་རས་བང་སོམས་ཉན་རང་དཔའ་བོམཁའ་འགྲོཆོསྤ་སོ་ དྲསང་མ་རམསྦ་ཀྱིས་བླ་མེར་ འི་སས་ལ་གསལ། བབ། རང་གི་མཐའ་། དུ་ཚའདེའི་ཕམས་གཙོ་བུས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འ།ཁོད་བར་བསམ་ལ །རང་དང་ཕ་མ་སེམ 
་སོངགི་སུག་བསམལ་ ལས་ཤག རེས་དཀོན་མཚོ གསུམ་ལས་གཞན་ནམེདཔས་དུས་འདིནས་5ཿ བཀྱི མིད སདསདསགས་གས་ཇིབབུར་འར་དཀོན་མཆོག་ 


གས་དང་།།རོགས་སངསྤ་རྦས་དང་དམི་ཆོས་དགའདུན་ཚོགས།།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཧེངནས་སྦྱབས་སུ་མཆི། །བདཀེརྒུད་སྨིནང་གོལ་ 


ཀྲ མཆོག་གསུམ་ལས་ ན་བབས། རང་གཞུན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྲ་ཐི་ ་ཐམ་པས་ལས་ང་ ས་དནྡ་པགླཞབ་ ཐམས་ཅད་སངས དཀན་མཆོགག་ཧིན་ 


་བར་བསམ་ །དལརྩ་སབས་འགོ་ནུས་ ས་པའི་མྲངགྲཏཱ། དཀོན ཀི ཕོཆྷནམ ཕ་གསུམ་ལས་ ལྷག་བའི་རེ་ས་གཞུནན་མེད་པས་ ྦ 


སུ་འགོ་བད་བིནྱ་བིས་ བླམསང་གསལ།ཆསམ་ཡི ཡིནཔའེ་ཌོག པསྐད་ིགྱ་ཀངམྱི་ས་བ དིནཅིས་བླརགཏ་གསལ། ངེས་འ ཅྱདབང་ནུབ་ཀི ཀྱི་སེམས་ཡང་ 


 །ལསྟ་ུབ་ལམ མཔ་གཉིས་འཁོརདང་བཅས་པའི་ཉོགས་པ་ཡོངས་ བ་ོལ ོ་རོོ་ བླ ྭ།ུ་གསལ། ཞིས གསལ་བ ཤགསྲ་གྱ།་གད་བོ།།དག་བའད་ཡེས་ཚ ཕབས་ཐམས་ཅད་ ། 
མནོརལམ་སྙན་ པྲ སགཏིན་ཡིས།།འདུལ བཡད་པརྔྫྗེས་སུ ས་འཇིནཔ་ད།།གསུང་གིབདུ་ང་ ངོམས་མེད་འཐུང་བར་ཤོག།དེ་ཡེ་ ཡ་མཐུ་ལས ་ངེས་འྱབུད་ང་དུབ་སཊ སེམས།།ཡང་དག་པ རིར རེམ པ་གཉིས།།འཁོར་ 
ཅམས་པའི་ཉུལས་ལེན་མཐད་ཤིན་ ་ཏ།། །།སྡེབས་བཅུ་མངའ་པའེ་གོའཕངྱུ་ ་ཐོབ་ཤག།ཅས་ལམ་ ཡོངསྔ་རོགས་ལྕས ཧོན་ལེན། ་གདཔ་བོ།། སྭ་སུབས ་འགོའ་ཉེམས ་ལེར་མདོང་བསྡུས ཉྟིངཔ་པྲིལ་ དད ་ ད 
ཀའཱ་ཐོག་ཐུཾ་བློབཟངའཇམ་དུབེབཡརྱ་མཚོས་བསྒྲུལ་ བ་ལ་ བ༔ ནནས་ དོང ཡེ་ཤེསྒ་ཧྲལ་མཆནྲ་བིས་ཕ ཕ་དངེནཔ་པོ། ཏ་ལའི་གཟིམརུང་བདབ་ངནདུ་སྒཿ ་བའོ།། 


` 


༅། 
(དུཾ 
)དང་བཅ 


[7༠ 


༧ ༧༧ 


| 


།འཕྲིན་ཡེགཏུ་ཚིག་སྦྱོར་བུས་པ་འགའ་ཞིག་བཞུགས་ས། ། 


ཿྲ ༄༅། པོ་ རོ་ཁ རྗེ་གངས་འེའིམགོན་དུ་ལེགས་ཤར་བ། །ཐམས པས་ཅད་མཁྲིན་གཟིགས་མཆོག་གཞབས དུང་དུ །ཐུག་རིང་བས ར་བའོ 
དས་དེི་སད་གསོལ།།སུས་ཿསརྒྱལ་ བཤུན་རྱས། ཡལ་ བར་བའ། །མརུང་སྙིཾགས་དུས་ འགོ་བ་བདག་ཅག་ལ། །ཉེདལས་ལྷག་པའིར་གནས་གཞན་མེདཔས། །ཤུག ཤ་རྫས་ གཟིགས་ཤག་མགོན་པོ་ | 
སན་རས གཟིགས། །།རུག་པར་བསིལ་ལྡན་ྫདས་འདེའ འིའགོ་བཀུན། །མགན་བཏསཏདྱ་པ་གདུལ་ཤཿ བའི་ཡུལ་ལོཞས། །རལ་བྱ་ུ་མཚོ་ཉིད་ཉིས་གསུངས་ལགསན། །།ཉ་ ་རུང་བདག་རྣམས་ཐུག སས་རྗེས་ 
ྦ མ་གཏང་གསལ། ཧས ུམའག་ནམས་དཔ་བསོད ཞམས་དམན། །མནོར་ལམ་ མབཟངཉདས པ་ཤིནཏུདཀའ། །ད་ཕྱིར་འགེ་ལ་ལམ་ བཟངམཆན་པའི་ཕི། །འབརམ་ོས་གཁེརཏགྱབ བསྐེའ་དུ་གསོལ། ཏྲ 


ཀི ས་ས་ས 
་ ས་ 


དཱ 


༡༠༠༦ ༧༠བརམས་མམས་མམམ་ས་ནར་།།༡༠༥༥༧༤ ༤ ༤ 


རྩེ།། ཟར དོ་སྒུའྨརཛ་ རབ་ ཁར། །མགོན་པོ ད་ཡིས་འབུལ། ཡད་རེས་བཟུདནས། ༈ཡབ་ སླུ ཆིལམ་དུ་ཡངའཤལ་བརམ་རུརིག །སགསོ། 

བ་འདེབས་ མ་པའི་ཏེན་མཚོཿ ན་པརྩ་པྣ་ཛས་དི་མད་དང་། ཀ དའི་པསདཀར་བཅས་དགང་ ་དེན་གནས་མ་ཇི་ལ། །ཁ་ཤ་བནས་ཕུལ། ཞུས་པ ཕ་འདིནི་ བཀའ་དེན་མཆུངས་༢ མེད་རུལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཆེནཔོ་། 
སྲ རན རྱལ་མཚེནཤྱས་ཐིས་བའོ།། ¥ |།ཨོ་སྭཉི། ངག་ལ་དངང་བསྱུར་དངས་ཤ་¬_ ] 
༨ །བཞདཔའྲི་། །ཐུཊ ལའཆོསགེདའཛིནལ་གམས་མགོནཉིད། །གངཨཅན་བསྟན་པའི་གླེནམ་ཚོད།ཁ་བ།།བདག་གི་ཡགེནདུ་བོན་པ་གང་དའི་དྲང་། །ེསམཆག་གིགསུང་གི་ོདི།།ཐབབརུན ྒ -, 


༢༡༨༠༩༩༨-༨~ ¬ “ -གསལམས།།ནས་མ༤་ ཞ༠༩༤༦༨༨༠༠༡༩༠༩༡༡༢༤༥༤༡༡༦ཐམས༧༤༨༨༤ ⁄༨-༡༡༡6' བསོཔས།སསས༨༩༨༨༨༤༥༤༨༨པ༩རཆལ་འཆམ5ཧ་ ༦ འརའཆར༤༨༡འམ་མབཞམ༡༨` ༦ ཀའགསསསམམན་ ༨༠༥༤༠གཞང༤སར་ ་་་གགོསས་ཛསས་འསཔ་ངབརའགམའའ་འཞཌོའར8ནས་པ/འའ སོར་བ རརེངསསསསསསསསསསསསས་སསས་སས་ས་སབ་ས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་བ 


¶ འདང་བྒྱ་བཞད་པའི་ཟིའུ་འབུ་ལ། །ིདགར་སོདཔའི་ནགས་གནས་ཐང་བཞིག །འཀའ་དིན་དན་པའི་གདུང་དབངས་འདིད་དོ།།རལ་དང་རལ་བའིགས་པོམ་ལུས་པའི།།ཐགས་རེ་གཅིགཏ་བསས་པའི་གཟུགསི་སྤ།།མནུངས་མེད་ཊོ་ 
དཤཱུནླད་མའཞབས་ཀུ་རྡུལ། །5ང་ནུང་སྙིང་ པ བར་དུ་གནུག་ཤོས་མཆད། །རྣམ་མད་སྐྱེན་ཕྱི་“དེམས་ཆེར་སྲགས་བ། ༈བདག་འདྲར་ ངས་ཤིང་གཟིགས་པའི་གནས་ངན་ཡང་། །ཐུས་བདུང་དསམ་ལ་བས་པ་བཞན། །བདག་གེས་ 
' གསོལ་བ་འདེལ་ ཨུདཤམ་དགོངས། །བབང་ཡུས་ཏུབས་བ་མངའ་ འ་གས་ནམས་།། །ཉྟིགས་མའུཤིན་ཟ་འབར་བསཆེས་སྐྲག་ །ཅོད་དུས་འགེ་འདི་ཡལ་བར་དོར་བའི་ཚེ།།སིང་སྟེབས་ཕུལཿ ༨འཀྱའྱ་རལ་པོ་ད། །བདག་ཧག་ 
[ རྣམསུ་ལ་བརྩ་བསུ་ཞིང་འདིར་ོན།།ས་གསུམ་མ་ཁུས་འདོ་ཉིས་འགེངས་མཛད་རིང་། །ཡན་ལག་དག་རྩུའི་གསུང་དབངས་མཐོན་པོ་ཡིས། །ལན་བྱརསྟངདུ་བོས་ཀང་བདག་ཅགྲ་ནམས། །མ་རིག་གཉིད་ལས་ནུང་ཟདསློང་མཆུམ། །ལྔ 
]¡ བརརའི་གནུགྱ་ཧན་ཛོ་བོ་ཡབ་སུས་དང་།།ླབོ་བཟངྱ་དལ་བ་གཉིས་པའལེདབས་ལ་སེགས། །རྒྱལ་བའ་གདུང་ཚང་བགང་ཡས་ཧེན་གྱུར་ཀྱང་། །ཐདག་༠ག་འདུལ་བརམནུས་ཡལ་བར་བོར།།མྱ་ངམ་ཕྲང་དུ་ལོང་བའི་ཁུ་ལྟར་དུ། །མགོན་དང་ 


 སྐྱབསམདེ་སྟགས་མཕཡུསརྣམས་ལ།།བེ་བསམ་བདོདརྱལ་བ་སུསབཅསཉི། །ཞུགས་རྗའ་ོ་རྗེ་ུན་ཏདཉད་ཀིས། །བདག་ཿགརྣམས་ལརྒྱལ་བའི་ཁམ་ཕེབང་བསྟན། །རྒུལ་འདྡ་བསམསཚེབཀའ་དེན་དཔར་ཐབས་དལ། ཟླ 


འཕ༅་བ་ཕབས་ཡབང་བའང་སཁང་༡ས༡༩༩༥ 


[8 ་ ༼ྷ སསསསསསསས་ས་༧ལ་ སཾ ༩ ྕ ༡༨-༤༤༤༤ཟ༠༧༠༧ 
|༔¥བྷ༨ཾ། །དདུ་འྱི་གཉིན་གུམབོག་སྨྲ་བཤེས་གཉན་གཟུགས།།མངཤོསས་ཡིབ་གྲུ་ཀུན་ཁུབནས། །བསོད་ནམས་ནུང་དུ་པལཆེར་བསྨྲས་མཐོང་ཚེ། །བསླུ་མད་བླ་མ་ཁད་ཀྱི་བཀའ་དྲནདྲན། །རྣམ་དག་ལམ་བང་སྨུང་། སྒ 
„| བཉནྱ་པཾ་མཆོག །མངོན་མ རྒྱ་ཚོགས་སྒྲབ་ནུུལ་མི་ཤེས་ཀྱང་། སྐིགཡུདས་ཛད་ོ བ་ཡི ྱིོ་སད་བས་ང་གཞན་བླསས་མོང་ སཾ པི 

་ ལུ ངི །དེ་མེད་རེགས་པའི་དཔུད་ཕོས་འདོང་དགོས་པ། །ནཾར་འཛིན་སུབས་ནས་ཐོན་པའི་བཟང་ལུང་ཡེས།།བད་ཉོགསླ་བུན་མོདས་ཕལ་ཆར་མགོའོ་འཁོར། །བ་ལད་ཇྡེ་བཞིན་ཀླུན་པོའེཆགས་ནང་དུ། །ལུས་མད་བདག་པོའི་ 

ཌཱ ཧུཾནྱཅིས་མདོན་མཐོ་ཞིང་།།གསུང་བའེ་རོས་དང་ཟང་ཟིངནོར་བྲར་བ། །མང་པིའི་དཔུང་གིས་ཆོས་མླབན་ནེམས་ལ་འོ། །ཐུགས་རོའི་གཏིརཆེན་རེའནླ་༡མ་ཡིས། །དི་ད་རིགས་པས་ལམ་བཟང་གསལ་མཛདྱ་བད་།།འབུད་པོའིབ་ 
| ཡཉེན་བདའད་བཞིནད།།ལེགད་ཅན་ཙེ་ཚོགས་ལདུགྱརྱ་ཁུར། །ཁ་བ་བུབ་བཅུནཉིན་བད་ནབ་ིང་ཡགས། །བསྟན་འཛུན་དམ་པ་པལ་ཆེར་ཞིང་གཞན་གཤིགས། །ལེག་པའྨ་སྨ་བའིགིན་བམདུད་ལངས།།།མི་མིན་ཞུདྲཱ་བའ 

[ཟར འཞེན་ཕྱེདལ་འཇ།།འྟེལཏམ་ བྲད་གྱུན་པ་བདག་ཅགལ།།མནུངས་འདོརྔ་བཅུ་ན་བླ་མཁེ་ཉིད་ལས། །ལྷད་པའིརི་གནས་གདན་ངམ་མཆིས་པས།།།སླང་ཡང་ཐུགས་རྫའིམཐུ་དངུང་བསྱདནུ་གསེལ། །བདག་ངགམར་༧ 


|82 


འབཤམས་པས།༡༡༡ས  ༥༢༡༠༠༩༥༧༠༡༠༩༠༠ 


ཅ 


༡༨༠༠ ༡སལ༦,༦ ༣༡༦པསསས༦ 


| འདང་མའིཞོས་རོན་བ་སྣ་ཚོགས།།།ལྗེནཔའི་ཚེ་མོ་དགཏུ་བག་ཕབ་ནས། །ཧ 


ཚ 


ཤཱནཏ་སོད་པན་ཡང་། །མེ་དཔུང་ངྱས་དང་འགལ་དུམ་ཕུདཔ་བཞིན། ། 
བདུག་འདྲ་ཞུདྱཀིས་ཅེས་མི་འཆི། །སྙེན་ཆད་ལུས་སེམས་པ་ 
འཁངས་པདྨ་ཤེནྱ་བསྦ་རོབས། །ཆོས་ལྟར་བཅེམ་པ་མད་པའི་དུཔུང་རྒྱས་པས། ། 
.. སིམ་ལ ༽ ༤ ༤༽ 5 ་ང དག་ 
འའུན་འདོད་ཀུང་འླབ་ད་སམད།མ་གཉིམ་སྤད་པའ་འཚོ་བྟྙནད་པ་དསྲ།། །དག 


ཞུགས་ ཆེ་སཆེར་འཕེལ་བའྱི་དུ་ར་དགོངསནས 


ཀྱངའཇྲམ་མགོན་བྲམ་ཡེ། །གདམས་པ་འདི་ལས་ལུག་པྱ་རད་མིན་ན། །འདི་ཉིད་སྦེལ་ཤིར་ཡུན་རང་ཞབས་བ 


།ཡུནངིང་འཚོ་ཞིང་གཞིས་པར་གསེལ་བ་འདབས།།།རྒྱལ་སྭས་མཐཐུཆོནརུམ 
མནན། །འདིཉད་པལ་པིཾར་ཡུནང་ པཞབས་བཏུན་གསེལ། །འཐོན་ཧདདུག་པའི་མདུནསར་རྫུ་སྐྲོན་བཞེན། །རྣམ་མད་པི་རྐང་ཉར་འཚིའི་ཚོགས་མང་བས། ཉམནུད་ 
ནཆད་པུས་སམས་མལ་པལླ་བམའདན། །ལེདམད་དགུན་ཉི་ཉཨུ ཁུང་ལྭྭ། སྨད་ཕྱུག་རཁ་དམའ་ང་ལྟ་་བྱར་ཀྱང་བླ།།ལམ་བཟང་འད་འད བླས བྱཀརྨ་ནད་དཀའ་བས། །ཚོ་མཇུག་སྒྲུབ་པས་ 


སུ་ཉིས་ཞིང་ཀུནཏ།།འབད་པས་ 


ཤགས་འད 'འཇཛམ་མགེན་བླ་མའེ་བསྟན་པ་ལ། །གུས་པཆུང་ཡང་གཡང་མདེ་སྒྲབ་བ་ལ། །དཔེན་པའཾ་གནས་མཆོག་ཤནྙཏཱ་ཡེདད་འོང་། །བང་བང་ ྣ 
ཇ་གོྨ་ནུན་འཚོ་བྱ་ཀྲུན་དང་དལ། །ནགསཚལ་སྔན་པའི་ཕོང་བས།ཁོར་ཡུགུ་བྷམར། །འགོགས་ན་བདེ་བའི་རི་དྭགས་གོགས་བཟང་མང་།།[སྤུ་སྲུག 


འླ་བ་དངས་སྟང་གས 


མས་ད 


ཧད། །དཱི་བཟང་པད་ཐུལ་ སྣཚོགས་ལྗེན་པའི སཱ། །དུསྒྲ་ནམས་ཀུནཏུ་ལམྦྱ་ཧས པ་ནི །གཡུ་ལ་བཀང་ 


༈༣་ རྦམ །འལོ་ཞེང་ལ་འགན་པ་ ལ་བཞན། །གངན་ར་དང་དཀ་སོལ་བཟདབས་ བསྒོར།།ཉཀ་ཤཱན་བདག་པོའི་མུདང་ལིས་ཕིགས་དཀའབ། །དཔེན་གནནགས་ཅི་སྐུན་ལྗོངས བཅིན་ཆོང་འདིར། དཔག མས་པ་ 
| མཐད་ཤིན་ཏ། །ལྲ་བ ཟིན་པ་དབིནྱ་སིསླ་ོས།།འ ཛའ སུམསུ་བལ་བརམ་གུརན། །རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་ངའི་སྤྱི་གཟུགས་གང་གྱི་གུ། །ལནྲ་དད་མིག་གི་བདུད་ཆིར་བཉེན་བྲེདཅིང་། །ལགས་བཤདེ་ཆེས་ཀྱི་སྒྲ་དངས་ 

ཡལ་ རབ མདོར་ན ས།' རྨ བསི བུང རྔ་བཙུན་བ ་མཁེད་ཉེད་ལས། །ལྷག ག་པའི གཞནད་མ་མཆོས་པེས།དུས་སྐབས་ཞུནཏ་བུགས་ཇ ཇྫས་ གཟིགས་སུ་གསལ། དོན་ཆན་གསོ སོལ དེབས་ 

རྟེན་ཙ་མདུ། །བཀྲ་ པབས་མཚན་པའི་ལྟ་གེས་དཔ། །ཡེ་ནནནུ་བོག་བ་།།རབལ་མུལ་བི་རསཀདང་འཛེསྟཏི། །བཀྲ་ཤིད་བསམ་ གཏན་གྲཾང་ཞས་5 ་བའི་གནས།།བལ་པོད་མཚམས་ཀྱི་ སྦ་ཀིསའཛིན་ 

པ ། །སོ་གསུམ་གུས་ པ་ཆེན་པའི་སྒོ་ནས་ ་ ཞིས་སྐྱབས མནན་རབདན་བསམ་པའི་མཛནཆད ལ་ལ གླི་སྒོནས་གསེལ་བ་འདེབས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་ 
ཟླ པ་འདི་དགྲ་ཀང་ །དགེ་སློད་ཡེ་ཤས རྒྱལ་མཚན་ཡྱིས་འབུག་ལེཟླ་ ཡཱ གསུམ་ པའིནངདུ་དིསཏ་ཕུལ ་བའོ།། _།།བླེ་བཟང་དཔལ་ལྔ ཝནྱ་ལ་བ་མ་ ཡུས་པའ། {ཕ ཤེས་ བྲ ཨ་སྤལ་པའི་ཀློས་གར་རྱིས། །༡མ་འགམཀོཿ 


༦ 


། །ཐུབ་བེསྟན་ཡེངས་ 


[65 27 2 །གསར་སྐྲའི་ཆུུལ། །བཟུང་སྟ་ཐུབ་བརྟན་པད་ཆལ་ཤྱད་པ་ལ།།འཇམ་མགོན་ཉིན་5ྲེའུ་སྤར་ཡང་ཤར་བ་བཞིན། །ཨ་མ་བདག་ཅག་འགོ་འདྲི་པལ་བ་བཟད། །མགོན་པོའེདྱ་ཀིཞལ་སི་པད་ལ། །འཐ་ཆགསག་ 
མདོ་སྔགས་བདུད་རྩིའི་སྙིང་པེའ་བརུད།།འཐུང་བར་འདྲོད་པའི་དད་ལྡན་བྷུ་མ་ར། །བདག་ལཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་ཐམས་ཇད་མཁྲེན།།ཆེན་པོའི་ཆནཔེཀུན་གྱེས་སྨེའ་མཆོད་ཀྱང་། །ཉམནུང་མས་ལྕལག་པར་བྩ་འོཞོས།། 

-” །ཞིདཁམས་ཀུན་ཏུ་ལན་པར་རབྲ་གགསན། །བདན་པ་དེ་ཉིད་བདག་ལ་བསྟན་དུ་གསོལ། །བརྒྱད་ཁཱི་ལཤི་སྟེངཚོས་ཀྱི་སྙིང་པའི་དདུད།།ཉིད་ཐུགས་བུམ་བཟང་ཡངས་པངཇཐ་འྲིལ་བ།།འགྲོབ་ཡོངས་ལ་སྨྱིན་པར་བཞེད་རིན།།ཉམ་རུང་ 

༩༩ །བདག་ལ་བདུད་པེའི་བགི ཤམཛོད། །བམས་མགོན་བམ་ཐུགས་རྗེ་ཅནདས་ཀང་། །བདག་ཉིད་མགེན་པོཏུད་ལ་གཏད་ལགས་ན། །སྡུག་པའི་བུ་ལ་བ་བའིམ་ཡིས་བཞིན། །བདག་ལླ་བང་དོརལམ་བཟང་བསན་དུ་གསོལ།།རྣམ་དཀར་ 


(ལས་ཀྱིས་དལ་བའེ་ཏེན་ཐོབ་ཀྱད་། །ཉོན་མོངས་ཟླུང་གསུནཔནས་གཡང་གཡངསནས། །སེད་བའྱུ་རུནྲ་ཡོགས་ངོས་སུ་དབངམད་ཀེར། །གར་འགོའི་གཏོལ་མད་བདག་ལྭ་བུགས་རྗེས་གཟིགས། །སྤྱིང་ཡང་སྲེད་པའི་པང་རྡུལ་ཤིནཏུ་གཡོ།། 


༩༣ 


| £# ཏུད་པར་བདག་ཡསནུ་ཐུར་འད་བ་ི།།དརྒ་རུད་པའི་འྲོརླང་དག་པེས་བསྐར།།འབྲལ་ཊུཞེགན་ཐུགས་རྔས་གཟིགས་མཛདཅག།།མརྟག་སྙན་པོ་འགྲལདུ་ཐས་ངུ་མན། །བདག་འར་བའི་ཀྱབས་གཞས་གཞན་རེ་པས། །ཐུགས་ 


༩ རཾཿཤག་ནིསྱ་སཱརློད་བླ་ཟོང་མཛོད་ལོ། །ཟམས་མགོན་བརྲའིམདུན་སརདང་དུགསལ །ནམ་ཞེག་ཞེལ་ཤ་ཡི་ཕོདངད། །རིགས་ལྡན་འཁོར་ལོས་བླས་བབྲདཧོན་པའིང། །བདག་ཁྱང་གཁོར་རི་ཐོགས་ཉིད་གུར་ནས།།གསུང་གི་བདུད 
ཅ༣ ` རྒྱ་བལ་འོད་ཀྱི་མཆམས ཕྲིམ གས་ལོངྱ་རས་པའྲི་འང་ཁངནས། ས་གཤིས ཇིན །དར་དཀ དདུམདདང་བཅས་གུས་པས་བབ། ཞེས་པའང 
མཐའ་ཡས་དུབ་སྤྲིག་ག རྩ་ཡེས་ནམ་པར་རོལ་པ་ ༧ པཇཆིན་ཐམས་ཅད་མཉེན་པཆེན་པོར་དྲདུནྭ་བོ་བཟང་དབལ་ལྡན་ཡ་ཤས་དཔལ་བཟང་པ་ལཞུ་ཡེགགི་སྒོ་ནས་གསོལ་འདེཊསསུ་ཕུལ་བའེ།། ཙུ །ཆརབ་འཤམསྦརལ་བ་ 
རྒྱམཚོའི་ཐུགས་རྔེའི་གཟུགས། །སེགས དམ་གོ་བའ པུང་གཉིན་གཅགཔ་པ། །ངོ་དཙནྨ་བོ་བཟང་འདམ་དཔལྱར་མཚོ་ལ། །ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཤག་འཆལ་ལོ།།སདམཚི་ ༢འཁྲམས་པའཏམཐག་ཡེད་ཧན་ནམས།།སྤྲེལ 
ལྭ་ཧོདདང་མཆུངས་པགཞན་མདཔས། །ཞིདཁམས་ཀུནཏུ་ཐུགས་ར་རེན་པོར་གགས། །མགོན་པོ་ཐུགསྔ་རཅན་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། །ཐུགསའྱི་པན་ཨྟ་སྣང་གེས་སེམས་ཧན་ལ། །དུས་རམཀུནུ་གཟིགས་པྱ་ལུར་མཇུད་པས། །སྤྱན་ 
རས་གྲཟིགས་ཞེས་སུས་བཅསརྒྱལ་བས་བགས། །རྗཾ་དདནྲ་ཡགྐན་པྨདོད་ཤགའཚལ་ལོ།།ཉྟོནཔ་མཉཏམ་མེད་ 33འི་རྒྱལ་བོས་ཀྱང་།།འུཡ་བར་མནུ་ྱད་ཤོགས་གྲྭ་བརྣམས། །ཟབས་མཁསྭསལཔ་ཅང་དེས་ཞུའ དཔ 


ནུགསེལ།། ད་པུར་ 


བརྒདའ༨་འདྲ་ལན་ ངཿ 


་ 


3 
༧ 
ཌཾ 
༩ 
| 


ཿ་པའེ་ཞུགས་ཅེའི་ 
ཙ རིངནས་གོམས་པ ༨ 


ན་ཏནྷ་ར་ཤས་ཡོངད། 


གག 
ཡིད་སྤུལ་སྐ་མཆོག་གི་འུཁས་ཡིན་དྲུང་ 
༢༨༨ སྐ 
། ནི 
བྱ. 


]>“ $$ ༤ 


༄། །ནདྭདསི་གེན་པོསམ་ཟོས་ཤུངེ་། །ནགསྤའྱ་ཡཱ་ལངྱ་རས་པའྲི་ཝིང་།བངན། །བོབཟངྱརལ་བྲ་གཏིས་པའི་སྟན་རྒུད་ཀྱི། །མན་ངག་ཧཱུང་པོའི་ནཱུཾལ་ལ་མེས་བར་གནས།།དེ་ལྟ་ནངང་ཐོག་མད་ནས་གཡེས་པབ།།ལས་དང་ 
ཏེནམེངསྤ་ནུ་ཀང་ཤུགས་དག་གིས། །དབང་མད་དིད་ ག་རས ོནམཐུནའཇམས་པའ་ི ཐིག ཤིན ན་པས ས་བབས །།སྡུང་ཤཤས་གདོནཆེན་འདི་ཡེས་བསླུས་བསུས་ 
གདག 
འཛིནེ།། དྟེལའི་དངྡ་ནུལ མཐོང་བས་ཡེད་༨བའཤ།།བ གནུ་ཡེས་ཤངབ་མཐོང་བུརྱ་ཀུང། །ལག་ཕཞབའམ་ལ་ཐ་བས་མདྷ་༔ར། །ཉམ་ཆུང་བདག་ལྡནས་པཅངམམཆས། །དེསན་མཁིན་བཅེ་ནུས་ལྡན་དབའ་པོ་ཁད། །སླར་ 
ཡང་ཐུགས་༔ བམ ངྙད། ཟྲ་ད་གཏད་དང་། །ཐབས་མཁས་མཛད་པས་འགོ་འདེ་བསླལ་དུ་གསོལ། །ཅཱག་པར་ཆོསྐ་རྱལ་ལ་པ་བགང་ཡས་དང་། །འཇམ་མགོན་བརས་དཀའ་བ་དཔགཡད་ཀྱེས། ། 

འཤིན་ལས་མཛོད། །སངསྦ་རཱས་ལས་ཀང་དཀན་པའི་གདམས་པ་མཆོག །འཇབ་དངཏས་བ་མའེ་མན་ངག་ཡོངས་རྫོགས་པ།།བཤད་དང་སྒྲབ་དང་དབང་ 


་དབུང་ཆེར་བྱདད་ལ། །ཞབས་ 
བསི་ལྲ་ཕན་ཁངས་དཡམ་བདུགས།ས དཔ འདད ནུ་སྤེལ་པའེ། 


58༦ 


རོ ¦ 
དག བ་ས 
ནཧུ་ཀྐོང་བ་ 


ལེ 
ས་ཤིག་འདྲི་སྐད 
ཞའི་དགྲེ་སྱོང་གཟུགས 


འྭ་ཉནོ་ལ་ 
༤༣ 
ས་ཐད་བའི་དག 


ཏར །ཚགསུནས།།ཟཟིངགཡེངས་གཏུམ་བཅུང་བབ་བབས་དལ་ཡང་།།མཚོར་གཏདམཆིདའདིར་ཡདཙོམ་དགོངས།།དད་ཐུགས་ོནིན་འབུད་གནས་ལས།།རབ་དངམཔ བི་བའནམ་མངབི་གང། ། 
དབར་སྲེས་ཇ་། །པའགོགགས དངས་ཏི། །སྣ་ཚོགས་དཔོས་པའི་ཆར་དང་བཅས། །ཧུདུ་ཐུགས་གེཔ་གསལ་སླགོཅང་།།བག་ཡོད་ལྲ་ད ན་པེབུངས། སུ འཛིནགགར་སིམ་པན། །ཞགས་ 
དན ཤིང་བལ་བཞནད་ ཆར་བསུད་པས། །ཅིག་བུང་གནས་ཁངརབ་དགའི་གར ཡོལ།།དིང་སོང་ ཝིུ་ཟོམ།བད །ལགས་སམ།།།འདུབ 


འདྲིག ` ་པལསྱབུང རེ 
གནས་དདག ཤིན ས་ཅན་པ།།དགའ་དང་སྤོ་དང་གདུང་བ་སྣཚོགསཀྱིས། ། 
རྟ་སུད་ལགས་སམ། ུ་ལིས་གན་བམ་ས་ཀང།།ཏན་ཤས་ཡ་པདོ་ཏན་ བས་བྣམར། །དུམདྒ་ན་དྲུདོད་ཡངས་པའི།བད་བཟང་ན། །དད་དང་ 


ཛའ 
@ རྣམ་ ་ ་་ ཏུམ། ˆ“ ཊཱ ཏཱ 
ནུལལིཡས་ཐིས་དང་གཏོང་བ་སོགས།།འཕགསནོར་ཇིནཆེན་ཧོར་པྱ་ཆཱས་ལགས་སམ།།ཚུལ་གུནས་ཐོས་བསམ་སྨོམ་པ་འཕེལ་ལགསསམ། །མུཛུ་ སྱལ་སྣནམས་་ ཀའི གོ་དང 
མད་ལགས་གང།།།འདིན་སློངམས་འཚེ་བའི་དདྲད།།བདག་ཀངམཛུབས་མད་རྔ་བཅུན་བླམ་ཡེ།།ཐུགསརྨནུས་པ་བསམ་ཕྱིས་མི་ཏུབ་ཕའི།།མཁུཡས་ མས བད ས་ ་ ཉེད་གསུམ་འ 


, 3‹ ཡིད་ཆད་སྱིད་ཕུག་ཞུམ་ང པ 


92 [ བྷ ལ་དབང་ ེ ཤོ རྒ་རྒད་པོའི་བམ་ ཾྲ ྲ །ོརནས་རབ་གཙོསྱ་ཀང་།།སོན་ཆད་ལང་སོའི་ནོར་བུམ་ཤོར་ཙམ། །དྲ་ནི་དས་ལ་སློད་པའེ་སྐབས་མད་རིང་། །འབྱུང་བ་ ་པའེ་དགཱ་ ྦ 
ལ་དབང་ འཆི་དག་གིས། །ཧོགས་ཀུན་ནྲ་དྲ་དུད་པའྲ་བམ་རྟས། །བརམཚམས་མེད་པར་ རནས་འབ་ག ཀྱང་།།སུུན་ཆད་ལང འིན ཐུམ་ཤོརཙམ། {དནྡདཱ་ སྲོད 'སྐབས་མད:ང་། །འབྱུང་ 'འདུགས་ དུ 
ཡིསཉནབདིན་གཙས། ཆཡི་སིགས་མ་ང་ཤི་བདསན། །དཅིགཞུད་བིསའཇིག་ ལ་འས་མཆཅས། །ཡུས་སེམས་མཇུའ་བག ཤིནྡརའི་པ་མ་ཡིས། །འདལ་ནུམ་ཕྭ་དུང་ཟད་ཡུན་གནས་ན།།།ཟུ་རདྱ་བ་མའེཞལྱསི་པདྨོལ། ། 
རབཆགས་བདུད་ཚིའི་ཟིལ་མང་རའཐུང་བར་སྨྲན། །དེའེཚི་དེ་ཡད་རགས་ཕའི་རྒྱདམ་ཨའབུམ། །སྒྲག་ལ་དབང་འགྲོར་བཤེས་གཉེན་ཁྲད་དང་བདག །བླཾ་བ ཟང་ཐུབ་བསྟན་ཡེངས་རྫོགས་པད་ཚལ་དུ། །འདུད་རྩེའཐུང་ཞེང་ཆེས སྤྲ་སྙག་ པར ཐི ྒ 
ཿསླར་ཡང་དགེ་ལགན ་མ་ཡུས་འབྱུང་བའེག་ཞེ། [ཉིདསྐུ་མི་མཐུན་ཕྱེགས ཀྱིསེ་མི་བྗང་བའི། །ཐབསརྨུཾལརྟེན་འདེལ་གུན་ནས་ླྲིག་ པ་དང་། །དེན་གཉིས་སྒྲབ་ལ་བརྩོན་པ་ལྷུ་ར་ལན་འཚལ། །གཞུང་ཡུགས་མང་ཐེས་འཤེས ཏན་ཏཱུཿ ལྟ་ལུ། 
བདུག་འདྲ་རངས་པས་མད་གསེལ་ཅི་འཚུལ། །ཐུའ་བསུན་ཉན་བྡནབ་རིར་ཤུགས་ཏེ་བའི། །ཆུལ་འདི་དགོངས་ལ་བཙོནུ་པ་བསྟན་འཆལ་ལོ། །ཞིངཁམས་ཞུནཏ་བཅལ་བང་ནད་དཀའ་བ། །བློ་བཟུང་མན་པག་བསམ་འཕེལ་ ཡད་ན 
ནོརནལན་ཅིགྱད་འདྲི་སབ་པའེ རྒྱལ་མཚན་རྩར། (འུཾ་མཆོད་དརད་གཞན་ཆིན་བར་མཛོད། །ུན་གསལ་ཐིག་ལའི་འོདདཀར་དག །ཞུན་ལཧམས་པརའཆར་མོདྱ་ཀང་། །གླུམའི་ཚོགས་ལཆེས་སྨན་པ། །ཀུནནས་མ་བསྲུའཏྟེན་ 


༤ 


༣ - ༡༨ ༢༩༥) ༢ ་ རེ ' ༽ ཁྱུ 
ནི་ཤིནཏུ་ཏེ་བརྡ་བུར་པསན།།སཱིད་པའ་མིག་དང་འདུམ་ལས་སྱྱེས་ལཞིན 
ཏུ སྭཀེ་མཆོག །ཝཱ་ཤག་ཝ་ཡྭསིང་པོའི་ཏེནདང་བཅས།། ཤིན་རྫོངས་པའི་མ 
 དིནི་དགེ་སོངཔ ཤསྦྱརལ་མཆན་ིམ །མདོ་ཡུགས་རབ་འབུམས་སུ་བའ་ 


མཆོད་པའེརྫ 


འདེལ་ལགས། །དེ་བཤིན་བཤི 


ལས་སྱེས་བཞིནདུ། །ཡན་ནཱུན་དང་སེམས་ནམ་ཡང་ཉམས་མེདཞུ། །ཟཱ་ཞུནཐགསསུ་ཧཏགས་པ་ལྟ་ཡི་དར། །དབང་ 


༨ 
སྭ་ཀུས་འཇིནཔེ། །གསུམ་ཙད་གནས 


ྡེ་ཕོའི་རིགས་ཨུ་འཁུདས། །ཤློ་བཟང་མན་དག་རྒྱ་ 
ཱཾ བཀྱ དབན་པའེནགས་ནགཅིག་པུར་ 


གཉན་ཁུདི་བཅེ།།འགོ་བཀུནལ་སོས་མདོ་ཁང།།མི་ནས་འོམ་པའི་ཨོམས་ལྡནབདག ལག་པར་ད བཟུལ ་་ །ཨུཿནྲཐགགནསས་དྷལ་ཅུ རཀྱང་།།སམཧན 
བྲ གཞུ་བེས་བཀག་བའྱི་ར་བུལརས། །དངེལ་ ྦ 
༢སདེས།།དུ་སྐྲ་བས་ཅོ་འདི་ད་འབོད་བིད་པས། །མཏོགྲ་ནམ་པར་བྲག་བའྲི་ཝིབ་བངནས། །སྤོབའི་སས་ཀྱིས་ཡུལ་བཛ་ལནྨཱ།།ཞས་པ་ 
ལུ དྲ མགོ་རས ་གཉན་སར་སྨད་བླ་མ་གྲགས་པ་འཕྲིན་ལས་ལགས་ལ་ཡུལ་བའོ། ༈ ཨུ རབ་འབམསྐྱ་རལ་བཞུན་བི་མཁན་རབ་ དེད ང 
མཚམས་སྤྲེན་དུན་སྤྲཾག་གསར་པའེན་བཟའ་ཅན། །འཇྔམ་མགོན་ཆོས་ཀྱུ་རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་ཀྱེས། ། དལ་འདོད་དྲགའེ་མཆོག་སིན་མཛུད་ གསུལ། །བསཾད་ནམས་སྟེབས་ 
མཚའི་སྟིང་ཕེའི་བདུད། །པང་ཆེན་དཔན་ས་པ་ཡི་རིདཡུགས་ལ། །རྩེ་གཅིག་དད་སྟབས་ལྡན་པ་གང་ འི་དུང་།།རྒྱ་བལ་བོདཀྱེ་མཆིཿ 


བླསབ་ཅིང་ 


 མདོན་དགའ་བ།།འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་དུང་སྲིག་འིན་པཞིག །གང་ལཉེ་བབི་བསམ་པས་འདི་སྐུདལེ། །འིངིན་མཆོགཏདག་བའིདུསྔ་འིཆར། །དག་སྒགས་ཤར་སོ་ཞས་ལགས་འཐོན་པའི། །ཉོདྱ་མའནཱཤེལ་དམ་ལཁོརྦ་ཆུས་ 
ལགས་སམ །།ཨེ་མཐུནནམ་མཁའི་གླད་པོས་མ་བཤྡཾབསསས།བསླབ་ཁྲེམ ཡརབང་མཆན་མས་མཛེས་ལགས་སམ། །ཆས སྲཾདརུལ་ལ་མཁས་པའེའོད་སྣང་གྭས། །རང་གྲ་ མངའ་ིས་ནོར་འཛིན་ཉུབ་ལགས་སམ།། འདེན་ ཁྱནང་གནས བའ ད།།། 
ྦ དགེ་སྦྱོང་ཡང་། །མཆག་གསུམ་ལྟ་དང་ བླ་མའི་ཐུགསརྗའ་མཐུས། །ཧེན་ཆད་ལུས་སམས་མཛའ་བ་མ་ཉམས་ཤིང་། །བསྟན་པའཾགཞད་ལ་མོས ཐཱི་བདཅིང་མཆེས།།སླང་ཡང་ཁེདྲ་ཕུགས་དངས་ ལ་སྙེད། །ཆས་ཆར་གསལ་བ རབགྱིད་སྲདདུཊ། 


དབང་ཉནཧེད་ལས་འོངས་པའི། །གསུང་གི་འདོ་སྣང་རུང་ཐད་སྤེ། །སྐྱེས་འབས་དུ་མ་ད་ཡགས་སྤྱད་སྟོང་དྭག་གིས།|'ཡོནཏན་བརྒྱད་ཅེས་རབ་མཛེས་དལ་པའྟིཏེན། །ལན་ཅགྷ་ནེད་འདི་ཡུནརང་འཚོབའཕོར། ` 


[94 


༣ ༽; 


ན་འཚལ། །འཛསྭ་བླང་སྙ ་བའི་ཚེལ་ངས་མདང་། །ལྕག་པར ང་སང་མི་བསྒནཆེས་བ བས། །མ་མཐན་སལ་ཞང་མཐུནྱ་རན་ བ་ཧེད་པའེ། །རམ ལོའི་ནཱུལ་ལ་བན་བ་བ འཚལ་ལོ།།དྲབུལ་པས ་ག་དར།ཤོད་ནས་ཡུད་ 
ྲ ༦ བས་མཛོད། །སྟོན་བུས་འས་ཐུྱབུང་ཞོས་ཞིང་ས་ལ།།དཀའ་བནུ་མས་ས་བནའདབས་པད་ཆ 


44 


པཞ ནོར། །རྟད་པལས་ཀྱང་ཆེས་ཆེ་རཡ མཆན་པའི།།ཐུབ་དབང་བསྟན་དང་ལན་ཅིགམངལཊུས་འདིད། 


ང་མ་འ །ན༈ཛོ་རབས་གཏནྡད་འཛིད་སདྱ་རུགསྤ་༦འི་གཉེར། །སླབ་ལཡི་བརོན་ཤེས་ལྡན་སུཞིག་ཡད།།ལེངས་སྨད་མངའ་ཐང་དཔལའོངོ་ཐམས་ཅད་ཀི།། ནཾཕྦྱིན་པ་ཡེན་པར་གསུངས་པས་ན། །རང་° ཧོར་འི་ཤད་འྨ། 
། སྡ ག། ན་དུ་འཇད་མདྱ་རུག ་ ཛེ ཆེ ེ་ བབ ༽༽ རེ ཧོ 
།དང་བསྟུན་ནས། གས་ས དགའི ནནལགམས་ཉདདགསུངས།། ཅད་མ པའི་བཅས་བྷ་ནམས།།མིག་འུས་བཞིནདགཅས་པ 
 བསུད་འཆལ་ལ།།རེགས་དང་གྲཟུགས་དཔབ་དོག་བཟང་པསེགས། །ཡུས་རྟཱན་ཡུན་ཨུམ་ཚོགས་པའྱེ་རན་རམས་ནི། །ཕན་སེམས་བཟོད་པའི་རྒྱུ་ལསྭ་འབྱུང་བས་ན།།ུན་ུཡས་སེམ།ཡྲན་པ་ཉིད་དུ་མཛོད། །སིདཞའེ་ཡེན་ཏན་མ་ཡུས་ 
པཱ བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི། ' རྗེས་ཨུ་འགེ་བར་རྒྱུལ་བས་གསུངས་པས་ན།།ཡུགས་ག (ཧ་བུ་གང་ལའང་ལེགས་བརྟགས ནས། །ཆོས་མཐུན་གང་རུམས་ཐུམས་ཅད་མཐདཤིན་མཛོད།། པ་ སནས་དྷ་ལའ་བར་དག།།། ཡེང ད 
གཡང་བསེ་འཁོར་བར་འགྲམས། །དེ་པི་རས་ནམས་ཀུནྱཏཱ་པཱག་སེམས་ལ། །དན་ ཤེས་ཡང་དང་ཡངད་གས་བརམཛོད། །བུང་དོང་གནས་ལྔ་རོངས་པའྲི་བོ་མུནྱ་ཧཱས།།འོག་པའིག་ཡངས་ཆེནཔོར་ལུང་འགྱུར་བས། །ཆེས་དང་གིདྲཀྲ་ཀཿ 


དཔ །དཱན་ རྨར | ༤༣ ཙུ ༤༦ ༤༣༨༦ ° ༤༽ ༤༽ ¬ 
བཾ གང་ཡའང་།།ལགས་ཉས་ཞིབ་ཏུ་དཧོད་པ་ཤེནངུ་གངེས།།ཆ་དེའུཧ་བ་མཐའ་དག་ཉམས་བཅུམ་ཞིང་།།ཤི་མར་ངན་སེང་གནས་སུ་ལྟུང་པའིླུ།གདོ་ཁི་བཅུང་བརྱོས་འགྱུར་ཆང་གིཚོགས།།གེག་གི་ཤིར་ཡངཡེ་བཞེས་འིདྲ་གི 


'པའྱི་རཱབས་ཕདྲ་ཤེགས་བདུརག་ཡོ་བ་ཅན། 


[97 ༦ ་༡༽འ་ངའ་ དཱ མ་གནས་པ ༣ མན ། མབ་སུག་ ༢༠༤༤༠༠༢༠༠༤༠༨༤༢༤༤༢༠༤༤ར༢༣༨༧༧༢༧༢༠༠༠༡༧༧༧༠ 
༔ [༨ །འདདི་མད་ལོ།།གང་ས་ཡེན་ཏན་བདུན་ཝནདཔག་བཅམ་ཤིང་།།ནམ་དཀར་མཛུདཔ་སྟོང་གི་ཡལ་ག་ཅན།།དོན་གཉིས་འདུས་ཐུས་དུད་པར་བཞུགས་ལགས་སམ།།ཁམས་འུྭ་རུང་གུས་བསོད་པ་མད་ལགས་གུང་། ] 
གང་གི་གཅུ་བུད་འདབ་མངི་ཚུ་མེན། པཔ སྟོང་བཞུད་པནི།།འག་འདི་ཡན་བདེའི་བདུད་ཆེས་ཚིམ་ཤ་ཞེས། །གེ་སར་འཛུམ་ལྡནེས་པར་སྤྱོད་ལགས་སུམ། །གསརབ་ ནས་ཏིནྱ་བིདམགོན་པ་ཡིས །འཛ་ཁང་ 
-" གཅོང་དོང་འདར་སྐྱས་སྦྱོང་བ་འཤྲིན།།དཱེད་གསུམ་རྣམ་པརརྒྱལ་བའི་ཕེ་བྲང་ནས།།ྲག་རྲིང་བས་མཐའ་པ་ལ་བརྩེང་གཟེགསཏེ།།བཀའ་ཡིག་མ་ཏོག་གས་པའི་ཕན་པོན། །རམ་མ་རིནཆེནག་སུ་པའཛུམ་པ་ཧན། །ཉིདཐཱགས་དགེ་བའི 
“4 དི་བཟྲང་ངེམ་བཞེནདུ། །འདབ་འཕིང་མ་༡མ། ང།འདཀསྤོལ་སོ་ཨོན། །འདེན་ངུརསྨྲིག་གས་འཛིན་བཱ་མ་ར།།བདགཀྱུང་དུསཀྱེ་ཐོཉས་མཁྲེད་ཅི། །སྲུབས་ཤུན་འདུས་ཞལ་སྲིད་བའི་མིག་འབར་བའ། །མཐུ་ལས་བླ་བཟང་སྙན་རླྱུད་པད ་ཆམལན།།༤་དགར 
-5 སྤྱོད་པའི་འཕུར་འིང་ཕའ་པ་འཛིན། །ས་འཛིན་དབངཔ་མཱ་ལཱང་ལ་མའེ་ཤོས། །ཚོགས་མུཏོག་བཀ་ངའི་ཚོན་རིས་ཅན། །ནོངཔྲ་ནཱ་ ཤེལ་བཞུ་བབོ་དོ་ཤལ་ལས། །མུ་ཏིག་ཡོནཔ་གནུམདུ་འཐོང་བ་བཞིན། །སུལ་སེལ་ལྟན་པ་དག་ཝུན་ཤུང། 


| (ཕྱ འདིན་སློག |ཁ་བའིཕྲོད་དངསྨུགས་པའིསྟད་གཡེགས་ཅན། །ཐང་བའི་བླ་དང་གཉེས་སྐེསམགྲནཔའེ་དབངས། |ཡན་དུན་འགནེ་མཆོད་དབསད་པ་བཞིན།།།སྔནདུན་དམ་པ་རྣམསཀིསཆར་བསུགས་པའི།།་ད་པིསླི 


་ 


(གནས་ན་མང་དབང་སྤྱོད་ཅིང་གནས། །འོ་ཧུ་བཤསམས་ཉོན་མངས་བུནྱ་གརཅིང་། །རྣག་འཛིནེ་སཱང་ཤས་འདི་ཡིས་དིད་དིད་ནས། །ཆོ་འདིའི་སྣང་བརུབ་ལྟ་བརྡ་ཤུགས།གཤིན་རྫེའི་ཕོ་ཉས་ལྕགས་བྱུ་བཏབ་པནི། །མགོ་སྤྲས 
_] དྭཀང་པོའི་གཟུགས་ཨུ་གསལ་བར་ཤར། །ལང་ཚོའི་དབལ་དང་བྟརྭ་ཀེདྱ་དནམ་གཉིས། །འགུན་པ་བཞིན་དུ་ཉེན་རང་འགིབ་ལ་ཏི། ། ཤིནྱུ་ཏམ་ནུང་ཆུཝརེ་པུས་ཧན་འདི།།དུས་ཁ་སེརབུམ་འཕལ་དུ་མ་བྱདདན། །གངས་ཅནའགོ་ 
ི་བཱ་མ་ཡབ་སྭས་ཟུང་། །ཞལ་དྱིལ་ཏིན་ཤུདྱ་ཧུས་པའི་འཛུམ་ཟུརམཆོག །ཏཱ་བེད་བདུད་རིརནམ་ཞིག་བོབ་སུམ་དུ། །བདག་ཡད་ཕོགས་དེརྡ་པེ་གེས་གཞེལ་བར་གྲནས། །མར་ཡང་གངསྨྲ་བདེ་འབྱུང་ཡོངས་འཛུའི་ཤངེ་།།ཕྱ་ནང་ 


རྱེན་གྱིས་ནམ་ཡང་ཨི་བསྐྱོད་པར།།ཡུན་དེངོ་འཚེ་ཞིང་གཞེས་བའི་ཐུགས་བསྩད་དང་། །ཡུགས་བཉིས་འཕྲིནལས་ཡལ་ག་གེང་འཕེལ་མཛོད། །འཇིགྷ་ཏེན་དབང་ཕུག་འཕྲིནལསྦ་ཧཱ་མཚོའི་གོས། །ཉིདྱ་ཀོ་དཔུང་པའེ་ཀ་བ་ལ་བཏེན་ན ། 
བྟསནདང་འགོལ་དམེགས་པའྱི་ལག་སམྱབིས ང་ ཚནསི་ཉེབས་ཅོས ར་བསེདམཛོད་ཆིག། རྒྱལ་བའི་འཕིན་ལས་ཇིཿམ ནུས་བཞིནད། །ཡུས་མད་བདག་པའང་དེ ཡེ་གེགས་ལ་བྲ། ཡ། ཅི ཡ འཛན ྭ 
བཅསྣ་རམས། །འཇམས་ཡིརྡ་ཐབས་ནུལ་ཏེན་འ༧ྷཉེད་མད་མངོད། །འཆེམད་ལམ་ལ་སྣྲདད་འགྲོ་འོང་བཞིན། །ཉིད་ཐུགས་དེས་པའི་དགུངས་སྟན་སློག་པ་ཅན། ༥བཀའ་ཡག་ངང་མའའཕྲུར་ཝང་ལལ་པན། །བདག་ཡེད་འོ་མཚོར་ ྦ 


༥ །འབབ་པཆད་མདའུ། །མེང་ཏུད་དང་ནགས་གནས རྒན་པེ་བདག །གནས་ཀྱིས བསྒལ་ཡང་དང་ ཡམས་ཤནངཏ་ཉེ། །རྣམ་དུག་རབ་དཀར་རྕག་བསམ་མཚོན་པའེ་ཤིང། །ཀཤི་ཀཱ་ཡེ་རས་དཀར་ཡུག་རིང་ངང་། ། 
'ཟླུ་བཞུནམའེ་གོས་བཟང་དང་བཅས་ཏེ། །རབལ་བད་མཆམས་ཀྱིཞགས་དོདནས།།ཡ་ཤུས་རྩལ་མཆན་ཞུས་བའི་དག་སྤོང་གིས་།དཡིསེམས་ཊཱས་ཟཚས་དགེ་བར་ཐུལ། །འདིནྲི་རལ་དབང་འཇིགཏེན་གསུམ་མགོན་མཆོག་གི་ཁ 
བ་ཆན་པྫོརེ ངྲ་བོ་བཟང་ཕྲུན་ཚོགས་ལགས་ནས་དྭང་པ་དཀར་སི་མྣདལ་རིནཆེན་དང་པོའི་ཚོམ་བུས་བྱཏན་པ་སེགས་ཀྱི་གནོང་སྐྱས་དངུ་བཅས་བཀའ་བྲིས་ ་བའེ་ཞུ་ལན་དུ་ཕུལ་བའོ།། ¥ , ཕྲེ་བཟད་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་བུམ་ 
།ལུས་པའི།།ཡེ་ཤེས་ངང་གྲྭ ུསཚེ་དཔགམེད་མགོན་ཟིས།།སྐལ་བཟང་ཀདཀྱི་ལགས་ཚོགས་མ་འུས་པ།།རྒུན་བྱིས་གྲུབ་ཕའིདགལགས་སྔོལ་གྱ་ཅིག །འགྲོ་བའི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཡི། །ཞབུས་ཉུགས་གསར་ཁེའེ་ 
)མདུནས་མཛེས་པའྱི རན།།བོ་གས་ཡུས་བཟང་རམ་ཧད་ཤིས་རབ་དང་།།དད་བརན་དཔལ་གིས་མཛེས་པ་གང་དེའདང་།།ནགསན་མདོནདནའི་དགེ་པྦྱོང་རྒན་པོ་ཞིག།ཡེད་རབ་དང་བའི་ཞུ་མཆིད་འདི་སྐད་ལོ། །ཚ་རབས་མང་པོང་འབད་ 
¡± རཔས་བསྒྲབས་པ་ཡི། །ལགས་སྨྱད་ས་བོནདར་དྭགལས་བྱང་ག།རྟེན་བཟད་ཙཱོན་པ་ཧྟེས་པར་མུར་རམ།།ཨི་མཐྱུན་འཕྲོ་དབཱད་དག་གིས་མ་བསྐྱོདདམ། ༈འསེད་ནམསརུ་ངོས་ཡུ་ནདུ་བདྨན་ལགས་སམ། །འདི་དང་ཤེ་མའེ་དོན་ 


༧༠༨ ཚནལས་བརུམས་7། །རྣམ་དཀར་འིནལས་ཡལག་ལོམ་དང་། །མ་ཌོག་ལས་བུ་༢བྱཏྱ་ཧས་ལགས་སམ། །འདེན་བས་མཐའི་གནས་ལམངོན་དགའ་བའི། །དགཾ སློང་རྒན་ཕེའང་མཆོག་གསུམ་བླ་མའེ་མཐུས། ༔ཧྔོན་ཆད་དུགུ་ཀྱི་ཕོ་། [ 
ྣ{ ཉས་མ་འི༽ཅིང་། །་འཛན་དངང་པ་ནགསཆིལ་ཤམ་ཐབས་ཅན། །ཡད་ཨཱཏལ་ཤང་ཤང་མེ་ཏོག་སགས། །སྦང་རྩིའི་འབུང་གནས ་སུ་ཆོགས་ཚརདུ་དང་ང། །དབུ་བའི་འཛུམ་དཀརའབབ་ནུའེདོ་ཤལ་གཡོ། །གདོདནས་གྲབ་པའི་རི་ | 

, སིའས་ནོར་བུའི་ཕུག །ཐལ་སྡིང་སྤང་གཤིང་རྡ་ལབ་ཡངས་པའི་སྙང། །སྔ་ལྗང་ལེམའ་ལྟད་ཁང་ཉམས་དགའ་བར། །གེབམ་གཉས་པའ །གས་དང་ལྷན་ཧི་དཏུ། །བླ་མ་ལྷ་ལ་གསེལ་བ་འདབས་ཤེང་གནས། །སཱར་ཡང་རྭཱད་དཀའ་དལ ད 
བའྟི་ཏན་བཟུང་འདི།།རུ་ཝུར་ལཱར་དུ་ནམ་འཇིག་ ་ངས་པ་མད།། ཤེ་ཚཱ་ཆོས་ལས་གཞན་གྱིས་མི་ཕན་བས། །སྡཾག་སྤོང་དྭག་བ་བསྒྲབ་ལ་བརོན་པརའཆལ། །ཚ་རབས་མང་པོར་ལགས་པར་སྤྱད་བའི་མཐུས། །ཚེ་འདི་པ་དཔལ་དང་གགས་དང་ 


 དབང་ཕྱུག་ཐོབ།།ཤི་མརཅོའགྱུརེད་རེས་འགཡུས་པས། །རཱབས་ཆེན་བསེདནམས་གསོག་ལ་འབད་པར་མཛོད།།སིད་དང་ཞེ་བའི་ལགས་ཚོགས་མ་ལུས་པ། །གང་གི་མཐུལ་ངས་ པར་མགྲུུས་པ། །སྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་རྔ ྣ 


ས་་ 


| དདུནླེམ་ཡེ།|བཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་ལ་ནམ་ཡང་ཡི་གཡེལ་མཛོད།།མེྟག་སྲེན་པོས་འཤཱལ་དུམ་ཟོསན།།འདྲེ་ཝན་མགོན་པོ་དུང་སྤྲིག་ན་བཟའ་༦ན།།བླམ་མཆོག་གི་ཞལ་གྱི་བདློལ། །རའ་ཆགས་སྤུང་༅འི་བྲེལ་དང་ང་འཐུང་བའི་ 


རིགས་་་ཐ་ 


:༄༅། །ཡེཉ དུན་མིག་ཡདངས་ཝཱན་བཱསརབདགྱ་ཤད། [གངས་དྷ་ལ་བ་ཆོས་ཀིདག ལ་དར། །དད་མོས་འཕྲུརྡཝིང་ཕོལ་པས་བགོད་པར་སྨོན། དེ་ཆོ་ལཾགས་བ ཤད་བུང་བའྱི་གདབངསྱ་ཉིས། །ཐོས་འཛིན་དབང་པོ་ 
ཚིས་“པའེདགའ་སྟོན9ྱ།[སྐལ་བཟེང་ཀོད་གྱི་མཞེད་དོན་འགྲབ་པའི་ཕྲེར། །མཆོག་གསུམ་ལྷུ་དང་སྲང་ཡའི་ཚོགསརྣམས་ལ།།ཁུགྲསརྡ་བཅླུལ་བའི་གསོལ་འདེབས་ཞུ་བ་ཡིན། །རང་བཞིན་རྣམདག་དང་པེའི་སེམས་མཚོན་པའེ།|འབདཀར་ 
ལྔྫས་དྲི་མད་པ་དྭང་། ཤིང་བལ་གཙངས་ལས་བྱུང་ེས་དཀོ་ཡུག །ཛན་དནདམར་པའི་འཐོང་བ་ྱ་ར་པ་བཅས། །བཀྲ ཤིས་བསལ་གཏན་་གེདནས་ཡུལ་བདེག།འནི་བཀྲ་ཤིས་ལུན་པོའི་མགྲོན་གཉེརལྱགས་པསྩཱ་པའློ་བཟང་་ 
།རབ་བརན་ལགས་ལ་སཾམསཉི་བའིསའ་ཤར་དག་སློང་ཡ་ཤཾསྦྱརལ་མཚན་བྱིས་དཱིས་པའོ།། ༈ །སོ་ཚན་ཚོ་མཐུའ་ཡས་བའི་མགོན་པོ་དང་།།བཟང་པོའི་མཛད་པས་གོ་སྦྱང་གྲྭ་འཇྲིན་བདུག །བམས་མགོན་རྫ་ཞཾས་སྟན་ 
རབ་་གགས་པ། །མགོན་དེས་བསལ་བཟང་ཁད་ལ་དག་ལགས་སྩོལ། །འཛིན་མའེ་ཁིན་ལ་བཀའ་ཡིས་མངའ་བསྒྱར་བཞྲི། །དཔལ་ཡང་རྨལམ དགའ་སྟན་ རམཐང་ནས། །སྟེནཔ་མཉམམད་ད་ཡེ་རྫས་འཇུག་པ' །བསྔགས་འོས་ 
འདུལ་འཛིནདམ་པའི་ཞབས་སན་དུང་། །རྐྱལ་བ་གཉིས་པའེ་ལགས་བཤད་སྐྱེད་ཚལན། །སྙན་རྒྱུད་མ ཏྟག་གས རཔའྲེཟ། དང་པལ།།ཅ དགང་སྤྱེདཔའདགསྦྱོང་བྷཱ་མ༢འས། །དང་བའ་སམ༨ ཀྱི་་ཞུམཆིད་འདོ་སྐད་ལོ། །མའ་ཡ 


༠༧ ཨིགས་སྤྱདའིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ལས། །འོངས་པའི་ཡོན་ཏན་བྱ་རདྲ་ཝན་ནུ་ཤིལ་དབང་།།ལི་མཐབུན་ནམམ་ཁའླི་གུདཔོས་མ་སྤྲིབས་པར།།ལུགས་གཉིས་འཤྲིནལས་འོད་སྣང་དཀར་པོ་ཡཾས།།འགྲོལ་ཕན་བརེ་སྣང་བ་སྟེ་དེད་ངིང་།།། 
, ལུགཔར་འཇུམ་མགོན་ལགས་བཤད་ཞུན་དའི་ཚལ། །རྒྱས་པད་ེད་ལ་ནམ་ཡང་མེ་ཤུམ་པའི།།སྙིད་སྟེབས་ཆ་ཤས་རྫོགས་པར་བཞུགས་རིང་ནས། །བཀའ་ཡིག་དང་མོད་པདཀར་མངལ་ཁུནན། །འཕུར་བ་བདག་ཨང་འདབ་མའ་ 
རཾར་བབས ཏཾ། །ཉེད་ཀྱི་ལྷག་བསམ་དཀར་བའི་དང་ ཡ་དང་། །བདེ་ལྡན་མགོན་པོའི་གསུང་འཕྲིན་སྙན་པར་བསྒྲགས། །རིང་ནས་གོམས་པའི་ལགས་མཛད་མ་ལ་ཡ། །ལྷག་བསམ་དྲེ་ཡེ་བཞོན་པས་བསྐེད་པ་ལས། །རབས་ཆན་མཛོད་པ 
བཟད་པེའེདི་བསུང་གིས། །བདག་ཡིད་དཱེ་ལན་རབྱ།་ཆོམ་ ་པདྨ་བས། །འདེན་དབང་མད་ལསྨམུང་དག་པོའིམབས། །ལབོར་བའྱི་མ་དམ་ཐུང་ལ་འཁམས་འཁམས ནས། །ཡུད་ཅམ་ནགས་ཀྱི་དོདདུ་གནས་པལ། །རྟག་འཇིན་རྨོངས་ པ 
| པས་བདེ་བརྡ་སད་སྐུམ་བེད། །གིད་གསུམ་དབདེདྷྱི་ཡ་པོ་ཡཾས། །སྔོན་ཆད་ལང་ཚོའི་ནོར་བྱུམ་ཤོགས་ཤིད་།།སྤན་ལྗོངས་དགའཆོལ་ལེ་མའི་ལྡིང་ཁང་ན། །གཅིག་པུ་དབེན་པར་ཆོས་དོན་སམས་ཤོང་གནས། །མཚམསཞུས། སྲང 
།ཡདཐུ་བ། ལམ་བཟང་བླསབ་ལ་དས་པར་དགོས་པའེཉན། །འདེ་དྲ་བིས་ནས་ཤིནཏུ་ཉིད་དཀའ་བས། །ཡུན་རེ་འཚོ་ནང་གཞས་པའི་ཕི་ནང་གི །ཐབས་ཆུལརནའདྲལ་ཀུནན་བ སྦྲིག་པར་མཛོད། །མི་ཧན་ནུ་ཡེ་ལྔུ་བར་རྐང་པའི་བརྙེན།། 


ཟོ །བཅས་ཏི་ནུ་ནང་ཟ་གཟུགས་འཛན་པསར། །ཆདིབ་བུས་དལ་པནུདཟོས་པ། །དདག་ནམས་ལྷཉིང་འི་ཨུལཿམཛོད། །ནུལཁིམས་དག་པའི་གཞིལ་གནས་བཅོས་ཏེ། །ཆོང་ལབོའོ་བ རོ 
།པའི་ལམ། །རལབ་གཉིས་པའྗིརས་སུསོབ་པལ། དུས་སཔས་ཞུན་ཏུ་གཡལ་བ་མད་པར་མཛོད། །ཡེགས་ཚོགས་ཆ་བརབ་དཀར་དག་སམས་ཉེད།།ཡིན་ཞེས་མཆོན་ཡིར་བདཀར་ཚུ་ཛས་དང། དམ་ཚིག་ལས 
 མདུད་པ་བཅས། །བལ་བོདམཚམས་ཅོརི་བའི་ཚ་ནས་ཐུལ། །ཅེས་པ་འདིནིམབ་པའྱི་རུལ་མཚནའཛིན་པ་པད་ཚུལ་དགྲ་སོང་བསྐུལ་བཟུང་འཕིན་ལསྣ་ནམ་ཅལ་ལ་སམས་ཉེ་བའིདག་ོརྱ་ཀི་བུལ་མ༢༧ དྭགླའང་ཡ སྤྱར 
མཚན་བམ་ཡུལ་བའོ།། ¥ པེ 


ྒ །རྨདྱ་བུང་སྐིང་སྟེབས་ཐུགསེ་རྗེ་ེན་པོའེ་མཐུས། །མི་མཇེད་ཞིང་གི་མགོནདུ་ལགས་ཧོན་པ།།སྟེནཔ་མཉམ་མད་ཤུཀྱའི་རྒལ་པོ་ཡིས། མིད གོདལ་དྲ་ སར ་རོ་། | 
ཟིས་དང་མུ་དང་ོ་བཡུན་སུམ་ཚོགས།།།དངངྱ་ཕུགསས་སཆན་སྙངབདང་།།མཆོག་གསུམ་ནར་ུས་ས་འི་དདུག་བཅན་པ།།ས་ཡ་བ་ཤན་གཉིས་པ་གངདའི་དང་། །མའོགནུདག ང་ག 
ཁུང་ན། །སྙེམ་ལས་གཉེདེ་ཀྱི་ང་ནུ་གནས་པ་ལ། །དཔན་པར་གནས་ཞེས་སྙན་པའི་གྲགས་པ་ཅན། །ཞགས་གནན་འུང་སྤྲིག་འཛིནཞག་འདི་སྐད་ལོ། །དག་ལགས་གསར་ཅི་ས་གཞི་ལས་ ཐེན་པའི། །མི་དབང་ 


དཱ 


ཡ་ 


ཡེངས་འདུལ་དབང་པོ་བདང་བཞུགས་སམ། །སུས་དང་བཙུན་མེ་འཁེར་འབུངས་མངའརིས་བཅས། །རྒྱ་ཆེན་ཡལ་གཏམས་པ་མེད་ལགས་གད་། །དད་དང་གཏོང་བའི་ཡལ་གའིེ་ལོ་ལས། །གངས་མད 
 བསོད་ནམས་ལ་མྱ་ཧུས་ལགས་སམ། །ཡ་རབས་བཟང་པོའི་སྤྱོད་ཚུལ་མཾ་ཏོག་ལ། །དོན་གཉིས་འདུས་བུའི་གེ་སར་འཛུམ་ལགས་སམ། །འདེན་རི་སུལ་འཛིན་པའི་དྲ་ངོད། །བདག་ཀདྲ་སཱན་ཆད་ལུམ་སེམས་ལྔ་ཅེམ་ཤིག། ྦ 
བུལ་བོད་མཚམས་བི་དབེན་གནས་ཉམ ས་དགའ་ག།ྭཉཱོནྭ་དོན་དང་སོམང་པོ་བཞུགས་པའ་གནས། །ས་འཛིན་དབང་པོ།ཁ་བའི་་ཐེ ༣ཆེག་ཏན། །སཱོ་ལཱང་ནགསཀྱསྤུ་ལེང་གོས་བྱོན་ཞིང་། །ཡན་ལག་བརད་ཝན་འབབ་རུའདོ་ཤལ ྣ 
ོརྒུདལྱུང་སིལ་སྣལ་སྙན་པའིདྲེལ རུང་འཁྲོལ། །ནུངོགས་སྨན་ཌྫོངསརྐད་འབྲུང་ཆར་དུ་དངུར། །དྲཞིམ་པད་འབུལ་ཡེ་ཏོག་གི་སཿའཛྲུམ། །སྤུང་རྩེསཡྱོས་པའིརྐང་དུག་དབང་པོརྣམས། །ད་དང་སྟན་པའྲི་གུ་དབངས་དག་པ་ན། 
ད ཟེའྱི་ཧཱུད་མང་དག་ལ་འགུན་པ་ བཞན། །ལྗོན་པའེ་ཡལ་འདུབ་བསེར་བྲུས་བ སྐྱིད་པ་ལ ༥ །ལྔམ་ལྡམ ཱ ་ཡམཆན་ལྟད་མོརཆེ། །ཀུ་ལན་དང་ཁྲུ་བུག་ན་བ་སེགས། །སུ་སུག་འདབ་མའི་གོས་ཆྱོན་གཉིས་སྐྱས ཿགུས། '། 
གིན་པའིལམནས་དའོནུང་འགོལབནི། །འཇིགཉནམེས་པའི་དུརས་་འགནཔ་བདིན།།དང་གནམས་ལ་ཆད་བ་དུས་པནོས། །ནགསནདེས་དགི་སོངནམས་ལ་འབོད་པ་བཞིན། ། 


'“ ༡༧༠༠༩༥༡ཕ༣༡ 


ཟུ རི དཔཾན་པར་གནས་ལྭ་སྤོ་བ་བྱསད་པ་བཞིན།།སང་ཤིང་སྟོད་པའི་གནསྤ་ལུགས་སོན་པའི་ཕིར།།དཀར་གོགས་ལ་ཡེསཆདདུ་བས་ ་སམ་ཧམ། །མཚནདས་ཀུན་གསལ་པྱེའ་རྨ་བུ་པལས། །མཁའ་འགོ་དཀར་པོའི་ 
ད་ཤལ་གཡོ་བས་མཛེས། །འོད་དཀར་སྨོན་མའི་སྣང་བལྷག་པར་གསལ། །བག་ཡེབས་རཧཱགས་མིག་དྱཀས་རིང་བོ་ཅན།།གཅིག་པར་གནས་ལྭ་ས་རོགསྱ་འེད་པ་བཞིན།།ཕྲ་དང་སྤྲེའ་གཡང་རྩེལ་སྦྱོང་བནི།།ྱུང་དུ་བྫོརལ་སྦྱོངཞེས་ 
བསལ་བ་བཞིན། །ཆུའཛིན་ལང་ལང་གཡོབས་ཧ་ལམ་མཛོས། །ཧཱེ་ཝང་ལོམའི་སྤིལྦ་རང་དངརེ་སྤོ། །ལྟ་ཡེ་སྐྱེད་ཆལ་དག་ལ་འགན་བཟོད་པའི།།དངེན་པའིའིསུ༧་ཤིན་ཏཱ་ཉམས་དགའ་བར། །ངྲག་མེད་གཉེན་མད་དཔེན་མད་གཡེག་མད 
ཊ དུ་རང་དབང་སྤོད་པ་འདེའདྲ་བ་མའདྲན། །ད་ལྟནརང་ཐེག་ ་མད་ནས་གམས་པའ། །ཉེན་མོངས་དྭག་བོ་འདེ་ལས་ནང་ནས་གཅོས། །སྣང་ཤགས་ཞགས་པ་ཤཱམ ¦ 

རཾ །མེད་འཁོར་བའྱི་པ་ངམ་ཐང་ཆེན་དུ། །རང་དབང་མད་པཔའཤམ རི་ཡི ཇེ ཡིབ 


༄ོ། 


༩. རེ ༽ 


ས་དམ་དུ་བཅངས།།ན་ནྲ་དད་པའི་ཕ་ཉས་ཕགས་ཀུན་བསྐོར། །མཐའ་ 
མེ ཐང་ཆེཿ ས་འདེ་ཡེ་རྡེ་མུག །ཧིགས་མ་ཝུ་ཡི་བིན་ཟཆེས་འབར་བས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཀུང་སྐགཔཔའཇེནྲ་འདན། །ཤེས་བའྲི་དངན་བདག་ལྟ་རིས་མ་འཇིགས། །ལུག་པར་ར་བལ་བེད་ 
ཀྱིསས་མཚམས་འདདི།།སྔན་བྱོན་ལེ་པ། མཁས་གྲབ་བགང་ཡས་ཀྱིས། །ྲིན་གྱོས་བརླབས་པའི་མཐུན་ཡུལ་དུ་གྲགས་ཀྱང་།།དང་དུས་མཐའལ།བཡུན་གླིང་ཉེད་དུ་གྱུར། །ལུས་མེད་གཉེན་ཅུནག་པོའི་རྩ་ལག་ཅན། །དུག་ 


206 


གསུམ་ཝིག་དིང་ན་པོའི་ཤཁུ་འཛིན། །དམ་པས་གདཔའི་པ་ཞགསརིང་སྱོང་བས། །འགྲོ་བའིབདྱི་ཉིད་བདཆལ་ཞུན་འཇེམས་ཤིང་། །ཉམས་ཆུང་འདམ་བུམ་ལུས་ནུག་བདཧིད། 1®ྱའགོའི་བསོད་ནམས་ཞིང་མཆོག་ 
བཱ །ཨྱ་འགྲེ་འལ་ཆེར་བཀྲེས་སྐེམ་གདུང་བས་གཟེར། །གཤེན་རྫེའི་འཇིག་རྟེན་ས་འོག་ནས་འཐོན་ཏེ། །རྒྱ་ཐལ་བོད་ཀྱི་མཚམས་འདེ་བཟུང་ངམ་སྙམ། །དེ་ལྟ་ | 
། ཤ་ལམ་ཡངས་པའ་མཐའ་ངང་རབམཏམ་ 


མཆེད་ཏིན་གཉིས། །དཔེན་པར་བཞུགསཔ་རངྱ་ཆུལ་བསྡ་རབཞིན། །རྱ་ལག་ཕལ་ ངེ བལའ་ = 

ནའང་ཁམས་གསུམ་སེམས་ན་ཀུན། །རང་མང་ལས་ལཱ་སྐྱོད་པ་ཏིད་ཡིན་བྱི། [རྒྱུ་མད་འབྲས་བུནམ་ཡངམ་འབུང་བཔའ། །རུལ་དེ་བསམ་ཚེ་བདགྲ་བློ་རུལ་དུ་གནས།།སྲར། དྲའུབ། ༅་ལམ་ ར་ 

པའིན དའགོ་བ་མ་ལུས་སྔག་བྲསལ་མི་འདོད་ཅིང་། །བདེ་བ་འདོད་པཀྱུན་ནས་མཉམྱ་ཐུར་ཀུང་། །དབང་མེད་ལས་ཀྱིས་བདྲེ་མུག་སོ་སོརྒ་སོང་། །མ་ཡི་བདག་པོའི་འཧོར་པ་པྱ་མཚོགས་འདེ། །སླ་ཚེ་གཞནནས་བླམ་ལས་ ། 
འམཇཾད་སྤཾད་ཉེད་ལ་རག་ཡུས་པས། །ཕྱམ༢་ 


ཏི་ཧོན་པམིན། །གློ་བུརྟོ་ཁབས་ལགས་དབང་གིསྱ་བུང་བའུང་མིན། །སླུ་ཚེ་སྔ་མར་ལགས་པར་སྤྱད་པའེ་མཁུ.། །ཤི་མའི་གནས་སུ་བདེ་ཐྡུག་ཆེརའགྱུར་བ། །ད་ལྟའི་མཇེད་སྦྱོད་ཉིད་ལ་རེག་ཡུས་པས། | 
བཞིན་འྲགབ་པའི་ཡིར། {ནྣམ་ཀུན་དགེ་བའི་ལས་ལ་ཐུགས་བརྩོན་འཚལ། །ཅུ་རྱེན་རུང་ཇུཊ་འགྲས་བུརུང་དྲ་དང་། །ཆེན་བསཆེན་པོ་འགྲབ་བཆོས་ཉེད་ལགས། །དེ་ཕྱིར་སྦྱིན་དང་རུཝ་ ( 


གནས་སུའང་འདི་ 


'- 


པ་བ 


ཐ་ ༈ིམས་བཟོད་པ་སོགས། །རླུབས ཆེནབསེད་ནམས་ཆོགས་ཀྱིས་ངོམས་མད་མཛོད། | སྙིགས་དུས་སྒྱ་བོའི་ཚ་ནི་གླེག་འདྲ་ཞེས། {ཐུབ་བས་གསུང་བ་ཇི་བཞིན་འདེར་སང་བས། །གཏན་བ་ 


མདུན་མའི་རྩ་བའཇུགས་པ་ལ། །ཉེནར་བཞན་དྲུ་བུགས་བཅོ་ན་མངད་འཆལ་ལ། །དཀན་ཡ ཆོག་མཆེད་དང་མཔར་འབངས་སློང་བ་དང་ | །རིསམད་བསན་དང་བསྙན་འཛིན་བསྟན་བཀུར་བ། མཾ་བདགཏིད་འཱི་མཛད་ 
མཿ ལུ ཀྲི རྒ ༨ < སླ \ །དགེ་སྐྱོང་བདག་གས་གསོང་པོར་སྨྲས་པ་འདེ། ནྡ 
.ཐུགས་ཀྱ་ཡུལ་དུ་ཡང་ཡང་དཔད་མ དཅག །སུད་དང་ཞ བའེ་དག་ལགས་མ་ལུས་པའ། །རོ ་བྭ་ཉུག་བསམ་མཚོན་པའ་ལྔ་ཛུས་དང་། ད་ཡ ཀ་འགུར་ཨེང་མཚོན་ ཡབ་སྙགས་མདུད་བངས། ། བལ་བོད་མཚམས་ཀྱིརི 


ཕ་ལགས་པསན ། །བདག་འདེས་ བཀ ལ་བལས་ པ་ཅི་ཞིག་འཚལ། །འོནྭ་ཀུང་ པཿ སཆེན་ རྣམམང་5་ བ་ཡེས། །གཡངསནས་དོན་ ཏྲི ན་༡མས་བརའྱུར་སེང་པས། 


༦༽ 


། པོའྱ་རནས་ཕུལ། །ཅེས་བཀའི་ཌོན་ཆེན་དགའ་བཞི་གུང་པྱའི་ཏ་ཆན་པེ་ལ་སམས་ཏེ་བའི་དག་བླསལ་དུ་དགུ་སློང་ ༧ཡེ་ཤུསྐྱ་ཐལ་མཚན་ཤིས་དིས་པ་དགེ་ལགས་སྲུ་གུར་ཅིག། 
| ངོ ༦༣ ད་བར 2 ཅིན གེ བཀའ་འ, ར་འ ་བཟ་། ཧོར ལབ ༽ ༦ རེ 
སྟན་བདུད་རྩི་གསརཔའི་བཅུད། །ཤེསའཛིན་བུ་གི་སྣད་དུ་ལྟུང་ཅེམ ཙྱས། |།འཆམད་དཔལ་ལྟར༧ སྦྱན་མགེན་བཡས། {སྐལ བཟང་ཧོད་ལ་དག་ལགས་ སོལྱ་བུརཅིག ། རླབསཆེན་བསོདནམས་ཤུནཚོགས་སྟེབས 


ལུ ་ 


།། 'ཨོ་སྭཱསཾ། གངགམཛྲན་ 


༡&@? 


༡ 


བ 
ོར 


ར 


་ 
རཱ 


གསུམ་ངོ་བྲེ་བམའི་ཧིན་མཐུ་ཡེས། ། 


བསྐྲན། །རྣམ་མང་ཡེན་ཏན་རྒྱན་བྱིས་རབུ་མཛེས། །རྒྱལ་བའི་བསྙན་དང་བ ན་འཛིན་མཆོདྲ་ཟིད་པ། སྭ་སེད་དགེ་དབངང ཉིས་པ་གང་འའི ང་།༈ རྱལ།བམས་ །ལ་བའི་ད༽་སྱོང་ནན་པཞིག ། གང་ལྭ་ཀོ་བ་ཉེ་བས་ | 
༥ རྲི 7 `- ..༤༽༄- ་ཱ །ས་པདད་།ད་ གྭ <༤༽ '! ༢ །རྒྱལ་ཁམསངུ་ལ་ ཙཾ ༨ 
སྐད་ལཾ། །རབ་དཀར་དགེཚོགས་འོམའི་མཚོཆེན་ལས། ོ་འི་ཕོན་ཏད་སྱར་དན་དང་།བཟ མ་ཤིང་། ༈མིམཐཐཱ༔ ནའཐར་ཧེད་དག་གེས་མ་སྦྱོད་དམ། །ཁམས་དྲག་སེན་བུས་ནང་ནས་མ་གཙོས་སམ།།ཡལུགས་གཉེས་ 
ཡན་ཏཱནཱ་ཡཱལ་འདབ་རབྱ་ཆས་སམ། །རྣམ་དཀར་དགེ་བཅུཌ་འདབ་བྱར་རབ་བཞད་དུམ། །དོན་གཉིས་ཟླའུ་འ་ནོད་པའི་དི་བསང་གིས། ཡོཤས་འི་བུམོའིདཱ་ལན་ཚིམས་ཧས་སམ། །གངཐུགས་མ་ལ་ཕ་ཡ་ཚལ་ཚན་པ། །རབ་ 
བསལ་དྭ་ས་བཞིན་པསཆར་བསྐད་པས། །འཕན་ཡཀ་མེ་ཏོག་གསུར་བའི་ཕོན་པོ་ཞིག །རབ་དཀརྨ་ཟཞུན་ཟེ 

|] ཡེདྲ་དེའཛིནེ་རིབཞིག་མངར་པོརབས། ནོ ཤེ ཤཿ 


།འགན་ཡག་ལེ་ཏོག་གསུ་ འུ༢བ་ནོད་བཞིན་དུ། །བདག་སྲར་འདུབ་བརའི་ཚུལ་དུ་བབས་པན། །རབ་སྟན་གསུང་གྲི་ངི་བཟང་འཕྲོ་བ་ཡས།།བདུག་ 
།སླངམས་འཆ་པའ་དུན་སྨྲག་གེས་ཅན་ཡང་། །ཤི་གསེན་ད རྩར མ་ཕོངས་ཤིང་། །བེ་མད་དུས་ཀྱ་སིན་པའི་ཤ་མརྟ། །ནྲན་དུདཔས་ཉིན་བཞན་རྱུལ་མྨུལ་ཡང་།།མཆག་ 
སེན་ཆད་ལང་ཚོའ་ནོང་བུམ་ཤོར་ཙམ། །[བདྡ་ལན་མགན་པའི་ཞལ་བྱི་པོདྨོ་ལ། །རབ་ཆགས་བདུད་་རི་གས་ངཔའི་བདུད་འངས་བསྲ།བགོསཝུས་བའངངམ་ ཞངྱ་ཧཱས་པརགནས།། 


༧༠༡། ཏོ ཛ༅། །སཁང་ཡཔའུ་གཟོགམིད་དསནས་མོ་འཁོམམུན་བར་འཁུམས། །བྱ་ལམ་རྐིད་དཀའ་དཔ་བའི་ཉིནཐོབ་ཆིང་།།ཐུབ་དབངབསྟན་པའྱི་ནམ་མཇལ་དུས་འདིད། །མདག་ལམ་བཟང་སྒྲབ་ལྔཐུགས་བཅོ་ནོམཛོད། །ཉོགས་ ། 
དུས་སྨེ་བོའི་ཚེ་ནི་གློག་དང་འད། ལུས་གོག་མེ་བརན་རྭུ་ཝཱར་དངམཛུཔས ཤང་། ༈ཤས་ནས རྒྱལ་བའེ་བསྟུན་དང་མཇལ་དཀའ་བས། །དམ་པའ་ཆོས་ལ་བག་ཆགས་ཅ་ཐབས་མཛོད། །བད་བ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་དཀར་དག་ལས་འབྱུང་། །སྡུག་བ ཡལ་ཐཱམཱ། 


དམི་དགྲ་མིག་ལས་འབུང་། །ད་པོ་རདཀརནག་ལས་འགུས་བང་དེབལ། །སློ་གསུམ་བཅོན་པཅེན་པོས་བསྟན་འཚུལ་ལོ། །པས་བཅན་པེས་འབདནམ་བསླབས་བླསབས་ཀུང་།།མི་ཏག་མི་བརུན་ངས་པར་འདོར་དགོས་པ། །ཡེད་བརྟན་མི་ 
ཤཱ རུ་འཁེར་བའི་ཕུན་ཚོགས་ལ། །ཧུརང་ཞིན་པ་མད་པར་ཆོག་ཤེས་མཛོད། །ཇི་ད་པའི་གནུསན་ཡིད་བཏུན་གང་ཡངམད། །ནམ་ཡང་བླས་ཕད་པ་དཀོནམཆོག་གསུར དྲི བ་ ཟྲམ་དཀེན་མཆོག་ལ། །དུས་སྐབས་ཞུནཏུ་སྐྲབས་འགོ་ 
%ཾ ཤུགས་དྲག་མཛོད། །སྤྱཾཔང་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཧམས་སིམས་དང་། །མངའ་རིས་སྨྱ་བ་བརྩ་ས་སྐྱངབ་དང་། །འགྲོ་རྣམས་སྒྲལ་ཡོརེ་སཔས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་པའི། །རོནཆེནེ་སེམས་མཆོད་ཐུགས་དམམཐེའ་དུ་མཛོད། །ད་ཀི་ལྕག་ 
® སསམ་དོན་རྣམས་འགྲུབ་པའི་ཤིར། །བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སང་ཆོགསམས་ཞི་ཐུགས་རྫའི་བུ་དམུང་བསུལ་བའི་གསེལ་འདབས་ནང་། །དགམྱོཔ་འཇུག་བརྒྱནདུ་གུ་བ་ཡིན། །ཟླ་ཞུན་ཐགས་སུ་བཏགས་པ་ལྟ་ཡི་དར། །མེ་འུབུར་རྡོྫའི་མདུད། 


'པ་དང་བཅས་ཏེ། །བཀ་ཤིས་འུནྱ་ཧིས་གབ་པའི་ཆོས་གྲྭནས། །རངསམས་ཉབས་ཕུལ་བ་ཇ་སྨར། །ེས་པ་འདི་ནདད་སོབས་དང་ལན་པ་བདཚལ་མདའ་དབོན་པྲུན་ཚོགསྔ་རམ་རལྱ་ཟིས་འཕིན་ཡག་རིན་པོཆའིམི་ཏོག་ཏིརམ།ཁོའི་ཕོཤདམང་པོ་། 
དུང་བཅས་གནང་བའི་ལནྙད་དག་བསྐུལ ཅི་འ་གརདསེང་།འེ་ཤེསྱ་རམཚ ཅེས་དེན། ། ེ་ ལའ མས གསན བླ ངུ བཱ ཐང་ལ གས་བྱནཔ། སཾ ཡུག་ 
རིན་པཆའི། །མཱ་ཏོག་དང་བཅས་བསྡུར་བ་འཕྲེད། །འདི གནས དག་སྤྱོང་རྒན་པ་ཡང་། །ཧྔེན་ཆད་འདུ་ཡུངམ་བྱེས་ཤང་། །རྒྱལ་བགཉིས་པའི་མནངགལ། །དངན་པརམོས་བློ་སྐྱེང་བཞིན གནས། །བསླབབ་དགེས་གསུང་བ་འད་ལྟར།། 
[སྟིཏགེ་དཏཱན་སིང་པ་ཡདཔའིཕུས།།ཆུརདུའདག་ཅངནམ་འཇིག་ངིས་བཡེད། །ལཁརབའི་གནས་སུ་དབངམདལ་བར་བའྲ་ནུལ། །ཡང་ཡང་བསམནས་སྤྱོ་ཤས་ཡིདའབུངམཛོད། །ཐོག་ཡད་དུས་ནུས་པདོངམར་སུངཔའི། །ཉམཐག་ 
[ འགོལ་ཤམས་དང་སྟང་དང་། །ཚོགས་དུག་དངང་པོའི་ཡུལ་དུ་གང་ཤུརྡ་ནམས། །མུངཞང་ལཱང་པའི་ཏུནའབུལ་ཡུང་ཕ ངསུམ། ཟར ཧི་གཇོ་བེ་རམ་གསུམ་ལ། །ཉིན་རབཞིནདུ་བག་ཆགས་ཅིཐབས་དང་།།ལམྱརི་ར་བླཟ་མ་ཇས་ 


[དཱནམཛོད། །ཐུགས་བཞེད་འགུབ་པར་འདིང་ཡ་བཇུན་འགྱར་ཧེད། །རྟེན་དང་བཅས་ཏེ་གྲལ་ཚེས་དགེ་བངཕུལ།|ཞེས་པ་འདིནི་ཉྷ༔་འགོ་མིན་གླིང་ནས་དད་སྟོབ་ཅན་སྡེ་པ་དཔལ་འཧེང་ཡགས་ཀིམ་དབྲའ་ཐ་དགེས་ཞེས་འདྲན་ཕགྱབང། 


དེ །ཡའི་ལན་དུ་དགྲ་སོང་ཡ་ཤིསྤྱ་ཧུལ་མཚན་ཁིས་དས། ¥ ། སོ་ལཉི གཞུང་ཕུགས་པ་འཤུམས་སྨྲ་བལ། །ཐེགས་པ་ནད་པའྲི་ཐབོས་པ་ཅན།།སྨ་སོད་འཛིནཔ་གདད་པོ། །འདོན་ཡིགྷརོན 

བ མཡོནཔས་སྤྲ། །འདིན་ནགས་གནས་དག།སྦྱོང་རྒན་པེ་ཡང་ །སནོཆདཔུས་སེམས་ས་སང རྨ་མ་བལ་ཞང་། །འཇམ་མགེནྱལ་བ་གཉོས་པ་སྟན་རྒྱནལ |མོས་བྲེ་ཕྦོང་ཞང་དང ན་པ ད་ལ ནཔ་ ། རད ; 
ན།།ུ་ཧོདདང་དྲི་སབས་ཆོས་བསྒྲུབ་པ་ལ་ངས་པར་དགོས་ཤིང་མདད་སྲརུང་བ་བླསལ་པ་མཐའ་ཡས་པར་ུད་པརདཀའབ་དཔ་བདང་འགོར་པས་བྒུརུན་པའི་ཡུས་བཅུན་བཟད་པནོ་བ། ཡགུས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གངེགིམབུ་འབའ་ཞིག 
་ཐག་ལས་པ་ ་ཡམ་མནོཔབརེ་སོན་པའིབ་ཤེས་གཉུན་དམ་བསྔ་ཇས་སུ་ནབྲ་རུང་། ལམ་དང་ལམ་མནཚུལ་བཞིནདུ་ཤད་བའི་ཤེས་བབྱ་ཁི་མིག་གསལ་པ་ནྡ་པོབ། གས ་ལ་རིས་པར་མཁོ་བའི་ལོ་ཤདྱ་ཀྱི་སན་མས་ནི་ 


ངཱ ཤི ༣ང་ཀགའྲོའ་པ་ ངང ༣ པོ་མ་བའོང་ ༨ ་པར་ལང་ཚོ་དར་ལ་ནི་བབ | རྒྱལ་པེ་ ངཿ ད་གཙོ་བ་དག་ལ་ འ་དབང་དམ་ཤར་བང་ ་གསུམྱ་ཤི་ཧོད་པ་ང་ ཀྲང དབ གོ་བློང། ༡ 
ཚང ཞཚོདཏཅང་གཞོན་པ་དངཧུཿངནས།ཁོགས་ བྱོང དཔ ོད་པ བང ། རུལ བདང་མདཔེན་དཔ་གཆབ་དག་ལ་གཏའ་དབ་དུམ་ཤང་བརེ་ཞེགསུམཆ སློདཔཅ་གད་ཐངཐངདབངནི་ཐའོ། རང 
བསམ་བ མཉམ་པནན་གཞོན་བརམ་མད་པོ་འིཀོ་ྫ་གཔུངགས་ིདདའཇིགནཔ་པོ་ཕད་འགོལས་རབ་འའང་བང་མུལ་དསས་མའདས་སོ་ཞིད་ཀ་གཏོང་བམངབེན་མངནིསུམདགར། ཡརའགོ་མར་འགོའས 


རེསི་ི་མ ལས་རོགས 


7༨ ཉིན་དོ་ཤཾང་རཱཾ 'དང་འབད་པརམཛོད། །ལྟར་སྣང་དྭག་ཧའི་སླ་ཡུས་མ མས་བར།།གསུང་༢བཀུན་གྱ་ ཉིང་པོ་གཅིག་བསྡུས་པ།།ཚང་ལ་མ པདད་དུབ་ལམ་རིམ་ལ། །མདནུས་ཇི་བཞིན་འབད་པྱ་ལཱ་ང་ལེན་མཛོད།།མངོན་མཐོ་ལེས་ 

༤ ༨ ེ ྩ ྔ གྷ , „ €༽ ཟུ ༽\༽༽ ི ]ཱ ༤ ངི བཞིན་འབ རལ ལ་ ནང ) རྨ་ ` ; - 

ཞདང ཏུན་ད བན ངཱ རྔ ༨༨ ནབ ཙུབས སཱགས།།ད་པུར བསགམས་༡མས ཡདམ།ཐནདངའི་གཉནབཞིན གནས ཅི་བྣསལ་ཡང་མཛའ་བརསཏི་བསྐ།ཆོས་ ཤིསདཔའི་དོནྡ ཤེ 
པ་ ཅ ༣ ཟེ ༥ , བྱ དཱ ང་ ༥ ྷ ༥ ^ 


། ' 
༽ འི་ད སློང་ལེ་ྣད་འཛིན་པདུནནུསྐོ་ཛས་རུ་འབག་ལོའི་མཆམས་འདིརནཔོཆའིམ་ཏོག་དང་བཅས་པའིའགོན་ཡགི་ཆས་འྱ་བངབའི་ལནདུ་དགྲ་སང་ 
༔ ༡ མདོཁམས་བཉུན་པའིགསལ་ཧྷཏཔུ་མཱ་སུ་རིནཔོཆེེ་ཞས་དང་དུ།།ཞུ་བ།དེངསུ་འཚོའི་ལོན་པ་བརྟས་ཤང་རྣམ་དཀར་ཡལ་འད་ངེརྒས་སུ་བཞུགས་རིངནསཟླ 


2|4 མཉེས་གཤིན་པའི་གསུང་འཕྲཾན་ཚེག སསབས ༡བམ་་2 རོ པ ། = རོསས་ལ་ ' ། ¦ 
པས་ག ཤིན་པའི་གཞུང་འྲིནོ་ཚིག་སྟན་ནངདོན་བཟང་བ་ངོས་པོ་བཟང་པོའི་སྱས་དང་བཅས་གནང་བའདོད་པསྐ་ནད་བོའི་ཡད་ལ་སྤྲོ་ོཉི་ཡང་བརྟས § ན་ཡད་འདོ་ལྟར། མོ་བཟད་ནོགས་མས་ཐྦགས་པོའིདུཿ 
ཅུ མ་ྲི་ན་མརརསགགས་།དག་ལམ་བཅ་ཅགུསཞིས། ནས་གནང ས་ནད ། གས་ད ཡང་བཅུས ད་ཡང ོང མི་བཟདགས་ས་མགས་པའདས་མཐའ་འདད། ། 
ཏདབླིུརོ་ ས་པའི ཟ ༣ ེས་ཧིུས། ། འགྲམས འཁོར་བའོ་གནས་ལ་བདེ་བར་སམས། སད །བདེ་བ་འདོད་ཀྱང་དྲྭ་དུའབད་པས་འདོར། ཅར ༡ 
སེྲ ཨ་ར `" ”÷ རརཱཾཾཾ་  ེའདིཉད་བསུར་ཉུན་གདས སྒྲུབ་པ་ལ། །དམ་པའི་ཆེས་ལ་སྤྱོད་ཅེས་མངོན་རློམ 

འ བཞན་རདའདད་དུངྱ་ཛུར་ཁུང་།གག་བག ན་། །ཟབ་དོན་ཕིགས་པས་སྤྱོད་པོའི་མཐུ་མདཱ་བས། །རྐྱལ་བའིདགོངས་དེན་རྟོགས་པ་སྲེད་མཐའ་ཙམ། །མངོན་མཐོའི་རླུ་ཚོགས་ཚང་ལ་ 
སར དན ྣྣྣྣྣྣ 


2! 


 ཤིན་གུར་ཀུང་།།སཱང་ཤུས་གདོན་ཆེན་འདི་ཡིས་བླསས་དྲམསནས།།ཆོའདའིཕུནཚོགསྐ་མུབ་པའི་བསམ་སྦོ་ཐེས། །ཉིན་མཆོན་བདས་ཏོ་དལ་བ་ཟུད་པར ཤོད །བོ་ཕལ་ཆར་ཡུས་བཚོའི་འབས་ཅོས་ 
སམས། །ཆོས་འདོད་ཕུལ་ཆེར་སིག་པའེ་གགསྤ་ཀྱིས་ {།ཀུན་ཀྱངམཐརྟགས་ཉམས་དགའ་སྡང་བ་ཡས། །དྲིད་ནས་འོཁོར་བའི་དྐྱན་ཁོགས་ཉིད་དུ་འཇུག །ནང་འཛིན་གང་བའི་རག་པས་ཆེར་བསུམས་པའི། །དགུན་དུས་ལྟེ་ཏོག་གསར། 
དུ་སྤེས་པའམ། །གོལའི་ལམ་པུ་རབ་སཱོང་ཧས་བའམ། ན་ཟཾའི་སྙང་དུ་དྲུ་སུས་བཞུད་པ་བཞིན། །ཐུབ་བྟསན་ཆས་ཆརཉམས་པའི་དུས་མཐལ་འདེད།།རེ་གཅིག་ལམ ་བཟང་བསྒྲབ་པར་པའཞས། །དམ་པ་ཁེདྲ་སདམ་བཅའ་མཛད་པནེ།། ¡| 
༡ ས་པ་ནདཔར་རནསྦྱངལཛད་ཆགན།ཕན་པའིནོལ་ཐེས་གན་ ིད་བཏམྲ་རང་ཚའདིའི་བད་བའི་ཐབས: མཱ པཱུ | 


ཧྱ 


¦ ༄༅། 


རའ་ཡལ་ཤར་པ ༄.¬÷ ` “¬;-„. ༡༢༨ `༡1ག༽ ༥ ་ར ༥ ` ཟོ *ཌ 1༤༣ ༈“ རད! ང༽> ༢ '£། ¶ ” 
མས་པ་མད་པར་རྒྱན་སྐྱོང་་ ༢་ཕུལ་སྟར་བ། །ཡིད་བརྟན་མེ་རུང་ཚེ་འདོའི་བདེ་བའི་ཐབས། །རྟེད་བཀུར་སྙན་གྲགས་སྲེན་མོའི་འཛྡུམ བོག་ལ། །དགའ་བཅམ་སམས་དམ བཅའ་བརན་པར་ 
མཛོད། །བློ་བ་ཟང་ཀྲུབ་དབང་རྡོརྔ་འཆང་ཆེན་པོའེ། །མན་ངག་སྟིང་པོ་ཆང་ལ་མ་ནོརབ། །མད་སཱགས་ལམ་ཆྲ་ལུ་ཀསབཟང་ཚོགས་པ་ལ། །ཤུས་དང༔ཧགཏ་སཱ་ ར་བའཉམས་ལན་མཛོད། །ཡོན་ཏན་མ་ལུས་གང་ལ་གནས་པའེ་གཞི།།སམ།་ 

གསུམ་བཅས་མཆམས་དག་པ་གཞིརབཞགནས།།རེགས་པས་དངས་པའི་རམ་དག་ལམ་བཟང་ལ། { བ་པ་མཛཾད་པས་ཐུབ་བཿྱཧས་ཕརམཛོད། སྨད་མ་པཡང་སྱུ་འཚོའི་མཐུན་བཞུཾས་དང་། ཕེགས་དང་བྟསན་པའེགསལ་ལ 


༡ོ༡༨༠༡༡༤༤ ༥༧༤ 


2|6 


ཡེལ ང་ཉེ་བའི་གསང་མཆདྲ་ཏང་འཚལ། ཞུ་ལཾགས་བཀུ་ཤིས་པའྱི་ལྭ་ཚས་སུང་ དབནཏེན་ལཆིན་བཅས་ཆེ་ནུས་གན་ནན་པོས་འཛུལ། ཙེས་པ་འདེན་ནག་ཤོད་རྟ་ཕུ དུ སྤུལ་སྨུས: 

[¡ མམ རུ ནས་འ སླུ ་ཏང་ེགསུངམཆན་ མེལུག་ ཟླ8 བགཉེས་པའི་ཚེས བཅོའ > བའོ རྩོ . སུ། ། ས་སྤ་ཟླ་བ་ གཉེས་པའི་ཆོས ་བརྐྱད་ལ་ ྙིདགྲངརིེདཀྱི་སྤོང་ཐ་པ་རྣམས་ ལ་མ 
ད འགཞོལ ་བ་སྣོམ་བྱཅོན་སློང་བ་བ ཆེང་མའི་ཕགྱ་ཏཱ། འུ འབུལ་བ། དེང་ཁེདཅག་ཚངམ་སཱན་པོན་དམ ་པ་མང་པོས་མཐོང་བའི་ཆོས་ལྷ་རོཕ །རྟོགས་བ་བརྙས་པའེས་ ལྷའི་དྭང་སྭེང་རྣམས ཀྱང་ཡེད་སྐོན་པའེ 
8 ཡུགླ་བ་ལིགཅིགུ་གཞོལ་བས་པལ་བས་བུརཏམ། རལ་བདྩསཔའིཤུལ་ལམལ་མིད་ཡུག་པ་ཟདམ། ཆོས་ལན་ཉིན་འདུབ་དགས་པས་མ་གཙོས་སམ། འཇམ་མགོནསྐན 
རྒྱུདལ་ཆོས་ལྟར་བཅོས་པའི་བསྲེ་བསླདམེ་ཞུགས་སམ། སྔན་ཕྱོན་དམ འྲེ་རེས་སུ་བ "ཕ་ལུ་བློ་གྲེས ཅི་བང་རལྭ་སུ་མཐོགས་སུ་འགན་པར་མཆིས་སམ། ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅདྲེ་བ་གཞི་ །ལྭ་ལྷདམ་ཞུགས་སྭ 
, །འདིན་ བན 'ཡང་འདུ་བ་སྟེམས གིང་འཇམ མགོན་རལ་ བ་གཉིས་ པའི་བར ན་པའི ཁུཿཆེན་ལུཧེར་བ་ལ་པལ་བའི་ བའེ་དུ་ཤེས མད་པར་གནས།སླར་ཡང་བརྗེད་པ། ཐུབ་བརྟན་ཉིགས་མར་བྱུར་པའེ་དུས' མཐའ་འདིར། དོན་མེད་ཚ ། 


2|8, 


2|9 


.~  ༧༤༡༡༤-༢༨-༩༨༦༠༠༠༩༠༠༤༤༠ར༨--༨༨༤༧༤༨-- 


་ 
༡༠༠༠༦༧༧༧༤ 


རང་ 


།རྣལ་འཤོར་མཐད་ཕིན་ཤེག།ཐིག་ལ་དང་པ་བཀོད་པ་བསམམ་ཀུག།།རྐལ་བྱ་བམཚོའླིནལ་འདོར་བསོམས་པའི་མཐུག།མལ་བནནདེབ་ཀུན་སྱངས་ཏེ།།གངསབྷ་པ 


- | །འཱ་འོར་ལེར་འཆར་བར་ཤོག།གཉིས་པ་སྟེང་གསུམ་མེ་འཧད་ཐིག་ལེམཆོག།ཐུབ་ཆནྷ་ནམ་པར་སང་མཛད་བསོམས་པའི་མཐུས། །མེ་མཇེད་ཞང་འདིམ་དག་ཀུན་སྦངས་ཏ།།དག་པའིཞིང་ 


ོ ཐཕམའ་ཝབའཆ་སཕ་མས་མསིསལཔ་འགས་ལསལས་༧ས་།༤༡༤༩༧༠༨པ༨༡༠༨༨༧༽མར་༤ ༥༩༠༠ སཅ༤༢༠༤༢༠༧༠༠༢༢༣༠༦༠ ༡༠༩༡༠༠༤༥༧༧༨༩༨༥༢༧༢༢༨༨༧༢༢༢༠༢༦༣༩༢༢༢༤༢༧༢༢པ༢ཆ༢པ་རབཆཆས༨༠༢༦༢༠༠༠༢༧༦༢༠༢༩༤༤༤--=--- ` ¬ 
༢༠༤༤ པང - ' མཾ 


][ ཁང་དུའཆར་བར་ཤག།ཐིག་ལྭ་ལ་པྱ་ཆལ་ཨུམ་ཐིག་ལ་མཆོག།རྒལ་བ་ཀུན་གི་ཡུམ་གཅིག་ཤ་ཤུན་མ།༈བླཤོམས་པས་ཤེར་ཤིན་མདོ་པོ་ཉྭང་པོའི་དོན།།ཇྱྱལ་གཀུན་གྱི་གཞུང་ལམ་རྭེད་བར་ཤེག།སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཐུབ་བའི་དབང་པོ་དང་།། 
ཤང་སེམས་ཀུན་འདུས་མགོན་པོ་སན་རས་གཟིགས། །།ྷ་མེ་ཀུན་འདུས་རྔ་དདུན་སླེལ་མདང་།།འུམ་ཀུན་འདུས་ཟླེལ་མ་དག་མའི་སྒུ།།ཁྲ་བཏུན་འདུས་ཁྱོརལ་མ་གཡོལ།།སངསྦརས་ཧངསཔས་ཞི་ཀེ་ཀུན་འདུས་པ།།བཀའ་གདུམས་ལ་མཆོག་བཞི་ཡི་ 
ེལའགོར་ི།ཆུཡནེལ་འགོརམོ་ཡུས་མཐ་ཤཱེ་ཤེག།ཐིག་ལ་དདུག་ཅིག་པདང་དནགཉིས་བ།།ཨཏི་ཤ་དྱཆལ་བའི་འྱགང་གནསྦ།ནང་གསང་བའྱི་ལཚོགས་བླཆམས་བའི་ཐུས། །མྭ་ཡ་་ནལ་འོར་མཐ་ཤིན་ཤོག།ར་ཆེན་ཕྱོད 
 པའྱརདྱ་ཀིཐིག་ལ་མཆོག།མས་མགོན་ནས་བཟུང་ར་བའྲིབ་མའི་བར།།བསགམས་ཏུ་གཅིག་གསོལ་བ་བཏབ་བའི་མཐུས། །རཆེན་སྤྱེད་པའི་ལམ་བཟང་མཐུད་གིན་ཤེག།ད་ནས་ཟབ་མེ་རཱ་སཱདཐིག་ལ་མཆོག།འཇམ་བའི་དབུངས་དང་འཕུགས་པྭ་ཀ 

]ཟླུབ་སགས།།བླམཔསནས་ཤུགས་དགགསཔས་སབ་པ མཐུས། །ཟབ་མ་དྭབམའི་ཏ་བྷཏད་པར་ཤེག།ཉམས་ལན་ཧིནྨ་རབས་རུདྱ་ཙི་ཐིག་ལ་མཆོག།ར་བའྲེ་བོ་མ་ཁུབ་བདག་དྡོར་འཆང་།།ཧིནྡ་རས་ཉྱུ་དུདབ་མ་དང་བཅོས་བ།།བླདམས་པའ་ 


རས་གཉིས་རུལ་འགོརམཐད་ཤེན་ཤགོ།རླངགྲ་གལའི་མཐ་ཐག་དདུ་དག་པ།།དགབ་གཉིས་ལྡན་ཡ་ཤས་ཆོས་རོསྐ།།རར་དུའགབ་པའི་ཐབས་རྣམས་བསྒམས་པའི་མཐུ།།ཆོས་སྒུཕེའནས་འདན་ཡས་མཐདཤན་ཤོག།བཀའ་གདམས་ཏ 
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༄༅། །མཆོག་བཞི་ཡེས་ཡུས་དཧྱན་ཅོད་། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་བརྗོད་ཧྭ་བསླབ་གསུམ་རྱིས།| ཡང་ག་དག་དང་སམས་༡དོ་བརྒྱན་ཧས་ཏེ། །བཀའ་གདམསརྣམ་བྲར་གཙཾང་མམཐད་ཤན་ཤེག །ཆང་ལ་མ་ནོར་ལམ་[ 
བཟང་བླམབ་པ་ལ། །ཨ་ཏི་ཤཱ་དཔའཇམ་མགོན་ཙོད།ཁ་བའི། ༈བཀའ་སྲང་དམཿནྱ་ཧཱམཚོའི་ཚོགས་ནམསྦུ་ཁེས། །གཡེལ་བམད་པརྟ་ཏགྱངུ་གོགས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བཀའ་གདམས་ཐིག་ལ་དདུ་དུག་གྱི་ལ་ཚོགས་ཀ་གིས་ཐང་གསར་ 
ངས་ཁྱ་ཆབ་ཡིགྱཅཟིག་ལ ྲུ་དག་གི་ཉམས་ལན་ཧི་གནདཚང་བའྲི་སོན་ཚིག་འདྷི་ལུ་བུ་ཞིགདགེས་ཞེས་༥རམ་འདིན་རལ་བའི་དབང་པའོ་ཇོ་ལགས་ཡུང་ཉེགས་ཡེན་ཏནིསམངོན་པརམཐོཀ་ཡུལ་མངར་མཁན་པོརདང་བོ་ 
བ་ྡོརས་བྲསལ་བ་ལ་བཏཾནནས་བཀའ་གདུམས་སྟུང་གི་ཐག།ལའི་མ ན་ངག་འཛིན་པ་ དགྲ་སང་ཡཾ -གས་རལ་མཚན་་གྱིས་ཕདུང་ཆེན་པོའི་གཟེམ་ནུང་བདེ་བཅན་དུ་སྱར་བའོ།། སྲ །༈ །ཨོ་སྭཾ འདེན་པ་ 
༡མ་མད་ཤཱཀེའྱིརྱལ་པེ་ཕོས། །གངས་མད་གདུཔ་ཤའི་ཁམས་དང་བསམ་པ་དང་།།བག་ལ་ཉལ་དང་དབང་པོ་ལ་གཟིགས་ནས། །ཆོས་ཡུང་བྱ་དད་འི་བཞི་ཉིང་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དམཆོས་ཇེ་སེད་གསུངས་པ་ཐམས་ཅདྱཀ།།ནང་ནས་ 
༢བ་དད་ུལ་དུ་ཕུར་པན། །ཐེག་གསུམ་འཕགས་པ་མ"ཡུས་འབྱང་བའི་གནས། རྒྱལ་ཨམ ཤེས་རབ ལ་རོལ་ཤན་པའོ། ། ཤིརཾིན་མདྲོ་སྡི་ཀིགས་བས་ལ་དས་སམ། ༈འཟུང་དང་བཅངས་དང་བླཀགས་དང་མཆོད་པ་ཡས། [སྤྱན་ { | 
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སེགས་དགེ་བ་གཞན་ལས་ཁད་འཕགས་པར། །རུབས་ཆེན་བསོ་ ད་ནམས ་མཐའ་ཡས་བསིད་པར་གསུངས། །རལ་དེང་དད་རེད་ཡེ་ཤས་ཚེ་རིང་དང་། །དདྲ་ཝན་ཚོ་དཔངྡ་ནམྱ་རལ་ནང་མོ་ཡེས། ། ཤེད་ཧིན་མདོ་མྤྱི་རས་འབིང་བམས ་གསུམ་དང་།། 


འངག་ཤེགས་ལ་སོགས་མདོ་ས་མདུདུ་བཞེངས། །ཆུལ་དེར་འབད་ལ་དུངདང་ཀུན་དྲ་ཆུར། །རབ་དཀར་དག་བ་གངཞིག་བསགས་པ་དེ། །ཕུམ་རིགས་དུག་སེམས༦ན་མ་ཡུས་པ། །རྒྱར་དུ་རྔོགས་ཐང་ཐེབ་པའི་རྒྱ་རུ་བསྔ། །ཇི་སད་སངཿི་རྒྱས་མ་ཐྲེབ་པར་དུ 


ཛ་༨ ངན་སོང་གནས་སུནམ་ཡངལྱི་ང་ཞིང། །དཡ་བའྭཏིནྲ་ཐོབྱ་མུལ་བའི་བྟཏན་པ་ལ། །ཞུགསནས་བླསཔ་གསུམ་ཉམས ལན་མཐད་ཤནེ་ཤོག །ཕེ་མ རིགས་དུག་འཁོར་བའྱི་ར་མཆོ་ལས། །སྤོལ་ཤཾརཱ་ཧང་རུབམཆེག་ཏུ་སམས་བསྐེད་ནས། །རྤུབས་ 

ཆེནྱ་ཆུལ་སུས་སྱེད་པ་རྒྱ་མཚོལ། །བླསབས་ ཏི་ཀུན་མཁན་གོའཕང་རྱུར་ཐྲོབ་ ག །གནས་དབས་སུ་ཡང་ཚོ་རངནད་མེད་ཅིང་། །བསམས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོད་བཞན་འགྲུབ་པ་དང་། །ཆོས་དང་སྲྲེའུ་བ་བ་མ་ཡུས ་པ། །ཡངངོའི་ཟཱ་བྭ་ར་བུར་ 

འཕེལ་གུར་ཆོག །ཤརཾ་ཤཾན་མདོ་ས་འདི་ཉིད་བཞུགས པའི་མཐུས། །ཡུལ་ གས་འདེང་ཡང་བདེ་ཞིང་ལེ་ལགས་དང་། སས ་ །བཀ་ཤེས་བདེ་ལགས་ཆེན་པོས་ཁུབྱ་ཧུརཅིག །ཅེས་པ་འདིན་དདྲ་ལན་ 
མདོས་མང་པོ་གསང་བ 


ཡེ་ཤིས་ཚརིང་་དང་ཚ་དབངྡ་ནམྱ་ཧུལ་ནངམས་འབུམ་དང་ཉི་འི་དང་། བྱརདྷ་ཧང་པ་དང་། ལང་དཀརག་ཤིགས་པ་སོགས ངསྭ་ཉས་པའིདཀར་ཆགས་དང་། བསོ་སྨན་ཆིགས་བཅད་འདྟལ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་ ཟླ 
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„ | །བཟངརྱལ་བགཉིསེ་པའིཐུགས་ཀྱི་དདད། །ཚངལ་མནོར་ལམ་བཟང་སྲེལ་བ་ལ། །ངག་དབང་ཏྱུ་མོས་རྟག་ཏུ་གོགས་མཛོད་༤ 


༄༅། ོ་དོད་ལྡོ གོཿོ་ཤོས་བླུལ་བལ་གནནས༔ ་སོང་ཡི་ཤེསྦྱ་རལ་མཚན་ཅིས་བཀ་ཤིས་བསམ་གཏན་གླིངདུ་མུར་བལོ། །འདེསྭ་ཀྲང་ཐབ་པའི་གསན་པ་རིན་པོམསལཞིངྱ་རས་པ་ྩུ་བུརོ་ ། 
དགུ་མཔོལ། ༈ ཨོཾ་ྷ་ི། དུས་གསུམརལ་བའི་སུམ་གཅིག་དཤངས་ཅན་མ།།འསྡ་ལན་ཚོངས་འདིྱཆལ་བསྟན་བསང་བའི་ཤར།།སུཚོགས་མུལ་པའ་གར་ཅིས་ནམ་རོལ་བ།།མ་གཉིག་དཔལ་ཁཱནྷ་ཕམ་ལ་སུདད།།ཏགམ་ 
ལྟར་ཅབཀྱོད་ཉིད་ལ། །རཐ་དཀར་ལྷ་ཛྫས་སྙན་ཤལ་འདི་འབུལ་གྲེ། །འགལཀྱེན་བར་ཚད་ཐམས་ཅད་ཞེ་ཕ་དང་། །མཇུའ་ཉིན་ལགས་ཚོགས པདཱ་མསའགབཔང་མཛོད། །མདོ་སྔགས་གསུང་རབ་ཀུན་གྱི་སྟུང་པོའི་དན། །ཟློ་ 


ལ་བའྤྔིབ་༽འ པམ ། མངྒ་། །སར་པོ་ལ། ༈་ཨོཾ་སྭསྟ; ངགལ་དཔང་བྱསུང དབངས་ཅན་ྷྟ་ཡེ་ཉདེ། ༈ཀངས་རིའི་ 
ལྗོངས་འདིར་རྒྱལ་བསྟུན་རྤལ་བའེ་ཤོང། །སྣ་ཚོགས་སྤལ་བའེ་གར་ཕྱས་རྣལ་རོབ་བ།།མ་གཅག་དཔལ་ལྡན་རྷ་མེ་ལ་བརྟུདོ། །རག་ཏུམ་ལྟ་ཝེ་གཤོད་ཉིད་ཡ། །ཞུ་ཛྫས་གསར་ྱི་མདངས་ལྟན་འད་འཕུལ་ཟེ། །མདོ་སཱགས་ 
བཤད་པྦུབ་འརྟན་པའྭབ་བརྣམས། ཀདཔར་བྱེ་མཆོ་ལྟར་འཕལ་ཞངརྒྱས་བརམངོད། །མདྩོ་སགས་གསུང་རབ་ཀུན་བྱ་སིང་པོའི་དོན། །ཤོ་བཟངྱ་རལ་བ་གཉིས་པའི་ཐུགསྱ་ཀེ་བདུད། །ཆེང་ལ་མནོར་ལམ་བཟང་སགྲེལ་བལ དད 


སསི8ས་སླཟསི་ལར་པ་སོསས་ས་ཀ ཟབ 
འད།སྭད་འདང་མཞུབ སུང་པའི་དམ གཅན། །ཧྭད་གསུམ ་བདག་ཡང་ལས་མཐུན་ དར་འདི་འབུལ། །མནོང་ལམ་སྟོན་བསྟན་འཇེན་དམ་པ་དང་། །མ་རཾག་མུན་ སཱལྦ་རཱལ་བའ་བྟསནཔ་ལ། །མ་དད་ལེག་པར་འབུ་བའ་གནོད་ཧད་། 
༥ །ཆོགས།།མ་ཡུཊ་ཆོས་ཧི་འས་སྦྱུ་རརདྲུ་སེལ།། མྣང་པ། །།ཞས་པ་འདེནི་ཤིེསྲུལ་ཉུ་ལྡན་རེནུང་ལམ་རིམ་འཆད་སྤེལ་ཁྱི་སྐུབས་མ་གཅིག་དཔལ་རྱར་སྣ་ཝའི་སྙན་ཤལ་ཕུལ་བའི་ཁ་ཧང་དུ་དགེ་སློང་ཡེ་ 
: 


ཟླ 


༩ ༧༩༩༤ ༤ 


མམས 


ཤེས་རྐལ་མཚོན་པོས་བེས་པའོ།། །ཏ ཨོཾ་སྭ་སི བླས་མད་དཀོན་མཆེག་གསུམ་གྱི་ཐུགས་ཇ་དང་། །ཤཱ་སཱོང་གྲབ་པྲ་ནམསྦ་བི་བདན་ཆིགུ་དང་། །ལས་འུས་བླས་བ་མད་པའི་བདན་པའི་མཐུས། །བདག་གི་ 
རྨན་པའིགནས་འདི་འགུབ་རུཿཅིག །རབ་འགམས་ཞིང་གྱི་སལབ་ཐེམས་ཅང་ལས། །རྐིགས་དུས་འགྲོ་ལ་ཐུགས་རྫེས་རྷག་པ། །འདེན་བ་མཉམ་མེད་གུའི་རྨུལ་བོ་ལ། །སྒོ་གསུམ་ཞུས་བ་ཆན་པོས་ཡག་འཚལ་ལ། 
བའཾར། །ཆོས་ཡུང་བྱརདྲ་བུ་བན་སོང་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །འགང་ཡསཆསྤ་འི་ཡུང་པ་ད་ 


༤༤༨༦ ༥ ‹ ལང་ཤསར 


ད དྷ་ཡནཔ་ཐུགས་ངཅནདཡོས། །སུདམཚོ་༡མ་ངང་འཁྲམས་པའ་འགོ་བརྣམས། །ཐར་བ་དམ་པའི་གནས་སུ་ 


ལར རཧྭཏྨ་པཱང་ནས་ཐེག་མཆོག་བཤས་གཉེན་བྱས། ། 


} ༄༅ སུ་རྔོགས་བའ་དཔལ་ཐེབནས། །བསྟན་པའིྩ་བ་སེ་སརོ་ཐར་པ་ལ། །སྦབ་པ་པྷངེ་པརྡ་ཧེད་པ་ཏིད་ཨུར་ཅིག།མདྫོའེའི་སྣ་སྣེདྣ་རྣམས་ཀྱི་སྟང་པེའ་དོན། །འབེངབའ་གནས་ལ་ཡདའབྱང་¶ 
ཨཾ སྱ་ཤེས་དང་ ་ སོང ཞི ་ེ ` ས་  ་ ས། ཡེད 
༢ [པིནས་པ་གམེས་ལེགས་ཏོགསནས། །རབ་གཉེས་མུན་སངསྦ་ནམཆན་ཐེབྱོ་གུར་ཅིག །གསང་མགས་ཅུད་ཕེ་བཞི་ཡི་ཊིང་པའི་དོན། །ནུམ་དག་དབང་ཐེབ་དམ་ཚིག་སྫོམ་ལ་གནས། །ཟབ་ལམ་རམ་གཉིས་ནལ་ [ 

འཤེངོ་མཐར་ཤཾན་ཏེ། །སྐུ་གསུམ་གོ་འཕང་མྱུརདུ་ཐྲོབ་གྱར་ཅིག །དགའ་ལྡན་ཡུན་ཚོགས་གླེང་ག་གནས་མཆོག་འདི༨། །དག་འདུན་སྡ་རྣམས་ཐུགས་མཐུན་ཁྲིམས་གཅང་ཞིང་། །ཆོས་མཐུན་འདུ་ པས་ནམ ། 
ླ། ]ྣ་ཆབྣངང་ 
རོདཉཿཚ་ཀུན་ཞི་ཞང། །ཆོས་དང་དདྱཀ་དཔལ་འབོརམ་ཡུས་པ། །ཡང་པོརླི་ཟུབ་བཞིནདུ་འབེལ་ཐུར་ཏི། [ 


མེ ༥ཡང་མ་ཕོངས་བར། །བཤད་སྒྲབ་ཡང་ངའཟླ་ཉང་འབལམྱར་ 


སྱ བརྟན་པ་རིན་ཆེན་སྐོན་མ་ལ་བརྟེན་ནས། །ཆཐོ་རོས་ཐར་པའཾ་ལམ་ལ་བགོད་རྱུར་ཅོག |ནད་ཡམཿའཁྲག་ 


རུར ཐུང་་ ༽ླ \ ༦༤༡ རླང ༦ སྨྲག ` མ་ ད ་གིང་གི་ ་ ་དད་ཝན་རབ་འབམས་པ་ ་བཟང་མཁས་མཆོག་གས་ར་ གགིས་ཡུལ ཤེགས་ - ལ་བའ་བཀའ་འ ར་གངའར་ 
ཤེ གས་འ རོ།ག། རར 
ཚིས་པདོངཆེནཔ་པོཏུལའ་གའིསྦ་དུང་བདབ་ཅདད་རྩར་བའོ།། ཙ  ཡོ་སྭཱཏ། བྱརད་འགྲི་ལངཆས་ཆི་ཞིང་པའོ་དོན། །ཧང་དབ་ལམྱི་རམཔུ་སྟན་མཛད་པའི། །རྱ་དུདབ་མ 
ཐུགསརྗ་ཅན་རྣམས་ཀྱེ། | །༥༥ཤེས་ཤིས་སྐུ་འདེལ་རྟག་ སུ་གསལ། །བཱསླསླ་འདད་མཐང་བའ སམས་ཅན་ནམས། {ལམ་ དི བྲ ས་གཏན་དམ་པསྔ་ཇེས་བཟུང་ཏ ། །ཁས་འབུང་ཤུང་སམུས་ཡང་ པོ 
ྒ དག་ལྟ་བ་དང་། །ཟབ་ལམ་རཾཡེ་གཉིས་ཉམས་ལན་མཐར་ ཤེག །ཡན་བདམྲ་ལས གང་ལས་འབུང་བའརུ། །ཤང་དབ་ལམ་ཁཿ བའ་མན་པག་འདུ། །ཤུགས་དུས ཀུན \༤་ཞུངྱ་རསྤ་བུ་ ངཱ །༽ ༢ 
ཀུན་ལམ་བཟང་འད་ཡས་གོལ་བྱམཆག ། ས་ད ་དུབ་སམྦྱ་པ་རམ་བའྲི་བམ་དྱུད་པའྲསྣ་གུའ་མཚུངས་གསར་འགེངས་བཅིས་པའི་དེག་བ་བྲས་གང་དུ་ད་ ངས་ཤསྱ་ཆལ་མཆེན་བས ྦ 


༧3 ༄ འོ སྲོ་པསི། དཔེའདནའདས་པྲ་ན་མཚོའི་ཚོགསྨ་རམས་ལ། །རབ་གསལ་སང་བ་འ མཆོད་པའི་སྲིན། །རིན་ཆེནགཉིས་པ་ལས་ མཆོད་ཀོང་འདི། ༡ཀྱའི་དགྲེ་སློང་༧་ཡ་ཤེས 
། །ཡུར་ལན། ༈ །མ་ཨ་སྭ་ །དག་འདུན་འདུས་བྱ་ཧམཚའཚོགས་རྣམས་ལ། །རབ་གསལ་སྣང་བ་འགས་བསྐྱད་ སྤུན། །ན་ཆ་ན་གཏས་པ་ལས་གྲབ་མཆད་ཀང་འད།] ཤང་༧་ཡ་ཤསའབ་ 
་ྫཌསསྣསྣོསྣསྣསསྣསྣསྣསྲསྣ ་ 


ཉྱུན་པོའི་ུ་ཁངཆེནཔོར་ཀོང་བུ་རྒྱ་མཛོ་མ་གསར་བཞེངས་ཀྱིམ་ཡུལ་བའི་དགེ་བ་བརྔེ་ཀྱང་དུ་དེས་པ་དགེ་ལགས་འཕེལ་བརྩ་བུར་ཅིག། ། རྔེ་བདཱུཾནླ་བ་མ་དམ་པ ཐུགས་ཇུ་ཅ་ནྲ་ནམསྭ་ཀྲ་ཞབས་ལ་གུས་པསྲ་ག་འཚལ་ལོ།བོ་ 
ཾ 


རཚོས་གུས་པའི་མདོལས། ཇི་སརྩཾརམཚོཆེ་ནཔནུ་ཅིགསྱ་ལུང་།། ཇུ་མཚོམ་ཟད་བརད་དམི་འཇད།།དེ་བཞིན་བང་ནུབྱ་ཆུར་བསོས་དགེ་ང་ཡུང་།།བངྡ་དུབ་མ་ཐོའ་བར་དུ་དེ་མི་འཇིད།།ཆེས་གསུངས་པ་ཝར།དགེ་བྲ་དུང་ངྲ་རཆེན་པོ་ 
སྤལ་ཞིང་། དགི་བ་གང་བསགས་པྲ་རམསནམ་ཡང་མོ་འཛིད་པར་ཇགས་ ང་དུ་ངས་བ པ ིན་པརྩ འ་པའིཐལས་མཁས་འི་ཁྱམ་པཆནཔབམ་བའརིམབ་བྗོང་པལ། དགི་འདུན་ི་ིའྲོ་བི་དམ་ོར་དངས་བའི་དྲམས་ ྦ 
སུ་འདྷི་ར་ར་བརྗོད་པར་ྭ་སི། ཕྷན་སུམཚོགས་པའི་དགེ་འདུནྡ་ནམས་ཀྱིས་བྲསོ་བའི་མཐན་འགུར་དང་དངང་བྲོདགཔ་ངེས་འཛིན་པརའུ། ཚིད་དུས་འགོ་པའི་དནམཆོག་ཏོན་པ་མཉམ་མད་འུ༡ི་རྐྱལ་པོའཁོར་དང་བོཅས་བྷ་ནམས་དང་། 


༡ ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་བ་མཆོསྤ་ཀྱི་རུལ་བོ་ོང་ཁ་པ་ཆེ ནཔོ་ཡབ་སྲསྣ་རམས་ཀྱེས་གཙོ་མཛད་ ཡོགས་བྲརཱི་ཞིང་རབ་འམས་མུམཝའམད་པན་བྲའུགས་པའི་རལ་བ་སུས་དང་ཉན་པངྨ་སྲོབ་མར་བཅ སུ་པྨ་རམས་ཅིས་དངོས་ཀྱི་སྦྱིན་པའི་བདག་ 
ྒ ས་མིངའདཞས་བྱའི་བས་ཐོག་དངས་ནམ་མཁའི་མཐའ་དཔམཉམ་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །དཔོས་ཀྱི་སྱིན་པའི་བདག་པོ་མིང་འདེ་ཞེས་བྱསི་བས་ཞིང་དང་བསམ་པ་དང་དངས་པྱེ་རམ་པར་དག་པ་གསུམ་བུ་སྒོ་ནས་ 
གན་མཆོག་གི་མཆོད་པ་དང་དགེ་འདན་ཧི་བསྟན་བཀྲར་སོགས་དགེ་བའྱི་མ་ བ་གངདང་གངུ་བྱཉིས་པ་འདེ་དག་མཚོནྲ་འད་དྲུ་བས་རོང་གཞན་་སེ་ལཕགས་ཐམས་ཅད་རིས་དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པ་དང་གསེགཔར་འགུར་བའི་དག་བརེར་བངི་ 
སྟིད་ཇ ག་ཡོད་པ་ཐམས་5དྲ་ཏང་ཐོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡམས་པའི་མཐུ་ དང་ནུས་པ་ལ་བརཾན་ནས་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་མྲ་ལྲས་པའི་འྱངང་གནས །སྔུག་བསལ་དང་ཀུན་འབུང་གནདམ་ལྲས་པ་ སལ་བའྲི་སྨན་གཅིག་པུ་མ༡མ་མད་བུ་རམ་ ད 
ཤང་པའི་བསྟན་པ་སྟི་དང་། ཁུད་པར་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་པོ་ངོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་མགོན་པོ་འཇམ་པའི་པ་ ཏས་ཏྱི་མན་ངག་ལ་བཏནནས་ལཱང་དང་རིགས་པ་དྲམ་མདཔས་དག་ཐེར་མཇད་པའི་མདོ་སགས་ཀྱེ་བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་དྲེམ་མེད་པ་འདེ་ཉེང་སྤོ་ཐམས་ ་ྭ 
[£ ཿདནས་ཕྱོཞས་ཐམསཅད་དུད་པིངརྒྱས་ལ་ཡུན་རིངདུ་གནས་པར་གུར་ཅིག།དསྟན་པ་རིནཔོ་ འདི་ཉདཀྱི་་ལག་དམ་པར་གུ་པ་རྟོན་ཡམཉམ་མེད་སྟེའས་བརུ་མང་པབ་3ཁའི་རལཔོ་དང། སྟནཔ་ཐུནས་རྔེ་ཅན་ད་མདོ་རྒྱད་ུ 


234 


ཏ ༣ ༥. 


བཟང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་། འཇམ་མགནྲ་བམའེ་བསན་པ་སལ་བ་ལྭ་སྐོན་ལམ རླབས་པཆའེམཐུ་གྲུབ་པཐྲུབ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགསཀྱི་བདག་མོ་རྫ་ བདུན་ངག་ 


མད་པ་འཇམ་དྲུབངས་ཆོས་ཇེ། མི་ དབང་གནུག་གྱི་དྨནྱ་སུར་ཧམ། ས་ཆེན་ཆོས་ཇེ་སོགས་ཇེའྲི་བུགས་སུས་བགང་ བ་ལས་འདུས་པ་ཞིག་ཧན་པྲ་ནམས་ དང་། སར་ཡང་ངྲཾ་བ་མའི་བ སྟན་པ་སྨིལ་བ་ལེ་མཇཉིད་སྲ 


ལུན་སྒབ་རྒྱད་ིནུམ་གྲོ་གབཆེན་ལཇམ་དཔལ་རུམཚོ། ཆུདའཛིན་འཕྲིན་ལསའི་བཀའ་བསྡས་ཇི་བཅུན་ཤེས་རབ་སེང་གི། འཤིན་ལས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཐམས་ཧདམཉན་པ་དགེ་འདུན་གུབ། ད་ང་ས 


ན་པ་ལྟ་ཐུ་བཤད་ 


རོ 


སྒྲུབ་གཉེ་སུཀའི་སྒོ་ནུས་མནུངས་ཟླ་མད་པ་བང་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ཉྱི་རྒྱལ་མཚན།། གངས་ཅན་འགེ་བའི་མགོན་པ་འཕགས་མཆོག་བག་ནཔྱདོ་དུར་སྤིག་གརྱི་རྣམ་པར་པོལ་བ་ཐམས་ཅདམཁྱན་བ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ།བད་ 
ལྡེན་ནིང་གི་མགོན་པོ་སྟཾགས་དུས་འགྲོ་བའིམགོན་དུ་བསམ་བཞིན་དུ་བོན་པྭ་ཇ་འདུན་ཐམས་ཅད་མཁན་ པླ་བཟཡ ཤིས ༈ འཕགས་མུཆོགྱ་བགས་ཇཆེན་པོ་སྟེགས་ཇུས་འགྲོ་བའི་མགོན་དུ་བོན་ྲ་ངེ་བདུན་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་བོ་ 
༣ \༽\ ༄༅་ ལ་མ ༤ „ལའ ¬ ༣ ༤༽ ྕ༦༼་ འམ་ སིམ་པ ༤ དབང་༠མས པ། རིགས་ཀུར་ཁུབ་བདག་རྡོ་ར་འཇང་ཆེན་བྫོར་བླདུནྭ་བོ་བཟད་དཔལ་ 

ན་ཡ་ཤེས་སོགས་བུམ་གོངམ་བཀའ་དྲིན་ཅནདེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་ཐུགས་ཟག་མང་ཏི་དགོངས་པ།ཁུད་པརཿནྡ་དམོས་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པྲརྲ་སུརཅིགང་ཡང་ཧན་འགྲོའིདཡལ་དུ་ཞལ་བཞུགས་པ་གླང་ཅེནའགོ་བའི་མགོན་པོ་འཕགས 


༄༅། །ཆོག་ཐུ་གས་རཚ ད་ོསཿ སྭ་དུས་འགོ་བའེ་མགོན་དུ་བསམས་གཞིན་ ཱུ ་པ་ར་འདུན་ བཟང་བསྟན་པའེདའང་ཕག་འཇམ་དཔལ་རུམཚོ་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། ངའ་ལན་ཞིང་གྲི་མདྲོན་པོ་ནིགས་དས་འགྲོ།ལའི་ཛན་ 
འི་བ $ དཔལ་ལྡན་བ >$ ལསནཛི་བི་ཟས་བདམ་བདྷ་པ་ཞལ་འ དྲི་ལ་ཞིང་གི་མགོནཔ་ིགསརུས་བའའིད 
རྣམས་ཟླ་བ་ཡར་བྱིངོ་བཞིན་གོང་ནས་ཞོང་དུ་འཐལ་ཞིངྱ་དས་བརྲ་གུམཅིག །དན ར་མ དེས་མཚོན་ཡོགས་བཅུའིཞིང་རབ་འགམས་ནབཞུགས་པའི་པག་འདན་བྲནན་པ་ཐམས་ དྲ་ཐུགས་མཐུན།ཞིང་ཁིམས་གཅད་སྡ་སྡོད་ 
གསུམ་དང་རུད་སེ་བཞིས་བྲསས་པའི་མདོོ་སགསྤ་འི་བཤད་སྦབ་རྣམ་བརདག་པ་ཐམས་ཅད་བ་བ་ཡར་ངེ་རོ་བཞིན་སོངནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་ཆུས་པར་ཟུམ་ཧིག །དཀོནམཆོག་གསུམ་ཁྱི་སྐྱབས་འོགན་དམིགས་ཡུལ་ཚེ་ལས་འདས་ 
པ་ཇི་སྙད་ཅེག་ཡོད་པ་ཐམས་ཆད་དང་ཁདཔར་དམིགས་ཡུལ་ཚོ་འདས་མེངའདེཞེས་ བྱསེ་བས་ཐོཧྲ་དཔས་དམིགས་ལུལ་ཚ་ལས་འདས་པྲ་བམས་དྲཀིས་ཚེ་རབས་ཐག་མདནས་བསགས་པའིལས་དན་ཐྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ 
ཐམས་ངདྲ་བང་ཞེང་དྲགཆོགས་གཉིསྤྱུ་པུར་དྲུ་ངོགས་ཏེ་སེམས་ང ན་ཐམས་་དྱ་བིནོནདུ་མངོན་པ་པཇོགས་པ་འཚངྲ་ཧབརྲ་བུམཆིག །ཇི་སེད་སངས་རྱས་ཀྱི་གོལཕངམ་ཐོབ་པའྱི་བཱ་བའེ་འངབ་ཐམས་ཅད་དུའང་དན་སོང་དན་འགྲོ་ 


$ ༽ ངང 


236] ལོག་པར་ཝཱང་པའྱས་གནསྣ་རམས་སུནམ་ཡང་མི་སྨ་ཞིང་དལ་བ་བ རྱད་དང་འཐོར་པ་བླདུ་ཆང་བའི་ལུས་ཌེན་ནབ་པར་དག་པ་བྱདདམ་དཐོབ་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པརྨ་བུར་ཅིག །རྟེན་དྲེ་ལ་ཡང་གཞོན་ནུ་ཉིད་ནས་ངས་འཇྱུང་གེ་བསམ་པ་ 
རྣམཱ་པར་དུག་པས་རླུད་བསྐུལ་ཏེ་ཁྲིམ་གྱི་འད་འཛི་ལྭ་སྒད་ཅིགྲ་ཀང་ཆགས་པྲ་མེད་པརྨ་རལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོར་་ཞུགས་ཏེ་རྭྭཱ་འྱསངནས་པའི་སྒལ་བ་དང་ཝན་པརྱ་ཧུརཅིག།རབྱུརྱ་བུངམ་ཐག་ཐག་པ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་ 
།ཱ ཤིས་གཉན་ཡོན་ཏན་བླད་དང་ལན་པ་ཞིག་གས་ དེས་བཞེན་དུ་ཆེས་སུ་འཛིན་པའི་སལ་བ་དང་ཝན་པདྲ་གུར་ཅིག། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཅིསྔ་རེས་སུ་བཟུང་བའི་ཚོན་སྒོ་ཐམས་ཅ དནས་མཉེས་པརྲ་བུས་ཏ་བཀའ་བཞིན་དྲུ་ སླབ་ནུས་ 
| པའྟ་སལ་བ་ དང་ལྡན་པདྨ་ཐུམཧེག ། དཀི་ བའི་བཤས་གཉེ ནཱམཉེ ས་པཱརྨ་ཤུས་པ་ལས་མདོོ་སགསྤ་ཁི་ཆོས་ནུལ་རམཚྟོ་ས་བུ་ལ་ཐོས་བསུམ་སྒོམ་པས་འཇུག་ པའི་ས ལུ་བ དང་ཝན་བརྡ་ཁུར་ཅིག ། གསུང་པབྲ་ཀི་དོོན་ལ་ངེས་པ་རེད་པའི་ཚེན་ ྦ 
རད ཁཱ ཤི་ལྟ་རམ སོང་བར་གང་ཤེས་རད་ལ་སྦར་ཏ བསསླ་བངས་པའི་རུལ་ཁིམས་མི་གའྲབས་ལྟར་བྲགང་ནུས་པའི་སྒལ་པ་དྭང་ཝུན་པརྨ་ཐུར་ཅིག །བྲུབ་ཏིམསྔ་ནལ་བཞིན་དུ་ང་བམ ཐེརྲཉིན་པར་བས་ཏྲི་ནུལ་ཁིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་ 
{ཛ ཛྫེ་གས་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པརབྱུམཇིག།ཚྲུལ་ཏེམས ཡོངས་སུ་དག་པ་གཞིར་བཟུང་ནས་དྲནཔ་ནང་དུ་བཞག་སྟ་དགེ་བའི་དམིགས་པ་རེ་གཅིག་ཏུ་བསངས་པ་ལས་ཏིང་ 'འཛིནྱ་བྲི་པུང་པོ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པའ་སལ་བ་དང་ཝན 
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ཅི ༦ ཁྲེ 


༄༅། །བརྡ་ཁུར་ཅིག ། སམས་གནས་པའི་མྲཐ་ལས་ཇི་་ར་ཇི་ཉིདྱ་ཀེ་ཆོསྣ་རམས་ལ་ངྱཾ ད་པ་མ རཡིན་པརྨ་བསྐ་ཏི ཤེས་མབྱའྲི་ཕུངབོ་ཕོངོས་སུ་ཇོགས་པའྟི་ཞལ་བ་དཔནན་པྱ་བརཅི་ གོ།་ལོ་མ 
བསྦ་ཆུད་སྩངས་ནས་སྔགས་སྱིསྣོད་རཿདྲ་གུཌ་པནོ་ཇྲ་སོབ་དཔེན་མཚནཉིད་དངཝན་པ་ཞིག་བསམ་སློར་གཉིས་ཀྱིས་ནུལ་བཞིན་དུ་བསན་ེ་སིན་ཧྲ་ཀིབངྨ་རམ་དུག་ཐོབ་པའྲི་སུལ་བ་དང་ལེན་པརྡ་གུར་ཅིག ། 
དབང་དུས་ཨཁས་བངས་པའི་དམ་ཚིག་དྲང་ཛེམ་པམིག་འདུས་ལྟར་བསདནས་པའྲི་མལ་བ་དངྡ་ལན་པར་ཆུར་ཇིག ། དམ་ཚིག་དང་ཇམ་པ་དགུ་པ་གཞེང་བྲབངནས་གོལ་ཐེདརིམ་གཉིས་ཤླིརལའབོར་ཆ་གཅིགྱུ་བླསོམས་ནས་ 
ཟུང་འཇག་རྡོ་རེ་འཆང་གྱི་སུ་རམངོན་པརྡ་རྫོགས་པརའཚངྱ་ར་བར་གུར་ཧིག ། དྷ་པར་བྲའུགས་པའི་སྦན་བའི་བདག་པེ ་དང་། དངོས་ཏྱི་ཕིན་པའི་བདག་པམཔའདི་ཞེས་བྱཡི་བའི་ལྲས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་རྐྱན་ངན་ 
བར་ཆད་ཐམས་ཆ ད་ཉེ་བ་འི་བརྡ་གྲུར་ཏིག །མཐུན་པའྱི་ཧཱནཚེ་དང་བསོང་ནམས་ དཔལ་འར་ལགས་ཆོགས་ཐམས་ཿ ངདགངནས་གང་དུ་འཕལ་ཞང་རཆྐས་པར་བར་ངག ༈ སེམས་ངནནད་པྲ་རམས་ཀྱི་ལ། སྭ་ཀྱི་ནད་དང་ 
སམསྭ་ཀི་ཕཱག་བྲམལ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བརྩ་གུར་ཅིག །ཆོས་དང་ཆོས་ཝན་ཛྲི་ཕིར་དུ་འགྲོ་འོང་བད་པའི་འགྲོན་པྡོ་རམསི་ལམ་ཨྱི་ལགལ་རེན་འར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བརྡ་བུར་ཅིག ] རང་རང་གིས་གང་བསམས 
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+ ལེ་ཏོག་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ | ཚོང་པྲ་ནམསྤ་ཀེབ་ གྤོགས་འབྲུའ་པ་ངང་ ། འབུང་ཁུངསྨ་ནམསྤའི་རང་རང་ནོརྡ་རམས་ཇི་བཞིན་འྱབུང་བསོགས་འཇིག་ཏྟེན་བི་བདྱེ་མྱིད་ལགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གངནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིདྱ་ནས་པར་ 
ཅུནཅག །ཧད་པར་དྲུ་ཡང་དག་འདུན་ བརྡུན་པྨ་རམས་ཏི་ཆོས་སྐྱོད་བརུའི་མཇཾད་པ་ཐམས་ཅད་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྱས་པརྡ་ག་ཅིག ། དགེ་འདྲནྣ་ནམ སྭ་ཀི་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་ལ་ཕྲི་དདནང་གབར་གཅད་ཐམས་ 
ཅད་ཉེ་བ་ཞི་བར་གྱུར་ཆིག ། ཟས་གས་གནས་མལ་སེགས་ཆོས་སྤྱབ་པའི་མཐུནཌྟ ན་ཐམས་ཆང་ཆེས་ཆེཿ་འཕེལ་ཞིངྱ་ཆས་པརྱྨ་བྲར་ཆིག །དེ་ཉརདྭ་འྱགུར་བ་ལ་སྔོན་སྟོན་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱི་སྱྱན་སྔརཆོས་ སྐྱོད་འརྔ་ 
ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་སྲང་མ་དམཚེགཿན་སྤྱི་དང་ ། ཁྲད་པར་དུ་མང་གྱཾར་མཛཾད་ཡེ་ ཤེས་ཀྱེ་མགོན་པོ་ྲག་དྲག་པ ། དམ་ཆན་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་པོ ། ལྷཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས་སོགས་འཇམ་མགོན་བླ་མས་བཀའ་བསླེས་དམ་ལ་བཞག་པའ་ 
སྲང་མ་མཐུ་སྩལ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་དུས་སྐབས་ཀུ་ནཏུ་གཡལ་བམད་པ ར་གོགས་མཛད་པ་རྲ་བུར་ཅིག { ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་དང་ཉིར་དགའ་བོ་དང་ སལྱི་ལ་མོ་བྷ ནམ་སོགས་དཀར་ཡོགས་སྐོང་བའི་ཉྭ་ཀཱ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁད་པང 


པའི་དོན་ཐམས་ང ད་ཡིད་བཞིནའྲགབ་པའི་སྐལ་བ་དཔ་ཝན་པ རྨ་གུར་ཅིག ། རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་བཀའཁྲིམས་བཅེན་ཞིང་རང་མང་གི་མངའ་ཐང་ཐམས་ཅང་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྱས་པ རྱ་གུར་ཅིག ། ཞིང་པྲ་རམས་ཀྱི་ 


ལས་བ ་ལྲོག་ ཿ འུ ངེ སོབས་ ས་བྲ་ཐམས་ང ུ ་འཡུགྱི་ངོ་བཞི, ཤོང་ནས་གོང་དུ་འཕལ་ཞིངྱ་ཆས་ 
གནས་པའི་གཞི་བདག་དཀར་ཤོགས་པྷ་མམས་ཀི་དགར་པོགས་སྒྱོང་ སས་ནས བཱ ཐས་ཚདྱ་ཀ་ :ྲ 
གྲེ ར་ཆེག །ཅེས་བརིད་ིང་དོན་དྲ་ལརདུ 


| སུ་ཡུལ་ཤོགས་བདིངགུག་མར་གནས་ ོརུ་མསཆག བརཞི 
པརླ་སརཅག ། ནག་པའ ཚིགས་ཀྱས་ཡུད་བསོད་པའའབུང་པོ་གདུགཔ་ཅན་ནམས་ཀི་བས་མ་ངན་སྦོར རོ འི་ས 
དུདཀན་མཆོག་གསུམ་ཆི་ཐུགས་ཇེ་དང་ནུས་མཐུས་ཆོས་དང་སདོ་འེ་དཔལ་ལོར་བཀྲ་ཤིས་བད་ལགས་ཐམ་ཨེ་ཅདྱ་ཟ་བ་ཡར་བེ་ངོ་བཞིན་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་ངོས་པནྲ་གར་ཆིག ། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་དོན་དུ་ལྟར་ད 
ན་མཆག་གསུམ་ཡེ་ཐུགས་ངེ་དྲནུས་མཐུས་ཆོས་དང { ཞེས་ཚོགས་དབུས་སུ་དགེ་ཚོགས་བད་ཚན་དུ་བསོ་འའྲི་ནུལ་འདྲེ་ལ་བུ།ཞེག་དགོས་ཞེས་མདོཁམས་བསན་པའྱིསློནམེ་ཤགགཡའ་སྤྲལ་སྒྱ་རེན་པོ་ཆེ 

ཆན་ཁིས་ཕ་བཔཆེན་པོ་པོ་ཏོ་ལའི་གཟིམ་ནུང་བད་བཅན་དུ་སར་བའོ། ་ 


དི 

བཅསོ་བ་དང་ ༈ སྣོན་ལམ་དམཾ་གས་པ་བརྟན་པོས་གདབ་བད་བའོ། 

པལ་ལན་ ན་པའྱི་རུལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་གསང་ གིས་བ ལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ དགེ་སྲོང་ཡ་ཤཾས་རྒྱལ་མ སྒ ༽` ༽ ཕར ཾནི་༽- ༡༦ 
༥ ལི་བིཞངཆནས་ཅིིམཔའ་སད་ཚིག ཟ། ༠, ན་མོ་ཕྲུར་བྲད་ཏྭ་པ༥། | རྱལ་བ་ས་བཅས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་གཟུགས། §བཀའདྲིནམརུངས་མད་ར་བའྲི་ཟ་མ་དང་། །དཧར་ཡད་སོམ་ 


' ལྡན་དུས་ཀྱི་ལ་བོར་ལོ་ལ། ༈གསལ་བ་འདེབས་ སོ་བདག་ དྲ་བིན་ཞིས་རཱོབས། རྒྱལ་ས ས། བྱ་རད་དངཁྭོ་ བོའ དབང་ པོ་བདུ། ང་ ཐབསསངས་ ད་ བས་མི་ཚའྱ་སུར་བསྟན་ཏེ། །དང་པའི་སངས་རྒྱས་རྒྱ་ད་རྒྱལ་ དཱི 
སྤལ་མཇིད་པྭ། །ཆེས་རྒྱལ་རིགས་ལྡན་རྣམས་ལ་གསེལ་བ་འདུབས། [ནམ་ཞིག་གྲབ་པའེ་གནས་མཆོག་གབྷཱ་ལར། ། རེགས་ྔན་དྲག་པོ་འཁེར་ལ་ཅན་བོན་ཆོ། །བདག་ཀྱང་འཁོར་་གྱི་ཐོག་མར་སྙེས་ 
གྱུར་ཏེ། ༈རིན་ཆེན་ལྟ་ བུའི་གངུལ་བར་འགྱུར་བར་ཤེག ]དཚ་རིགས་ཝན་དག་ཕོས་ཇེས་བཟུང་ ཏང བརྣམ་ད་ དབང་ཐེབ་དམ་ཚིག་ སྔོམ་ལ་གནས། ྦ ཟི ཇིས་འབུང་ཤང་སམས་ཡང་དག་ལྟ་བ་ དང་། །རེམ་ 
བཟང་བསོད་པར་ཤོག།དྟེ་ ར་བ་བམ ས་པས་བམཚས་དྲམྲ་ནམས། །གཞོམ་མད་ཐག་ལའི་ནུས་པས་ཟདྱ་བས་ཏ། །སྣྲར་བེ་ཡན་ལ གྲྭ་དུག་པ ལད ཤུ་ན་ནས། ཀཚེ་གཏི གཉེད་ལ་སོང་གཟུགས་འགགབ་པཿ་ཤོག ། 

མཁའ་མ༡མ་ སྣམས་ང ན་སཾད་ལས་རླེཾལ་བའ་ ༦ ༈གསངཆ ནལཡམ་གབཁརས་པ་མཐའ་ ཤན་པར། ༈རྣམ་དག་དཱ ན་པའི་གནས་སྱུ་བས་པ་ད། །༨ུར་བམད་པར་ངས་པར་འབླུབ་ པརང་ཤག། ། | 


ྩ་སིས་ནས་གསང་ཆོན་ལམ་འོབ་པའི་ཉ་མཝ་སེན་མཐའ་ཕིན་པར་འཕུར་བའིོའོ་ཆོག་འདི་ཉ་བཞིག་དགོས་ནས་ཅུ་ཉོགས་ཡོན་ཏན་དུམས་ུགསྐརྱདྲ་ཕུགཅོང་”ནམ་འདིནརལ་བའི་དབང་པོསློད་བདོན་ 


ཟེ 


སྤོག་མཊན་པོློ་བཟདདགེ་འདུན་ཅེམ་རིན་པོ་ཆའི་ཨེ་ཏོག་དང་བཅས་འགུལ་བ་ལ་བཏནནས་༢འཇམ་མགོན་སྷརྨ་རནྲ་ཧི་མན་ངག་འཛིན་བ་དགྱེསོངཡི་ཤིསྨ་རལ་མཆན་ཅིས་བྲོ་བངཆེན་པོའ་གཟེམ་ཇུང་དགའ་ཝན་ཡང་ 


24| 


༨. 


།།ལདོ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་ལེགས་པར་འཕིལ་བའི་གནས།ཚོམཆོག་བྲགཤིས་བཅམ་གཏན་ཤེང་གི་གནས་བསྟོད་འལུགས་སོ། ཨོཾ་སྣ་སི། རབ་འབམས་ཞིང་བཞུགས་རྒྱལ་བྲ་སས་བཅས་དང་།།ཁྱད་པར་ཆོས་ཀྱེ་རྒྱལ་ ད 


བས་པ 


།གུནས་འདེན་བོན་ནས་ཆོས་འཁོར་བསྤྲོར་པར་མཛད། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་སྤེན་ལྟུར་འདུ་ཕྱེད་ཅེང་། །དཀར་ཕོགས་སྒྱོང་བའི་སྲུང་མས་རྟག་བསྲང་ལ། །མདོ་སྔགས་ཏེང་འཛིན་ 
འཛིས་བསམ་གཏནྲ་ནིང་གྱི་གུབ་གནས་འདིར། ༈ཆུལ་ཁྲམས་དག་ཅིང་བསམ་གཏན་་དོམ་ཉེད་འ། །གནས་ལུགས་རྟོགས་ཤྲིདྲ་པདྒརབ་སེམས་འྱོངསཏེ། །ཆཆང་ལམ་ལ་བུབ་ཕྱ་ཉིད་ 


ངུ བཙེ ་བ་པ། །ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པར་བཅས་པ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀེས། །དེང་འདེར་བྲཀ་ཤིས་དཔལ་གནས་མཇད་དུ་གསོལ། །ཆོ་སྱི་ཆལ་པོ་སོང་བ ན་ས མ་པོ་སོགས། །ཆོས་ཧུལ་ལོ་པ ར་དྲུ་མས་ཤིན་ བླ་རབས་ཤིང་། །འཇམ་ 


༧༢།།|པ་ཡི་ ་༽ །སཱེ་བ་དམ་བུསྟ་ཏྱཏཱ་གངྱ་བཱར་ཅིག །ཨ 

ཆེསཆེརའ་ ལྭ་ཧུར་ཅིག །གནས་འདིརྡ་ཚེ་གཅིག་སྦྲབ་པ: ཤད་རྣུམས་ ལ | །བྲོ་བ ཟང་ཐུབ་དབང་ ་འཆང་ཆེ ནྲྱ་ངེས། །བཀའ་བ ས་སྲང་མས་རྟག་ཏུ་བྲོགསྲ་བས་ཏི། །ཤ ཤད་སླྲུབ་ལོངས་སྤདེ་ 
འཕལ་ཞིངྱ་རསྤ་བུར་ཅག ། བ་གནས་འདེལ་མཐྦུན་ཏིན་སྨྲབ་ཤེད་ཅིང་། །བསམ སྩོར་དག པས་འབྲལ་པ་ཐོགས་པྨ་ནམས །། །རྟགྱཏཱ་དམ་པ 
ལྷུན་བྱིས་ གྲུབ་གྱུར་ཆིག །ཡཱལི་ཧོགས་འདེས་མཆོན་འཇེག་ཅེན་ཐམས་ཅད་དུ། །ཡ་མཐུན་རྒུད་པའ་མང་ཡངམ་གྲག་ཅང་། [ཆོས་སྲིད་དཔལ་འ ཉར་ལགས་ཚོགསབ་བླ་ནམམ། {| ་ 
! དབུར་གྱེ་མཚོ ཆེན་ལྟ་བུར་རྒྱས་གྱུར་ཅེག །གནས་མཆོག་འདིར་ནེ དགེ་འདུན་ཐུགས་མཐུན་ཞིང་ | །ཆས་མཐུན་འབིར་པསནམ་ ཡང་མ་འཕོངས་བ ར། །ལུང་རྟོགས་བསྙན་པ་ཡར་ } 
དེའླི་ཟླ་བ་ཉར། །ཞོང་ནས་གོང་དུའཕེལ་བའི་བྲག་ཤིས་ཤོག [ཨི་ལ་རྙཉྨཾཿིཏུཕ་ཧྭ་ཝཱཏཱན་ཏྲེ་འན་ཏྭ་ཐཱག་ཏྲ་པཔ་ཏཏ། ཏྲི ཡོན་རྙོང་ཨ་ལཾ་བཱདཱྭ་ཤཱ་མ་རཡ། སང་སྲད་ལེ། ¡| 


ཧི་ཤ་དང་འཇམ་མགོནྲ་བམ་ཡི། །རྣམ་ཐང་གཙངམ་དྲི་མེད་སྩྱོང་བིད་ཅིང་། ྲད་་ །ཌིམསྭ་ཝན་འདུསཚོ་ རྡ 


སླསའི་ཆོས་ལ་སློད་པདང་། །གནས་སྒེབས་བསམ་དེོན་ ད 


༧༢)[ 3 ¶§ =] །སངར་ཆྒྱས་རབ་བདུན་ཁྱེ་གསོ་སྦྱོང་།སངས་ངྱས་རྣམ་གཟིགས།བཟོད་པ་དཀའ་ཐུཊ་དམ་པ་བདོད་པནི།།ཨུ་ངན་འདས་པ་མཆག་ཅེས་སངས་ཆས་གསུང་།།རབྱངྭ་དུང་བ་གཞན་ལ་གནོད་པ་དང་།།གཞན་ལ་འཛོབ་དགེ་སྦྱོངམ་ཡིན་ནོ།།སངསྤ་རས་གཙུག་ཏོར་ཅན།ཞིག་ འ 
ཚ། ཝན་འགོབ་ལོད་པ་ཡིས།།ཉམ་ད་བདག་ངི་འཞིན་དུ།།ཡཁས་པས་འཚོ་བའི་འཇག་ཉེན་འདིར།།ཇིག་བདག་ནི་ཡོངསསུ་སྲོང།།སྲུ་པ་མི་གདབ་གནོད་མི་ཤསོ་སོར་ཐར་བའང་བྲམ་པར་བ།།ཟསྭའིཚོད་ཁང་རིག་པརྦ་བ།བས་མཐའི་གནས་སུ་གནས་པད་བ།།ལུག་པའི་སེམས་ 
ལ་ཝང་དགྱ་ཐོར།།འདིནི་སངས་རླས་བསྟན་པ་ཡན།།སངསྦརམ་ཐེད་སྟོག།ཇི་སྟརཐུངབསེ་ཏུག་ལས།ཁ་དོག་དྲིལ་ལི་གནོད་པར།།ཁུ་བ་གཞིབསནས་འྱང་བྷ་ཝར།།་བཞིན་བུབ་པ་གོབད་དུ།སཔས་རམ་འབོརབ་འཇིག་བདག་གི་རིགས་དངཔེ་རིགས་ལ།།བརྟག་བད་བྷ་སེ་གཞནྷ་ནམས་༡ི།མི་མཐུན་པ 

' དང་གཞན་དག་གིས།།བམ་དང་ནྭ་བསྡ་རམས་ལ་མིན།།སངསྦྱ་རས་གསེར་ཐུབ། ལུག་པའི་སམས་ལ་བགྱ་བྷ་།ཐུབ་པའི་ཐུང་གཞྲི་རམས་ལ་བྲསག།།ཉེར་གི་ཏགྱཏདན་ལན་པའི།ོབ་ཕྱ་མ་ངན་མེད་པ་ཡིན།།སངསྦྱརས་ཁོདསས། སྨིན་པས་བསོད་ནམས་རབྱཏའཕལ།།ལེགས་བ་མས 
¦ དག་སོནམ་པི་འྱཆར་པོ།དགེ་དང་ཛན་པསྡ་དག་བྱ་ོང་།ཉོན་མོངས་ཟད་པྱ་བ་པན་འད།སྟོན་པ་བཅོམ་ཞན་འདྲས་སྡེགབ་ཐིདཕྱི་ལ་སེ།དགེ་འཕུན་སུམ་ཚོགས་པད་བཀང་གི་སེམས་ནི་ཡོདས་གདུམ།།དིནི་གངས་རྒས་བསྟན་པ་ཡིན།།ུས་ཅ་སྡོམ་བལེཌ་ྷ་ེ།།ག་གི་སམཔ་ལེཌ་པཡིན།།ཡིད་ཅིམོམ་བ་ 


; ལགགད་སྟེ།ཐརས་ ཅད་དུ་ཕབྡོམ་པ་ལེགས།།ཏུནཏབྡ་པམབའིའདྲེ་སོརདི།སུག་བཝལ་ཅུན་ལག་རབྱཏ་གོལ།ངགྲ་ནམས་བྲམ་་ཞིང་ཡིད་ཅིས་རབ་བསམསྐ་ཏེ། ལུབ་ཅིས་མེ་དགེ་བ་དག་རི་ཧེད་ཅིང་།།ལས་ལམ་གསུབ་པོ་འདི་དག་རབ་སྱངས་ན། །དང་སོང་གསུངས་པའེལམནི་འཐོད་པར་འཕྱར།། ཅཱ 


རེ 
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2༡4ཧ5། ་ 


དི སའོ ་བཔའི་པང་ཟགའངས་འཇིནཔྱཏ ཟ་ལ གསནཔཀ་བཀའ་གདམས་མསཔོའིན་ང་སྐལ་ལྡན་ཤིངཏའྱན་ 
ྦ ` _ _ _ རྒྱུན་ཆེསབྱབའི་སྟོད་ཆ་བཞུགས་སོ།། 1 ཕི 


ྒ ། 
| 


༡༡--༨༡-༨-༡༨༥༤༡༤--༨-༡༨༡ ༡༡༠༠༩༥ག༠༨༨༩༤༧༠༡ྕ༥༩༥༡༤༡༤ 
2༤༩༩ -༨༤༦༩༦༠༡༤༤༤༤༡༡༩༠༩༡༤༢༡༤༢༠༤༢༢༤༡༤༤༡༤ 


༄༅༅། ན་མོ་གུར་སཿྦཐྡ་པཾར ཛྷེ། བགྲང་ཡས་རྒྱལ་ཀུན་གསང་གསུམ་འདུ་ས་གང་གང་མཚན་བློ་བཟང་དང་པའ་ས ང་སྦྱ་ཆ་སྡ་རྣོ་ཆེ་འཆང་ཞེས་རབ་ཐགས་། ྒ 
བ། །བྲགང་ཡས་རིགས་གསུམ་གདུལ་བུའི་མ།ཁའ་དྲྭབིངས་དྲབིངས་རིག་དག་པའི་དིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བའེ་བསྲོད་པ་གང་། །གང་ཡང་མཉེན་བརྩེའི་རྟ་བདུན་གྱས་ ] 
དྲང་ས་གླིང་བཞེའཁྱོནབཅས ལ་ལྡན་པཱདྨོའཾ་དཔལ་དང་དུས་མཐའེ་མདོན་མཛད་པའེ། །རྒྱལ་ཀུན་གདུང་འཚོབ་མཆ ན་རབྲ་གགས་པའྱི་བམ་མཆོགདང་འཕྲེན་ལས་ལྷ་མོར་། ད 
དདངོམྤ་ུབཆའ་ཆེན་ལབ། །གངས་མེདྱ་ཆལ་པི་ྐྱན་རྫར་ུགསབསེད་ཟྨིན་ལེགས་འབྲས་བཟང་ལྔ་བརྒྱ་་མའིདགའ་རྟནདུ།།ལྔ་བརའིསྨན་འམ་ཇི་བཞིན་བྟར་བའེ། 


།མ/ུརད༠༡༩༩༢༢ ༢༢༢༢ ཟས༡༡༡༩༡༣༩༠༡༦༦༡༧༧༢༣༣༣༢༦༣༣༣༢༩༡༩༢༡༣༣༦༡༣༣༣༣༩༣༣ 


སི 
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ྦ ྲ གསུང་བཟང་བྒྱན་དྲ་འིའི་གཏེར་དང་གསང་ཆེན་མཛོད་འཛི་ (འེ། རཌ་ཚབ་བུང་དང་འཕགས་ཆོག་ས་གསེར་ཕྲེང་ཇེ་སྙེད་དེ་ནས་འཛམ་གླིང་རྒྱན་མཆོག་ ྦ 

རྫ བ་བརྙེས་བཅ་ས། ཟེགས ཁི ོག་ཡེད་ཡབ་སམ་པ གབཛནྲ་དག་པས་གོར་འབ་གྲཟུམ་ ཕྱག་འཚཾལ་ཡོ་ །འཕགས་ཨུལ་ཆོ་སྩ་ཆུལ་ཚི་ང་བའྱི་བྲེ་བག་ཀྲུན། །སྤྱད་་ ད 
ཟོ་དྲ་པུར་བརྡ་དངས་ནས་གངས་ ཡྱོག་མ། །ཛོག་སྔ་ཕྡ་ག་ལ་བཟངྱ་བེད་པའི་མེས་བོ་གང། ། སྐྱ་ཆལ་ལོ་པང་བཀའ་དྲིན་གུས་པས་གཞལ། །བསྟན་འགྲོའ་ཉེ་ས་རུངས་ 

༡ ྦ དས གནུམ་གཞིལ་བའི་ཡུལ། །ཨུལ་བུང་ཡབ་སྲསཉེ་ དེ ཆེ། །ཆེ་བའི་ད་པལྲ་ཝན་བཀའ་གདམས་ཡབ་སྲས་ཞབས། །ཞབ་ས་ཟུང་གཙུགན་བ་སེནནོ་བིནྡ་རབ་སྭ་སཿལ།] 


སས བང ༡༠ `པ༨༦ ༡༤༤ སསསསསསསསསསསསསསས༧༼ རར 


- ༨ ~` ༡༨ ༦༡༨༡༨༧༨༩༥༥༠༥༤ 


„༠༠༩༤ - ༨ 


༤༠ དེ དོ སོ་མ་ལི པས་ས འེལ ལ་ར ལ་ར ལོ ཇེའི འི ས་པི་ལེི ི་ པོ 
ྒ  བྱང་ཤྱོག་ས འཛཾནཊོན་ཡངས་ཡོངསྔ་ཚོགསབ་སྙན། །མངལུར་མངོན་མཚན་བཤད་་སྣབྱ་རལ་ཚོ་ག་ས་གང་། །གང་དེས་སཆེན་དམབུ་ཀུན་ཏུབ་བའེ། །འཇམ་དཔལ་སྟེང་པའི་རམ་ཐར་ ། 
དྲུ །འད རྩྱ་ཟལ་བ་དངོས་སྱུ་ཡོན་ཕང་ཐ་མལདུའ་ ག་ཐོལ་ ངཿ བསྟེན། །འཕ ིསགྲུམ་གསེགས་དང་མངས་ཡང་པས་པསམ་ལ རེ 'འ་ བླར ན་ས་བཛད 
བཾ ཤྲི སཀྐྱངས། །ཚུལ་དེ་བ ་ཅ་ ས་མི་ལང་མདོར་བྟཉྟ དད་བྲསྦྱ་ཕག་བྱསིད་དོ། མྲས པའི་གར་མཛད་དུས་ 
མཐའ་འདར། །དུབ་བན་ཡོང་སྔ་ངོ་གསཅབ་བའི་དགོངས་དྲོན་ལུར། །བཤད་སྲུབ་མཁས་བྱཅན་བཟང་ཀུན་ཟུང་༨ངུ་གྱང། ། ྲ་ཞེལ་ད་ལཡེ་ཤལ་མཚནཿྲ་གཀལ། །གྲགས་པའི་འོད་སྣང་་་ 
ཡོག་སྨོན་སྙ ང་གི་ཀླུ་མུདབུ་མ་དང་ཆབས་ཅིག་སྐལ་བཟང་བློ་ཡེ་དྭ འབྱེད་། །ཆེ་བབཞི་ནཱ ན་བདུད་ཅིའེ བཞྲི་གཱལ་གངས་ཅན་ཡངས་ལ་ ་སྱོད་ཕྱོག་ས་ལྷུང་མེད་བར་བསྟན། །བསྟན་ ཇི་` 


གཞིན་དང་དང་སློབ་བ ངཱ དྲ་ཐི་མའི་མཐར་ཐུག་བཀའ་བླརུ ད་གཙང་མ་ས་ ང་ང དཔལ། །ད་པལ་ ནློབ་མ་དེ་ ཞབས་ལ་བ དག་དད་ལན་ཅིག་ཤེས་ནས་དདྲོནམས་གུས་བག་འཚལ། །གསང་ཆེན། 


]༧༨༧༡༩༡༩༤༢༤ལམམཀལ་བས༢༤༨༤༨༩༤༠༩༨2༠༩༠པ༧༤༠༠༡༩¥།༦པཔསས༡༠༤༠༠༡༢༠༢ ༡༧༤ 


¡༨༨ པཿ 


1)£[>ི‰ 


༄༅། 


ཊུ་སཾ པས་ཕབྱ་ག་བ 


ཐོ 
། 


སྡེའི་དྲིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་དང་། །བཀའ་གདམས་ལྷ་མཆོག་བཞི་དངྱ་འད་བརའི། །ཇྗེ་བྱཅ་ནློབ་མའི་ལན་སྐེ་ས་རོལ་པའི་དངོས། །སུང་མའི་ཚོགས་ལའང་། ་ 


།མདྩོ་རུདྱ་རཱ་བ་༔ ན་བཞི གངྫ་ཐུག་སྭ་ཅི། །རྣམ་དོདྷ་བྲེ་གས་དྭངས་མཚོར་འྲིལ་པའི་བཅུད། །དྱཔད་གསུམྨ་ནམ་དཀྲ་ལང་བཞིན་འགོད་པ་ལ། ]བླ་མ་བཀའ 


ྦ ནདྨ་ནམསྦ་ཡིས་གནང་བ་སལ། །ད་ཡ ངྭ་སགས་ དུ་སྦཀ་ཐམ་ས་ ད་མིན་པ རཾ་ཡོང་ས་སྲུ་བགས་པའི་ངེས་པ་དནྩ་བི་དཔལ་ ནླ་བ་མ་དམ་པ་མཁ་ས་པ་དང་འཛུན་པ་དང་བྲ་བང་པ 
ན་ཏན་མདྭ་དྷུབུང་བ། ཚུར བུ མཱ 

ྦ གད་་མགས གགས་པས་ཡངདག་པར ཉང་ས་པའི་གཞར་གུར་པ། ཡང་དག་པའི་ཆོ་སྱ་ཀི་བདུདྲ་རིའི་ཉིང།ཁུ་སྔ་ཐུག་སྦྱའི་ལུས་སྟེབས་ཡོངས་སྤུ་ཆུས་པསྐྱ་ཆལ་བའེ་བྷསན་ལ་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ལ་རད་དབང་བའྗི་ཇེབོརྩ་གུར་པ། མང་དཱ་ཛེས་པ་དང་བློ་སིག་གྲིཆལ་་ཡིས་རྨམས་པ་དང་། རྟགགེ་ལ་དཔའ་པ་དང་། ཀན་ཀ་འཚོལ་བརྡ་བངྡ་ཆུབ་པ་དང་། གླན་ 


ཡ་མཐོང་བའེ་ ་བ་ཡོང་ས་ལ་སྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོང་ཡེ་འཕག་ས པའི་སྐྱེ་བོ་ཐམ་ས་༤ དྱ་བརྱ་རུབ་སེ་མ་ས་དཔའི་ཚོ་གས་མ་ལུས་པ ར་ལང་ 


45? དྭཔལ་བཟང་པ་ཞེས །གགས་པའི་བདན་ཛུག་སྱ ཀྱི་ལཁོན་ལོར་བྒརྒྱན་པ ་དེས་ དང བརྒྱ་ཆཆེན་ཐོས་པ་མཛད་པའི་ཚུལ ་དང་། བན་དུ་གཞུང་ལུགས་ གདམ་ས་བར་ཤརྱ་ཆུ་ལ། མཐར་ཉམམ་སྟ་ཏགསྔའི ཨི་བུ་བསེད་ བསེངས་ཏེ་་ 
འབས་བུས་བསྟན་བརིན་ཕོ་ཆེ་སྤི་གོས་ཀི་དབུལ་ཕོངས་བསལ་ཏྲེ་ཚོག་སྣ་ལནྱི་དགའྷ་སནགསར་ཆེས་སུ་བཀོད་ཆུལ་ཅི་གཏམ་ལས་འབྲོས་པའི་སྟོང་མཐུནྱབ་བ་ལ་ཞུགས་སོ། །ཇུབ་ ུ་བཏན་ཞ བོ ་རལྭ་ཀུང་ལམ་འོངས་ | ྦ 
ྒ བ ན་འཛན ད་བ་ མཆོག་་ི །མཆག་དེ་ས་ས་ 


ན་བཟང་བཟང་དབུའྱིརུ་པན་ཀུན། ཀྲུཟ་བཟོད་མཛེས་ མའི་ངོས་ ཡངས་ཡངས་པའ་ཤང་ གཤེངས་ཆ མ་ལ་ས་ལེགས་པར་བྱར རྒྱན། གྱཾཡང་བ ༢ 
་ྲ་གལ་ བ་ཅན་རྣམས་་་ མཔར་གཅིག་བཀོད་འ ནི་ཀོ་མཚར། ། རྒྱ་ཆེན་ཐོས་ པའི་བདུདྱ་ཅི་སྣ་བུགས་ཚམས་ན་ ཞུས །ད དབེན་བའི་ གས་ག མས་པ ཚུ་ནང ལ། ཁྲ དུས་ ༢ ོའི་དབུ་པ་ ཕང་ས་སེལ་ ྦ 
]རབས་ཆེན་སྦྲོན་པའེ་མཐུ་ཆེན་ མགྲན་འདི་ བ་མག་ས། །།བནྲ་ཡོངས་ྱི་ཁད་ནར་ཅདབཞིནད། །དགེ་ཝཱན་རང་ཡུག་ས་འཛི་ ནཱ བུ་ཁམ་ས་ཅདྱ་ཡང་།།ས་ གས་མྱངས་བ་སམ་འཕེལ་དབངཚུར་ཏེ། །བྟ་ུན 


ྲོ་ཡོངམ་ཡིར་བ ངྩོ །ཅེ་སྱ་བ་བནི་མཁམ་བཙུནྲ་ཐུབ་པའེ པའེ་དབདྱ་བུཌཀ་ཡོངས་འཛིན་ང ཉྱི་ཏ་ཆེན་པའི་གསན་ཡི་ག་བཀའ་ གདམ་ས་མེ་ས་ བབི་ཞལ་ཡུའྐཀ ར་ལན ཤིང་འ རྒྱན་ཞེསྱ་བབ་ལ་སྭ་གེང་བླ་སང་གི་རབཏྱ་བེད་པ་ད། 


༄།། །༈ །ནིནཆེནཐཐུགས་ཀྱིས་བསགས་པའི་ཚོགས་གཉི་ས།ཁམས། །འགོ་འདིའི་བསོད་ནམས་སྨོན་མཐུ་མྱི་མཐུན་གྱིས། །བསྲུབས་པའི་མཆོད་སྡོང་འོད་ཟེར་བརྒྱ་པའེ་དཔལ། །གང་སརན་ལྟོ་ནས་གཏེར་བྱི་སྙིང་་ 
བར་ཇོན། །ཡངཱ་རྐྱལ་བའིཉི་མ་མ་ལུས་པ། །མུན་ུང་གསེར་བཞིན་ཐུ་བ་བྱསན་འཔན་བ་འདི། །བཤད་སྒྲབ་ཡ ན་ལག་ཇོགས་པར་ སྣང་བའི་ཕྱིར། །གླིང་བཞེའི་མཁའལ་དཀྱིལ་འབ་གྲི་གཏུ་ཤར། །གཞོན་ནུའི་དཔལ་ཡོན་སྐྱེས་ཐོབ་ ་`-་ 
ག་སལ་རེ་གདང་། མཚོརི་མཡོན་ཏུནབནུན ནདེ་ལ་སགཞན། །དོན་ཀུནླཀཱ་བ་པའེ་ལེགས་ རྒན་བཅས་པས། །བྭ་སནའགོར་དགེ་མཚ་ན་རོལ་ལ་སོམཉིརེ། །ཡུང་རིག་མ་མ།ཁ་ས་པའི་གནས་དང་བྷ་སྐན་པའེ་ཁུར། །སེམས་་ 
ད་པའ་མཆག་འདིའི་བགྲོ་ག༧ལ་ཉིད་ ཞས། །ཕྟེན་པ་མ་ཆོག་དང་དཔང་རྒྱུར་དམ་པའེ་ལུང་། །གེ་ མེནན་ས་འདི་ ི་ས་བདག་གིའ་མཛད། །ཉྷ་ལས་འཕྲོས་དང་སྨྲལ་སྐུ་བཟྡུང་། །ཐོས་བ་སམ་བཤད་སྨྲབ་འབྲས་བུར་ཕྱིན། ། 
བརྐྱད་ལྡནནོར་ཐུའི་དོ་ཤལ་སྦེལ། ། མེས་པོའིཞལ་ཡུང་ཐྡོམས་སུ་བཟུང་། །དེ་ལྟར་རེ་བ་མ་དུབ་དབང་སེམ་ས་དཔའཆེན་པོ་འདི་ས་བྷ་ཕན་པ་དང་འ བམ་ལུས་པ་སྱི་དང་། ཁད་པར་དགའ་ལྡན་རང་ལུགསྣ་ནམ་པར་དགཔ་ཆང་ལ་་ 


: # མནོར་བའདེ་ནིམ།ས་པ་བཙུན་པ་བཟ ང་བླ་གུབ་བ་བཤད་པ་སྒྲུབ་པའེ་ཡན་ལགརྫོགས་པར་གང་ཟག་གཅིག་གི་༡ མ་ས་ལེན་དྭུ་བགས་རེར་མ་ལུང་བར་ལྟ་སྱྱོད་དུ་རྒྱུདམན་འཛིན་ཅིང། སྟེནྒཔ་ཡང་དག་པར་རོོ་གས་པའེ་སང་སྐྱ་རུ་སྦའི་ 


254 


དགོང་ས་པྨ་མམེད་པརྡ་སོངཞིང་བརརྒྱུད་ལྡན་མ།ཁས་གླུབ་ལོ་པ།ཿ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་མཛད་རྒྱུན་སྤྱིའི་སྲོལ་ཡང་དག་པར་གྱྱུར་པ་ཞིག་ཡིན་པའྱེ་རིན་འདིེཉིད་མི་ཟུབ་པ་དང་འལེལ་བའེ་ཆེད།ཁོ་ནར་ཡེ་ཤེསྱ་འིགཟིགས་པས་དགོངས་ཏེ་ཇེ་སྐད།] 
 བརོད་པན་འརན་བའི་ དྲ་ཕན་དམ་པ་བྟསྷན་པ་ཡོང་སྔ་རོ་གསྦསི་མངའ་བདག་ང་དམསྦ་འིཞལས། ་ ཞེ་ན ག་པཱ་མོའང་ཀ ཆིད ཞན་པ ས་ཡི་ཐིགས་པས་དགོངས་ ད་ད 

གངས་ཟིའི་ལྗངསའདེར་མེ རྣམས་དངུ་སྐལ་བམ༡མ་པར་བསམ་བཞིན་དུ་སྤྲུལ་སྐུའི་སྲིད་པ་བཟུང་ས་ཏེ་དེས་པར་བ པའི་འཕིན་ལ་ས་ཇི་ལན་བསན་པའེ་རིམ་པ་དང་ མཁང་སྤ་གབ་ཀྱི་བླ་མ་ མ་སྤ་ཉི་ཞབ་སྲ་དང་བྭ་སེགས་ཏེ་ མ་པ་་་་ 
གྲུ་སམ་དང་མདོ་པ་གསྱ་འི་བདད་རིའི་བགྲོ་གལ་ཇི་ཝུར་བཞེས་པ་དང་། གདམས་ངགལ་ནང་བཞྡ་ཆུད་ཅིང་གདམས་དོན་ིས་སྨྲིན་གྲོལདྲུ་གུར་ཕྲན་བྷ་ཏནའགོའི་དོན་མཛུད་ཚུལ་དང་། བུལ འཇ 
་ལ་ཚུལདང་། ཇི་ད་བཇོདཔའི་རིམཔྲ་ནམ་སྭ་ཁདོནབླ་ས་ཏ་བ་སན་པ་དང་བཅམ་པའི་གོནས་རང་གཞན་ནམསྔ་རྦབ་མདའི་བཀའ་དནི་ཆ་ཤས་ཙོམ་གཞལ་པའི་མཆོད་འྲི་སིནྡ་ད་ར་འདདདེ། དེ་ལདང་པོ་ལས་ཆེ་བ 
༥ད་བཀའ་གདམས་གླེག་ས་བམ་རིན་བོ་ཆེ་ལ་ས། སྟོན་པ་གཉེས་པས་འགྲོ་བ་འཛིན། །ཆགས་པ་མི་མངའ་བོ་མངའ་བ། །བླ་མ་མཆོག་གི་རྒྱལ་ས་སྱེང་། །གདུང་བ་མི་མངའ་མཚན་ལན་པ། །བཤེས་གཉེཞ་མཆོག་གེས་འགྲོ་བ་འཛྲེད། ། 


256 ཐམས ཐྨལརདས་དལ ར ལ་ལས ' ས་པ་་པ་རྩབས་ ༥÷=: -༡¬ ༨.2, 
གཟུགས་གྲཅིག་པུ་དེ་ཉིད་ མ་པར་ཌོག་པའི་སྦོས་པས་མ ང་བ འང་། ་ས་ཆེན་པའི་གཞིའ་ཡོད་པའེ་མཚོ་དངྱ་ཆཱ་ ་ལ་སོགས་བན་གྱཟུག་སྱ་ཀི་རྣ་ང་བཅིག་ཅའ་ ང་བ སྤེམས་ཅནཞ་བིསལ བ་ཇི་ལྟ ྦ 
ྒ བ་དང་འཚོམ་ འྲི་བ་་པའིའཀད་པདཔའ་ཟིན་ལསྨ་ ས་ཅིགྣ་མྡའ་ ཕའེ ལྦ །ཉེ་ནླིོནྡོགཔ་པའི ར་བརའ་མཛད་པ་མ་ཡུ་པ་འའི་བ་བཞེས་བདང་ས དེ་ཡཞིང་ མ་དག་པ་དང་། རྒྱལ་བ་ག འོ 
གི་བསྟ པ་ཉམས་པེ ་ཡྱོག་ས་དྭང་། འག་བའེ་ལས་ངྱ་ཤི་མ ཐཱུ་མངོན་སུམ་དུ་བདོ་བའེ་གྲནས་དང་། དེ་དག་ལེ་སོགས་བའེ་འ་ཕིན་ལབཀི ག་ས་གང་དག་པར་འབུང་བཞི་ཡུལ་དུས་ ཐམ་ས་ཅད་ལ་པྲདའི་མཚོ་ལ་་ 

ྦ པང་པབཞིནཏ་ཐདག་སུགསཏེཇི གད་ད་རན་ལས། གང་དང་གང་ལ་གང་དང་ནེ། །གང་ཚྱོ་བབ་བནྡྷ་ཆུར་པ། དངདེ་ལ་དེར་སྣང་དོ ་པའི་ཚུལ་བྱིས་སྐེང་སྟོབས་ ང་ཐ་བས་མ།ཁ་སྨ་པད་དྱཱ་བུང་བས་ལུན་ 
འཐུབྱ་ཚུན་མི་ཆད་པས་སེམསཅན་ཙིདནོ ལ་ས་སད་ཅིགྱ་ཡངག་ལོ་བ་མེད་པས་ནུ། བདག་བགྱུ་ཚུར་མཆོད་འག་བའི་བོས་དཔགས་ འབྔ་རད་བིདྲ་ཡིས་ཡང་དག་པར་དྲི་བ་བ་བཞིན་གཞལ་བའི་གནས་མན་མདྲ་ཡང་ 
རང་དང་སྐལ་བའཆམ་ཕར་བསྟན་པའི་མཛད་ལ་དང་། དེ་དགྱ་ཀང་དམ་པ་འོང་མ་ ་གསུང་གིས་སྲེལ་ཇི་ལྟར་བཏོང་པའེ་རེས་ཨུུ་ཞུ་གས་ཏེ་འདེ་ལྟརྨ་བ་མ་དང་སང་སྲ་ཆས་བང་སེམས་དང་། མཁཁ་སྭ་གུབ་དམ་པ་དང་། 


༄༅། །འང་ལས་ཡོན་ཏནྱ་སིཆེས་མཐོ་བ་དང་། གཞན་ཡང་དྲིན་གཟོར་འོས་པ་དག་ལ་མཆོད་པ་དང་བཝགས་ཤེང་བསྟོད་པ་ནེ་ལན་ཡོནྲ་བི་འྱབུང་གནས་དང་། དེ་ལ་སྱ་ཀང་རང་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ 
ཀྱི་བཀའ་དྲིནྭ་བ་ཞམེདཔ་དང་ལན་པའྱེ་བ་མའི་སྐུ་གསུང་ཞུགསཀི་ཡྐོན་ཏན་བརད་ཅིང་བསོད་པ་དང་མཆོད་པ་དང་ག་སོལབ་གདབ་པ་སོགས་ནི་ལྡན་གཅིག་གམ་བྱྱ་ཆོའ་མ་སྟེང་ངམ། ནམ་མཁའ་མ་ཟད་བར་ ་ 
དང་ཐ་ཞའེེ་ཝརྱ་བེད་པ་ལ་ཡེ་ རང་བ་དྲང་བ ཟགས་པ། ཨ་ཡང་ཞིང་གཞུན་ཕཔ་མོད་བ ཨཱ་གས་སེགས་ལེ་གས་པྱ་བྲས་པ་ཐམས་ཅད་ལསའ བསྭ་བུ་དང་ཡོད་ཏ་ཆེས་ཆེ་བར་གྲསུངས་པས་ཡིད་དང་སྟ་ཏྷེ་རེ་འདིའེ་ཡོ་ ཞེ 
ཏནབ་ཝགས་པྲའ་ ལ་ལ་ཉེས་བཔར་མའྱབ ཞང་། འབྲས་དྲུམ་ཟུད་པའེ་ལ ད་ཆེསྱ་ཀྱི་སྱ་ཀུང་བྣམུལ་བས་སྤོ་བ་དང་། དེའྱི་ཕིར་རང་གྱི་བའི་རྤེབས་པའ་དབང་ད་ད་སར་ཏེ་བཛོད་པཞི་དམ་པ་འདེ་ི ད་མྨི་རྣམས་དང་ ༠ 
བ་འཆོམ་པ ར་གཟིགས་པའེ་གྲནསྐནེ་གངས་ཅནྱ་བཾ་ཝ བྱ་ཕོཁསྤ་ི་གཏིང་སྐེས་ཞེསྱ་བབའེ་ཡུལ་ངོ་ གཟར ང་སྦུག་ག་རྟ ནྩ་ཏད་པར་རན་གཏིང་སྐེས་རྔོ་བོར་བྲ གས་པའི གཅུག་ལག་ཁ ང་གི་ཉེ་འདབས་སྲུ་རིགས་བོད་ ས 
རྒྱལ་གྱི་གདུང་ལ་ས་ཆད་པའེ་རམ་པ་ལས་ཡབ་ཚང་ས་དཀར་དང་རགས་མཐུན་ མ་ས འགུལ ལའི་ཡོན་ཏན་དང་ཅདཔ་བདགགིདྱ་བུར་པའྲ་ཚའངདཔལ་འཛོམ་ཞེསྦྱ་བམྱར། ཐབས་ཤེས་དེ་གཉེས་ནྡངི་སྐད་དུ་འཕག 
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པྭའི་བྱ་རྐང་སྟོད་པ་ལས། དེ་ལྱ་བརྷ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་གདཞེ་ནྩ་བྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའ་ཆེན་བོ་རིག་ས་ཆེན་བ་དགྱང་སླེ་བ་སྟེ། དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ 
སེམས གསའ་ཆན་པའ རིག་ས་ཞུ མཚོགས་པ་ཡིན་ནོ། འེལ འི ས་པ་གད་ཞེན། བྱདྲ་ཆུབ་སེ རར རི|{ིེྲངས་ 
་ུ་དག་དང་། བམ་ཟེའི་རི་ ིང་ྲ་ལཿཆེན་ཁྷོ་སདགྱཏུ་སྱེང་ དེ་ནྱི་བང་ཆུབ་སེ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཚོ་རགས་6ུ སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ལྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ 
འ ུ་བུན་ཨུམ་ཚགསཔ་གབ་ཞེག དགས་གང སྲ་པན་ཅིྱཧུ་མམ་སད འ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དགྱུད་ཡར་ཆཔ་ུ། དེ་ནྱི་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའརུས་མུན་སུམ་ཚོག་ས་པ་ 
ཡན་ནོ། །ཞེས་འབུང་བ་དང་རིག་ས་རུས་ཚོ་འབབང་མཇུན་པར་སྡེནརང་ཏིདྷ་ལྷ་རྗེ་བངྱ་ཆུབ་སེ་མ་ས་དཔའི་སྐེ་ཟླ་བཟུང་པའི་དུ་ས་ཀྱི་འཕྲིན་པསྔ་འིའྲ་བོ་འཐུད་པ་དང་། དབུ་སྔ་སི གྱདུལྱ་བརྩ་བུར་པ་བདག་ཆག་ལུ་བུས་མཆོན་པ་ ་ 
།རྣམས་འདུལ་བའེ་དུུ་ས་ལ་བབ་ཕར་དགོངས་ཏེ། ངོ་མཚར་བརྐེ་ཝ་ས་དུ་མདང་བཅ་ས་ཏེ་རམྱ་ཆལ་ཞེས་སྱ་རུ་སྦྲལ་ལོ་དཱང་ས་པའྱེ་ཆུ་གཏེརྱ་ཧི་དབུས་སུ་བླ ོ་ཐོན་པ་བཞིནདུ་བྷ་ཝམས་པའི་མཛད་བ་བྷ་བན་ནོ། །དེ་ནས་བསྐེད་་ 


པ ྒ ༽ེ་འྲ་ས་ ( ` - ‹?-(` ` -༤¬ ¬༩༡- ༢ -༽ - .›-. +¬ ཁེ `¬2།\ རེཾ་ 2༢ ¬ ; =£ - ་བའྲེ་ཁིམ་ལ་ནི། །ཞམ་ཡང་བདེ་ ་ 
¬༄༅ །བྲ་སིང་བ་སོགས་གཞོན་ནའེ་གྲནས སྐབསྱ་ཀྱི་རིམ་པ མསྣ་རྣམ་པར་ཐར་པའ་ཉད་དུ་གསལ་བ་ལར་མཛད དེ་ནས་འདི་ལྟའ་སྐྱེས་རབ་ས་ལས། ཙནརཱ་ཁྲད་བའྱེ་འིམ་ལ་ན། །ཞམ་ཡཿ 
བརམ་བསམ་ཞིག ུགགམ་ཡངན་དབུར་རའི་རུ། མན་གཞས་པཞདདེུ། །གཅིག་ཞི་བླ་སྲང་བས་ཉོཟ་མོང་ས་ལ། །ག སཔ་འཛོལ་བསཤཝ་དེ།་ །ཞེས་དང་། གལ་ཏྲེ་ཆོས་སྤྱོད་ཁྱིམ་ཕྱསཾ་ནམ་འཆོན། ཁྱམལ་` 
ཕྱེགསན་ཆོས་ང་ག་ལ་འགུབ། །ཆསྦཀཀི་ལས་ནའབ་ཏུ་ཞི་བ་ཡིན། །འྱིམ གྱི་དོནནེ་དྲགཤུལ་ཅན་༅ྱིས་འགྲུབ། །ཅེས་སགསྱྱ་བི ནྟ་ྱ་བིམྱ་ཧི་ཉེས་དམེགས་དང་། ཁྱམནཱས་ཁྱམ་མ དཔར་དབྱཏུ་བུང་བའི་ལན་ཕྲེ་ཞུ་་ 
ཡཡད་དག་པར་གཟིགས་པའེ་གྲོམ་ས་འདྲེས་ལ་སྡེནྱ་གིའྡ་འུང་ས་རབས་དུ་མར་བངྱ་ཆུབ་པ་དང་། ཡྱི་ནད་གྱི་ཧནྡ་ནམསྤྱ་ཀུང་དེའི་ཐེགཏ་དཱ་སྩྱ་བམ་པ་བཞིན་འཛོ་མ་པའི་རྟེན་འདེལ ལ་བཉེན་དགྱེ བེཏྲ་ཅེས་པྱ་ཆུ ག་ལེ་རྗ་-་ 
ཉིདྱཀྱི་དགུང་ལོ་བྱ འི་ཐ ཏ་ཡེབས་པའེ་ལ་དའེ་ཆོའ “ཤདུ་ས་མཆོདྱ་ཉིཚེས་བྱནདུ་ལ་བཀའ་གདམས་བེགས་བ་དིན་པོ་ཆེ་ལས་ཡུང་བསྟན་པའྱི་ཆལ་བ་དཔག་ཡ་ས་མགློ་བའོ་ཞིང་བདྲེ་ལྣན་གཉིས་པ་ ག་ཆེན་པོ ད 
ལག་ཤིསྐ་རུནགར་གང་རྱ་ཆལ་མཆོན་མཉོན་ལའི ཅེ ཆུང་ཡིད་དགའ་ཆོས་འཛིནདུ་མ གེན་ཕ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དུར་སྨྲིག་གི་རྒྱལ་མཚ ཞླ་ཟུམ་པོར་གསལ་བའ་ཆྱ་བད་རན་དེནྱ་བི མདྲ་དུ་མཆན་ནས་སྨེས་ཏ་་། | 


༧༠༠ ] མཁནདིན་པོཆེ་རེ་བཅུནྡབོ་བཟང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་བོས་མཁན་སོབ་སྦགས་མ་དང་། དད་པོའི་དགེ་འདག་སི།ཁྷ་ནོང་དང་བཅམ་པའྲིདུ་དུ་དགེ་བཏ་གྷ་ཚུག་ཐུད་འབུལ་བ། ཚིགསྔ་པ་མ་དགྡེཚུལ་དང་བཅས་པའི་ 
རརདགཉྤྲྲྲྲ༨ ཆར 
ྒ ་ིེ་ ཉེས གྱིས་གོཿ བརྩ་བ་པའི་ལ ༣ གམེ་ཤསྱལ་མཚིནཞེས མཚ །དངཅཅསྣཧྱ་ཆེལ་བ་མྲ་ལུས་པའེ་ག དུང་འཆོབ་དང་། བྷས ན་འཛན ངས་ཨི་རེབོ་དང་། འགྲོ་བ་མུ ྒ 
ལུས་པའེ་དྭཔུང་གཉེན་དུ་མངའ་གསེལ་བ་ཡིན་ནོ། །གདས་བིའི་ངོག་སྦ འིཨི་པ་ཚོག །ཀུ ་ལབ་ས་འ་ལགས་པའེ་སྤེད་གང་། །གངྭ་མུ་གཞོནྭ་ནུའི་དཔལ་ལྡན་ཡད། །ཡང་དག་ངེས་པར་འབྱུང་བ་སནན། །བདེ་བ་མེད་པའི་བདེ་ 
མ །གའདི་ཡོ་བླ་ག་བྗམལཏིད་གཟིག་ས་ནས། གྐལ་ བཞིནད ལྷལ ཐཱེག་འཛེན་པའེ་སབས་ བི ་ཏང་ མ་པཔདོ་མཐེན་སོད ད་། །ཆོ་རེགས་དེས་པའེ་དངྱ་རལ་དེ་ས། །རྣུལ་ 
གས་ལ། །འདི་ཡསྨ་མུག་བྲཝལཉིད་གཟིགས་ནས། །སྐག་པ་བཞིན་དང་འབྲོས་པ་་ཝས། །དུརླ་མིག་འཛིན་པའི་སབས་མུ་ཡེབས། །འནི་ཏང་ནམ་དྲ་བོད་མཉེན་མོད་དང་། ། རཾ 


] བྱེད་རྒྱུ་མེད་ག་སུང་པ་ནི་ཐོགཏུ་བབ་པའི་བཀའ་ཡིན་ནོ་སྟ མ། ་ུརྲ་མའདིས་གཡས་དེས་བླུ་དོསང འི་བཅས་མཚོ མས་བྱ་སང་སྐོར་ལ་ཧ་ཧང་དོན་གཉེ ར་ཆེ་ཞིངྲ་པ་ཞིབྱ་ཀྱི་ལག་ལེན་ལ་ ་ཡ་ 
པ་དང་། དེ་ཡངའོ་ཞོག་དང་རེས་འཇོག་སེགསྱ་ཀིཉེས་པའི་དེ་མ་མེད་པར་མ་ཟད་བཀའ་གདམ་པ་གོང་མའི་བཞེད་པ་ལྟརཐོ་ས་བསམ་བ མ་པ་། བསྲ་རིག་པའྲེ་ཚུལ་དུ་མདོ་ཕགསྱ་ཀི་དཔེ་འཛིན་སྐྱེན་དང་། བུས་གཱ་བྷོ་ཏ རྲ་གི 
དམ་བཅའ་ཐམས་ཅད་ལ་དོ་གལ་ཆེ་་སྦྱར་བ་དྲག་པ་རྟགས་གསལ་འ ངི ནཚུལ་ལཞའདེབས་ཚུལ་གང་ལའང་བཛྫོད་པ་གཙང་ཁ་རིགས་པའི་ངར་ཆཛོན་པ་མཆོད་མཆོད་དང་ཐལྷ་མད་བོར་གསུམ་འཕྲེན་པ་སོག་ས་གང་ལའང་གྲ་སུང་ བབས་་ 
ཆགས་ལ་སྙན་པ་ཡ་སམ་སའི་འཛིནྲ་གའི་རིགྲ་ག་པྷ་ནམསྤ་ཀྱིས་མ་ ག་བལྙཾ་སཀྱེདཔེ ཤྱད་ཅང་། དགེ་ བཤེས་བགྲེས་ཕྲོ་ནམསྱ་ཀང་སྡེནསྱིག་ས་འདའ་ ས་ལམ་པྲ་ནམས་ི་ཡངས་ཡངའདི་བཞིན་ཡིཊཏེ། ཕྱིསཅུང་ཐད་ཏབ་ཏབལྟ 
ད་ལ་མ སས་དརབ་ཡནགསངས་ནམ་ཆཏས་མ) སྱིང མོ་དེ དྱི་ོ་ད་པ་གངད་མཛད་པརནནཏནས་གཟགས་བཞིག་ཡད་ཅསྲསཔ་དང་མང གཞལ ད་སར་ཆོམ་སམྲ་ིགི་ད 
སློབ་ཞལ་སྔ་ནསྦྱ ས་བསྐུལ་ན་བླམ་སྲགཆེ་ཆུངགོ་ཱགས་གཉིས་དང་བཅས་པརྡགུ་ཚང་ཐོས་བ་སམ་གླང་གླི་མོ་གསར་ཐདག་གིསྭ་ཤུནཚད་ཇི་ཉརྩ་མོང་དགོས་པ་དེ་བརྡ་ཡི་ཡུན་ཆད་ལྭ་ མོབ་གཉར་དམར་བ་དང་བོཁ་མཐོ་བའེ་ཚད་དུ་ 
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ངོ 


265 ༄༅། །རྙུང་རྣམས་དང་། མཁ་སྤྲ་བུབ་ཐམ་སཅད་མཉེན་པའིེ།ླིག་ཆེ ་འིག་པའྱེ་ཆ་མཆོ་ད་ང་ བདུན ད་ཀྱི མུན་སེལ་རྗེ་དགེ་འདུནྲ་བུབ་ཀི ལེའུ་བཞིའི་ ་སྐོག་སྔར་ལབྲ་སྭ་སྱ་ཀྷི་རྣམ་འགྲེལ་སྐོརྩ་བི་ལེག་ས་བཤདྨ་ནྣཾམཱ། 
ལ་ལལ་ཆེར་ཐུགསའཇནདང་ཡངས་འཛིན་རམ་པ་གཉི་ས་ལ་ནནྷ་སརྩྱཅིདཔེ་ཁིད་དོག སད ི་ སག ྱ་ུ་་བ་མམ་བ་ོ་སུའི་ པཐམས་རདྱ་ཀང་་། 
་པ ཚད་མའི་ག ད་གི། །ཁོག་འབུབྲ་འུབ་དེས་དང་། དེ་དོན་ག དྲམས་དགྲ་གྲོ་་པསའཔའ་ཞིགྱ། འའྱུར་མཛད་པར་གཞྱི་གསྡས་ཚོད་འ་མྲ། རྗེ་བླ་མ་ཅིད་ཀྱི་བཞེད་པ །གཙིང་ཡིན་པར་ཡང་གསལ་ཏེ་ཡིས་སུ་ཡུང་་ ྒ 
| མདོ་སྔགས ྱ་གི་བཤད་བྱ་ཆུས་བྱུམ་ས་གང་གནང་ལའང་ཁོག་མའྱ་པི་བ་ ད་དད་ལམ་ཁྲད་དངོ་སྱ་ཏ་སབས་འབྲས བ་ས་གཏན་ལ་འཕེབས་ཆཚུ་ལ་ནས་བླཟུང་ལམ་སེ་ ལིངོ་བོ་དྲ་ཐམས་ཅད་དྭ་ཝ འ་དམིག་ས་སྐར་་ 
ཁུ མྒྱོང་འྲེཿ མངྲ་ལུགས། དྷེ་ཉར་སྐྱོང་བའེ་ ལམ་དེ་དང་དའི་གེགས་ སེལ་དང་ གས་འདོན་ཇི་ རླ་བྲ་བ་བ ཤྒེཿ མྲ་པའེ་ལམྱ་གི་གྲངས དང་ངོ་བོ་དང་གོ་རམ་ནམས་གཏན་ལ་འབེབསྣ་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ལྟ་ཏོག་གེའི་ཚིག་དོན་བྱརད་ ྦ 
དད་བ མ་རེས་དཔག་ཡང་དགདང་ལྟར་སྣང་སེག་ས་ཀི་འིགས་པྨ་རམ་ས་ཞུགས་ནས་གཞུང་དོན།ཁྱ་ཡིར་བྷཝསྱ་ཅི་སུན་འབྱིནྱ་སི་ཐལ་དགྲནམ་འགུན་ཙམ་མིན་པར་དད་ནུད་ཀི་སང་གླ 


ས་གཞུང་ལམ་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་སུ 


- 
£ 


བྱསུཐའྱིན་ཐབས་དང་རགས་མྱོར་དང་གླྲབ་དག་ཡང་དག་ལ་བཉེནནས་དམེགས་ཀྐོར་དེ་དང་དེར་དྲངིམ་ཕིན་པའི་དེས་ཤེས་ནེད་པ་དབང་ནོནྱསིདྲ་བདྨ་གོམ་ལ་གལཆ་ཆུལ་དང་། དེ་ཡང་གཞནུང་ཡུགས་ཕྱེ་དང་ཚད་མོར་གདམས་པར་།ཟབ 
། གགཡུས་ཚུལ་དུ་ཡད་པརག དངས་པ བདོ་པ་འདས་ཤ༣ ་ཏེ། ན་ད གས་ས དང་བ ས་ཡ ཛཿ དབོན དྲ་ོམ་ལ་གཡའ་ཆུ་ མདིམ་ལའེ་བ་མེདྲ་ན་པརཞེས་འི་བ དན་ངེས་པར་དགོས་པ་ ་ 
ཙམ ་དུ་མ་ཐད་རིག་ པའེ་འ ཕ་ཡྱ་གིའ་ག་ལུ་གས་གཞན་དང་མེ་འདྲ་བ་ཡིན་ཏེ བསྟན་བཙཾས ཀྱི་ལུ་ས་རྣམ་གཞག་ལཁྱེད་ཅག་གཞུང་གི་སྦྱངས་པ་དམན་པ་རྣམ སླ་བོ་ལྭ་གུ་དོག་སྐྱེ་བ་བདེན་ནའང་། ཆད་མརྦ་བུར་པ་འགྲོ་ལ་ལན་བཞེད་པ། །ཞེས་་ | 


གྲོ་ས་ལ་ད་པགས་པ་ཞིགའུང་ལ་དེ་ཙམྱ་བུང་ན་ཡང་། རང་གི་སྡུག་བསྒོམས་བྱས་པ་ལ ས་ངེས་ཤེས་འདོང་ས་པ་དང་བྟར ཆ་ཆེ་བ་ཡིན་ཞེས་པ་སེགས་རྒྱས་པར་ག་སུངས་ལ། དེ་ས་མཚོན་པའི་སྐྱབས་འགྲོའི་དམིགས་པྱ་བུན་ཆུང་ཞིག་ ་ པ 
གནང་ཞའང་། སྡནདུ་ཕོགས་གུང་དང་། རྣམ་འགེལྲ་མ་བའི་གཞུང་ཚིག་གང་རིགས་གཅིག་གསུངས་ནས། དེ་དོན་ལ་དམིགས་སྐེར་དེ་མྡན་ངག་དང་སྦྱར་ནས་གནང་བ་ན་ཁྱིམ་པ་གེ་བ་ཧཞ་ཡན་ཆད་ལ། གདམས་དག་ཞིག་ལ་གསལ་བ་ 


སོག་ས་མཆོད་བརོདྲ་ཀྱི་གཞུང་འདེ་ཙམ་ལ་བརེན་ནས་རིགས་པའིེ་འགོས་ བཆགས་ཤེསྱ་ཀད་དཀྲན་མཆོག་གསུམ་དང་དེའེ་ནང་ན་སྱ་ཀང་ སངསྤྱ་ཆ་ས་དཀྲོན་མཚོག་བླ་མ་བ་མེད་པའེ་ སྐྱབ་ས་ག ཞས་ཡང་དག་ཡྲིནྷ་ཚུལྱ་གི་དེས་ཤེས ༨ང་གེ་བློ་་[ 


ནཾ 
ཌཱ 
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། | །ག་བདེ་བ་ཞིག་གཞུང་དེ་རང་ན་འདུག་གོ་སྐམ་པའེ་གོ་མོང་འཆ ཟ་བ་ཞིག་ཀུན་ལ་མ ཐུན་སྣང་ ་ཡོད་པ་ཡི །པས་དང་པའ་སྐབས་ གས་གཉེན་གཏེད་ཕྱི ་ཡ་ས་ཚད་མའེ་ནེར་ལ་མི་འཇེག་ས་པའེ་གདེངས་བནེས་པ་ 
ལ་བཏེནནས་པོ་ཏྲི་ཝའྲི་ལང་རིག་སཌཁོག་འབུབས་གང་ལའང་ཡུང་རིག་སྦྱཀིའེངས་ཅན་སུསཀངཀུན་ཀ་དང་ མགདམེད། པ་མེད་པ སཞ་ལ་མང་ལ ཤྭ སོང་ཞི དྲག རེ 
ཏད དགུང་ཡུགས་ལ་མཁ་སྤ་ཚུལ་ཙིདགརེྱའདབ་དང་ མབས་མཐར་ཐུག་གང་ལའང་བཀའ་དན་ཅན། འཛིན་པའི་ཁོས་བ་སྔྨ་བིངགི་ཞལདས་ ་བྟརྱ་ཧུལ་མཚན།ཞེས་གགས་པ་འདི་ནིམཚ་ནཉིད་གཞུང་ཏུངཙམ་ལ་མཁས་པ་ཚམྭ་གྱིབ་མ་ 
ཞིག་མིན་པར་མདྡ་སགས་ཐམས་ཅད་ལ་ནངྱ་བནྙ་ཆུད་པ་མན་ངགྱ་མོདའི གགུང་འདཔལ་དབན་སྣ་ན་བྱདདྲ མན་གྲ་ནམ་སྔ་རསས་པར་ ཞིང གསས་དུངས བབབསཏཉམ་ྐྟཏགས་ཡཛོནབཟྱངང་པའ ར་པར ག་ 
ད་ཅཞིག་སྟེ་འདིའི་ཞབས་ལ་བཏེནས་ཟང་ཏིད་སྨིན་པ་དང་། བཤད་སླྲབ་གཏེས་ཀའྲི་གནོས་པྷ་སན་པའི་སོག་བཟུང་བའི་ཁལ་་མབྱ་ཅང་མངད་ 

སྟེན་པ་མོགསྤ་ཆ་མཚན་མངངོ་། །དེ་ལྟར་རྗེབླ་མའདེས་གཞུང་ལུགས་ལ་ཐོས་བ་སམ་མཛད་པ་དའེ་སྐབས་སུ་བརྗོདོ་མ་ ་ བུ 


བཤེས་རང་བཞིན་བའྲི་ཚུལ་ཡང་འཛིན་མཉེན་ཅིང་གདུལ་་བལ་ཕན་པ་འྲགུབ་པའི་ཉོགས་པའི་བདགཉི 
ང་བཞིག་སྟེ་གླུབ་པའི་དབང་མྱུག་དོན་ཡོད་མཁས་ཟླབ་སོགས་གཙང་དབུ་སྱྱིབསྟན་འཛིན་ཡང་མེས་འདིའེཞབས་པད་བ 


.=>ིེ © ཙོ ཿ ཇེ); 


2༠ ]ཐག་པའི་དབོན་ཊོབ་དེ་ལ་གཞུང་གི་བཤད་པ་ཙམ་དུ་མ་ཟད། བྲཀ་ཤིས་ལྷུན་པོའིཆོས་མྨོད་དང་བླ་མ་མཆོད་པ་རྗེབློ་བཟང་ཡེཤེསྱི་གསུང་འགུམནང་གི་ལེ་ཚན་འགའི་ལུང་ཁྲིད་དང་གཞན་ཡང་་རེས་གནང་དམིགས་རིམ་ལ་སོགས་པའི་མཉ་ ་ 
དངག གི་བཀའ་དྲིན་མང་པོ་ཡང་མནོསྱ་ཚལ་གསུང་ངོ་། །དྲེ་ལར་གདན་ས་ཆེན་པ་དེར་གཞུང་ཡུ་གསྱ་ཏིགསན་བསམ་ལ་ཕྱིནསྨ་བོ་གསར་པ་མྤྱི་ལྟར་འགྲུས་པའ་མཛད་པ་ལ་ནི་འ་ཕགས་ཕ་རྟ་གཏུ་ངུའི་རྣམ་ཐར་ཆ་ཚང་བ་བདག་གིར་མ ཛད། ཞང་དུ་ཡང་ 
ེདག་གིདོཆུད་ལྭ་སོར་བའི་དོན་གཉར་སྐམཔྲ་ར་ལ་ཙོལབ་བཞིན་དུ་བཞུགས་ཞིང་ཇོས་བས་མྱ་ཆུང་འདེད་ཚམམིན་པའི་སྫུད་ཆུལ་གཞནྱ་ཅིས་ལད་མོ་ཙོམ་ཡང་དཀའ་བཞིག་མཛད་བཞིན་ཡི་ན་ཡང་། ཐུགསྦ་འིགཏིང་ན་དེདག་གིསྱ་ ངམ 
མྐམས་པར་། ཙཱུམ་ཐདག་གིས་དལ་བའི་ཉེན་ཡིད་བཞིནྱི་ནོརབ་གཅེག་ཚ་དུ་མ་ཟད་ཚོང་གསུམྱ་ཐུར་ཐུར་བཀང་བསྲ་འང་དཔེའ་མི བོད་པ་འདྲི་ལྟ་བུ་ཐོབ། ཕཱིའྱི་རྨུ་ཧེན་ལ་བྷཙོས་ཏེ། སངསྤྱ་ཆས་ཀིབྟཏ ནུ་པའི་ཡ སྙིང་འཇམ་མགོནྨ་བ་མའེ 
ྐུན་པ་དང།དྲ་ཚུལ་ཞིན་མ་པའྱཧནག་ཡདདངའཛྲིམཔའདི་ ་ཉན་བལྱ་འད་བལན་དང་ལན། སངས་དང ལ་ལ ་ཆན་ཛམ་ལ་ཆད་ཚྱཆནཔས་མཆན་པའི་ད་པའི་བཤེ་མག༽ན་ུ་མའི་མུའི་ 
གས་སུ་བཅར། 


ཞང་ནས་དང་གིས་གཞུང་ཡུགས་ལ་ཐས་བ་སམ་སྒེམ་པའི་གཟུགས་བརྒན་འདྲ་བའང་བཟཟུང་། བས་འདེ་དག་ལའང་ཁ་མིག་ཡར་ལྟའྱེ་ཚུལྱ་ཧིས་སྡོམ་པའེ་བཅས་མཆམས་༧་་་ཅི་ནསྦྱ་ཀང་འབད་ཁུལ་དང་གཞུང་གི 
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-¬༄། །འཛིན་རྐྱོར་རིགསྤ་ལུང་། དེ་དག་གི་དོན་དགེ་སྨོར་དང་བྲས་གང་ཤེསྣ་རམས་བེདྲ་ཁུལ་དང་འབདྲ་ཁུལ་པེད་པ་འདེ་ལྟ་མོཿ དྲ་ཏང་ཏྭག་འཛྲིན་དུག་གི་ས་ངོན་འདེས་བྲ་རུང་པ་དང་། ཚོསྤྱ་པེད་ཁུལྷ་ནམས་ཀྱང་དོའེ་གེ ན། 
བར་འ ལ་དཀའ་བའི་དབང་གིས་ཅག་འཛིན་ཁྲའི་བའི་སྐྱོ ས་དང་། > ཞི་དྲུན་ལོང་ལ་གཏིང་ནས་སུན་པའི་ངེས་འབབུང་མཚན་ཉིད་ཚང་བས། ཡིད་སློང་མློང་བོརའྱགུར་བ་ཞིག་ཞི་འཆར་དཀའ་བ་འདུག །ཟཊའ་སྤྲ་གུབ་ཐམ་ས་ཅད་མྲེན་ 
པས། ཆགས་སྡང་ཕྲག་དོག་འགྲན་སེམས་དག་པ་དང་། གཟུགས་ཚོ་ལ་པིར་ཐོས་བསམ་སྡོམ་གསུམ་ལ། ི་ཙ་འབདྱ་བང་ཆོས་མིན་དུ་མའི་ ག། །ཞད་པ་གསད་ཕྱིའ་ཟས་མཆོག་སྦྱིན་པ་བཞིན། ། ཞེས་གསུངས་པྷ་ཝར་ཁོ་ ་ 
འདི་ཟེན་བའེ་མཇུག་ཐོགས་སུང་ས་འདེ་ལར་སླས་ཏེ་རྒོལ་བའི་ཁ་ལ་སྨྲ་མེད་ཀྱི་རྒྱ་གདབ་བོ་སྙ མ་པའི་ཀུན་སླེང་དང་དེའི་ཁར་ཡང་གཞན་་རི དད་དད་བྱ་སྟོད་བྷ་སོད་ལ་བུ་ས་དྭག འ་རུརེ་བཛེ་མ ཚན་ཉིདྱ་ཧི་དགེ་ག ཞོནམ ང་པོ་སྲ་ཀད་ཁངས་ 
པ་སོགས་སྐྱེན་རཞགྱི་བློ་མི་སྐྱེ་བཞེ་ཤིནཱཏཱ་དཀའ་བར་སྡང་ཞ། དྲེ་ལཱའི་ཐོས་པས མ་འདི་ནི་ ཡུགས་སུ་ཕྲན་པར་སེད་རུགྱ་ཀང་། ཕཱལ་དུ་ཞེ་དན་འགོོའོརྒྱ་མི་བ ཟད་པ་མད་པོ་ཉྭནའེ་བཞིན་ཡང་གསེག་པར་མ་ཟད། རང་ཆུདྱ་ཀུང་ཇེ་ངན་ 
གྱིས་ཤིང་ལྟར་དེངས་པར་ཚི་འགྱར་བའྲེ་སབས་མི་འདུག །དྷ་ལའྱི་པུག་མཆོད་སགས་དགེ་མྨོརེ་འདྲ་བ་འདི་དག་ཀང་། འདི་སྣང་གི་ཡང་ཡེངས་དང་བསྲེམ་བཞྲིནྱ་བས་ཡས་ལྟར་སྣང་རང་ཤམ་ཆེ་བས་ཁུགས་ཕྱོག་པའྲི་རམ་ 


༧༩།༢ཞིཀརཱ་འགོ་དཀའ་ནཱ། ངེས་བའདནི་བདག་གིསྔ་རྗེ་ཐོ་བཟང་ཆོ་སིརལ་མཚོནིས། ཐརའདོད་ིསལ་ལནཅདྲ་ནསྦ་ཡང་།།ཆོས་ཉིད་འི་དང་ཞལ་གཟིགས་བཞིད་ན། །སྐམ་བཤདྱའིཐ་སད་མཁྲན་ལོ་དང་། །ོསྦྱརང་གི་ 
སྒམ་བསྒོམ་མ་ཡེན་པ ༨། [ཡཿ ངྲསྲ་གགསྱ་ཊྱིརེ་ལྔ་བློ་ཅིང་གཏོད། །ཞེ་ས་གསུངས་པ་ལྟར་བྷསན་པ་ཡོངས་ སྦཀམས་ལྤེད་ ་ བྱང་ཆུབ་ལམ་དཾམ་དང་ད་ལྟའི་སློབ་གཉེར་གྱི་གཞུང་རྣམས་ཤན་ སྦྱར་ཏ། ཐན་པན་བ གེད་པའེ་ པ་ 
ལམྱ་་གནམས་ངག་དང་ཇེས་བསྟག་དུ་ངོོ་སྤྲོད་པའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ཞིག་བམེན་པའྱ་བའོ། །དེ་བྲང་བདང་ཕདན་རི་མ་ནུང་རྟམ་དུ་དགོངས་བཞ་དེ་ཡོད་པའི་མུར་སྒྲཾགས་ཆོས་འགྲིམ་བཞིན་པའི་ངང་ལྔ་རྗེ་བམཉིད་དགུང་ལ་བཅོ་ 
བྱརད་དུ་ཡེབས་པ་ཐུན་མང་ཞེས་པྲ་ལག་སྦའི་ ལན་སེནྱ་ི་སེ་ཕེང་མ ང་བེན་རིགས་ཀྱི་ཚོད་པ ངྷདཱ་བསེན་པའི་ཡོངས་འཛེན་བཤེས་གཉེན་དམ་པྲ་གུབ་པའི་འཁོར་སྒྱར་ཆེན་པོ་རྗེ་བློ་བཟང་རྣམ་རྒུ་དེ་ཉ ད་པང་ཆེན་ཐམས་ཅད་མྱའཉེན་པ་ཆེན་ 
བའི་མཇལ་ཕག་ལ་ཕེབསྐཊས་དད་ལྡན་མང་པོས་བསྐུལ་མ་ཞུས ཟབ་ཆོས་དུ་མའི་སྒོ་ཕྱབ་དང་མཇལ། རྫོན་གྱི་བྲུགས་བསྐྱེད་དང་ལས་སྨོན་བཅན་པོའི་མཐྦུ་བསྟཞ་པའེ་དབང་གིས་ཞལ་མཇལ་བཙམྱ་ཧིས་བདེན་པ་མངོན་སྦམ་དུ་གྲིགས་པའེ་བདད་ 
མ་བ་ལྟ་ཐུའེ་དགའ་བདེའི་ཐུ་ལོང་གཡོ་ཤིང་ཕྱནཆབཆར་རྒྱན་ལྟ་ཐུར་བབས། ཇི་ལྟར་སླལ་བའེ་གསུང་ཆོས་རམས་ཀང་ཞུམཐུའི་ར་བརྡ་ཆུས་བླརན་པ་ལྟར། ཐུགས་རུད་དང་གཞུང་དྲོན་་འབྱོན་ཞིད་ཐུགསྤ་ཀི་ཁུལ་ཤིནཏཆེ་བས་མརྱས་ 
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༄༅། 


རླིད་པ་ 


་པའི་བ 
་ཡེབསཞ་ས་ལ་མ་རིམ་ཆེན་ 
ཟང་པོའའ་ཕ་སད་ད། སངས་ཆས ངོ་སྭ་སུ་མཐོང་བའེ་དད་གུས་དང་ཅི་གྲ་སུངས་བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པའེ་ཞེ་དམ་དང་། གསུང་གི་བ དུདྱ་རི་འི་རོ་ལ་ཐོ་ས་པས་མི་ངོམ་ས་པའི་དོན་གཉེརྡ་ནམ ས་ལ 
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༈ །དགོངས་བ་དེ་ དགྲ་ཀང་མེའི་ཁར་ཐུད་ཤིང་བླསྒན་པ་ལར་སར་ཡང་ཤུགས་དྲེ་དགཏ་སོང་བ་དདྲ་བབདབད་དམ་པདེ་ཡང་གབས་འདིར་ཡུན་མི་ཐུད་ཙམ་བཞུགས་སྟབས་དབུ་ཕར་་རམ་འགྲེལ་གྱི་ཅབ་སོ་སོའི་ལུང་་ 
སོགས་འཆད་འགྱུར་ཀྱི་ཆོས་བཀའི་བཀའ་དིན་ཡང་ལེགས་པནམནོས་པ་མང་ལ་ཡིདལ་ཛིན་པཞིགྱ་ཀྱ་བུངཞིང་མབས་ཐོགཏུ་ཞལ་ཨཇལ་བ་དང་གསུང་ཚེས་དེ་དགགིས་གུལ་བ དཙམ་མིན་པར་ཚུ་མཚོན་ཤེས་པའི་དདགུས་ 
གཏིདནས་གཡོམ་པས་དྲེ་ཕལ་བཤུལ་ཆེས་བྷཆེགས་ཞྭ་ཉམ་ཕྷ་རུབུའ ' ས་དང་འབྲལ་མི་ ད་པྭ་ཝྭ་བུའྱི་ཐུགས་དྭདྱ་བུད་བཡེཁར་དེའི་ཕྱི་ལྲོ་ གས་ཕག་ལ། པ་ཆེགཁམས་ཅད་ཆྫྱཧོན ཀ - 


དརགིསདབུས་རྔ་རེབམས་པ 
འབཤད༽་ལང་དང་། བདེ་ལམ་ རྱོང་ཁྲིད་ཟབ་ཆུས་དང་གཞན་ཡང་ཚོས་བཀའ་ཅི་རིགས་ཤིག་ རྩ ལ་བླ་ནམ་ས་ཁོས་པ་ཡངྡ་ཐཱགས་བྨསེད་ཤིནཏུ་ཆེ་བྱ་བུང་སྟེ་སྐེས་རབས་དུ་མའྱེབ་སེབ་ལི་ལས་ 


མན ེ་ན་མས་ལནན་འགན་པབཞི་ཞུད་་ 
ཤཧྱི་འའྲི་ཟ་མདེ་གཞི་སྱའིགདམསས་པ་ བྱིན་ཨཁྤུ་ལ་བརྟེན་ན་ས། སྡེམ་པའེ་བཅས་མཚམས་ཕང་མར་བས་ཇེིབ་དང་། གཞུང་དོན་ལུང་རིག་སྱ་ཀིས་འཚོལ་བ་ལྔ་འུག་ས་རྟོཁ ཞབ་ལ་དར་དག་བ རྒྱན་༡མ ས་མེད་ ༤-- 
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ངང་ནས། བླ་མ་མཆོད་པ་དང་ཕྱག་ཆེ་ན་རྩ་བ་སོགས་ངེས་པ་དྲོན་གཏར་ལ་གཞོལ་བའེ་ གྲསུང་འགའ་ཞིགྱ་ཀང་ཐོབ་པ་དང་། དེ་ཡང་ཁོབ་སྐད་ཙམ་དུ་མྲ་ལས་པར་དུས་ད་ནས་དགེ་མྱོའ་གྱི་ནྒན་པེདྲ་མུ་སཾཀྱི་ཐོག་ཏུ་༧ མ་རིམ་དང་ བུང་ 
སྦྲེལ་གྱི་གཙོ་དཀྱི་ཉ་མས་བཞེས་བ རྩུས་པའེ་དང་། ྱརབའ་ཆོསྲགག་སེངནས་ཐུནཔྲཁྲེ་ན་ལྱསར མཆོམས་ཟིནདསའེ་བཅས་པྷ་དམསྱ་ཆ་དེ་ས་བརམ་ཏེ་ཅག་ཆེད་ མཛད པ་མདོས་ིར་སྦའིཐང་བ་པའབྱའིཡོད་ 
དོལ་བ་ཞིག་༡མས་འོག་ཏུ་ཆུད་པར་མཛུད། དེ་དགྱ་ཀང་ཁོ་བྲ་རག་གིསྣ་དོ་བཟོ་ཚམ་མམ་སྒོ་བཏགས་ཀྱིས་བརྫོང་པཙམ་མིན་པ་ནྲེ་ནམ་ཐར་གསུང་རིསྨ་ནམས་དང་། གསུང་མྐེས་ཁོག་མྷ་ནམས་ཀི ཞལྱ་རྒུནདྷ་ཝཱར་ཡོད་པ་དང་། 
གདུན་ས་ཆན་པ་བས་ཤསྦ་ཅུན་པའ ཆེའབྲེས་དྷཱ་ཡན་ཐོག་མཉམ་པྲ་རམསི་དགྱ་ུན་ལ་ངད་མ་ཡལ་བརྡ་སུང་བདག་ལ་གཞིགས་ནདེ་བསྱ་བང་སུན་ལ་མང་བཞིག་འྱུང་ངེས་པ་ཡོདལ། གཞན་ཡངྡ་རེཏདྱ་སི་ཞོལ་ལས་དངོས་སུ་ཐོས་ 
བའི་འའྲུལ་མེད་ཀྱི་ིདྲ་བུ་ཡ་ང་འདི་སྐང་བོར་འྱིལ་བ་ཡོད་དེ། དྭ་ཝཱ་དུ་སྭ་ཀྱི་དབང་ ས་ཡིན་ནམ་གྲྭ་སའི་སྒྲིགས་འབྲེ ་པ་དང་། སྲིའོད་པྷ་ནམས་ལྲདེ་བྱ་བས་པའ་ལམ་རིམྲ་བྲན་བཞེ་ལ་སོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་སློང་ལོང་མྱ་བུང་རང་ 
ཟར་གིན་འདུགདེ་རི་ཡིནྭ་བས་པས། ཚོགས་འདུ་དང་ཡང་ཡེངས་མང་བོས་མ་བུང་ཟེར་པ་ནི། དེ་དག་གི་སྩརང་ཟདྱ་བས་པའང་ཕིད་ཤ་ཆེ་སྟེ་མྱ་ཐུང་དངོས་དེ་རང་གིས་མྱ་བས་པ་དང་། བྱེད་མ་ཤེས་པ་དེས་མྱ་ཅང་འདུགརྱ་་ 


¿ཏར ར་ལ མཚ བན་ཆོས་ཀྲི་གགས་པས། སྐྱེ་བོ་ལལ་ཆེར་ཕལ་ལ་ཆགས་ཤིད་ཤེས་རབྱ་ཚལ་མེད་བསན་ལེ མས། །དོོན་ད་མི་གཉེརཁྲོ་གར་མ་ཟད་ཅེས་སེག་སྦཀི་ཆིག་འ 
སེ ༦༠། དགང་ཡིནན་སེང་དཔོན་ཆོས་ཅྲི་གགས་པས། གས་ཤིད་ཤེས་དབྱ་ཆལ་མེད་བསན་ལེགས་བཤད་་ར །།དོ་ིུ་གཉེ ནར་མ་ཟད་ཅེས་སོག་སྦ་འི་ཚིག་འདི་ 
ཐྷཾཿ ྣ་འགེལྱ་གིམདོའབ་མན་ཧམ་བཤདིབྷ་ ན་བཅོས་ཡུ་སྣ་རམ་གཞག་གི་འགོ་དེ་ང་ལླ་སོས་འདུག་པ་དེ་ནྲི་ནམ་འྲེལྱ་ཅི གཞུང་དོན་ལ་ཐོས་པ་དང་། གཞུང་དོནགདམས་པར་ཤད་པའི་༡མས་ལྡེ་དང་། ཉམས་ 

„འེ དེ་ཡང་བར་ཆད་མེད་བརྡ་མད་རྟོགས་ཀི་བདེ་བཤེགས་མ ཐརྲ་ཡིན་པའེ བད་ཡོང་མི་ཡོང་ཐམས་ཅད་ཕལ་ལ་ཆགས་པ་གྲསུང་པསྐད། གཞས་སྐབ་ས་འདེ་རང་གི་ལྟོ་ ས་ཡག་ཉེས་དད་གཏ་མ་བཟང་དན་སོགས་ 

ཏར ཚེངདི་དངགྱི་ཅས་གདབྱཅེད་པ་སོགས་ྱིརྐ་འདི སྒོ་བཀག་པ་ཡིན། འད་ཕུདསམཚོན་པའི་ཡལ་ལ་ཆགསཔནབཔླ་ྱོངབངནཔ་ག ཐམཔཡིན་པས་འད་ད ་དབད་དུ་སེང་བ་འདེས་ལན། འདེ་འདོར་འུབ་ 

། ཛ་ ན་ངེས་པ་དོན་གཉེན་བཚད་མ་ཞིག་ཡོང་ས་ཡོད་ལ་འདི་ལ་གནོད་པ་ཆིག་མ་ཐེངས་ །གངྱ་བསྱ་ཧང་མི་ཡོང་གསུང་རྒུ་རེད། དེ་མངྱ་ཟཱ་མྲ་བཱཔ་པ དབང་་ཕུག་དྲུ་ཱ་སར་བཞུགས་སྐབ་སྭ་ཐུགས་གཏེ ལ་བ་་ཉྔེ་ཆསནས་མངོ ; 


|° ° ]ཆུང་གི་སྒོ་ནས། ལམ་སྒོན། ལམ་གཙོ། ཕྱག་ཆེནྩ་ག རྒྱ་ཁ་བ་ད་ ན་ས་པའི་ལམ་རིམ་ནམས་ཐུགས་འཛིན་དང་། རྡེཀོང་མའི་བཀའ་ཆོས་དང་གཞནྷ་སྱིཟུར་ཆོས་མིང་བར་དོན་གཏེའ་དད་དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཏ མས་ལྡེ་ཞྱ་སྱི་ཉིད་དུ་ 


2/4 


ཅིའགྲིལ་སོགས་ཐུགས་དམ༡མས་བཞེས་བགས་གཉེའྱ་སྲི་སབས་དེ་ཏིད་ནས་༡མས་འོགྱཏྲ་རུད་པཞིག་མཛུད་རིང་། རྗེས་མེར་ངེད་ཆག་སིགས་འགྲིམ་ཀྱི་སབས་བླབ་དབང་དཉེད་བྲཀ་ཤིསྤ་རུན་བོབ་ཕེབས་དུས་མངལ་བའི་་ 
ཐོག་མེའང་དྭེནས ༣ ས་དམཉམསས་བཞིས་བགས་གཞེན་ི་ང་ གེ ངེད འི་བགད་མཆིག་ལྣ བབད་རངབོརཔ ཞལ་འ ང་གསྦ་ཆེ་བ་ཞིག་བུང་ལ། ལག་པབ་ 
དུ་བ ཀའཔསྔ་ཁད་ཚོདྷ་ཉན་གཞིན་ལླ་བགས་འཞིད་ཆོས་སེསསྱ ; ར་བ་ཞིག་ དཚོད་འདུག་པས་ ་གཉེར་ལ་འབད་ཁུལ་གྱིས་ མསྐྱ་རུད་ཟེངས་སུ་བྱརུག་ན་མི་ཡང་སྲོབ་གཉེརྱ་བིི་ཐོགཏ་ཡ ང་དཔེ་ཆའད་དང་ 
འ བཟུང་ན་སླྲ་བ་ལ་ཡན་ཐབས་དང་ མས་ལྡེའ་ལ་གད་འདདི་སྤྱ་བསྲ་ནྭ་སར་ཡག་པ་ཕང་གསུངསྤ་བུང་བར་གྲ་ུང་ ་སེམས་ལ་བཞག་སྟེ་སློབ་གཉེར་བ་བའི་དུ་ས་ཡིན་དྭ མན་སྨྲ་བ་མས་གྲ་སུངས་པའྲེ་རཱལ་ དག་བཞག་མ་བཏང་ ་ 


བར་དཔེ་ཆ་དེ་དགྱ་པང་བཟུང་ནསྤྱ་ུནའདོན་དངྱ་གིགྱཆུག་སོབ་གཉེར་ཡང་སྡར་བཞིན་པཞས་རྱའོ་བའེ་ཆོསྦ་དག་གི་གནད་ཚང་དེས་རེ་དང་། དེ་ཡདྡ་ཐུན་བཞིའི་ས་མཚ་མས་ཟིནདེ་སརེ་ལོང་སྐབས་གང་ཡོད་དང་བསྟུན་ ་ 
ྲ ཙེ ལྤེགས་ཆོས་སློབ་ག༨ཤ ང་ 


ཤསྱ་པིད་པ་དང་། དེ་ལ་ཡངྦ་བལ་འཇལ་ལྟ་བུའེཁ ༧ཕམ་མེ་བཞིག་ལ་ཚ་དགོ་མ་བཅ ད་པརྐ་མབས་དེ་དག་གི དམིགསྣ་རམས་འས་པ་རེ་ནན་ཆགས་པ་བག་ཆགས་འཛོག་ངས་རླེ་བས་ཏེ། 


པབ ༄༅། །གཡིངའང་སྒོ་མ་བཀག་པ་ཙམ་ཏུ་མ་ཟད་དགེ་འདུནྷ་གི་ནང་འི་མས་དང་མིག་བྷཙོས་གང་ལ་ཡང་མི་གྲནོད་པའི་མངོན་ཆུང་བརླ་བས་ལ། དེ་ཡང་དཔེར་ན་ཚོགས་ཆོས་ཇི་ལར་བེ་ལ་སབས་སུའང་། ཐོ་རེདས 
ལྟ་བུ་ལ་མཚོནན་འདུ་ཁང་སྟེ་ངནས་ཆབ་སྐ ད་དད་པོ་བཏང་མ་ཐག་ནུན་ཏེ་ལངསནས་རྒྱུན་བར་ཁུས་བྱས་ཏེ། གད་བདར་དང་མཆོད་པ་གཤམས་པ་སེགས་བཅའ་གཟག་གོས་ཚའ་བརྩབས་པའྡི་རེས་སྱུ་སྐབས་འགྲོ་དམྲིག 
རྣམ་གྱིས་ཟིན་པ མདོར་བ རྣུ་ས་དེ་དང་། བརངྱ་ཡུག་གསུམ་བྱིས་སྣ་དྲང་ས་བའི་ཡ ་ལག་བ དུན་པལ་འ བྲ་ར་མས་ཏ་ཚོ་ གས་ཆས་དང་བཅས་འགྲོ་བཞིན་དུ་མླ།ལ་དོན་ཆེན་པོ་ག སུམྱ་གི་གསོལ་བ་འདེབས ཡོན་ཏན་ 
གཞིན་གུར་ མ་ཐད་ཀའི་ཤར་བྒ་གོམ་དང་བཅས་ངའི་མཛདུྱཏཱ་སོན་པ་སེམས་བ དྱ་ཀི་དམིགསྨ་ནམ་གསལ་བཞྲིན་པས་བྲསམས་པའི་ཚོགས་ཞེང་གྱི་དུང་ནས་སང་སྒྲ་ཆུས་ཆོ་ས་ཆོགས་མ་ལྷན་གསུམ་གིས་སེམ་ས་ཐ ེ དཀཔོ་ཐག་་ 
ཆོད་པའེ་བཟུངས་པསྣ་དོ་བདེ་སེང་ངེ་བ་རེ་ཡོང་དེའི་མཛུག་ཐོགས་རང་ལ་ཚོགས་འི་ ཞལ་འདྲོད་ཡད་ སྩྱེར་དང་བསྲེ་པའི་བོའྲི་ཁེར་ས་ཞིག་ཤེས་ན་རང་གངྱ་ཐེད་དེ་དད་མཐཐུན་པ་ཞིག་ ས་པར་ཡོད་པས་དེའི་བྭ་སྣོན་པ་དང་ 
གསལ་འདེབས་སྲུ་ཁེར་ཅི་ཐུབྱ་བས་ནས་ཚོགས་གོས་ནམ་བཤག་ལྭ་སེབས་མ་ཐག། ཕྱམ་རྩེ་ཁོ་ཡུད་ནས་ཕྱག་བདར་འོས་རིགས་དང་། ཡོན་ཆབྱ་འི་ཏིང་རིམ་ཐུབྱ་ང་ཡག་པོ་བཤལནས་ཡོན་ཆབ་རྨུར་དུ་ཡུལ་ྗེ 


2 
- 


༩༩།།།པརབཞེནདའེ་བོསྦྱརས་བམས་གངའཚམས་རྩེ་བསནས་ཆོས་གརྱ་ཕིན་པས་དགེ་སྩོར་སློབ་གཏེརྣ་རམས་ལྲ་རུན་གཅིག་གྲོགས་ ཅེག་གིསྦྱབས་པའེ་མའུས་སེམསྤྱ་རདྱ་ཀང་འཇམ་ལ་ཚོགས་འྲིཞལ་འདོན་ཆོས་གུའི་དམ་བཅའ་རིགས་ལུང་ ་། 
ངི ཧྱ གྭ པོ ན་གཅགྲ་བགས་གཅག་ག གྲྭ 

ྦ ×»×»ི ལས་ད ད་གས ཅང་འདོད་ དད ཆར ར་ 

དགེ་སྦྱོར་གང་ཡང་ལོང་ བས་ད༧་ལད་ཡོད་ལ ༅་ཟད། མང་ཇཁོ་ཞས་ཉེན་གང་གི་ལྟོ་གོ་བཅད་པ་ལས། དེང་སངྟ་བའི་ཆས་ཐུ་ཇ་དང་མི ཇ་ཞེས་ ་གཿཡའང ཿཡང་འཁུང་གང་ཚརྐྱ་ེད་དགོས་འདི་འད་མ་ཡོད་པས་དཀའ་ 

ཐུབ་རང་ཆས་ཡིནལ། དེའྱི་འགསྔ་རེསྱ་བྱ་ཆུ་ཚོས་སྨོད་རང་ལྲ་གལ་ཆོག་པ་ཡིན། དེ་བཞིན་དྲུའུཆགདེང་སང་དགེ་སྱོར་ཧུར་ཐགྱ་བས་ན། རི དྷ་ན ངང་འདི་གཅིག་བུས་ཆོག་པྷ་ལུ་བུ་ཡོད། རྫར་ང་ཅག་ཐུག་ 

 པོ་ཆེར་གླུབ་པའི་དབང་བྱུག་དེ་ཉིདྱ་ཀྱ་དང་དུ་ཡོད་ནབས་དང་བར་མང་ཇྱརཱན་དུ་ག་ལ་ཡོད་། རྗེས་སར་ཤི་གསོོནྱའིབྲཐོ་ཉེན་སོགས་གུལ་བྷ་རམས་ལྔ་མ་ཇའེ་དདྲ་ཡིས་དགོངས་ཆོ་ཧི་མ་ལ་མཆ་མས་ལ་ང་རོ་རྫམ་བའི་ཞགཉ་མིག་གང་་ 

མེད་པའི་དགོང་་ང་ཕོར་བ་འེ་རེ་གནང་བ་ཡིནཏེ་དྲ་དུང་ད་ཡ ངཞིམ་པ་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བའེ་འདུ་ཤེས།ཁོ་ནས་གཡེངབྱ་རུང་ལ་དགེ་སྦྱོར་དམར་བར་ཡོད། གྲུ་བ་དབང་དེ་ཉེད་བཀའ་གདམ་ས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ཀུན་སྔང་ས་སྣང་བ་གདོང་འདེ ྦ 


༄༅། །ཁོནྷ་ཕཀལེན་ལ་བྷ་སར་ཤིས། སྨྲ་བ་ཞེའི་ལ 
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ཀྱི་སླང་བླུང་ས་རྣམས་ཕྱག་བཞེས་སུ་མཛད་པ་ངྟེ, དེས་ནྭ་སྐམ་པའེ་བཅས་མཚམས་དག་པ་དང་། མདོ་སྔག་སྦི་ལ་མ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའེ་རྟོགས་པའེ་རེ་བ་འདྲ་བྱེད་ འདི་འདྲ་བ་ལྭ་གུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དེ་ཉེདཀྱི་རྣམ་ཐར་ལ་་ 
ཅི ཤེསྱ་ཀྱི་ཁམས་ལེན་གང་ཤེས་མྱི་པེདྲ་ཐབ་སམེ སིི རུཔལ་ག་འི་ཏོགས་འི་་བབ་བེ་དནགནས་འད་ལལལ་ནང་ཟ་དབངསག་དེ་ དཔ་ནམ་ཐར་ལ . 
བ་སྲས་ཀྱི་མཛད་པའ རྣམསནེ་ ཐར་འདོད་རྣམ བྱ་བའེ་གཞིར་ཏྲེ ས་པརྱ་བ་བའེ་ཟབ་ཆོས་ྱིཁིད་ཁུ་དང་ཚེ་རབ་སྱ་ཀྱི་པེང་བར་ཡང་སྨོན་ ས་ཀྱི མ་པ་སྟེ་གཞན་ཡང་རྗེ་བླ་མ་འདེས་ཇི་སྐད་དུ རྗེ་ཐམས་ཅད་མཉེན་པས། 

ད་པར་ཚུལའལ་མཐོང་བས་དངོས་པོ་པི། །དེ་ཉད་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་གོ་གཅིག་པུ། །ཡ ང་དག་རིགས་པའེ་གཞུང་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ས་པའེ་དབང་ཕུག་ཡབ་སྲསྱ་ཁིའིགས་ལམ་ཙམ་དུ་མ་ཟད། དྭབུ་པར་གཉེས་ 
ད་འདུལ་མངོནྲ་ཧི་གཞུང་ཆེ་ཆུང་ཐམས་ཅད་ལ་དངོ་སྲ་ཤུགས་གང་ཐུབྱ་ཀིམ་བྲ་ོ་ནུ་པྭ་ལོད་པ་མེད་ཅིང་། གཞུང་དེ་དང་དེ་དག་གི་ ཡུངདགསྦྱིཞདདང་ལ་ཀི ལྟར་ཡིན་པ་དང་། ལམ་ཧི་ཁག་རྫ དང་་ནིང་པའོ་གནད་ལ་ 
ཊཱ དྲ་བནྲ་ནུད་ཐབས་ཞེག་ཞེ་འགཏུ་གནོན་པ་དང་གཞན་དང་བརྒལ་ལྡན་སབས་བབྱཀྲིཚ་འང་བ ད་པ་དེ་ཁྲོ་ནའི་བྱ་ཅོ་ན་པ་དང་སི་མ་ཆ་ནནཆག་སནར་མར་མཛ་ ་མཐུ་ས་གཞན་ད རོར་ཐག་ཆེདཆོད རྲ་ཕའི་སྐག་འིཞདང་ 


རང་ཉིད་ལ 


༄ོ ཐལ་བ་འཕྲེན་པ་ལ་མཁས་པཙམ་མ་ཡིན་པར་གཞུང་དེ་དག་གི་ སྨྱིའི།ཁོག་འབུབ་པརྡ་བུགས༔ཀྱི་ཀློངས་ཆེ་ཞིངྱ་སོདྨ་ཟླ་བཱ་ཁ་མཐོ་དམའ་སཱ་འད་ལའང་མ་རྟོགས་ཁོག་ཏོག་ས་མཉིའི་ད་པ་པལ་ཕྲལ་་ 
ྒ ཀྱང ངམ་དུ་མི་འགྲོ་དབང་མེད་ཕོང་བ་ཞིག་དྲེ་སབས་ནས་ཡོད་བའྲི་གགས་པ་ཆེ་བར་མ་ཟད་ཕྱིམ་འཆད་རོད་གང་གྲི་སབ་ས་ལང་ ་ 


2/9 
དུ་གཅོད་པའི་ལུང་རིགས་ཀི་དྱ་པད་པ་མཐའ་ཆོད་པ་ཞེག་གྱི་སོནསྣ་བོ་བསེད་དང་སེམས་རུད་ཁང་ཇི་འ ད 
གདཔྲིསངིགས་ཅ་དབད་པསལའ་ཆདསིག ས་བོད སད་ཁང་ཇམ་ འབད ེད་ཡང་བཞིག་གབས་ནས་ཡད འ་ཐགསས་ཆེབར་མཟད་། གཞུང་ཆེན་མོ་ གཱ་གི་དོན་འགེལ་ 
པ་ནའང་གོ་བདེ་ཉེར་མ།འོའྲ་པལ་ཆོས་ལྟ་བུའི་༡དྲ་ཏུང་ལ་བཏེན་པ་ཚམམ་ཡིན་པར། ཚདྨ་དྱ་སིའགེལ་པ་་ནུམས་དང་སྱར་ཏེ རོ་མ་ག ངདང་གང་ཡིན་པ་དེ་དཞུ་ སྐནས་དེ་ཡང་རང་འང་གྱི ཅ་བའྱི་ར་གཞུང་ཉིད་ 
ཀི་ཚིག་དོན་དང་སྐྱར་ཏེ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་གཞུང་དོན་རྣམས་ཕན་ཚུ་ནཤནའབྱོར་ཁབས་དང་། རྒྱ་གཞུང་རྣམ་ས་ལ་ཡང་འེྱ་ཐའེ་འགྱར་ལེགས་ཉེ་ས་གསར་རརི གྱི་འད་པར་དང། ཡང་རེ ཡབ་སས་སོགས་དེང་མང་ག་གདུལ་ 
རྩས སྔ་ཚུལ་སོགས་ཤིནྭ་ཏཱ་དཔག་པར་དཀའ་བའི་དྲྭ་པད་པ་ཟབ་པ་དང་དངེ་སྐྱ་འི་གྲདུལྱ་པར་ཡང་དྷེ་ལར་གེ་བའེ་ཐ་བསཁོ་ནར་འའིད་པར་མཛད་པ་ཞིག་རེ་ ་ 


ཁི .,© | ཇའ 
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འདའི་གསུང་གི་ འདིནི བྱ་དུན་མོང་མི མིན་པར་མངའ་ལ། གཙོང་དྲྭབུསྱ་ཀི་གདན་ས་ཆེན་ པྒོ་རྣམས་དདྱ་ཆུ་དྲ་གུའི་མཁས་བཅརུ་ བབ་བོ་སུ་བཞིགྱ་ཁུ་མདྫོ་མགས་ཡི་ལེགས་བཤད་ཤིས་མ་མུ་ བའི་ཨུན་་ 
དགག་སླྲུབ་ཁྱིས་ཕྱེཊ ཧ་བྭ་སཱའ་འབུད་པའི་ཀླན་ཀ་ འཧུང་དང་། དེ ཞས་མྱ་བུང་ལ། གདམས་ངག རྱོང་འྲ ཨང འཆད་ ་གང་མཛད་ཀང་འཆད་བྱའི་རྒ་འགྲེལ་གྱིགཞུ་ ང་ཡ ད་བྱིན་དེ་ཉིད་ྱི ཉད ཀྱི་ཁུངས་དང་་ 
བཅསྭ་སལ་བས་ནན་ཞུགས་ཚུཝ་ཆདྱ་ཀང་། རྒྱ་འགྲེལ རྱང་དད་། དི་དག་མཛད་པ་ འི་བརྨ་གབྱ་ཙི་མཚན གས་དག་ཞེས་ ཤའུ ནུམའ་འདོནེ ས་ཕལ་རྒྱུ་ཨཚ་ ན་དེསྣ་རེ་ འདིའི་ནང ལྭ་ཐུག་མྲ་ཐུག་གྱི་དྲེ་བག་ཕྱེད་པ་ 
ཞིག་ཡེརབ ཛོན གྲུབ་པས་ སྐྲག ན་ས་ཆེན་པོཿ བཀ་ཤིས་ ལུན་པོར་བཞུགས མཐོང་དང་བཅས་བྲུ་བཞི ་་པས་ཱ་མཚད་ མྨ་ནས་པར་དགདས་རཛད་ང་དང དེ་མྨ་ཆུང་ས་ 
རེ་བ་ན་ཐམ་ས་ཅད་མེན་པྷ་བོ་བཟང་ཡ་ ཉིས་དབུསྱ་ཆ་བའྲི་བ་མ སུམ་དང་ན་ སྔ་ནམ་ཚེ་བ ཏཱྱ་ཱལ་མཚན་ ༤༤༤ མ་མ མཆོནཅན་སགས། ཙིཞ་ཡུང་གི་བདུད་རིའི་གཞི་མ་དང་། རྡེ འཛིན་པ་ཡེ 
ཤེས་དཔལ་འབྱོར་སོགས་ འཆད་འགུར་འགའ་ཞིགགྱི་དུང་ནམ་ ཀྱང་གདམས་རྒྱུན་གཞན་ལ ང་བཞེས་ཏྱེཆཆེན་ མད་དུ་ཇོ་ས་པའི་མཛོད་བ དདདེ་དགྱསཿ་ཐོས་ལོ་དང་ཡོབ་ཁང་ ཚ་མེ་ལྷ་མ་ལུས་པའ་སྦའ་བཤད་པ་ ལྟར་གཞུད་གི་ 


282 ་༢བ། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཀུནྲ་གིས་མཉེན་པ་དྷེ་ཉར་ལགས། ལྷུག་པར་མང་ཡོན་ཏནཆེ་སྐྱེ་སཆུང་སྐེས་ཐམས་ཅད་ཞེང་གི་མཐུ་ལ་བ སྟེན་པ་དགའ་ལྡན་བཀའ་བ རྒྱུ ད་འདེའ་ཡུག་སྲེལ་ཡིན་པས། ྒ ཐུན་དངོས་དངྲ་འུན་མཆམས་ས་ 
ས་མཚམས་འབྱེད་པ་དང་དངོས་གཞིའི་སྦྱོར་བའེ་ཚོ་སངྤུག་པོ་ལག་ལེན་དགེ་སྦྱོའ་ཁྱེ་སྡོམ་ས་ཡེན་པ་ལ་བླུགས་ངས་གཏི དྲ་ཡིན་པ་འྤའད་ས་པ་དང་དེ་ལ་ཡང་ལས་དང་པོ་པ་ལ་བསགས་སྤངས་གཙོཾ་བོར་གྲ་སུངས་པར་ཐུགས་ངེས་ཆེན་ 
པོ་འྲའང་ས་ཏེ། དཀྲེད་མཆོག་མཆོད་པ་སེགས་ཚོགས་གསོག་སྫླིབ་སྦྱོང་ལ་གཙཾ་བོར་འབད་ཧིང་། དེ་ཡང་སྔོན་འ གློ་དུག་གི་སྟར་གྲཅིག་ལའགྲེལ་བའེ་གནད་ཀྱི་མན་ངག་མཁེནནས་ངེས་ངེས་སུ་མཛད་དེ་། ཐམས་ཅདྱ་ཀྱང་དཱ་མ་མཉེས་ 
པའི་མཆོད་པའང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཧྱི་ཁྱེར་སཾ་ཁོ་ན་མཛད་པའི་མྱབ་དང་འྲ་ས་བུ་དངྲ་གུབ་ཐོབ་གོང་མའི་གྲསུང་གི་བདེནཔ་མངོན་སུམ་པར་བརྡན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དགུ་གི་གནས་སྐབས་སུ་ཡང་ཆུད་དུལ་དུལ་མོའི་གཞན་ ་ 
ངོརྲ་གུ་བྲ་ཚུལ་དང་། མཆནཉིད་པའྲེ་རིངྲ་ཅལ་གང་གིཡང་གྱོག་ས་སུ་མྱ་ཆུང་པའི་མངོན་ཆུང་རང་བཞིན་པྭ་ལ་བུའི་སྐོམྨ་རུང་དད་བཅས་དགེ་འདུནགྱི་སྒིགས་ཆོས་ཉེད་དང་མྔཐུན་པ་ཞིག་གིས་དུས་འདའ་བར་མཛད་པའི་བུང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའི་ཐབས་མཁས་ལ་བཉེན་པ་ས། གཞནིས་དྱངས་གདགས་སུ་མེད་པར་གསན་བསམ་དགེ་སློར་ཁམས་ཅདྱའི་གཞྲི་ཚུགས་པའི་ཝེག་མར་དགེ་བའེ་སྡོམ་ཙམ་ལགས་སོ། །དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། དགེ་མཚན 


རླ 
སསསསསསསསསསསསས༅ས༅ས༅ས་སསསབབབ་ེ་"ེབ ལྨྦ་ བསབསསམམསྨསྨས་ས་ 
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། །རྱར་ཡིས་འཕགས་པའི་ཡུལ་དིགས་སུ། །རྒྱལ་སྲས་སྨྱོད་པའེའ་བྲོ་ཅནྱོད་བྱོན་ཞས། །དགེ་མཚན་ཅི་ཡང་ཤར་བས་དམ་བྱ་འོད། །རྒལ་སྲས་དཔའ་བོའོ་རང་གཟུགས་མངོན་སུམ་རུར། །ཉང་ཤང་ ་། 
འཛིན་མར་འགྲོ་བའི་མྱི་ནོད་ཞིག །བསྟན་འགྲོའཾདབུལ་ཕོདས་གཉེ ཞ་བོན་འྱ་བུད་བའི་ལུང་། །ཡུལ་བྱུང་ཡབ་སྲས་ཚ་ དོ་མརྷ་སོནྱ་པེད་གང་། །མགྲོན་འདི་ས་མངོན་སུམ་མྱ་བས་གཞན་མཚོན་སུ། །དེ་ལ ན་ཡདྲ་གངས་མེད༡ལ 
འཇིངས། །ལྷ་ཡམ་ཟཱ་བའི་བཞྲེན་དང་འགྲོག་ས་པ་ལས། ེ་སེད་ནང་བརབ་ཏོན་པའགྲོ་གབས་ངེ། །དད་གུས་བཀུར་བའེ་དཞཆནའ་ཕག་སནོར་ལགས། །གཞེན་ཞུའི་ལུས་ཅན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི། །གཞོན་ནུ་དད་ལུ 
ྨྱུའགྲུལ་དོལ་བའི་གར། །ཐོས་བསམ་བླུ་མམས་བཞིའ བོདྲ་ཆུ་ལྷ་ནམ་དྱ་སྲ་ཤིས། །བགང་ཡས་ནྒནྨ་བོའིཁེངས་པ་སྐེངས་པས་མད། ུཆེན་དིགས་གཞུང་བད་ཚིལ་གངས་མེདྱ་སང་། །མགོན་འདིའི་མྭཉན་རབ་ཉིནྲ་བེད་དང་་ 


རྐ 
ཕད་ཚེ། །ཅིག་ཆར་རང་ཚུགས་མ་ཐུབ་འཛུམ་ཕྱི་ནས། །རང་རང་དཀའ་གནད་དགོངས་དན་ཟི་མངར་སྦོས། །རབ་འབབམ་མྩྱ་ཆུལ་དངོས་བཤེས་གཉེན་བྷ་སེནྲ་རཱུལ་མཁས། །རབའྱུབམས་བཀའ་དང་དགོང་སའགེལ་གདམས་པར་་ 
ར། ཀའབ་མཆོག་འཕྲིན་ལས་བཤད་སྒྲབ་བ དུ ཞ་པ་སྤེལ། །འབ་དང་ཛཱལྱ་སཱརྦ་ནམ་ཐན་འདི་ཀློ་པད། །རྗེ་བཙུནླ་བ་མའི་གཞོནྲ་ནུའེ་བཅུལ་ཞུགས་དང་། །ཚང་ལ་མ་ནོརྩོ་སྨ་ཆེན་ཐོ་ས་བ་སམྱ་ི། །རྣམ་ཐན་འཕྲིནལས་བཟང་པོས་་ 


ཡིད་དང་ས་ནས། །ཐར་འདོད་མ་ལ་སྣ་ཚུལ་དེརྱ་ཡིནྱ་ཐུར་ཅིག །ཅེ་སྱ་བ་བནི་མཁ་ས་བྲ་རུན་གུབ་ བང་ཡུག་ཡོང་ས་འཛིན ་པྟདི་ཏ་ཆེན་བོའ་ག ཕེག་བཀའ་གད་མས་མེས་པོའིཞལ་ལུང ༠ ན་ཤིང་ཇའྱི་རཱ་རྒྱུནཞེསྱ་བ་བ་ 
འལར། དེས་པར་བྱསི་པའི་འྲ་ཕིན་ལས་ འི དེ་ནང ག །ཅ་སྱ་བཞིས་པ་ུན་གབ་ དདཔརྱ་ཡུགཡོང་ས་།བན་པརྱ པ ི་ྭླབམ་ཡེ་ཤེསྨ་སུུལ་དར། །འོ་མཚར་བཀོད་པྱ་ར་་་་ 

མཚོན་སྦོས་པ་ལ་ས། །མཚམས་སྡིན་ག་སར་བའེ་མདང་ས་ཅན་གསང་གསུམ་རྒྱན། །རྒྱལ་བའི་ད ལ་འཁོར་གྲརིག་གུར་གསང་བའི་རྒྱ། །འོད་ཏྲེ་འུན་མོདྨདོར་འཚམ་གསང་ག་སུམ་སྤོད། །ཐུབ་བསྟཞ་མ་ལུ་ས་འང་གཞཞ་ ་གྲོཝ་གྱི 
ྦ བཤད་སླྲུབ་འཁོད་ལོ་གསུམ་ལྡན་འཛིན་སྲེལ་ལ། །འཇམ་མགྲོན་དངོས་ཞེ་སྲ་བ གས་པ་དྲང་བོའཾ་གཏམ། །གྲོལ་འབྲ་ས་ཐོབ་ཀྱང་གྲོལ་ལམ་ཐོ་ས་བསམ་རྩལ། །དབེན་གྲསམ་བཅེས་ལང་དཔེན་པ་བྷ་ེགསྔ་ནུ་ལ་བྷུཞ། །གྤུབ་པ མཆོག་ ¡ཱ 
བཆེས་སྲབ་ལ་དཔའ་བ་འདི། །སྔོན་དང་དེང་ཡང་འཕ གས་རམས་རོལ་རེདྲ་ཚུལ། །བྱ་སུང་ཊོ་མ་ཡལ་བར་ངན་སོང་བླསན་པར་ནི། །ཐོས་གྲཟུགས་འཛེན་པར་ ཟིགས་ཐོས་བསམ་ཨོམ། །ཟུང་འབྲེལ་བ ཀའ་གདམས་མེས་པོའ་ --- 
སབཤུལ་ལེམ་དེ། །དེང་ཙམ་མ་ལགས་ཐྡོན་སང་གཞན་དོན་ཐབས། །ཐབས་མཁ་ས་གཞན་དྲོན་འཕྲིན་ལ་ས་སམ། །དང་པོའི་ལ་ས་ཅན་གང་དང་གང་། །དེ་ལ་དེད་པྷ་མ ནྭ་མད་པོ་ཆིའི་། །བ སྟོད་བསྔགས་ཚུ་ལ་ལ་སྤྲོ་དགའ་རྒྱས། ། 


284, 


285 


ཁྲ་ 
ཟ་ དཱ་ཝཝས་ 


ཚང་བར་མདོན་པྭ༔ མསྱ་ཀང་གོང་སླེལ་དང་གཞན་༧་བལྟོས་བ 


༄༅། ་ །དེ་ལྟར་རྗེ་བླ་མ་གླ་བདབང་ད མ་པའདེས་མཁས་མདྩར་མཚོའི་དྭབུས་སུ་གཞུད་ལུགས་སྦྱིའི་མ ང་ཐོས་མཛད་པ་སྤྱིའི་ཁོག་༧ མ་བྟྙཊ ཞ་ནས། མདྡོ་ཝྔགསྭ་ཀྱི་མན་ངག་སོ་ས འ་གསན་ སེང་་ 
ལ་དོན་གཏེར་ཇི་ལྟ ར་མ ཛད་པའི་ི ་པ་སོ་སེར་པེ་བཞ་འོགྱ་ཏ་བཤད་པརྱ་བ་ལ། དེཞ་ས་དུ་ས་དེརྡ་རྗེ་ད་མ་འདེའི དགོང་ས་པར་འདི་ བུ་དག་ལླདངས་པར་གུར་ཏེ་བ དག་གི་ས་གཞུང་ལུགསྱ་ཀྱིཝོས་པ་དང་། ཡྲ་ས་ 
་ཡང་འང་འཁོས་དང་བསྟུན་པའེ་དགེ་སྦོན་དང་འགྲི ས་ཐབ་ས་ལ་འབད་པ་དང་། དགེ་སྦོའ་ ཡང་མདོ་སྡག་ས་ཟུང་འབྲེལ་དང་། པི ༩ 


རྱ་བང་ཆུབ་ལཿཡ་ཟིམ་ིདྱ་ཏཱི་ཁོག་ལ་འགྲེལ་བ་ཞིག་དང་གཞུང་ཆེན་མོའི་དཔེ་ 


ངར 


ང་ས་བྷཝུ་རྟོག་ལ་སེགས་པ་འབད་པ་གངྱ་བསྱ་བང་ཆུབ་ལམ་ནིམྱ་ཧི་ཁོག་དུང་། ཡན་ལག་གེགས་སེལ་བོགསའདོན་ཅི་རགས་ལ་གྱོ་ཡོང་འཆར་བཞིག་དང་ལུས་ངག་གི་ཚོགས་གསོག་དགེ་སྨོར་གངྦ་བས་ཐམས་་ 
པིདེ་དག སས ་བདང་རིག་པ་ལྟཱན་དུ་རང་ལ་བ ་ཡཱས་དེ ངོ་གསག གདབོང་གངྱབས་ཁ་ 


ཚུ་ལྷ་བོ་ག་སར་བ་མཆོག་དམན་འབྲིང་གསུམ་དང་སླེབ་དཔོནྡ་ནམ་པ་གཉིས་ལ་བརེན་ནས་འབད་པ་དུ་མའྱི་ཚུལ་ཀིས་གྱོ་མོང་གྱི་ཕོགས་ཁྱང་དགའ་ 


༧} རབ་ཡིན་རྒམ་པའི་ཐོག །ཆ་བའྲི་བ་མ་བྷ་མནཔ་ལོདོསྣ་ཇོ་གས་ལ་མདའ་བརེས་པྨ་ནམ་སྭ་ཀི་ཞབས་ལ་བཉེན་ནསྱ་ཀད་གདམ་ས་དག་དང་ཇེ་ས་སུ་བྷསན་པ་གཞན་ལ་གག་མྲ་ལུས་པྟ་ཆབུན། དེད་སབསྦཅི་ཆོས་བེད་ 


་ཡ་ད་པགས་ཀྱད་དབ་དང་མྱ་བང་ཡང་འབིད་ཚད་ད་དེས་པར་ཡོང་བ་འདྲ་ཞིག་ཡིན་འདག་ཀང་དྲ་དང་གཞད་དོན་ལེགས་པ དཅིང་དེ་དྲོན་གདམས་པའ་འཆརབ་དང་། ༡མས་ལེན་རྗེས་བསྟ ཞ་གང་གི་ཐད་ལའང་ཡང་དག་་ 
འའི་གདངས་ཁེ་ཡབ་ལ་ དམ་པན་དཔན་པལྟསེ་ཤགས། ངྫང་ི ག་ུང་གཞུངདོ་ལ་། ང་བར་འགིག་ས་པའ་མི་འདུག་ལ་གསང་སྔགས་ཀི ལམ་ལ་བཉེན་པ་ལ་ནི་དེ་བས་ཀད་གལུ་ཆེ་ཞིང 
དྷེ་ལ་གནད་ནམ་ས་མ་ཆང་བར་འབད་ལྕ་བས་པ་བཉེན་དེང་སྔ་ ཤི་ཆོས་འེད་བདག་ལྟ་བུའ་མ་ཟད་སྡེནྡྱ་གི་པརྲ་གུབ་བདག་ཏིད་ཆེན་པོ་ནམ་ས་ལའང་ལ་མ་སྒྲུབ་པའི་གཞས་སྐབས་སུ་ཉེས་སྤྱ་བྱུང་བའེ་ཚུལ་མང་པོ་ཟྣང་ 
ཞར དེང་སྐ བསྦ་ཀི་ལས་དད་པོ་ལ་ལྟ་ཅི སྡེས་ལ། དེ་ལའང་བཤེས་གཉེན་སྟེ་ཞང་ ༧པད་གདྱྭ་བུང་ཞིག་ལྷ་སཱ་ཚོ་མ་དུ་འབེལ བྱས་ཞ་ནེ་། དུག་སྦྲལནཱག་པོའཾ་གདེངས་ཀའི གིབ་ སེལ་ལ་བའེ ཞ་པ་ལྟན། ཅུང་ཚུ་ བྱབ གཞུ ཆེད་དུ་ 
སྒྲུབ་པ་བཞིན་དུ། ཉེས་པ་དུ་མའི་སྒོན་ག་ུངས་པསརྐ། ཚོ་མས་ལ་སྱ་ཀང་། དག་བའི་བཤེས་གཉེཤ་བྷ་སེནྱ་བམ་ཤིང་། །སྐྱེས་ཐུ་དམ་པ་བེན་པརྱ་བ། །དེ་ལྟབུ་དག་བྷསེནྱ་བསན། །ཐིག་པར་མི་འགྱུར་ལེགས་` 1 


༢༠ ] མདས་དང་ཐག་བསསིངས་པའི་དབེན་པའེ་གྲནས་མཚ ཉིད་ཕུཞ་སུམ་ ཚོགས་པར་དི་སྐད་དུ་མདོ་། རྒྱན་ལས། དེ་ཚོས་བགྐོ་སལ་ལ་སྦྱོད་ཡོན་ཏན་ལྡན། །བཤེས་གེ ནའབྱ་ཏུ་ཅིནྷཱ་བིད་ཟ དཟིང་མྲིཀ། ཞེས་གྲ་སུངས 

ཿཕ་ ཟཾ། བྷ་སྡེཌྲ་ཚུལ་རཱམ་དག་གི་སྒེ་ནས་རང་ཏིད་ འི་ཆཾབ་སྦྱ་རུང་དིད་ལ་སྒྲབ་པའི་མེ མུན གས་སྨྱ་དང་ཁྱད་པའ་ མ་བ་གསུམྱ་བི་འགལ་ཧེན་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ས་བླཟུར་པ། ༨ ཞས་མགློ་བ་མ་དང་མྲ་དཱལ་བ་་ 
་ས་བསམ་ཁི་ས ་དང་མྲ་བལ་བ་དང་བྲ་གོམ་མ༡མ་བཞག་རྙིང་དང་མྲ་བལ་བར་སེམས་ལ་ཁུར་བསུར། ལུས་ལ་བ ་བ ར། ལྟེ་ག་ས་ལྱ་སོང་བྷ་མུར་གང་ཐུབ་དང་བཅས་པར་ སྭ་ནམ་དག་ཞིག་དང་ དེ་ཡང་ 
རང་རེ་ཏེ ཞརབྱཏུ་ཐུང་བར་མ་ཟད་ སྟོན་པ་ས་འདུལ་བའེ་བཅས་པ་མཛད་ བའི་དགོངས་པ་ལྟར་རྗེ་ཚོང་ཁ་པའེ་བཀའ་བ རྒྱད་འདེའི་དམ་ པ་ནམ་སྦ་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བ ཞིན་ཏུ། གྲོག་ས་བཟང་པོ་ལ་ཆོས་སྐྱོང་གི་དོད་པོ་བ ལ་ཏེ་ - 
ཚེཐུང་ཡུད་ཙམ་འདི་སྒྲ བ་པ་སྔ་ལོལ་བ་ཞིགྱ་བེད་པའི་ཟའི་གཏ ད་ས་མླ་ལུགས་པ་དང་བ་སམ་སྦྱེར་ སི་ནང་གྱི་རླུ་རྨེན་གང་ཡང་གཞི་མ་ཟིངས་པ་ནི་གཏན་མདནྲ་གྱི་ར་པར་སྦྲུང་བ་དང་། དེ་ཡང་བྱི་ཤོལ་སེགས་ྱི་ བང་དུ་མི་ 
པེ ཞག ཞ་སྩ་བེད་རངྱ་བེད་ལ། ད་ལཱའི་མུ་ལྟ ཟླ་མེེབ་གྷེ་ རྱ་ཧྲེ་ལ ཐའ་ཆད་པ་དང་། གྲག་ས་སྟེང་གི་མ ང་བཏྲག་ 


བཏང་བར་དྭ་ཏ འྱི་བ་པའི་པོ་འདེར་ཁེ་ཉེན ཡོ་དྱ་ཀང་བཙན་ཆོདྱ་ཀྱིས་བསམ་པ་ལག་ལེན་ལ་བལ་དུ་ཁེལ་བ 


2༡༠ } མང་པུལ་ཕྐིད་གྲོང་རིའྲོད་དགེ་ལྡན་ཕུག་པོ་ཆེར། དབད་ཕྱུག་མི་ལ་གཉི་ས་པར་ཡོངས་སྲུ་གགས་པའི་གུབ་དབང་བློ་བཟང་རམ་རྒྱལ་གི་ཞབསྨ་དང་དུ་བྷ་ཉེགས་ཏྲ་གུབ་དབང་འཁོར་བཅས་རྣམས་བསམ་གཏནི་བདུད་རི་མཉམ་་ 
རྗེས་སྦེལ་མར་ཕྱོད་པ་ལས་གདམས་དགདང་ར་ས་བྷསནྷ་གི་ཆོསྦཀི་བཀའ་བགོ་བར་གདནའཛོམ་ས་པའི་སབས་ཤིན་ཏུ་ཕུག་ཕེབས་པརྦ་ཆུར་ཏོ། དྲེ་ནས་དེར་ཞི་ཞལ་དྲའི་ལ བ་ལས། །རུང་ལུད་བདུདྲ་རི་འི་འོད་དཀའ་ 
ཉེར་བབས་བས། །ཙོད་བློའཾ་ཀུ་ གུ་དང་ཟིལ་མངར་བཅུད། འགན་པའི་མངོན་ཆ ཚན་འདྲེན་བེད་ལམ་ལ་ས་བབ་ས། །གང་ས་རིང་འཁོར་བར་༦མ་ངས་ངལ་གུར་པ | །འགོ་བའི་དྭབུགས་འིནྲཔད་པའི་གལ་བཟད་བདག ། 
སུལ་བསེ་ཉེནའདེདོའ ང་བྱཅ་ས་མིིན་པ་འེ། །རོག་ས་པའེ་ ཧཱི་བྲཝ་བའེ་མགྲོན་གྱེས་ཚམས། །བཤུལ་རིང་དོན་གཏར་སྙིང་པོའི་ལམ་བཟང་གིས། ཤ་ཐག་ཆད་པ་དང་། གྒྲ་བ་འབྲལ་ 


འུ 
རིན་ཆེནྲ་བིང་ཕིན་བ་དཀའི་གཏེར། །འཛད་མེད་འགྲོ་བའི་དབུལ་ ལྭ་བོ་གདེངསྣ་རེད །ཉོདྷ་ཐའི་མགྲོན་བཅས་སྐལ་བ་བཟང་། །བྟྟི་གནས་གོགས་ཀུང་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཇེ་དང་དབན་གནས་བདག་ཉིད་གྲསུམ། །འྲབ 


ཨེད་དམ་བཅའང་ཡང་དག་མཛད། ཅེསྱྱ་བབ་ཞི་བརྨ་མ བ་སཀི་ཆིགས་ས་བཅད་པ ད །དེ་ཝ ར་རྗཾབླ་མ་གྲབ་དང ད་དམ་པ་འདི་ས་དགུང་ལོ་ཧ་ཤུའི་ནང་དུ་དབེན་པ་བ ཏེ ཞྭཧ ་གྲུབ་དབང་བློ་བ ཟང་ཌ མ་རལྭ་ཧྱི་ཞབས་པད་ པ 


མངོན་ཙ་མ་མིན་པར་དམ་པ་གོང་མའེ རྣམ་ཐར་ལྷར་བསགས་བྱྱང་གི ཐབ་ས་དམ་པར་མྱའན་བས་གྲོ་བས་དྭང་སྨྲ་བང་ས་སེམས་ཆུང་བཀའ་་བོ་བདེ་ལ་གངྱ་བས་མཐར་འདྲོན་པ་དང་ཐབ་དབད་རིན་ ཊ ང་ཀུན་སྤང་ཆིག་ཆོད་ཁ་ ་ 
ར་མཛོད་གཤིས་བླ་ཆེ ཞྭ་ཝྭ་བུའི་འཁོར་ག་ཡོག་གི་ལང་ལོད་མེད་པས་ཞབས་འདེག་སྲ་ཀང་ལལ་ཆེར་སྲུ་ལོག་ལྟ་བུས་མཉེས་ལྔ་རེ་འདི་ཉེདྱ་ཀྱི་ས་ཀང་ཟད་ཟིང་ལ་མི་ལ་བར། བཀུན་སྟི་རྙེད་པ་དག་དང་རིམ་གྲོ་དང་། །སྒྱུབ་པའི་སྒོྲ་ས་ 
བཤེས་གཉེན་བྷ་སེན་པརྱ་བ། །ཞེས་པའི་དོནོ་ལ་ཐྔོན་ནས་ནང་བྱན་ ཆུད་པར་བརྟེན། སྐོ་དལ་ཟེ་ས་འཇོག་སེགས་ཊ་སྐྱོན་དད་ བྲལ་བའ་བུ་མཛངས་པ་ལྟ་ཐུ་དང་བྲན་ ལྷ་ཐུལ་སོགས་པ་སེམས་དགུས་བ ཞྲ་རུལ་གྲ་སུངས་པྷ་ནམས་ རཀ 
དངམ་སུལུགལེག་ལ་མངཉོད་དངྲཔལ་བར་བཏབ་ཉེ་མཉས་པ་འབའ་གིག་གབ། ཅིང་། དགེ་སྫོང་ ་བྱིདང་བླ་མའི་ཕྱ་རྫ་ས་ལའང་། འབའ་བའི་མེ་དང་དུག་བཤིན་དུ། །ཞེས་འྱབུང་བཉིད་ལ་དགོངས་ཏེ། ཁེ་ཉེནྱ་ཡིས་མཚམ 

ཆེན་པོ་ནེ འདི་ཉིད་ |ི མ་དུ་མཉེན་ནས་རྣམ་པ་ཀུནནས་ སྐྱེན་བྱིས་སྦགས་པ་མེད་པ་དང་། ང་བ་ས མ་རུང་དང་སྩང་མེད་སོག་སྱ་ཀང་ མེ་མངད་པར་། ཤ་ཆ་དང་གལ་ཆེའི་བྭ་མབ་བའི་ག ནད་མའེན་བའེ་ ཆུད་འཛའཔའ་ 
་ཡས་བླསང་བ་ གས་ལ་རང་གི་ལས་ཀྱང་དོ་གཡ་ཆེ་བ་དང་། དྭེ་ལྭ་ཨུལ་སོགས་པ་ནང་ དྲུ་ཞུག་ས་ཀྱི་འཁྱེར་སོ་དག་ ཡ་དངྱ་ཕིའི་སྦོན་བ་མྔ་འུན་པས་ཞབས་ དྲང་ན་ལཁོད་བའི་སྒབས་དེར་ཡང་ལས་སླྱ་བ་བཉིད་ལ་ བརྣོ 
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རེ བདན ཨུག་མི་བུ་ 


ཆས་ པད་ 


བཿ 
9 

ཤོ 
༡@ 


་བའྱེ་བ་མ་དྷིན་པོ་ཆེའི་བརྱ་ཧི་མཛད་པ་ ༠ 
་ང་གྲབ་རོབ་ འེ ་ས་ང།་ སྦྲ་ཟུབ་དབངྱ་ཆ་བའྱི་བཱ་མ་དྐན་ཿ ་ཅིཿ་བ་ཞིག་རྒ་ ་གྱི་བ ད་ 
ཞི་བཀའ་གད་མས་གོང་མ་དང་། རྗེ་མི་ལ་ཡང་སྲས་ད བོ ས་གིས་སབ་ད་ཆ་་ ག་ཆོད མིར བཀྱུ བཞི 

--~ སོངོ་ཿ མ་ཐར་འཛིན་པཞི་ བཀའ་གད སུབས བ་ལྟེ་གཞན་སྐྱིད་དེ་བ་སོག་ས་གོང ཁྲོ་ནར་མཛད་ ལ་ཡང་ཚེས་བྱེད་ཁྱི་ཚུ་ལ་ཀ སིལ | ངྱི འི 
295 ། །དཀའ་ཐུབཀྱི་རི་སུལ་ལ་དྲང རད ག་ལ ན་ལ་ཐེ་ཚོ་མ་དང་ཞུམ མ་ མད་པར་བཏུ་ སྐ ལེ ཐགྱ་རཱ་ཞང་ཤས་ཚེད་པ་ ཞིས་པའྲི་ཚུལ ། ནད་མཛོད་ ད་ལ་ནི་ཟ་སྤྱ་ཆུ་བའྲི་ཆོ་ལ་བཤ སསར ཞུ 

ྦ | | སྲ་ཅེ་འགཔ་ཆ། = ལྲི ས་ད་དག་ ( 'མི་འདོང་པའང་མི་མྔངད་ལ་ མ་ ཿ ་གཏོཔ་ས་ང། ཉམས་ པམ འབ 
› རྣམ་ཐར་ཁཱོ་ཐུག ་་ ས་གཉེབ་དང་ དཔེན་གཞས ཅི ིགལྷ་ཏད་པའེ གས་འཇིགས་འད་བའི་ ནད་པཞ་མི་མཛད་ལ་ །འྲལ་ཆ་སྦ ི་ཟ་ས བ་ཨ་ག ཇམ ་འདི་ཉད་ཉིས་དཔང 

ྦ ་ཡད་བའ་དབང་གིས་་བ །ླགས་༢ ༢ ྱསདཀར་སལ་ལ་ད རླ གུྱྱི་ཡི་ལ་དག་པ་དང། །དེང་དུ་སྱ་ཀྲི ལྭ ས་དེའི་སེར་སྐྱ་རྒན་པོ་མང་པེས་དཔེར་འདྲེཞ པ ཛུནའད་ཏ)དྱ་པས་དཔད་ླག་ 
"༨༨ སྐྱེད་དུ་བྷལ་བ་ད ཙ་ཆག་མིཤསཔ་མེའ བི གུད མེནྱོངས་ལ་དས་བང། ། བོགས སསག 

དྲ མ་གང་རྙེད་ཊྱི་ ཟས་གོས་ཅམྱ་ཙ ་མཚ་བ་བ་རེ་བ་ཙམ་ ཞྭ་པ་དྱེཊ་ པོ ཀ་འཀྱང་ཚུ་ ` བ་ ༦ ༦ ཕ་ 
རི ར་ཡད་རི་རྐན། །ཞེས་པདེ་ཏིད་མཚོན 


296 ཡ་བྱས་པ་ཉིད་དོ་དེ་ ར་བུབ་དབང་ནི པོ་ཆེ་ཞི་བར་ག ཤེགས་པའིེ་བ ལ་རྗེ་ས་དེ་ སྭ་ཉི་རདྱ་་ [བླང་དོར ང་གིཆ་ལའང་འཇིགས་མེདྱའི་གདེངས་དང་མི་ ཤྱི་བར་ཇྡི་སྐད་དུ་ (ཏན་རིན་པོ་ཆེ་སྡ ད་པ་ལས། 

ནད་པའི་ཚོག་མྱའིསག་སྡ་ཕིར་སན་པ་བེན ལ་ཝ ད༈། ལེལ་བ་མེ།་པར་དགེ་པའི་བཤེས་གཏན་ེན་རྒད ཞེས་སགས་ཀི་དྲག་ལ་དགས་ཉདང་བར་ར ཁོགས་པར་དྲབར་ གས་སྭུ་ཕྷཀ་བཏེགས་ཏེ་ཡུར་ 
ྱ་སུ་རྗི་བམས་པ་འིན་པོ་ཚའི་ཞབས་དུང་དུ་བཅར་བ་ནས་བསམ་སྨུརགཉིསྦྱ་ི་གོ་ནས་མཉེས་པྱ་མཐ་པ་ལནི་ཝར་བཞིན་སྨྱོར་བཏི་སྣ་ཕནྭའིབརོ་ན་པ་རུ་བོའྱི་སུཁོ་ནུར་བསུམ་པ་གཞན་ཅིས་བད་མཆོད་པ་ 
ཞུ་ཡང་ཁོ་ཁ་ཤས་འཐུད་དྱེ་བདྲ་རུབ་ལ་མྱ་ཧི་རིམ་པ་ཆེ་ཆུང་ ཟུར་བཀེལ་དང་བཅས་པ་དང་། ད་པ་ལ་གས དབ་འདུ་ས་པའྱེ་རུ་དུས་དབང་གྱི་རུ་ ལྷ་མརིམ་གྱཧ་སྦ་ཀི་ཟབ།འྲིད་ལ་སོགས་པ་གས ཞ་པ་ཟབ་རྒྱས་དུ་ 
འི་ས་པདེ་དག་གི་ཚ་མང་སབ་སྡེའི་སླིགས་ཆོས་བརུ་མ་སོང་པའི་དཀོད་ཀ་སོང་ཆོག་གཞུནདང་། རྒུན་ཅི་མང་ཇུ་སོག་ཨའི་རེཊལ་བའ་མ་ ས་དགོན་ཡུལ་ཆོས་པྭ་ལྭ་བའྱི་ཕོགས་ཀྱི་ཆུགས་སྐེལ་བ་དང་། དྭུས་ 
གྱགསབུ་དིས་པཤས་ི་དམན་པའིསྟང་ཇྗ་བ་མརིན་པོཆེའར་རང་གྲི་བམ་དང་དགྱ་ཆ་ཡིན་པ་ཅུ་ལ་ཡང་ང་བླསང་བརྱ་ཐགས་མད་པརྡ་རི་ྐད་མད་འཇུས།ཁས། མྱི་ནལ་བདག་ཉིད་གཟིགསྐེ་ཞང་ ་ 
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༄༅།། །འོཆི་བའང་བདག་ཉིད་གཅོགའཆི་མེ།༽ྷ་མག་བྗ་མལྷ་གལ་ཟོད་གཞན་མིད་ན། །གིགསྦ་ཧད་མཛོའ་ཐོམའི་ཞིགྱ་བ།།ཞོསཔའི་ྡྱ་དུགས་ལ་བླནགསུཏོཆོགཤེསྣ་སོ་མྱོཆུང་བཤས་ 
མེད་དད་འདྲེས་མེདྱ་ཏི་ངང་ཞས། རྡཾ་བ་བཟང་ཆོས་ཆནྱ་བུས། སྲམ་རཚོ་ཡིར་འྱེ 


༤ 


རྒྱུད་བདེ་སྣུག་དང་། །ཡང་བསྟོད་སྨད་སྙན་དང་མི་སྙན་སོགས། །གད་བྱུང་ཡ ུ ་མའྱི་བྲིཟླ་རབས་ཡེན། །་ལ་ལ་ཧྱི་བས་ 


བླེ་བ་ད་གའ། །རེ་དོགས་ཀྲུབ་ཇི་ལྟར་དསེས་དསེ་ས་མཛོད། ེས་དང་། གྲེ་གས་བམ་ལེ་ལག་ལས། འཛཱལ་དུ་ཟས་འཚོཡ་བྱ་དང་འདྲ། །ཞེས་སེགས་འབྱང་བ་ཁོ་ན་ཝར་འདི་ སྣང་གི་བྱ་བཆེན་པེ་རྣམས་སྨོས་ཅི་`-- 
དགོས་ཏེ། ི་མ་ཉིན་འེའེ་གསེལ་ཟ་ས་ཀང་ཕྱི་ མས་པ་མ རྗེ་ས་ཐི་དེས་གྱི་ཊུག ས་ཚོ་ལ་ཙམ་ཡང་དོད་ཏེ། འདོད་པྲ་ནམ་ས་ནི་སྤྱིར་ཆོས་བསམ་བཾམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བར་ག ཅོད་དང་། ཁྱད་པར་སླང་རིཌྲོད་་ 
ཟིན་པ་ལ་བླམ་བིདྲ་ཀྱི་ས་གེགས་དང་ཁ་སྤོད་བྱེད་ཡིན་པ་ས། ངེས་པར་འདི་་སྭཱ 

བ 


#ྷ༔མདཱ་སྣང་ུང་ཅི་ཡང་མ་མཛད་པར་ས་ཡུག་ཡན་པ་འདྲ་ལ་ཞར་མའི་ 


་སྐྱེཚྭ་ངན་དོཞ་ཙ་མ་རབྱ་ཏི་འདུ་ཤེ སྦ་ིས་ཆག་ཤེསྱ་ཀི་ སཱན་བཙུག ས་ཏྭེ་བླ་མ་དང་ ཆོས།ལོ་ནར་ཞུགས་ལིང་འགེལ་དང་བཅས་ ་ 


༦༥ 9 9༦༦ ྦ 
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ཐུག་ས་དམ་ལུམསྔ་རེས་ཁོ་ནོ་སྐྱོང་བཞིན་བ གས་སྐུག་དམ་པ་རིག་པོ་ཆེས། བླ་མསྭ་སཁྒ་ན་གང་འདོད་གྲནས་སྲུ་མེབ། །ནངྱ་གར་མོས་ནུས་ཐུལ་ཅིག་དིང་རི་བ། །ཞེས་པ་ལུར་བཀའ་གདམས་པྨ་ནམས་ཁང་ 
 ང་མའི་དེདྲ་ཀྱི་དཔེ་དང་སྦྱར་ནས་གསུངས་པིའ་དྡོན་བྱིལ་༡་མ་ས་ ཆུ ྱི་མས་སཔ་ཞ་གང་འདོད་གྲས་སུ་ པ། ལ་བརྟེ དནས་་ྱིསལ་ལྣ་ནགྱངག་མད་ག ནས་པདྨ་གློུ་་ཐམས་ཅད་ལྔརེ་ 

ཅུམས་པ་རིཊ་པོ་ཆུ་ནས་བས་མ་གཏནྭི་གདམ་ས་ངག་འདོམས་པ་དང་རེ་འདིས་གོལ་བ་དོན་གཏི རྩའི དབེ་མཆོན་པར་བྱ་ ས་པ་ལྟ་བཱནཱ་ཡོད་རེ་ས་གཏམ་ཆུན་ཡངྱ་བུང་། སྐབས་ཤིགྱ་ར་བའྱི་བུ་མ་ཉིདྱ་ཤིས་་ 
དགོས་དབང་ལ་གཟིགས་པའི་བཀའ་སློབ་གཞང་བ་ལྟན་འབྲབས་སྨང་ས་དགེ་འཕེལ་དུ་རྗེ་རྒྱལ་བ་གཏི ས་པའི་སྦྲུལ་གཟུགས་ དགའ་ལན་འི་ཟྡིན་པོ་ཆེ་ནམ་མ།འ་བཟང་གི་ཞབས་དང་དུ་བྐོན་ནས་དཔལ་འཁོར་་ 
ལོ་སུམཔ་ ་ཨི་ངའི་ དབང་བཞིས་མཚོ་ཟ་པའི་གདམས་དག་གི་བ ཀའྲདྲིན་དུ་མ་ཐེབ་ཅིང་། དེར་ཡད་རང་ གི་དེད་གུས་དངྱ་བ མའི་ཐུགས་རྗེའི་ ཐུང་འབྲེལ་བྱུང་སྟབས་སྔར་གས ནྱ་ཟི་གདམ་ས་ངག་ཉམས་ལེ ནྲ་ནམས 


།༄༅། །པ་དང་། དེ་ལ་བརེན་ནམ་བཀའ་དིན་གི་ཆེ་ཤོས་སུའང་འཛིན་པར་མཛད་དེ་ཡུན་ཡང་རིང་རབ་ཙམ་དད་གང་བཞུགས་རིང་ཡང་ཞབས་འདེགས་ལ་གཅིག་ཏུ་བརྩོན་པ་དང་ཆོསྤ་ལི་བཀའ་དིན་ཡད་ 
ཞད་ཡྱིན་པ་མང་བཞིག་བྱུང་བས་ ཡུས་ཟབ་ཚོས་འདམས་པའི་སྐབས་གང་ལཤུང་དེན་འདི་ལ་བྲི་ཆེན་དེ ད་འདི་ལ རག སུང་ཞེས་ཞལ་ཆུན་ལ་འདྲེན་པའི་ུང་ས་མངྒ་ སྭ་སུ་ཡང་ཕོང་བ་ཞིག་ ༥ཡད། དྲེ་ཤས་དེ་ཞག་ཕྱིར་འརྱོན་ 
་སྐབས་མར་ཡང་དྲུང་དུ་ཕེབས་དགོསྤ་ཉྱི་རེ་ས་བྲ་ཆེའི་བཀའ་ལུད་ཡང་ཕེབས་པ་ ག་སྣ་རེ་འདི་ཡུལ་དུ་ས་གང་ལའང་རུ་བའི་བམ་ཐམ་ས་ཅད་མཉེས་པ་སྲབ་པའི་ལེགས་ཚོགས་སླྲབ་པ་དང་། ཇི་ལྟར་རྩལ་བའེ་བཀའ་་ 
ཞིན་མ་སྤྲབ་པ་ནི་ནམ་ཡང་མེད་པ་ཡིན་པར་སྣང་བས། མཐུན་པར་བྱུར་པའི་མུལ་ནཱ་གནས་པ་དང་། །སྐྱེས་ཐུ་དམ་པ་རྣམས་ལ་བསྟེན་པ་དང་། །བདག་གི་ལེགས་སྨོན་རྫོན་ཡང་བསོད་ནམས་ཀྱི། །འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་བཞི་ནྲིཏོད་ 

ངའ། །ཞེས་བའི་དངྱ་ཉི་ཕ་རལ་ཁྱིན་པའོ། །དེ་ལྟར་ལོ་ཁ་ཤས་ནས་མར་ཡང་དཔེན་པའི་ནགས་ཚལ་དུ་ཡབ་རྗེ་ཐུབ་དབང་རིན་ལ་ཆེའི་དགོངས་པའི་ལཊ་མ་སོང་བ་དད་། རང་ཏིདྱ་ཧིཧམས་རེགསྭ་ཀྱི་ར༧་སྟེབས་སྦེལ་བའི་ 
ཕྱིར་གཙང་ཕྱོགས་ཞས་པ ཟུང་སེ་དིམ ་པས་ད་ཡ་ དུབྱ་ཁད་དུ་བསད་དེ་མད་ཡུལ་ རྱ ད ་ཤྲེང་ག་ སྒྲབ་གནས་དགྲཝནྲ་ཕུག་ངོ་ཆེར་ཕག་ཕེངས་པ་ནྭ་བམ་མ་བཞུགས་པའེ་བཤུལ་རྡེས་ལ་ སེམས་འབྱོདྱ་ཀྱིས་ཐུགས་ཡུལ་སྐྱེ་ཆད་ཆད་ 


300 ® 


་ཞིག་ལྭ་ཐུགས་ྱིདགོངས་པར་འདི་ལྟ ཟའྲ་ཟངས་ཏྲེ་ཉེ་ཨ་སྔོན་ཞི་གྲནས་འདིརླ་བུབ་དབང་དམ་པས་གྲའི བྱན ངཱ སྐྱེད་སེམ་ས་བག་ཕེབས་ཐུ་མཛངས་པ་ཕ་དང་བཅས་པ་ལྟ་ཐུ་ལ་དཞི་བཀའ་དྲིན་གྱི་ཡུང་པོ་གཞལ་བར་དཀའ་བའི་བླ་མ་གྲུབ་ ་་ 
དབང་རྲིན་བོ་ཆེ་དེ་ནི་དྡོན་ལ་སྐྱེ་བཆི་སྲངས་ཏེ་ གདདུལྭ་བུའི་ཁམས་དང་མམ་པའི་འྲ་ཐིན་ལས་དང་བཅས་པའི་རང་བ ཞིན་ཡིནྱ་ཡང་། སིགས་དུ་སྱ་འིའགོ་བའི་སྦང་ངོ་ལྟ ཟ་དངོ་སྭ་སུ་བྷཝ་བ་དང་། བྱ་བཅྱེད་ཕུལ་མེད་པ་བཤུལཆུ་བས་ཧྲང་། 
སེམས་ཡུགས་གདུད་པས་ཟྲིནྭ་བད་དོར་རད་འགོ་འདོན་པ་འང་ཐེག་ཏུ་ཁེལ་བའི་དུས་འདི་ལ ཟླ་བུང་ལ ྭུ་སྭ་ཁི་ོགསའདི་དགྱང་ནང་དང་འད་བརྡ་ད་མ་མེད་བཟུལ་ུ་གཙང་བའི་དམཚིགལ་གདན་དྲུ་བས། ྐད་ཏན་ན་དང་སྨྲཔྲ་པ་ལྤ༔། 
མིག་ལྕསྦྱ་ཀི་ཝས་སྭུ་བཱས། བསུང་སྡོམ་དང་དགེ་མོར་ལ་མལ་གོས་སྤུ་བས་ཏེ་གཅིག་གིས་གཅིག་གི་དགེ་གྷེརྩ་གི་ཏེན་དང་། བན་གཙོདྲ་ཀི་བླསང་མྱ་བེད་པ་ཞིགྱ་ཀང་དཀའ་ལ་དག་སྦྲང་དམ་ཚིག་གིས་མ་ཐིན་པ་སོག་ས་ལམས་ཛཱོགས་] 

ད་མར་འགྲོ་བཞིགྱ་བུང་ཞན་མདུན་མའེ་ཉེས་ཚབ་དེ་བས་ཆེ་བ་མེད་པ མ་དགེ མི་ཞིག བལ པདཞི་ད་སབསཊ ་ལ་གཞན་མདྦ་ར་བའྱི་བ་མ རྣམ་ས་ཀྱི་གད 
ཞིག་འང་མ་དུ་ཐནནསདོགས་སནྱམ་གད་ཞོམ་ལ་ 


ངག་ནི་གཞན་ལ་དག་མྭ་ལུས་པ་ཐོབ་པ་ལྟ ར་ག ནསྐ་མབས་འདྷི་ལ་བུརྨ་ད་མ་མེད་པའི་བཤུལ་དུ་སེམས་ཡུལ་སྱྱི་བ་ངན་གདམས་ངག་མིན་པ་གཞན་གྱིས་གསོ་མི་ཐུབ་པ 


30| ༄༅། །ཉམས་འོགྱངཱ་གངྒ་ཚཱདྱ་བས་པ་ས་ན། ངེས་པར་ད་ན་ གང་ཞས་བསམ་སྱ་ཀྱང་དོན་མེད་ཀྱིའག་འདུག་སོག་སྦ་བ་བ་དང་། འགོགས་འདི་ས་མང་བོ་སྲངས་ཏེ་སྒྲབ་བའི་རྐང་ཟུག་པ་ཆིགྱ་བའོ་སམ་དུ་ངེས་། 

ཱ པན་མཛད་ནས་འཚོ་ཆས་དང་མཐུན་ཉེ ་འཛོམ་མི་འཛྲོ་པ་སེག་སྱ་ཏྱིལ་༡ ནྭ་རིས་གདབ་མ་མཛད་པར་རེ་ཞིག་སྨྲ་བ།འ ངི ད་དུ་གཞན་ དང་འགོགས་འདྲིམ་མང་ས་ཏེ་མུབ་པ་ལ་གཅིགྱ་ཏ་གཞོལ་ཞིང་བཞུག ས་བས་ཐུགས་དམ་ཉམ 
ས་བརྱ་ཞན་གིྷ་ཉལ།ྱི་གསཅིའགལརན བངཚད་མང་པ་དངབགས་རནླདམའང་ཤ་ད་མུལདང་༡མས་མཞུརབཞེས་པཡད་མང་པ་ཡད་པལརརོ། །ཀཔས་དནན་ར་ཆ ཁྱའི 
པ་གཞུན་ཡང་ལྔ་ལྡེ་ལོགསྦ་ཏི་དཔེན་གནས་དཀར་འི མཁའ་འགོའ་གསང་ཐུག་ལ་བཞུགས་ཡུལ་གི་གཞི་མ་བརསཏ སྐརྱ་ཧྲི་ཐུག་གཞན་དུང་གངས་འཞུར་མོའི་སུལ་དང་གཞན་ཡང་ཐུ་མ དའ་ཕན་ཚུ་ནྱ་གིགང་དཔེན་དང། 
མཐུན་རྐེན་གང་འཇོམ་དང་གུང་ཐང་སྔེད་སྨད་ ་མི་ལའི་སྨྲ་བ་གན་ས་ནག་མྱ་བདྲ་ཆུབ་ཇོ་ངྱ་ཧུང་འཕེ ཞ་ནམ་མ།ངའ་ཇཛེ་ངྲ་བྲག་དཀའ་ར་སཾ་རེནྷ་བཱ་ དགསལ་སུག་ཆུའི་ཀརྨ་ཚུགས་ཡུག་སགས་གགས་ ཞི་གནས་བཟང་ ་་ 
ཡལ་མ་ཆེ་རྣམས་སུ་རྗེ་མི་ལ་ལ་སེགས་པ ་གྲུབ་ཐོབ་གོང་མ་རྣམས་རྱིས་བྲོམ་༡མས་ཀྱི་རྱ་ལ་སྦྱོང་དང་དགོས་པ་ཆེན་བོ་གཞན་བིས་བསྐུལ་ཏེ། དབེན་པའི་གྲནས་སེ་སར་འཕོ་བ སྐྱ་ས་ཀྱི་ཚྩལ་བྱིས་བ་སམ་གཏན 


༡༠4 སྤལ་བསྒོམ་ཇི་ལྟ ར་མཛ ་པའི་རྣམ་ཐར་སྐྱོང་བར་མ རྡ དོ་དེ་ཕོ་རེས་ ཀྱིས་བཞུགས་པ་དང་། སྐབས་འགརྦ་ཆ་ བའྱེ་བ་མྭ་ཐམས་པའི་མཚན་ཅན་ཞལ་བཞུགས་རིང་ཚོསྤ་ཀི་བཏུདྲ་ཚི་འི་བགྐོ་སལ་བཞེས་ཕྱིན་ སའྱསང་རད་ 
བོའི་དཀའ་བྱ་འད་དུ བསད་དེ་འབྱོན་པ་དང་དེའི་ཞྱ་དུང་དུ་ལམ་བྱི་རིམ་པའི་གདམས་ངག་གིས་རྐྱ་སེར་བྷི་སལ་ཝན་འདྲ་ལ་ཕན་པ་མཛད་པའང་རིམ་པར་གནང་པ་དང་། དེ་ལ་ས་ག ན་པའི་གནས་སྐབ་ས་ ཀུ་ཤ 
དད་དུས་དང་ཟང་ཟང གི་བཏུའགོ།དརྱ་ྱི་བདགོྱ་སེང་ད་ སུང་ར་བུ་དང་། ཟས་གོསྱ་ཀི་དཀྲོན་མོད་སོག་ས་གང་ལ་ཡང་གཟིགས་བ་དང་ཞེན་པ་མེད་པའ་བལ་བོད་མཚ་མསི་བས་མའ་ཁྲ་ན་བྷ་སེན་ཏེ། 
ད་ུསུད་འཇུག་ལས། ད་ཡོད སོ་བསཏ།དཔེནཔ་ལེ་ནི དགའ་བབསེད། །རོད་དང་ཉོན་མོངས་ཤིས་ོང་པ།།ཞིབའི་ཤགས་ིཞ་དགྱཏུ། །སྐལ་གུནླག་འོད་ཙན་དནྱ་གས་བཡལ་བཅི་ །ཡངས་བཞི་ 
བངད་བཟད་ཉམས་དགའ་བར། །སྨྲ་མེད་ཞི་བའི་ནགས་སླྲུང་ག འཐ །གཞན་མ་ཕན་དོན་སེམས་ཤིང་འཆག་པའྱ་བིད། །ཞེས་གྲ་སུངས་པ་དང་། ཡང་དི་ཀྐད་དུ། དམུ་ནོད་འདུལ་དཀའ་སེམས་ཅན་འདི 


ླཤ༡།12 


ནྭ་ལ་སྨྲ་བ་པར་རེམས། །རང་གཞན་གཉིས་ཀ་འཚངས་པའི་ལམ་རྟེད་རྙམ། །ཞེས་པ་རྣམ་སྱིདོརྣ་ལྟར་སྲིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་མེ 


དག་ལ། །བཤད་པས་ཕན་ཐོགས་ཆེན་ ན་ག་ལ་འཛྫུར། །ད་བས་དངེན་པ་བ 


༄༅། །འབར་བའྲེ་གུ་ ཝྟུར་གཟིགས་པའི་དེས་འ ངཾ 
དཔེན་པ་གྲ་སུམ་ཀ་ཡ་མྲ་བལ་བར་དང་པོའ ལསཅནྱབྲི་གལ་པ་ྲི་ག༽་བྷ་ནམ་དོ ན་མས 'བར་མ་ཆད་ ངི 
ཐུར་འདམས་པ་ཞིག་གི་མཛད་པར་ སྣང་ངོ །དེ་ལརྡ་ཇྡེ་བ་མ་ཉིདྱ་ཡིས་དུས་མབས་འདིར་སྒྲབ་པ་དཀའ་སྨྱད་གྱི་ཉམས་བཞེས་དེའི་ཚེའང་རི་དྭགས་དམན་མའམ་བསྐེ་རུ་ལ་ཐུར་གཅིག་ུ་ཉིད་ལས་མླབ་ 
སིག་ས་ལང་ལོང་ལ་དགེ་སྱ་གི་གཤིད་མ ཁྲ་ནར་གཟིགས་ཞུས་གཉད་ནས་མི་དགེས་པས་རྒྱང་བསིངས་བཞིན་བཞུགས་པ་ལས། རྣམ་ཐར་དུ་གསལ་བ་ལརྩ་སྲི་ས ནཱ་ལ་ས་མྨེན་ཕི་མཐ་ཅན་དང་བོའི་སློབ་མ་ 
མསྱ་ཊིས་རི་པརྨ་དང་དུཾྷ་སེན་ཏེྗ་མབ་དབང་མཆོག་ལ་དད་ནས་བླ་སེམེ་གྲནམ་འབངས་མུ་ཡུལ་ཏེ་མཛད་པ་འདྱི་་བར་སེ་གྲམམ་འབད་པས་སྲག་བདས་ིས་སབ་པ་དང་བཀའ་བཤིན་གྫུཔ་པའི་མཆོད་ 
སྦྱོར་གཏན་ན་ས་སྤོད་བན་བབྱིད་པ་ས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ཐུག་ས་རྗེས་བཟུང་དགོམ་ཞེས་ནན་བྱིས་ཞུ་བ་རྣམས་ཀྱང་རེ་ཞིག་བར་དཀའ་དཀོའ་ལྟར་ལ་ཇི་ 


པས་མཉས་པ་སྦྲབ་པ་ལ་ས། ་མེ་ས་པ ་བསམ་སྐྱེཿ 


ཤྩུལ་འདེ་ལྷུན་དགོས་སོ་ཞེས་མྱིརབས་རྣམས་ལ་ཡང་ལག་ལེན་དམའ་ཁྲིད་ 


- བཏའ ཐ།༦ 


.༤༅ 


304 ཞིག་ན་ཞལྱ་ཧིས་བཞེས་པ་དད་སྣེནོ་འཁོབ་བམས་འདྲ་ཧངྲ་རིལའདབང ་མི་ལ་ཡང་སྲས་ མསྱ་ཀིས་གཡའ་གངས་དང་། རྲི་སུལ་དང་ནགས་འོང སོགས་སྐྱ་བོས་ཀུན་ནས་དཔེ  བའི་བྷསི་གྲན་ས་ནམས་སུ་མཉམ་ག་ གྱུ 
བས་ནི ཉས་བཞི ང་། ས་ འི་ཆ སྲ དཀའ བྱྱ་སྱིཉམས་ལྗང བདག མ་ཨ་དག་ཆོསྱ་ཀིབྲསོ་བར་དངེས་པ་དངཉམས་རྟོགས་དྭབངས་སུ་ལེན་བཞིན་ འི་སྦ་དགས གུས་བྟཅ ཅར ་ འེ 
ྦ སས་རས བྷ་ཝ སུབདུ་བཟོིའ་གདམས་ བབི་ཟེད་བཞྲི་མམ་བའ་ཐའ་པ་ར་༡ལ་རེ སྤེལ་བཞི ་བཞུགས་བ་ཇི་ལྟ་བརྡ་རྗེ་བ་མ་ཡབ་སྲ་སྣ་མསྱ་ཧངྱ་ཐུན་མོད་དང་ཐུནམོང་མིན་པའ མས་རུགསྱ་ཡུལ ཏགེ་ཞི 
འི ན་ལགསྭ་སུཚར་ཚ་ད་ུད་དབུལ་ཡོངས རི ཨང་ལ་སྭ་སོལ་བའ་བོགདངསདངནི་ཝན། ཡྕྱངས་པའེ་ ནཏནྱསིགནས་ཐམས་ཆད་ལ་ཕ་ལོལཅུ་སརཱ་པས་གནས་མལ་དང་གོས་ དང་ ཀའ་ཐུབ ཙཟས་ལ སགས་ 
ེ་བར་གནས་པའྱ་ཉེན་ུམ་ས་དམན་མཆོ་གུུ་བྟུ་བའིདགག་སུ་ བའི་ངལ་དུབ་ནི་ཆ ད། སྐྱེ་ཕོ་མང་པོའི་འདྲ་ཕྲད་དང་ ལང་ལོང་གི་ས་ཡི མི་བསེད་པའི་བསམ་གཏནྱ་སིའཆོར་མ རི་བ ཐམས་ཅད 
ད 


པའ ༢ ༨ ༨ , , 
དང་ནི་ ་མོ་ཉད་ནས་ཐག་བྲ་སང་ས། དཀའ་ཐུབ་དང་ཕྱོགས་དངེན་པས་ ལུག་དང་བ་སམ་གཏནྱྩས སྦྱེར་བས་སྐྱོ་བ་ དང་བྱབ་ ང་ཞེནྱ ངི སྦ་ཏྲིཟང་ཟང་བོས་ལུས་སེམས་གཙེས་བ་དང་གཡེང་ས་བ་ནི་ ད། ཡཱས སེམས་ལས 
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ཟུ མི་ཟུང་བའི་ནང་གི་དྲག་ཐམས་ཅད་ཕམ་པར་བྱས་པའྱི་ཆལ་ས་ནི་ཇྡོན་ནས་ཐོབ་པས་ནད་གི་གནས་དན་ལེན་ཐམས་ཅད་དག་པའི་ཡིད་བདེའི་མཛོད་ཆོསྨ་ནམས་ནི དྲང་གིས་ང་ཉིདྱ་ཐུང། ཆགས་ ་་་ 
ངྲ་ཆོད་བཞི་གཞི་དངྱ་ཆུལ་པོའ་གཏམ་དད་དམག་གི་གཏམ་དང་འཐབ་མའིགཏམ་དང་ཡུལ་འཁོརྱ་གི་གཏམ་ལ་སོགས་པ་ཉོན་མོངས་ཀྱི་འྱབུདཞུང་ས་ཇམས་ཅད་དང་ནི་རིང་ ཞག་ཞསྨ་ནམ་པ་ཊུནྱརྭ་ཆབྱ་ཐེས་་ 
མཛད། གང་ནྷ་ཝུ་བ་དང་ འཚོ་བ་དང་སྦྱོད་པ་དང་། ཚོག་ད་ང་ལྭོ་བད་ལ་མོག་ས་པར་རང་དང་འཁོརྡོམས་བ་བ་ད་བཞི་སོལ་དང་ འེ གུསྐེན་ཐམཨ་རདྲ་ཅི་སོལ་གཏོད་བ་ནི་མེ ད། ཐུབ་པའི་བ ལཞུགས་དྲ་མ་ ་ 
མེད་པའི་རྣམ་ཐར་སྤྱོད་པའི་སྐྱེས་ཐུ་དམ་ཕཾ་དང་ཡུན་དཱ་འགྲོག་ས་ཤིང་གེན བའི་སྦྱོད་པ་ཡིད་དུ་འོང་བཞི་ཚན་དན་དང་དྲེ་འཆན་དུ་རང་གིས་ངང་ཀིད་དྲུ་གུར། གཞུདྲ་གདམ་ས་ངག་སོ་གསྲ ི་མང་དུ་ཇོ་ས་པའི་གནས་ཐམ་ས་་ 
ཅད་ཆྲའ་སྔེའ པ་ས་བསམ་པ་དང་སོམ་པ་དང་འདྲབས་བུ་ཐམས་ཅད་ལ་མི་ཤེས་པ་དང་ནོར་བ་དང་། ས་མྭ་ཉི་ལ་སོག་ས་པ ༥ལྔ་མ་གོལ གྱི་ག་པང་ས་དང་དམ་ ག་ དང་རང་རོང་གི་གཞི་མྲ ལུས་པ་དང་ནི་བལ། ཉིན་ 

མཚན་མོའི་དསསིཐན་མཚཾམས་དང་བརྔམ་གཏཏ་ནྱཡིས་དུས་དང་དུས་མན་པའི་གནས་ནམ་སནི་མ་འདྲས་ཤིང། མ་ཞོར་བ་དང་རམ་པ་ཀུནཏུ་དོན་མེད་དུ་འདའ་བ་དང་བལ་བའི་རྒྱུན་ཆགས་པ་དང་ཆྭ་བད་་༠་ 


ངེ ༠༦༦ | 


རཿ: 


306 མཛས་ཤིང་དུལ་ལ་གཙང་ཟླ་དང་། ཀུནཏ་སྤྱོད་པའི་ཆུལ་རྣམས་ལ་དེས་ཤིང་རྒྱུན་རྟག་པ་དང་། བཟའ་བཏ ང་མི་མུང་བ་དང་ཕྱར་གཡེངས་དང་ནོད་བག་སོགས་བགམེདྱཀའི་གྲནས་ཐམས་ཅད་ལ་ནིའིང་མེ་ཞིག་ནས་ རྱ བྱ་ཀས་་` 


ཡྱོས་པ་དང་། ལྟ་བ་དང་ཚུལ།ཁྲིམས་དང་དརྟ་ལཞུགས་དང་གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་སོགས་ལསབུང་བའི་འཁོརྩ་ཧིའགོད་པའི་གནས་ནམས་སེལ་བ་ལྭ་དུས་ཤེས་ཤིང་མཁས་པ་དང་། དང་ཏིདི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཉེ་ལཁོར་བ་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀངྱ་ནམ་ཐར་གཅིགཏུ་འགོད་ཕ་ལ་ མ།ཁས་པ་དང་། ཟེས་བ་སམ་དང་བྷ་སྒོམ་པའི་རིམ་པ་དང་ཁ་ཏྲོན་དང་། བསཿ ད་ཞམས་ཀྱི་བ་བའ་འོ་ས་གཞན་དང་། ཐབས་ཏྱིས་དྲའི་བའ་རིམ་པ་སེགས་འང་རང་གེ་དབ ང་པ་དང་ ཿ 
ྦ ཁམ་ས་དང་བས་མ་པའྱི་བྲེ་བག་གམྲ་ཁད་པར་དང་འཚོ་མ་པའྲི་ ཁད་པར་ལ་སྦྱོར་མཁས་པ་དང་། མེའས་པའེ་གཞས་ལ་འཕགས་པའི་མི་སྒྲ་བས་གནས་ཤིང་། དགོ་ས་པ་དང་གལ་གྱིས་སྨྲ་འོས་བ་ལ་ནི་ཡང་ དག་པ་ས་ ཧཱཞེང་ཚོང་ 
རྒའ་བ་དང་། སྱུཾད་ཁམ་ཁམས་ཅད་གཞན་ཙི་ས་ཡང་ལོང་དུ་བཝ་ཞང་ཞ་ ༨ ཡྱོག་ས་དགའ་མགུར་ཡལ་ཡུལྱ་བྱི་བགོ་འཆག་ས་མང་བ་ སོགས་ལུས་སེམསྨ་ནལ་དུ་མ་འཁོད་བའི་གནས་ངན་ལེན་ཁམས་ཅདྲ་མང ུ 


པ་དང་། ཕནྲ་རཱན་ཡ་དང་བུའི་ཐོ་དང་ཝན་པ་དང་། དགའ་པ་དང་གུས་པ་དང་། འཇིགས་པ་དང་བཅས་པའི་བུ་མཛུངས་པ་ཕ་ཡ་རབས་ཀྱི་དང་ན་བྷ་ཊ་བྷཱེ་མདོར་ན་བཤེས་གཞེན་ཆེན་པ་ན། དེ་བཞིན་ 


307 


།གཤེགས་ པ་འཁོརྦ་བི་དྭབུས་ ༈དང་། འཁོརྣ་རམ་ས་ ༨༨ ན་གནས་ མ་ཇ་་ུ་ཅོང་པ་ཆེའུ་ོ་ དགུ་པ ་འཁོར་དངྭ་ལན་ཅིག་ དབེན་པའི་ ཤནས་སུ་བཞུགས་པད་དབིས་ ༩ 
པི་ བབཞིན་ ཅུ ད་ལས སས དི དྲི་བཟང་བསིལ་ བའེ་པྨའེ་ བཔར་གནས།། །རྒྱལ་བའི་ག་མུང་ རྟ་ན་ཟསྦྱ་ཅུས་ དབྱམེད་བས་པ། ། །ཐུབ་འོད་ཀྱིས་ཅས་ ལླད་ལསྤྱད་ངྲ་ལུ་ས་་་ ་ 
„| མཆཚོག་ན། །རྱལ་བའི་ ` གས་སས་སུ་དགེ་བས་འགྱུར། ལ་གྲུངསཔའི་དམས་ ཧི ཟེ འཏྲ་ཡུ་ ང་མདའ ད་བ་ལ་ས་དྲེ་ནས་རེ་ཞིག་ནྭ་སྐེ་ས་འབས་ལ་ས། 

ོ མཁས་དང་བཙུན་ཕྱིར་དེ་པཔི་ པགགས་པ གཏོང་བ་དང་ དང་ནི་དབའ་བས་ གག །མོན་ཀ འྱི་ཟྭ་བླ་ན ཆམ་པའ་དང ངས་སུ་ ས་བས་ལྷག་པར་གསལ་བ་བཞིན། ས་གྲསུངས་པ་ལྟ རྨར ཟེ 
མྭ་སོབ་འཁོར་དང་བཅས་ སསི་ིི ༦ ཞི་པརབ་ས་ཅར་གསེར་ལི ལོད་བཞི་ནད་ ༢ བར་ ན་བདེ བའིམུལ་དང ལག ་བསྔལ་ མ་ག ˆ ལླ།་ 
|དི་མུཁ་ཇྱིབྱ་སྱི་བས་ཀྱི ཨ ཅུད་དུཞ་ བརྩ་ཙུརྦྱ་ཡང་། འཁོརྱ་བྱི་ཝོག་མ “༣་ས་ ནྱིམྔ་ཁུ་བ་ཏ་ས་པྷ་ནམ་ས་ལའབད་པ་ དུམ་སྔ་ཚོལ་པའི པཾ དྭ་དུ་བྐྱེད་པ ་ལྟར་བྱུར་ཏེ། ཛ. 


ཞིད་པ་རབས་ཀྱ་ ད་པས་འདའ་བའེ་ཕ་དང་བུ་བ ག་ ་བླ་བ་ ད་ ད་དུང་དང་ཆ་ས་དང་ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སྩོད་ལ་ཐུརྐ་མེཿྲ ང་དུ་ཕྱེ ་པའི་བསམ་སྦྱོར་གཅིག་པ་ལ་མད་དྲུ་བུང་བའེ་བས མ་བྱ་ཆུད་གཅིག་ ང་ ཟ་བ་མེ་ 
མཐུན་པ་མེ མཔས་ དང་ཁ སྦ་ཡིས་བླསནཱ་པ་ལ་ སགས་པ འགྲ་ཅེསྲ་གགས་པ་ ཐུགས་ཕྱོགས་མུ་བསླགས་པའི་རྒྱ་རྐྱེན་དེ་དང་། དཾ ཱ བ་ནྲི ད་ 
ཞི་ལས། ཆུ་སྲིན་གནས་ དག་ཅན་པ། །དུས་ལས་འདའ་བརའགྱུར་ས དྱ་ཀྱིས། །སང་སྭ་རུས་འདུལ་བ ༨ མཛད་པ་ནི། གབ དའདའ་བར་འདང་འཇུར། ཞེས པ་ཅརའ བ་ཐམས་ཅདྱ་ཙམ གོན་དང་ | 
ཧྟན་བརྒྱ་ད་བ་སྟ ན་པའེ་སྲོག་ཤིང་ངམ་བ་སྟ ཞ་པ་ཡོངསྔ་ཛོ་གསྩཅི་བདག་པོར་འཞེང་བའི་ཏུ་ས་བབ་ལེགས་སྣེ ཞེ ཐུནལས་སྨནཅ་ཤུག་སྱ ་གཅཾ་བོན་བྱ་ཀུལ བའེ དབངགས་བ གོང ནས་རེ་ཉདུ་ལྭ་ཝག་པར དད 
པའི་སའི་ཐས་དང་། ཡྱགས་དེའི་དད་ལྡན་མང་པོས་མ་འོངས་སློབ་བརྒྱུད་ལ་དགོངས་པའི་ད་ལྟའི་ས་འདི་ིད་དུ་སྦྲབ་པའི་བརྩེ་གནས་སྱད་བཟོད་པ་ཞིག་བརྩ་མས་ཚེག་པ་ཅིས་ཧར་དགོས་ཞེས་ཡང་ཡང 


། གསོལ་ཡང་འུ་དྲེ་སྣིན་པའི་དང་བཞེས་གཏན་ནས་མ་མཛད་ལ་ཡང་ད་ཞིག་ནས་ཇྗེ་བམས་པ་ནྲིད་པོ་ཆིས། འདུ་འྡའོ་ ་དབེན་གནས་མེ་ཏོག་མདངས་ཅན་དུ། ཚེ་དང་སྒྲབ་པ་ 

་ྡ ཆྐོམས་བའི་ཝ ས་རྔ་མ་ པ། །ཡེ་ཤེསགལ་ན་ཆོས་ལ་བུལ་བེདཔའི །སངགཏུམཆསྱང་པ་འདི་གསནའཚ། སབ་མཔྲནཔྱིཆུ ཚོག་དམ་པྲ་མགས་རམ ཏིད ཞོ 

ལ། ཟིན་པ ཕྲིན་ཡིག་གི བཀའ་མངགས་ལྟར་མ་ཆི་ལ་ཁར་ཞལ་འཛྲོམ ་ཚཾ ང་གི་བཀའ་དང་ཡོ༔ ཞ་བདག་དེན་འྭདུ་སྣ་རམས་ ་ཞན་ཞུ་དང་ལག་པརྨ་གབ་པའྱེ་ཁུ་མཆོག་དེས་སྔ་ཁྱིར་བཀའ་དོ་གལྭ༔ ྲུ 
སྩུལ་ཞིང་སབས་དེན་ཁོང་ཉིད་ཕི་སྟནྱསི་ཁར་འཛིག་པ་དང་དབུ་ཞྭ་སྐོན་པ་དང་ཆོས་སྐྱོང་ལ་གཉེར་འཆོལ་བ་སེགས་ཏེན་འབེལ་སྒེ་མང་པོ་ནས་དུགས་འདུག་པ་ལ་ཡང་ལན་ཚུན་ཆོས་འབེལ་དང་དག་སྣང་ཆེ་་ 

ཤྷཾ བའི་ཕོར་བཀའ་རཕྱིར་ལེག་ཀྱང་མ་མཛད་ལ ས་དེས་པའི་མཐའ་ཡང་མེ་ཡོད་བའི་ཐབས་ཀི་སྒོ་ནས་ནིད་པེ་མ་ལེན་པར་ཁ་ཿ ངད་གཤེགས་པའི་ཕྱི་ ཇྗེ་ས་ཀྱད་ཡད་དག་པར་མཛྡད་དེ། སྲར་ཡང་རྗེ་མེ་ལའི་9མས་ 

མགུར་ལས། ང་སྐྱིད་བ་གཉེན་བྱིས་མ་ ཞང་། །བ ག་པ་དྲག་ཡེ་ས་མ་ཆོར་བར། །རྲི་འོད་འདི་བུ་འཆི་ནུས་ན། །རྣལ་འབྱོན་བསམ་པ་རྫོ་གས་པ་ཡིྲ། །ཞེས་དང་། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་གིས་དངོ་ས་བརྒྱད། 


| 


ཤྲ 
སཿ 
.-4 


3|0 ཀྱི འཁོར་ལ་གདམ་ས་པ་ལས་ཀང་། ན་མོ་ རུ དུས་གྲྭསུམ་ཧི་སང་སྐྱ་རས་དབྲེད་ས་པ། ཞེས་པ་ལ་སོགས་རའེ་གདམམ་དོན་ཝུར་གཡོ་བ་མེད་པད་མན་ཡད་ལུང་ཁུང་ལྷ་འ ས་ཕོག་སྭ་ཀི་ལུང་སྟེང་ཁེ་ 
ནུདུ་བསམ་གཏན་ཅི་དགའ་མན་ལ་དོམས་པ་ ད་པར་ལོ་ཤས་ཤིག་བཞུགས། དེནས་རེ་ཞིག་ནས་ཇི་སྐད་དུ་འཇམ་དབངས་ས་པརྷ་བིས། བ་མའྱི་བ་བ་གད་ལ་ཡང་། །མྫུག་བ་ཝལ་མགོ་ལ་མེ་འབར་བཟོད།། 

མགཆུབ་འདུག་འྲང་པ་ཡི །སབ་མ་ཟིན་ཆེན་གསེར་བས་དཀྲོན། །ཅུང་ཟད་ཚོས་ པརྨ་དུར་པ་ཡ། །ཉྟ་ ་འི་འདུ་ཤེས་དབྡ་ན་རིང་། །དད་ཨུ་ས་ར་བའྱིཚནའྲ་བཞ། །སབ་མ་དིན་ཆན་གསེན་བས་དཀྲོན། 
ཞེས་དང་། ཡང་དེ་ཧིདྱ་ཀྱི་ས། བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་ཕ་རོལ་ཕྱི་ པའེ་ལམ། །མགོ་དང་དང་པ་བ ག་པ་བཏུངང ་ཚོགས། །བླ་མའེ་ལམ་འདེ་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་རྫོགས། །དགའ་བར་གྱིས་ལ་རིམ་གྲོ་སྐྱེད་ཆིག་ཨང་ 
ཞེས་གསུངས་པ་ལ རྭ་བཱ་མའེ་དད་གཱ་ས་བཀའ་ ཞ་གཞལའདོད་དང་། ཞལ་དཀྱིལ་མ ཐོང་བའེ་དགའ་བ ་དང་། ནལ་ལུང་བདཱད་རྩིའེ་རོ་མ ཆོག་ལ་ཆེས་རིད་བའྲེ་ཁུགས་སྟོབས་ཀྱིས་ལ་ལ དྲ་ཆུ་པང་ མང་ཡོའིདཀའ 
ལ་སྱ་ཀི་འཇིགས་ཐོ་ཟིཕྱ་གིས་གནོནོ་པྭ་ཝར་གུར་ནས་གཙང་དྭངུས་ཡོགས་སྲུ་ལན་ཅི་གགནས་པ་དང་ཀེ་གནས་ནམས་དང་སྟབས་ཅིག་གཤེགས་ཏེ་ཡན་མརྦྱ་ི་ལམ་བར་ལ་བསྟན་ པ་སྤྱི་སྒེས་དང་མཐོང་ཐེས་་ 


ྐ 


|༄༅། །འབྲེལ་ཐོགས་ཁྱི་འགྲོ་བ་མཚོག་དམན་གྲང་ས་མེད་པའེ་དོན་མ་ཛད་པ་དང་ ལྷག་པར་ཕུར་བུ་ལློག་ཏུ རཱ མྱ་བམས་མགྲོན་ཧི་ ལ་དྱིལ་མངལ་ཞིང་ག ང་ནི་བདདྲ་ཅིའི་ཉིའུ་ལ་རྨོན 
ཆེ ད་སྤོད་པ་ལས་སྔ་ཕྱིར་ཡོཿ ཐོབསོ་བི་དོད བདན་གས དངི ྲོམི་གཅང་བའི་ནཞྱི་དུས་བར་དོན་ དོའི ༦ ནོ པ 
བཀའ་ལ་ས་ཐོནཆ་དྱཀྱི་མུ ་ཞུའང་ཕིན་ཆད་ནས་བཀའ་ དམས་གོང་མའི་འབིནལ་ས་ ཡྱག་བཞེས་ཀྱི་སྲོལ་བཟང་ འ་ུན་བོཔའེ་དུསཔལ ་བཀའ་ལུང་དང་། དེ་ལ་ཡང་བཀའ་གདམ་ས་གླེགས་བམ་ ་ 
དིནལོ་ཆེ་ལ་ས། གནས་དེན་ཁང བ དགྲན་གནས རད །ཞིངདུནྭ་དའགདྱ་བ་ཡོད། །ཟེས་ས་སྱབངབ་བཞིན་དུབའ བདོགས་མཁའི་མཚམསདེར་དགའ་ལྷནྭ་མབ་བྱགད་གཙང་མ་ླ་་ག་རམ་ཐར་ 
གཙང་མ་ཞིག་ཚུགས་པྱ་ཐེད་དགོས་ཞེས་བཀའ་ཞན་ཡང་ཕེབས་སྟེང་ཡབ་མེས་རབས་བྱར་ད ས་ལས་སྨོན་ིཞངོས་འྲདལ་པའི་བད་ཚལ་མདའ་དཔོནྲོ་བཅ་ཚངས་ ྱས་ན་དུགས་།པར་པོར་ ག་་ 
_8› སབྐསལ་བཟངྱ་རཆ་མཆོ་དངྱ་བམ་ས་མགྲོནྨ་ད་མའེ་འཀའ་ལང་མྫའུན་པར་བུ་དབང་དམ་པ་འདེའི་ཞབས་པད་ བྷསེན་ན་གཏན་མདུནྩ་བི་ ལེ་གས་ཚོ་གས་ཆེ་བའེ་ཕེབས་སྒོ་ལརྨ་ཀུབ་དབང་ཉིད་ལ་གསོལ་བཏབ་ལྟར་ 


.ཇ ར་འ 


3 ཤི སྩེ ་ཐལ་སྦྱར་དང་བཅས། བདག་དྭ་ལ་ཁ་ཐབ་ས་ཅུང་ཟད་ཡོད་ཁུལ་འདེ་ཡངྨ་བ་མའྱི་ཐུག་སྔ་རེ་ལྔའ། ད་དད་སྣ་ཇག་མི་ལ་སྤྲོད་མི་དགོམ་པའ་ད་མའི་བཀའ་བཞྲིལ་བྒྲ་ སབས་ཏེ་ས་མཇའི་དྱེའ་པར་སྟོམྨ་རང་གི 
བྱ། ཕྱག་ཐལ་སྦྱར་དང་བཅས། བདག་ད་ལྟ་ཁ་ཐབ་སཆུང་ཟད་ཡོད་ཁུལ་འདི་ཡངྒ་བཱ་མའྱི་ཐུག་སྔར་ཡིན། ད་དུད་སྣ་ཐག་མི་ལ་སྤྲོད་མི་དགོས་པའ་བླ་མའི་བཀའ་བཞིཿ་བླམ་པས་ཏེ་ས་མཛའི་དཔྲེལ་པར་སམྨ་རུ 

རབ ་ཚོགཔ་དང་མུབསའཇུྱ་རགགསརས་ གྲ ས་ཞེས། ཨ་པརྨ་རྩསམས་པལྲིན་པཆེ་༠༥ དོན ཤིྱ་མཉ་ས་ཉི། དྲིས ཀྣཀྣཀྣསྲརˆ་ོ 

| ཏཀྱང་ཕེབས་ལ་འདེ སྐུབས་མའ་བརྗདྷ་ཆ རྩ་གིདག གྱ་བ་མེད་ཅིང་བ སནའའོ་དའ ངངས དགེས་བ་དངོས་སུ་གཟིགས་པས་འཕགས་མཆོག ས་ད ངྱ་དམས་མགྲོན་བམ་རྙིན་པ་ཆེ་གཉིས་ཀས་དུས་ལ་བབ་པརམ་ཟ 
ཡཡ་ཕན་པའི་སེ་སོད་བཀའ་ བས་དང་བླ་མབྱ་པ་ཡང་དག་པའི་ལུངབྷ་ཕན་ཡང་ཡང་དག་པརྨ་སལ ཀོ །དེ་དགལ་འདི་སྐད་ཅེ་སབྱ་ རྒྱ་ཆེན་སྟིང་ བཾསྔ་ཐུགསྔ་རེའི་ལུ་ས་སྟོབས་རྒྱས། །ཚོགས་གཏིས་མ་སྨད་ཟུང་ 

„£ འཇུག་འདབ་གཤོག་རྫོགས། །སྐུ་ག་སུམ་ མ་མཁའི་ཕ་མཁའའཛཇལ་ཞུས་པའི། རྒྱལ་སྲས་གཉེས་སྐྱེ་ས་༩དེ་དད་འགྲནནུས་སུ། །གཞོན་ཌུ་ སྣ་ཇོ་གས་འ སྣང་རྒྱབ་ཕྱོགས་ཞས། །གཞེནནུ་ཉིད་ནས་རྒྱལ་བསྟུན་ ཡས་ 
འབང་ཐབ། །བཀའདིན་ལུན་ལག་ལ་ཁྱའན་བོད་སྒངབེདཞང་། །ྲཤིས་ཛམ་བསྐམ་བགོད པས་འཛར་མོའ་བྫསས། ངས་དིང་་པར་ཡངས་འདིབ་ཆ་ཅུག འ་སག 


བཀའ་དཞ་འ ན་འཕག་ས་མ 


༄༄། །འཛིན་པདྟི་ ཆེན་བའི་གསན་ཡིག་བཀའ་གནམས་ཆེས་པོའྲཞལ་ཡུད་ ༩ ་ལྡན་ཤིང་རྟ རྒྱུན་ལས། དཾ བྱ་ཅི་ནགས་ གཤེ ས་ནས་བཤེ་ས་གཏྷན་དམ་པའི་བཀའ་བཞིིན་་ 
བ་པའི་རྐ པས མས་ ཏོག་མ ་བུད ཅི འརེ་ས་པའི་རབ་ཏྭ་པེད་པ་བཞི་ ཞིས པེ ༦ པི ལོམ ག་ཞ འུད ེ གས་གིས ཉད གསེར་རི་ས་ཡོངས་ 
ཤའི་འཇསམཉོནདི ར་དག བ་པའི དྷསབ་གུས་པ། །།དྲབ་མཆོས་ གྱ་ཆུལ་མུར་ཅིག བགས འེ དཔེ པ༽ རི ་ཐ་སཨམ་གཏདཟ་ འཕལེལ་བའི་ཤི་ གླིང་། །དྲང་ 
སེང་རི་འ་ངོཿ མ་བྱན །བྟེ སྟི་གནས་ཡོངས་ཀི་མགྲོད བཞེ ངས་པ། སྟོན་པ་མཆོག་དེ་ུ ཚགས་བར ཆ་འ༢་ ཡ་ཡི་ཚལ་བཅས་བཞིན ཐུབ་བསྟན་ཡད་ ལ་སྲར་རྒྱ་ས་པའི། ཉིན་བྱེད་འོད་ཀྱིས་ 
¢ ཕྱེ་བར་བསྟན། ེ་ལྟྦ་གུ་དབ འདྨུམ་དིན་པོཆེའདི་ཉིད་ དབུང་ལ་ཊ ཞབཞིའི་ × ` ས་བའི མ་ཐར་སྐྱེང་བརི ཞིན་དཆེཆ་བོའག་ རྡིད སླིམཛ་མལ་བཞི་ ཞིན་འཇིགས་འཇིག་ས་ལའ 

° } ༣ག་བསིངས་གང་ཐུབ་ཏུ་མཛད་ད། དམན་ས་བླང་སྟེ་སྦང་བརྡུ།ཁོནྷ་མཛྲད། །བཟའ་བཏུང་གི་ལེང་ས་སྤུད་བཟང་པོ་ནཾ་ལན་ཆྭའི་བཏུང་པ་ལྟར་ཕྱྱད་པས་ངོམས་ ཐྲིནདབ་བྲཟིན་མེཿ ཅྱི་མཐའ་མི་མངོན་ པསྱ་སུད་ 


༤༧༅ 
ཁ་། 


2 ཁག་འབག 


༽ 


ྨ 
ལ་ས་རྐྱལ་རྣམ་རྒྱལ་ངོ་གཡོག་རྣམ 

ལྷག་པར སོ མ་མེད་ཛོབྲསན་ལས་འཛང་ལོ་གསུམ་ཅིའ་ཕིནལ་རྲ་ཅིས་བླ 
འབྱོར་ཕའི་དགའ་སྟེནྱྱི་མཆོད་སྦྲིན་སྦོས་ཏེ་བཤད་བྨྱབ་ཀྱི་ཚོས་འཐོར་ུུནདུ་བ་སོར་བའེ་ཁིལ་མདའ་གསོཿ 

|མར་བཅས། །ཐྲམ་ཟེ་སྤན་ནི་ཚོགས་པས་སྨྱོད། །དམ་པ་ཁྱོད་ཀྱི་ས་རྣམ་ཐར་གཉེ་ས། །ཕྱི་མ་ལེགས་ 


ན་དུལ་ཚོད་དགེ་བཞི་ཉིད་སྱིདྲ་སོང་ཛྫོད་དཔོནའོལ་ཀ་མཐོང་ 
ན་ 


སྐ 
ར་དད་སོབས་ཅན་པད་ཆོལ་དགྲེ་མོང་རྙིན་པོ་ཆེ་བྷ་མལ་བཟང་འ་ཕིན་ 
སྟིན་ིང་། 


།མང་པོའིའ་ 


རི 


་ཕྱི་རྗེ་ས་བསྐྱང་ས། 


སི 


ཞིས་ 


རི 


སྣོཞོ་པ་དང་ལ་ས་ སྡེངས་ལ་གཏེས་སོགས་ཡུལ་ྱི་མ གོ་མོདྷ་ནམ་ས་དང་། དདའ ནྱ་ཧི་ས་བྷ་གུལ་བའི་ཡོཿ དདག་ཡོ་མ་མང་པ་དང་། 
་སྭ་ཀི་ས་བྲསུ་པའེ་མཆོད་པ་མང་པོ་ས་སྣ་དང་ས་ཏེ་དངེན་པའི་ནགས་སུ་ལན་ཅིག་འཁོད་པའི་འདུས་པ་དད་ 
ཅིྱི་ྐྱེས་ མ་བ དངེན་གཞས་མ་ི་ལ་ཁའམ་བླཀ་ཤིས་བས་མ་གཏན་གི 
ལ་ནས་ཞལ་བསོ་བ་དང་། དྲང་སོང་དར་ སོལ་པ་དཔེན་སོབ་ 


པ,་བཱབ་ཨཱ་བྱ་པར་མང་པོས་བ 


།ཀྱང་མི་འདའ་བར་སླེ་བས་པ་ན་ཇེ་ི ད་དགུང་ལོ་ཞེ་བཞིའི་ཐོགྱཏྲ་སེངས་ལངས་ ཐག་ཆོད་ལྟར་ཤིང་ཕག་ལོའི་ ཧོརླ་ཟཱ་བྱརད་པའི་གཟའ་ 
རྭ 
ོརི་གཟོར་དཔ་བྱ་ས་ཏེ། ཛན ཐཱ 
་ངུ་ཕྱག་ཕེབ་ས། དད་པའན་རྣམསྱེས་་་་ 


བ་ནམས་བང་འདི་ལྟ་སྟེ། ཨྒུཧྟསནྷིཆཱང་ 
བསམ་གཏན་དྲགར་བྭཝ་ས་ངང་། །ཚང་ས་སྤྱིད་ཁྱུའ་བཅས" 


38 ཟོ ྒ ངོ ོད རའོ ྫ ་ར་འོ་གོས། 
ཐུབ་པའི་རྣམ་ཐར་གཉིས། །དགོངས་དྲོན་འགལ་སྡོང་རང་གི་༡མས་བཞེས་འདིས། །ཡྱོགས་ལྕུང་ལྷ་ཐུབ་མང་པརྩོ་སེངས་པྱ་ཟིན། །མཐའ་གཉི་སྭ་སངས་པའི་དབུ་མའི་ལ་སོད་དེས། །གསང་ཆེན་སླུབ་བའི་སྲོགས་སུ་རྒྱལ་བ་དང་། 
གླུཐ་པའི་འཁོར་བསྒྱར་ཀུ་ན་གྱིས་བསྟོད་བ་སྔག་ས་ལ་ས། །མ་སྨད་ཐུགས་དགོངས་དམ་བཅའི་ཁུར་བཟུང་སྟེ] །ཉེ་ལམ་མཆོགཉ་ངྱོད་ཀྱིས་ཕྱག་རིས་བཞག །དེ་བས་འཇམ་དཔལ་སྟིང་བོ་ཡཾ། །ཐུགས་གསང་དཔལ་་སི་བེའུ་དེ། 

སབ་བྱནུད་འདི་ལ་མིདྲོན་གཏུད་པར། །ཡིད་ཆེས་སིང་ཡུར་བཏན་པར་ཐེབས། །དྷེ་ཝརྡ་པོང་བ་བས་མ་གཏཱྱི་མུངས་སྟོབ་སྭ་ལུན་པའི་སོན་འཁོ་ ཤུཟིར་དང་། ཞལ་བྲསོ་དང་བྲག་ཤིས་པའི་གསོ་སྦྱོང་གིས་ཇྫུན་བསུ་ས་འབ 

རྫི དྲ ཾཾུླིྫྲྣེྩྣླ རོ 
ལས་སུ་བ ཀ་མ་ 


བ་བྱ་རྦད་བ ན་པའྱི་རུ་འགོ་བ ་པ་ཐམས་ཅདྲ་བབ་བཞི 
ཟར འཇམ་ བལ་བབ་བའི་བྟི་གནས་དམ་པ་འདི་ རྟེཞ་ཀུནཏུ་མད་ཡུལ་སྐྱིད་གྲོང་ ་ཅེ་སྲ་གགས་པ་ས་འགེང་ས་པའེ་ཐོག་མར་དགེ་བའི་ ས་པན་ 
༈ །ཨཱོ། ས་ཀུན་མ་གཏགས་ཡངས་པའི་བྲཀ་ཤིས་ས། །ཉྱོག་ས་ལསྣ་རྣམ་རྒྱལ་ས་འཛིན་གཞམ་དུ་བསྙེག་ས། །དགེ་མཚན་བཅུ་ཡི་ རྒྱན་དང་འབྱོན་པས་སྒེག །དགེ་ལེགས་མ་ལུ་སྭ་སོགས་འ རྨ་བུངས་པ་ བའ 


འི 


དེ་དག་ལའང་ཟད་པར་་་ 


3༧༦ ] དང་། གཙུག་ལག་ཁང་དང་ཁང་ཕྲན་དད་ཟུད་ཁད་གཅོད་པ་དང་འཁོར་ས་དང་འཚོམྱ་ཉིམཚམས་དེས་པདྲ་ཅེད་པ་དང་། དྭབས་སུུ་སྟོན་པའྲེ་ད་གཙངཁང་དང་སྒོ་ཁད་དད་ལྱ་མས་དང་། 
ཇཿ ག་ང འི་ཁང 


ཨམས ་བར་གཞན་ཇི་ལརྩ་བུ་བ་དད་གཞྲའ་ཡང་སྤོང་ཁངྱ་བ་བ་དང་བར་བར་དུ་སྲད་གདོད་ཚུལ་ལ་སེགས་པ་དང་ཕའི་སྐོན་གསུམ་བཅག་པ་སོགས་ལ་སྦ་ྱི་པེད་པ་པོ་ཡད་བནོ་བཞག་དད་་་ 
ཁུ ( བྱི སྲ་ྲིནྱ་པྱེད་པ་ནམ་པ་ཀུན་ནས་ མདད་པ མཾ སྤི་དང་ལྷག་པད་ ས་ཐང་་ 


ཟྨ་མུནོ་དང་བལ་བ་མཁས་བུན་ཐམས་ཅདྱ་ཧིསྣ་རམ་པར་དག་པའི་ཚདྐོ་དུ་འོས་པཁྲོ་ཤར་མཛད་རིང་དེ་བཞི་ན་དྲུ་གུབ་དབང་དམ བ་འདི་ནི ཨཾ གྷགུམ་ཅཱ 
གྱི་ཐད་ལ་རྣམ་བཤད་རིགས་བ་ལས། ར་བ་དེ བྟནུ་བ་ནི། །མདོ་དང་ཆོ་ས་མ་ངོན་ཡིན་གསུང་ས་འདུལ་བནི། །སྫུན་དང་བསྟན་པཏིདའདོད་དེ་ཡིི་པར། །གཉི་སྤྱ་བུན་ཕུག་འོ་ས ས་ག གའི ནོ སུ 
བ་ལ་ཇི་ལྟར་བ་སྔགས་པའི་དོན་དེ་བདག་གིར་ ལ་པ་ཞིག་སེ་འདི་ལ འདྱ་དཱན་པ་རང་དང་མཐུན་པས་མཐུ་ཞེས་པ་ལྟ་ རཁ་སྦྱང་མཁན་འགའ: ་ནང་ཉིདྱ་ཆཱལ་བདདོ་སྦྱ་ཉི་བཀའ་དང་ད་གོངས་འགེལ་ བསན་བཅོས་ 


ཟ༡༧། །ངག་དང་ལག་ལེན་དྡོན་ད་གཉེ ན་བའི་མཁསྣ་ནུན་ཕལ་མོ་ཆིའི་སོ་མོའི་ཟུ་དངྱ་མཱ་ཆོགས་སུ་ཚིག་སྔ་མ་ཡི་བྲམཔ་ཚེམ་འབོག་ས་ཆོག་དང་ ་དག་སོ་སེའ་བླ་སབྱ་བ་ཐ་དད་པ་མང་པེ་དང་། གན་གསུམ་བྱི་ཆོ་ག་དང་ལས་ཊ ༼ ྦ 
ཆོ་གྷདུ་མ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཅ་བ་འདོ་ལྡན་དུང་འདུལ་བ་མདོའ་བཤད་འགེལ་དང་ལག་འཐྲིད་ནིམ་པརྨ་སལ་སྐབ་ས་སུ་བཞུགས་ཨེ་ཡོད་ཡོད་ན་ཏུས་དེད་ཡུས་ཐ་མ ལ་དུ་གནས་པ་དང་ཤེ་ས་བ་ཟང་བཞིན་དུ། 
གནས་པ་དང་། ཐྭ་ཉུད་གསུམ་དང་ལྡན་པར་ཡོད་དམ་མེད་ཡོད་ནུ་མི་ལོ་དེ་ཙྭ་མ་ཞིག་འཆད་་རོདྲ་རོ། མ་གསུམ་གྱིས་བསན་འགོའ་དྷེནྡ་རུ་ཆེན་པ་དང་དེ་ཡད་མདྫོན་ཆེར་བཞུགས་པ་ལ་དེ་དུ་ ་ཞི་བའི་སྒེ་ནས་དོགས་དྲ་ོད 
བཀའ་འདྲི་འཐད་མིནྷ་གིདཀའ་གནད་དང་། ཕ་ནཚུ་ནག་ནོར་ཧི་མཚུམས་མྭ་ཕེད་པྨ་ནམས་ལྭ་སབངག་སུན་འཇེན་ཝལ་འཕེན་འོས་དུང་རིངན་གནས་པའྱི་ཏེནྱགིས་དངོས་སུ་ཞུ་བའྐི་གབས་མ་ཆེད་པ་འམ་མ་ 
སྨོབས་པ་ཞིག་ན་ཡང་ཡི་གེ་དང་། ལན་བསྐུ ྭ་ཚུནཆད་ཅིས་བདདྲི་རོད་སེགསྨ་སྒ་སུ་ཚོགས་དངེ ཐབས་དུ་མས་ངར་སྣང་བ་ལ་དང་གི་ཚེ་འདིའི (བྱད་གེ་བལ་དཀའ་བ དད་མི་ནུད་བ་དག་ལ་ནི་འཛེམ་མེད་དུ་པེད 
ཤེས་ཤིང་སེབས་པར་འདུག་ན། མཁས་པ་མཁས་པའི་མདུནན་མཛེ་ས། །དུན་པོ་མ་མཁས་པ་ཇི་ལྟན་ག །ཞེས་པའམ་ཡད་ན་འཆད་ན་བོ་ཡེ་མིག་འབེད་ལ། །སོད་ན་ནོལ་བའྱི་ཀླད་འགེམས་ཤིང་། །ཆོམ་ན་ 


བྱ 


།བྷ་ཐུན་པའི་སལ་བཏོད་པའི། །སླིབ་དཔོན་རང་གི་སྲོག་པ་ས་གཅེས། །ཅ ིགསབ་ 


,ཇ ཏུ ང)༦ 


གིདད་ གསེར་བཞིན་དུ། །ལེགས་པར་བཏུགས་ལུད་ཡི་བཀའ། 
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ཞས་ཐེ ་པ་གསུམ་ ད་ 


ཞ་པ མའེ་ སྭ་དུའ་ཡིད་ཆེས་ཆེད་པ ཁྲབསཏུགས་མུ་མཚན་ཐོས་དན་ཅ་མིསཐལ་མེ་སུར་ཏེ་མར་ཡགས་པདེབས་པ་ལས་ར། ོད 
གས་བ ]ི 


འབྱུང་ངས་ ་གནས་ཅུད་ཟད་ཀང་མེད་པར་གཟིགས་པའེ་ལེགས་པར་བཤད་པ་ལ་མཐུ་བ་དང་། ཐར་འདོད་ཐ་མས་ཅད་མི་བླས་བའི་ལམ་་དང་པར་འཛིན་ 


༄༅། །ནྲོ་སྐམ་ནས་འདི་དག་གྱི་ཆྒུ་མཆེན་མྲ་ཐོས་པར་མཁ་སྤྲ་ཆབ་ས་བའི་ཉི་མའི་གྲསད་འདི་ཨྭ་བུད་དོར་ལ་གདམས་སོ། །འདྲི་ལར་མཛོན་དུ་མ་ཟུས་པའི། །ཞུམ་ཚིག་སྦྲུ་ས་པ་དྲན་བྱོས་ལ། །ྱིནས་མཁས་པའི། 
ལེགས་བཤད་ལ། །སྐུགཏུ་ད་སཱས་མ་ེད་ཅེས། །བདག་གིས་གདམས་ཤིང་ཚར་བཅུད་ནས། །བདནམིན་ཟ་བ་མུར ནཅིང་། །ང་ཚ་ས་བཏལ་མེདྷ་ཛུར་དེ་དག ུག་བོད་བའིཞུ་མཁས་ནམས་ གས། །དེ་ལྟར་ 
གཱ རྡེ་འདེས་དགུས་གཙང་ག དགེ་འདུན གཱ་དང་ཁྱིམ་པའགའ་རེ་དང་དད་འ དུནཅནྱསི་མ།ས་པ་མང་ མ་བ ག་པརྱ་བང་ཆུབ་ལམ་རིམ་དང་ཟབ་ལམྦ་བ་མའི་རལ་འབྱོར་མོགས་ཆོས་མང་པོ་ནག་སྔོནདུ་སང་ཟིན་ཡང་། འཾ །ཡོ་ནས་སླབ་*ཌ-ˆ ྦ 
བརྒྱུད་ཀྱི་གས་གཞི་བཅས། འཁོར་བ དགེ་འདུནྱ་གིི་ཐཱ་བཅུགས་དགའ་ལྡ རྐནབརྒྱ་དྱི་བསྙན་པའི་རྗེ་བོརཞལ་གྱིས་འཆེས་པ སྲ་དྭ་མབ་གན་སྦྱའི་ཆོ་ས་ཉྲིའིལ ་ཞབས་སེ ན་བཀོད་པའི་གསུང་གི་དང་པོལམརིམ་ཆེན་ བཤད་ལུང་དང་ 
འཕགས་པ་བྭ་སལ་པ་བཟང་པོའི་ལུང་དང་སྦྱར་ཏེ་བ་སལ་བཟ་ང་འདི་ལྔ་དམ་འདྲེན་སངའྱབོན་ནས་གདུ་ལྱ་བྷལྔ་པནྨ་ནམ་ས་དེས་ལེགས་ལ་འགོད་ཚུལ་དང་། དེ་དགགིས་དང་བྱོ་ཐགས་བསྐེདནས་ལམ་སྱུངས་ཚུལ། དེ་དགལས་བཞི་ 
པ་རྟོ་པ་ཤཱཀྱའི་རྐྱལ་པོ་འདིས་གྲངས་མེད་གཡུ་མ་ཕྱིདང་པོའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཚུལ་དེ་རྟེན་གང་གི་སྟེང་ནས་མཇདོ་ཚྫལ་དང་བར་དུ་ཚོགས་ཀྱི་བགྲོད་པའང་སངས་རྒྱས་གཞན་ཐམས་ཆད་ལསྱ་བང་སེམསཀི་ཐབས་མཁས་དང་ ་ 


༠༩༣༦ = 


326 དྲ ¦ 5 མ་ ཱུ བཱུ ངཱ རབློ་༣ོ ངྲི ར་ ལྨ་ ༽ 
བྱ་སྐོན་འགྲུས ཁྱད་པར་འ་ལགསྤ་ཚུལ་ལ་བཏིིན་ནས་ཡུ། ཉྱིས་ རྫོ་གས་པར་མཛད་ 'དན་ལ་མ་འདས་ཟས་ཀང་བྱ་སན་པ་ལྲོ་ཝ་སོད་ད་གཞས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅ ་བམ་ཟྱི་ར་མཚོའི་ ལྭ་གྱི་ལྟགས་བསསྐེད་དང་་། 
ན་ལ མ་ཆན་ལྲ་ལ་བྱ་འི་ན་ས་མྱད་ཁོ་ ཉཞས་སུའི ་ སྭ་ནྱ་རཌ་བ མུལ་དང་། གྱར སེམས་འ གང དཏིད་གཞུས་པ་ལ་ བཟམས་ཅད་ཐེན ཡིས་ འངའེ་ཆསས་ སེམ བྱེ 
ནོ་ལ་སེམས་བ་སྐྱེད་པ་ནི་ཕན་བདེ་ ཟད་པའྱ་ར་སྲ་བ་བ་ ཞ་པས་ན། ྡེྱའྱ་ག་པཞྲི་མམ་ཐད་ལད་དྲམར་མ དྲའི་པདྨ་ཟ ནཔྲ་ཐུབ་པའི་དབང་ དང་དེའི་ མཐརྒྱ་རཱལ་བྷ་སོང་དངྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ག ངས་་ 
ད་པ་སོག་ས་ཇེག་པ་གསུམ་སིའ་ཕགས་པ་དཔེགྱུ་མེད་པ་དང་བཅལ་བཞུགས་པ་སོགས་སྔནད་བཞིན་གཤེགས་པའིནཆེན་སིང་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་མུན་སྣྱ་ཧ་མཆོའི་ནུལ་ཡིསས་ཇི་ལཱརཞུགས་བསྐེད་པའྱི་རཱལྷ་མིང་ 
དཀར་མི བ་ལྟམ་པ་ཟུངག མནས་བཤདཔའྱི་ལ་ ག་གིསྔ་ཐུགས་བསེད་རཱཾལྷ་རམསྱ་འི་དཔེ་དང་། རང་ཉིདྱ་རཱ་མཚོའི་ཇཱུལ་ོ་བུའི་ངྱ་ཧཱལ་བཟུང་སི་སེམས་ བསེྱ་ི་དམི་སྣ་་དང་བཅ 
བཞི་ད ་ུ 


པྱ་བ་མ་ལ་དགོངས་གསོལ་དད་། རྒྱལ་ 


མས་དཔང་པོའྱོ་བས་ཏེ་སྨོད་ལ་མ་པུས་མོ་གཡས་པའི་ལཱངུ་སུ་ལུ་བཙུགས་བ་གོ་ས་ལག་པ་གཡས་སུགཟའ་ལག་པ་གཉིསྱ་ཀང་ཐལ་མོ་སྟེད་པ་མ་ཡིན་པར་མེ་ 
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་གཤེགས་སྐབས་སུ་ངོ་མཆར་པའི་ལྟ་སྱད་པར་བ་རེ་མ་བསྟན་པ་མངྱུང་བས་སྔོུད་ཟད་ཉེས་སྨྱོད་ཤོར་བ་རྣམ་ས་ཀྱང་འགྱོད་ཚང་བྱེད་དགོས་པཤ་སྟག་བྱུང་སོང་ལ། གཞན་ལྟ་ཅིདགོ་ས་ཏེ་དེ་སྐབས་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་འཁོར་གྱི་གྲས 
རོང་དབན་སྡེ་བ་མཐོང་ཨོན་པ་ཡདཤེ་ས་ཚ་དབང་ཟེར་བ་དེ་ཐོན ཆད་གདུབ་རུ་བ་ཆེ་བའེ་ཚ་ ད་ཅིག་ཡིན་ ཡང་ཕྱི་ས་ནིི་བཱ་མ་མཆོག་གི་བཀའ་བཞིན་ སྦྲབ་པ་ལས་མི་འདའ་བ་དང་། དཀོན་ཅོག་དང་དྭངལ་ཕོང་ས་ཏྱི་ཡོགས་ལ་གཏོང་ 
ཡདྡོ་ཆེ་བ་དང་། ང་གིའཁོར་དང་འབངས་རྣམས་ལྱ་བམ་སབྱ་་སྭ་སྐྱོང་བ་དང་མེ་དགེ་བ་སྱི་ལ་འཛོ་མ་བ ག་ཆ་ཞིད་ ག་པརྡ་རེ་བ་མའྲི་དང་ནས་དཀྲོན མཆོག་ལ་སྐྱབ་ས་སུ་འགྲོ་། པའེ་བླ་སབ་པའེ་ཡང་དག ་པླ་བང་ས་ཏེ་དེའི་བྲསང་མཚོམ 
ལ་སྲོག་བྲ་ཐོསྱ་བས་ཏེ་མཐར་འདོན་པ་ཞིགྱ་བུང་སོང་བྷ་ཝར་དྷྭ་ཉ་ཅུའི་ལྗྱོནས་གཞན་ཡང་ཆྨ མེ་རེ་ཞིག་ད་ཙམ་མོ། ྷས་བཞིད་བགལའེ་མེ་འད་དདྲ་ལག་བཏབ་ེ་ནང་གིཏ ན་ཐུབ་དངང་འཁོར་བཅ་སྩསི་སྐ་བྷརན་དང་གྲསུང་ཉེན་ ་ 
 རྒྱལ་བའི་བཀའ་དད་འཕགས་ཡུལ་བྱི་བ་སཱན་བཅོ་ས་འྱརར་ར་ཚོག་གིས་མཚོན་རེ་ཡབྲ་ས་སྦ་འི་གསུང་འབུམ་སོག་སྦྱར་བོདྱ་ཧི་པརྨ་མབྱ་ཏི་གྲསང་གྱི་མག་ས་བམ་བྲ་ཐང་བ་ལས་འདས་པྷ་རམས་བཞེང་ས་ཤིང་དེ་དགྱ་ཀང་བཞེངས་པའི་ 
རྣམ་དཀའ་དད་རྟེན་གྲས་སྲུ་བསླེགས་པའི་ཡི་དད་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པར་མེ་མཛད་པར་ལོ་ལོ་བཞིན་གྱིས་དགེ་འདུནབྱི་བ ༽ྲོ བཀུར་གཟབས་བ་དང་བཅས་གཙང་སློག་མཛད་པའི་ རྒྱན མམ་མེད་དྱཀུསྲ་སུ་འཁོད་པ་དང་ཚེ་འདྲི་ཟོས་ 


ཟཔ ་ྒ ྒ -ཀལལཔལལོ་སོ་་ོོོོོོོ་་རོ་དར་རརའ་རར་་་་ར་དོ་ར་སོ་བ་རར་འང་ཐོག་ས་སར་པནདྲར་ནི་ བཱུ 
གཏན་གིང་བཏབ་ནས་ཆོས་ཀྱི་གདནྲའི་ཐོག་མར་བཅས་ཏེ་ཞབས་སྲེད་བཀོད་མ་ཐགྱ་ཆུལ་བའི་གྲ་སུང་ས་རབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གཞད་བྫམས་པ། ཤིང་རྟ་ཆེན་པྱོ་ཀུ་སྦྲབ་དང་ཐོག་ས མད་གཉེས་ཏྱིལམ་སྲོལ། སྐལ་བ་དང་ 
ལྐད་པའི་གདུལྱས་སངསཿསྭ་ ་སའི་བད་བྲགད་པའི་སྐྱེ་བོ་མཆོག་གི་ཆ་ས་ལུགས། ས་གསུམ་བྱི' སོ་མེ་གཅིག་གྱབརྨྱ་ཨབ་པམ་ནི་མ་ཆེན་མོཛ་ ཤར་དང འཕགས་པ་བྐམལ་པ་བཟད་པོའ་ལམ་བྱི་འགྲོས་ 
རྒྱས་བཤད་དང་བཅས་པའེ་ལག་ལེན་བྱང་ཆུ་བ་མཆོག་ཏུ་ མས་བསྐྱེད་པ་བླ་སབྱ་བ་དང་བཅས་ལ་འདུས་བ་དང་པོའ་འཁོརྲ་ནམ་ས་བ ཀོད་དྲེ་སྨིན་པར་མ ཛད་པ་དེ་་ ཞས་བྱ་ཚ་མས་ཏྲེ་མབ་སེ་ཁགྷ་ནམས་དམ་ 
བཞིན་འཕེལ་བ་དེ་དག་ལ་ཡང་དགེ་འདུན་རྣམས་ཇེ་ཆས་སུ་སོང་བ་ཁམ་ས་ཅད་ལ་ཡང་མཁས་གྲུ་བ་ཝམ་ས་ཅ ་མཉཊ་པས། ་ཡུ་ཡ་འཁོར་འཇོམས་པའེ་དཔང་ཇི་ཙ མ་ཚོགསྭ་ཁུང་དགེ་འདྲུན་གཟུགས་བ ན་ཡེན། 
ཞེ་ས་གསུངས་པའི་སྐཊ་དང་བ ཅས་པ་སེགས་ཞིང་མདག་པ་མང་བའྲེ་གངས་ལ་ཕན་བ་ཙམ་དུ་མ་བཞག་པའ། ས་ས་ཐ་མ་པའི་བླམབྱ་བ་དང་གཞི་གྲསུམྱ་ཧཉམས་ལྡེག་དགཐིད་ཆག་ཆོད་དང་། དེའི དྭ་དུ་སཾ་ པ 
སའི་སྦོང་།ཁ དྲ་དྲུ་མུ་བ་བྱརརད་གོང་ མའྱི་ཕག་བཞེས་ཚ་ ངལམ་ནོར་བའེ་དགེ་སྦྱོར་རྣམ་དག་ལ་ཐུན་དང་ཐུན་ མཆོམས་སུ་གཅོད་རཱུཡ་ ཐུན་ལ་མྦྱོར་ དངོ་སྔ་ཆེས་གསུམ›་ཅི་སྐྱེང་ཆུལ་དད་སྦྱོར་བཆོ་གས་གཉེ་ས་བ སོག་པའེ་ ཆུལ་ 


༄། ོ་སྤྲ་དགུགི་མན་ངགུ་བྷམས་སྭ་ནས་མ་འྱ་ཐུགས་པ་དང་། དངོ་མ་གཞི་མདྲོ་མགས་གད་གི་ལ་མ་ཁིནྲ་ཁང་དཔད་འཇོག་གཉི་ས་ལྔ་དིལ་ཚུལ་དང་། མཇུག་བྫོ་སྨོན་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོད་མིན་ 
བཞེ × །སྐགས་ཨབསུགས་སདང། དངེ་ས་ག།ིམདྡོ་པག མས་ཅདྲ་འུནདངས་ ཀིབ ༈ཨམ་བླ་གོམ་ལ་སྦ་ཧང་གནད་ཆེ་ཚུལབ མནངག་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཧུང་ཏ ག་བཤད ད་ ྦ 
འཚ ས་ཚ ང་བཚམ་ལྱནཔ་ླུ་ལ་གང་ཡྲོད་ལས་འདཔར་དང་ཡར་བེདམེད་ལྟལྭ་ུ་ནཔརུགི་ངཞིམྱ་མྭའོསདལའ་ལམ་བཟང་ལྷོཕརཆགས་ཀིད་པནསར་ད་ོ་ 

བུར་བའེ་ཚོས་༧ ཞ་པྭ་ཚཱན་ ལ་འོང དེ ་པན་དང་བཞྲིནྱ་གི་ས་གན་ས་འྱུགུར་འ འབ་ཞིག་ ད་པ་འདིའ སལ་བཟེང་སོ་ལ་གཅིགཏུ་བཀོད་པའེ་བ ཀའ་དན་འདའི གེྭུ་༢ང་ ཡྱིས ་ནིརྗི་བ་མ འདི དང་ རྡོ 
གྱི་སྨོན་མཐུ་བཙན་པོའཾ་འབྲེལ་ཆན་ཙཾ་མ་ཏུ་མ་ཟད་བསྟན་པ་བསྟན་འཇིནལ་བཀུར་སྟེ་འིམ་དྲོ་ལ་ལམ་ ་ “པོ ་ཆི་ཡངས་བའི་མགོཿ མེད་ཟས་ཅུད གཉིས་པ་དགའ་བཞི་དགུང་བྱརུ་ཏ མ་ག དངེ་སྲ་གབ་ཟབ་བརྟན་ 
དང་། ཡུམ་ཞབ་སླྲ་དང་བདྲ་ཝན་སྦོལ་མ་འཁོར་བརས་ཞས། ཡན་བདེའི་ར་བ་བྷ་སན་པའི་སྙིང་པོ་བཤད་སྨྲབ་བཟུང་འབྲེལ་དུ་ ད་པའི་དང་ ང་ཆེན་ མེབ ཞཁོར་དྲེ་རྣམས་ལ་བ ན་བཀུར་བ་དང་ ། ལྷག་པར་ 
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༡༡ རླ ༢༠། །དདད་་བག་ཐིག་ཆེནྲ་གིང་དྲུ་རན་ཇ་བོགས་ཡོནྲ་གེར་གཏོང་ཉམས་མེདྭད་མཛད་པ་བཟང་པོ་དེ་དུག་བཤད་སྨྲབ་མི་ཉམས་པའི་ནངྡ་ཚུགས་པའི་སྟེད་དུའང་། རྗེ་བ་མ་རིན་པོ་ཆེར་མི་ཕྱེད་པའེ་དད་ 
ུ ཕའེ་ཕུརྱ་ཚུག་ས་ཐེབས་པ། ང། རྔ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཐེན་པའི་ཡབ་རེ་གུང་དཔལྒ་ལྡན་དོནྲ་གྲཐ་དདྱ་རུལ་ཡུམ་འཆི་མེདྱ་རལ་ ཤེས་ཀང་། རྒྱུནའ་ཕད་གྱི་མང་ཇྔ་དང་ གས་ དོ་ནའ་མརྦ་ཡུལ་ནྭསྦྱ་ཅུན་མ་ཧ་མས་པན་ 
སུར་ཆགས་པའི་མྤ་དུན་ཆེ་ནདེ་དག་ལ་བ ཞྭ། ག་ ག་མར་གནས་པྲ་རམས་སློ་ས་ར་དགོ་ས་ཏེ་དྲབས་གཙང་དང་གཉའ་སྦྱང་ལ་ཁྱིས་ག་སྟོད་སྨད་གངས་རི་དང་མདའ་ནི་ས་ཤེད་ཊེ ་ཅྭ་བང་ཕོགས་ཧི་ཆོས་གསན་པ་ 
གླ་ཐུར་དྲྭ་ཉུགས་པ་མང་པ་ཡང་ཆོ་ས་་ཀི་བདུདྲ་རུ་དང་ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་མྱོ་དྲ་ངརྭ་ཅནྷཾདྨཐཱན་ཡོད་པ་བས་མཐའི་གནས་དེ་ཡང་འཕགས་ཡུལ་དྭབ་སྱ་ཀི་མཉན་ཡོད་ཆལ་ཐེད་ཚལ་དང་མི་གཉི་ས་པརྨ་གུའ་ཏེ། 
ནུ བིམ་སྔ་དན་པྱ་སོན་པས་འ་ཐུབ་པ་འམ། ཚོ་ས་བཞིནྱ་བས་ནོ་ "ཆན་བཞིན་འབེབས་པའི་ཕྲན་ཡྐོད་ཡང་དོན་དང་འབྲ་སྲ་བུར་བཅས་ པར་སྐ ད་སང་སྭ་སེད་ ེ གས་ཆག་པ་དང་། དེ་ཡང་ཟང་ཟིང་གི་ཡོ་ལངས 


ཀྱིས་འཆད་ཀན་གྲ་ཟུགས་བརན་དངྲ་སིགས་ཆོས་ལྟ་བུར་སོང་བ་མ་ཡིན་པར་གནད་དྲུ་ཟིན་པའི་གཟའ་བཤད་དངྱ་ནུན་ཆག་ས་པའི་ཕེང་མདོ་མགས་ཀྱི་འཆད་ལནགད་མཛད་ཀྱི་སྡོ་མས་མུ་ཆོ་ས་གསན་པ་༠-` 


མཆོག་དྲམ འདྲེ ་གྲ་གམ་བམ་སྲ་ཅད་འ།འང་། ལ་ འི་ལོ '་ཆེ་ལ།་མེས་ངཔ་ མྭ་གྱིས་མི་ཆོཿ ་པ་མ ་ད་དཔལ་ན། འེ་ པ ངས་པའེ་མཐིལ་ཡྲེའ ༣ མ་ག་སད་བ `'འཇི་གས་ག མ་ཧིས་མི་འའུས་པ་ 
གད་ཡརཨེདེ་ ང སུམཇམས་ཅ།ཁང་།ཞྱུ་སླིད་འེ་ཡོག་ལ་ཆོས་སྐེས་ུ་ ས་་སེདེ་དཔལ་ ཨཏེ་ཤ་དགོངས་པའི་མ ལག་ལེན ག་སད་བདེ་འ སིད་བར་བྱབང་དགོས་ཏེ ཆོས་ 
ཐེམ་པའི་ལགྡ་རེས་འདིས་འབུད་པ་ཡིན་པརྡ་ཇེ་འདོད་རེ་ཐམས་ཅད་མཉ་བ་གཉིསྤ་ཙི་དགོངས་པ་ཡིན་པས་དེས་ན་ཚེ་གང་གི་ུ་མས་ལེན་བྱ་སྤུན་པ་ཡོངསྔ་ཚོགས་ཚད་ལ་མཚུར་བ་ཞིགྱ་བེད་ན་ཐ་མས་ད་ཀི 
གཞི་མ་ཁས་བངས་པའྲི་ཚུགྲའིམས་དག་པ་ཞིག་མེད་ན། གཞན་མས་ལེན་མཆོན་པོ་ལ་དི་ལཱར་འབདྱ་ཁད་ལྱརས་གྱ་ི་ཉང་དུ་མཁརབྱ་ཡགས་པ་དཔའྲད།དེའི་ེང་ཏུ་དགེ་མུར་ཐས་བདྱ་སི་བངབྲབ་ 
མའིརྣལ་འྱོར་ དགོས དེ་མེད་ བྱིན་ རབས་ཉ མས་རགས་ཁམས་པད་འདི་ལངས་བད་བཅེང་འདོས། ཅི་བྱེད་ཀྱི་དགེ་ སྱེར་ ཧིང ཕར་ཇེ་། སྣབྟ ངས་ པའེ་ངེས་ `དངྱ་བངྷ་རབྱ་ཀི ཉྲས་ པ་ཆེ་ཤུག་ས་དག་་ 
་པ་ཞིག་དགོ་ས་ཏེ་དེ་ དྲ་ཞ་དགེ་ ར་གངྱ་བས་པ་དེ་ཐར་པ་དད་བ མས་ཅད་མཉེན་ པའྱི་ནུར་ྔོ་དེ་ས་པ་དང་། ཐུན་དང་ཐུན་མཚམས་ས་གང་ལ ་མིབནས་འགའ་བན་སེང་བ ར་མཐན་རེན་གདའ་ མཁོརད་གེས་སྒྲུབ་ 


-ཿ ]|༄། །པ་ཡིན། དེའི་ཞོར་ལ་དགེ་བྲ་གོདུ་མནས་གང་འགྲུབ་དང ། བླ་མའེ་དད་པ་སྲོག་སཀྱི་ དག་སྣང་ཀུན་ལ་བསམ་པ་གང བཟང་སེགས་སྩྱོར་པ་ལག་ ཞ་དག་བར་ ངབ་དང་ཡུང་མ་བྷསཊ་ཀུན་ལྭ་ཁབ་པ་དང་། 

༡ ལྷག་པར་ལས་དང་པོ་པའྲི་ག་སདྱེ་ཐུན་དང་ཞུན་མཚམས་ཀྱིྭ་སདྲ་ཝཱན་པའི་དགེ་མོར་གཙང་སིང་སིང་གིི་མར་ནབས་རང་མེད་པའི་ མགུངས་མང ཡོན་དགའ་གཞིག་རདལིྷ་ཏེ ཐུན་དང་ཐུན་མཚམས་སུ་བཅད་བའེ་ལག་་། 
 ལེན་ནར་མརྦ་གོང་བ་དད་། ཐུན་ཡང་གཉེད་དང་ཚུ་ལ་མི ན་པའི ཱ་སགས་དང་མའྲེདས་པར་རང་འཛོམ་དང་བཅས ན་བའི་ཚུར་ཐག་གི་སྒོ་ནས་བློ་ལད་ལ་མ་ཤོར་བའི་དགེ་བྱོར་ལ་བཟང་བ་སྐྱེད་ཕྱེདམཁནཤིནཏུ་ཏུང་བ་ས། འདི་ལ་་ ] 
" དགེ་ རྨ་ནམ་དག་གི་ བྱཔད་བིན་འབད་དགོས་ཤིང་ལག་པརྨ་ཞུན་མཚོ་མས་ཟེར་ཡང་དུས པའེ་ལུས་དག་གྱེ་ཉེན་ས་ལ་ ་ལ་ག ད་དམ་༠་ ་་པ་ཡིན། ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གནད་ནི་གཙོ་བློ་བ་མའི་དད་པ་ལ་ཁ་ཞེ་ ངཱ 


/ རྐེཔ་ཡེད་པ་མ་དད་ལགྷ་ཛོགགིས་བནྡོཔ་དནས་ྱའིནས་བ་ཞག་གི་གཞྲི་ཚུ་གས་པ་དགེམ།དའི་མེང་དུ་གྱ་ས་ཱ་བཤས་འདིདདདེའྱིཆ་བ་ཆག་འཛིན་འད འབུ་འཇྫཨམ་ལ་ག་ོང་་ཞབ་ངས་བ། དཔེ་ར་ན་དགེ་་ 
༩ ག་ད་སམད འབུ་ར་ ཟགད་ན་འྲས་པའི་ས་ ་ཤིང་ཞུ་བསུར་བས་འཇུམ་རི་ལའགོ་བྷ་་ རང་གོ་མ་ས་ལ་གཞི་ིངས་བ་ཞེག་དགོས། དེ་འི་་ཏེ ང་ཨའངྱ་བངྨ་དབྱའི་སེམས་དིན་པ་ཆ་ཞིད་བཅོས་ ཞི ་ 


340 


ཆང་ས་ ༨ 
རྒྱུད ཛེ སྱ་དང་ལྤག པར་འཇམ་མགོོན་ད་མངི་བ་ཀའ་བླ་ཆ ད་འདིའི་སྦ་ས་ སམས ར་ ྷ 
རི ་དག་ནགཔདའངས་ཆན་ཞམ བཀའ་བཟང ཏླ་སདོ་འ་བབ་ཆོ་ གེ་ར་པ་ཁསས་ཤེས་བུང་འཇུག་གིདནེནཆན་གནམྱི་ ཅོན་དབང་བཞིའྱོརླ་ཧ ། 
ཞྱུས་བྱཅན་པ་ཙ བིབ ༦  ་ ས་སག དམ ི་ ་ གྲག འའ དྷ 
ཞྲ།རྐ་ད་ '་གདམས་གཞུང་དྲྭ་པད་པ་གྲ་སུམྱ་གི་སདག་པའི་གེགས་བམ་ཡང་བྲགང་ཐུབ་ཙམ་ པཔ ། 
པའེ མི་ཟད་ འགེ ར་དང་འགྲོ་བ་ ཡོངས་ ུ་གྲྭ་ཨ་ཅི་སདགང རིགས བམ་ཡང་བགང་ བཙོམ་ཞིག་སྦྲ ད་བ དང་། དངོས་ ' 


ཅ་འཇྣོ་མ་ས་པ་འྱེ་བགྲ་ིསྱ་ཀུང་ རས དྲ 
` སྙར གི་ག བགས་ཤིང དེ ་སྨན་མཆོག་དཀར་བོཿ 

པས་པན་ནག་ས་སོ། །དྲ་ན་སྲ་ལགས་པོ་འི་སིངོ་གྲ་བྲ་ནི་སྨོན་ ཤད་། དེ་ལས་གཞན་པ་ཐམས་ཅ ིས་བླཝ་ཞིངོ་རས་པས་ཀང་ཚེགས་ངེ ཅག་དཀར་བར ཐུ་བྱང་ཙུར་པ་ནི་སྔོན་དང་་་ 

སྫིོ༽ཨ 

¦ ¦ ¡ ས་ བའ གྲ ཡུལ་ལེག་གིས་་ 


རབྲག 


342, རྡེབཙུ། ཞ་ཅོདཁ་བྲ་ཆེ ན་པ་དགའ་ལྡན་དུ་ གཤེག་ས་ནས་ལོ་སུམ་བྷྱར་དང་བྱར་གྲསུམ་སོང་བ་འབྱ་པུང་བརུ་གསུམ་པའེ་བག་ཡོད་རེས་པྱ་ཆུ་མོ་གང་གི་ལྟོ་ཇེ་འདེའི་ ཊུ གདུང་གི་རིང་བྲསེལྷ་ནམ་སཞས་གཏདུང་ 
ལྱ བྱིན་་ུགས་སདམ་བ་གངས་མདབ་མ་སྭའྱི་་ད་ཆནཔ་དྷ་ར་ཟས་དང་བཀཤིང་ཟྷམང་སགགས་སོ་སའིུགས་ནད་ཞརིིནཔོ་ཆདངགཉ་ས་ག་འཆམནམ་ས་འབུམྱིབད 
དང་པ མྭ་ཀུབ དབུང་ན། བྷ་ཆེ་ཉིདྱ་ཀི་ཞལྭ་ཨཱ་དང་གཞན་སངས་རྩ་སྱ་བང་ མས་རྒྱད་སྡེའི་ལྷ་ ་ཚོག་སྱ་ཀི་སྐུ་སག་ས་དྱྭའིབས་དང་ཆེ་ རྒ་མའའ་ཡས་པ་ས་ བདཱ་སད་བྱ་བི་སའི་ཁྲ་གྲཱཀ །ཁུཐ་པའ་གྱུར་ 
ལ། དངོས པ་འ ཏྱོརྒ་ཆེ བྭ་ མ་ས་གདན་ས་འདིའི སྣུ འདབ་ས་དང་༽ གདུང་ཁང་དུ་བྱིཞླ་རབས་ ད ཿགྲཟི་འོད་དང་བཅས་བཞུག་ས་ལ། ཉིདྲ་ཐོདགི་བ་སམ་གཏུན་འིར་གི ག་སོ་སེའི་ཆེན་བི་ ཡཿ ལི པ་ 
ཕྲན་བདེའི་གཏེར་དུ་བཞུགས་ཡད་དེ། འདིའི་ངོ་མཆར་དང་གཙོ་ཆ་ཆེ་ནམས་ཡུལ་དགོན་སྣ་ཚོགས་ སུཐགས་སས་བདག ིད་ཆན་པོ་ནོམ་ས་ི་་ཡད་པརིའརླ་ས་ ་བཞུགས་པ་དེ་ལ་ས་འ་ལེལ་བཞི་ 

ཡྱུར་མོད་ཀ་ ལི་གེ་མ་འཇིགས་ནས་མ་སློས་ས། ༣ ན་པའི་སྤྱི་མི་ཆེན་པ་་ 


[9 ཆུ་ལ་རྣམས་ཀྱང་བརྫོད་ནའབྲས་རྟག་སྣ་ཇྲི་ཞུར་ཡིན་དེས་ཁར་ཤེས་ཆུ་ས་ཤིང་ཇེ་ཨ་ཨུ་ཡི་རངས་གོམ་ལམ་མདོན་ཏུ་འ 


ཅཐ 
ཟ 
༤༧༠ 


$=@ .6 ༠༦ 


| འདེ་ས་ དང་བོ་གཞོན་ནུའི་དུས་ནས་རྒྱ་ཆེ ཞཐོས་ པའེ་ ཕ་ལལྟ་ཏ་སྡེན་ ཡ་དང་ བར་ 'གདུ་དྲ་འུག་སྦྐྱ་ནུད་ མེ ཟབ་འབྱམས་མྲ་ལ་ས་གདམས་ པའ་ཤ ་ ང་ དང་། མྔྦ བདབྲེད་པ་ བཿ ག་ཏ་བ སྒོམ ལོ 
ཡ་ལ་རབ ་བྱར་ཞིང། དེ་ ཡང་མཁ་སྲ་གུབ་གཉིས་ལ ནཅི་མའི་ཞབས་ དྲང་དུ་གཞི་ལམ་འབྲས་ཐུ་ ཆུལ་ལ་བ རྡར་ཤ་བརད་དེ་བླ་མབ་པ་ གྲ་སུམ་ གྱིས་བསྡུས་པའེ་ཡ ང་ དག་ པའེ་ ཧམས་ གས ཀྱིས. ཁུ 


་མདོ་སྔགས 
དམ་བ ་ལོ་རོི་ཟང་དང་དགྲ་དམལ་ཏུས་ང་དུམ་ཡུས་པར་འཆད་པ་དང་། མདོོ་ལགས་ཁྱེ་གདམས་བགྲ་ནམས་ཁྱི་མའི་དུསྱིལམ་ལོ་ཆ་རྒྱ་ཆལ་བརྩ་ ་བཡི་གཞུང་ལམ 


344 དང་པོར་བྲ་སང་ས་ཏེ་མཁས་བཱན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཆོས་ལ་བརྟེན་པའི་རིག་པས་མ་གོས་པར། མགྲིན་པའི་ང་ཕ ང་ས་བ་སྟེད་དེ་ཉན་བཤད་བས་ཆོག་པའེ གས་བཤད་ཀྱང་། མདོོ་ཝགས་གངལ་ཡང་ཡན་འེརླད་ 
མ་ལུས་བའི་ཕྱག་རྡེས་དག་ཀྱད་འཇོག་པར་མཛུད་བ་དེ་ཐམས་ཆད་ཀུང་ཐར་པ་དྲོན་གཉེན་བཀའ་གདམས་ྱི་རམ་ཐར་གཙང་མར་སྐྱོང་བ་དག་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བཤ་ རྟག་སྟེ། ཉྟེ་ཆོ་ས་དང་། གུབྱ་པིད་ཐབས་དང་། མེ་བྐོ་ ་ 
དང་། གཞི་བ དག་གི་གསལ་མཆོད་ལྟ་བུ་ནི་གཏོརབསུར་ལྟ་ཐུ་ མེན་པ་མེད་པའི་གྲ་སུང་གཙད་གཙ་ ང་མད་མཛད་པས་བླལ་ ས་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ལ་འདི ད་བ་ས དགྲེ་ལྡན་བསན་པའི་སྲཾག་ཤིང་ 
གཅིག་བུ་བ། །མཁ་ས་གྲུབ་ག སྭ་ཝན་མཁབས་པའི་བ་བ་གྲསུམ། །འང་གིར་མཛུད་པས་དད་གཞན་གུབ་པའི་མཐའ། ུ་མཚོའྲི་ར་དས་བྱཆུབགུལ་བྱ་ཡོད་ཏད་ མྔགས། །མང་ཐོ་ས་ནགས་གཤེགས་ཇུབ་བ 
རྣམ་པར་ཐན། ཆ་ཡིས་གཇུན་བཞེས་ོད ཀྱའི་སྲས། །ཤུལ་རིག་ས་ བཆུད་སུམ་དྷལནའང་། །དུས་མའརྩ་ཆཱལ་བཞིན་སྐྱོང་བའི་ཨེ་མ་ཧྭོ་མད། །མདྱ་ཐཱང་ནམ་ཐར་གཅཾང་མས་བཀའ་བརྒད་ 
བ་པདས། །རབས་ཆེནྷ་ཆུལ་སྲས་ ད་པའི་བྲྲོད་པྱ་མུར། །ལེས་གཉིསབརྷསྲ་ར་བྱའི་ག དགུ་བརེས། །སྣུ གསུམ་དངངྱ་ཕུག་གསུམ་ལྡན་དགེ་ ང་ཆུལ། །བཀའ་གདམས་ཡབ་མེས་སོབ་བརྒྱུད་ རྣམ 
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།༄༅། ནི་མགྲོན་པོ་འདིཉེད་བུ་གས་ཛེའི་འུག་པ་མུར་ཞིངྱ་ནུན་ཆད་མེད་པ་དང་། བཀའདྲིན་ཡངྱ་ཆུལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ས་ཆེསྨ་བ་ཝགཏྱཱ་ཧུན་པ་ལ་སགས་པ་བྲ་ཝགས་པ་མེ་ཟད་པའི་ རོ ནས་དྲང 
མ་པར་འཕལ་ ཕཞ་ “ཕིཊ པའྲ་གགས་པ་དང་། ཿཡད་རང་དང་གཞན་རྱི་ ་བཞེ་གནས་སྐབས་མྱཧེན་པ་སོགས་གཟིགས་པ་དེ་མ་མེད་པ་མངའབ་མང་བོས་ཡུང་བྟས ཞན་བདང་། བ་པ་ལ་གཅེགཏུ་ག ཞི རིས 
ིསྱིན་རབསཅམཚདམབཏུ་་ོ་བམན་ཡདདངསདང་ མ་དུ་མརྦ་ལུང་བསྟན་བྷརེས་པའྱིརཱ་མཚན་སླེ་བཏགས་བཙམ་མ་ཡིན་པའི་ཚུལ་མང་བཙམ་ ཡ་བརྗེར་འི་ཉིདྱཔརཡུགསྐེ རྔའ་གཞཿ 


4 


_ དབང་དྱུ་མུར་པའི་མཉམ་གཞག་ཇེས་ཐོབ་ཀྱི་ཐུ་གས་དམ་དང་ད ནོཨཆོག་གི་མཆོད་བདགེའྱནི་བེན་བྱ།་དགེགསས་པ དུ་མནས་བྡ་རོདྱ་ཀིས་མི་ལང་བ་ཞིགྱ་ནུན་དུ་མཛད་དེ་དེ་ཐམས་ཅདྱ་སུང་བསན་པ་དང་སེམས་ ་ 
གཡེལ་བ་མེད་པ་དང་མོང་བ་པྲ་ནམས་ལའང་བ་སན་བཀུརཞར་མ་དང་། ཁྱད་པར་བ་ཐམས་ཆད་ལའང་བཟང་པེ་སྦྱོད་པ་སོགས་ ནོ་ལམྱ་གི་ 


¡ ཧྷ་ནོ་ནབ་བླ་མ་བ་ནི་ིདྱ་ཁི་ཞུགས་དམ་ཉག་གཅིགྱར་མཛད་པརྡ་རམ་པ་ཀུན་ཏུ 
ཿཿ རིམ་བྲ་ནམས་ལྙན་གསུམ་དེ་ནན་ཆེན་བོས་གསུང་འཇུག་རེ ཚེཉིགྱསང་དེའ་ོལེབས་ཏྱ་མུན་དམིགས་འགུགས་དགྱང་མ ཛིད་པ་དང་། དེ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་ཐར་དུ་གསལ་བ་དང་། མ་གསལ་བའང་མཐའ་ཡས་ལ་ལས་་ 
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དང་པོ་པའྲི་བོརྨ་རུད་དཀར་བཞིག་མ ཆིས་ལ་དེས་མཚོནནས་སངས་རྒྱས་བང་སེམ་ས༡ནརང་དྲག་བཅོམ་མཁའ་སྲ་གབ་བདག་ཉེད་ཆེན་བོ་གང་གྱི་སྤྲལ་པའི་སྐྱེ་ཟླར་བཟུང་ཡངད་དང་དེའེ་མཛོད་པ་ མ་ཐར་ཆོང་བ་ཞིག་མཛད་པའ་ ¶ 

གཤི་ས་ལ་མངའ་བས་ཡུང་ ུན་པ་་དད་གད་མ་དེ་ནམས་ཀིའི་བའིབྲམགས་པ་ཉདདུའབུརབ་ནི་བཇོད་མ་ཐག་པྷ་ རཏྲེ་ཁུགས་རྗེ་ཆེ པྭ་ཝ་བུ་ལ་མཆོནན་འདི་ལྟ 'རྐགྱ་ྷི་མཛོད་པ་མཾ་དངྱ་རྒན་དུ་གྲ་སུང་ཆོས་མང་ 
ཉྱང་ཧི་འདྲ་ཞིག་ལའང་མནྒན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་དོན་དུ་ཞས་སོགས་དང་བར་བརྡ་དུ་ དགེ་སྦྱོར་གང་བྱས་པདེ་ཡང་། སྡུ ཤིམདན་ཚའི་རད་ བདོའི་ཐབས་སུ་ཅི་འྱགུར་ བཞིག ཆས་བ་སག་པངདས་ཆོད། 
དགེ་སྦྱོར་གང་བྱས་ལའང་ས་བྱོཏ་3ྱང་གཞན་དང་མི་འདྲ་བ་ཞིག་ དང་ཡང་བ་ཡིན་ཏེ་གངྱ་ཧསྦ་༡པ་སེམས་རན་བོ་མུལ་དུའདུད་མེདདུ་དག་ མཁན ྱེ་ཆས་པ་དེ ཞིནུ་དཀོན་པ་ཡིན། གཞན་ཕར་ཞོག་རང་ཚོའི་མིག་ལམ། 
དུ་ཡོད་པའི་དུད་འགྲོ་དངྱ་བད་པར་དུ་བུང་བླུ་གལྒ་མ་ཅན་འ ཆོ་ལ་སེ་ས་དང་། ལས་ཀྱི་འཕང་ས་འབྲས་ལྲ་གུབ་ཚའ་ནས་ད་བཟྲོབ བ་ས་དད་ལཞ་གཅག་བུ་འ ལ་བཱ་ཐབ་སྔ་ནི་མེད་རྐྱེ་བ་འདི་ལ་བདེ་བ་དང་སྐྱིད་པའེ་འེ་ ྦ 
བནྱི་བེདྱ་ཆུ་མི་འདུག། མིསྤྲ་རུན་དུ།ཁོལ་བ་ས་དུས་དང་དུ་སྦསྱི་བྲབག་མནས་མེད་པན་བལ་ཐེག་ཚད་བཀལ་ཏེ་འཕོངས་སྟེང་དྲུ་རུག་པས་བུས་ནས་མིག་མཆ་མ་འཕྲཡ་ལེ་འགྲོ་ ད་དུང་འུ་ཅགྲ་ག་བས་ནི་ཁལ་ལེ་བའི་ཁར་ 


350 ཟླ ལ་པ་དང། སླེ་བདང་ཡང་ ཟོ བུརྡ་རེ་རང་ཉིད་ལ་བ དོ་བྲཝགས་ཅྱེ ་པ་ལ་བདག་ནིར་མཛད་པའི་ མ་འཟླ་ཙམ་པད་སད་པྨ་ནི་ སྲ་རི་དགོས་ ། འདེ རྭ་སྔོ་ནྱ་ཧི ཤུ་ད་ཀའ་སྤད་དང་སྒྲབ་པ་ལ་དཔང་བ་ 
༡ ཟིསྟརྐྲ་ སྱིབདང་ཡང་གུ་ ལྟུར ག་གས དསང ནམ་བྱསུན་ཅོམ་ཡང་ཡད་པཅི་གྲིས་ དདེང་ཏེ། དེ་བ་འལུ ཤ་སྔནྱ་བུང་བའི་ཆསྤ་བས་ཏསས་ 
རྟགས་པྷརས་པྷ་ནམ་སནྲ་ཐཱལ་པར་སང་བསྭ་ོགས་པ་བེས་ཟིན་་གའྲེབི་བྷ་ཕན་པ་འྡི་ལ་ག་སབྱད་ཆོ་ས་ད་འ གདང་ཟླུབ་པ་རྣམ་དགྱ་ད་མཁན་དང་གསན་དུ་ཆོགས་པ་ མ་དག་བྷརེ་ས་མཁན་་་ 
ཡོང་སྱ་ནུ་མིན་པ་འད་གསུང་སྐ་གས་དེ་ལྟརྭ་ས་བ་ལ་དྱགེ་ས་ཚོར་མི་མཛད་པ་དང་། རྗེ་ཏེད་ཀྱི་སྐེ་ཕྲེང་འདྲ་ག་སུང་ད ས་ཞེས་ཡུ་སྭ་པུ་ས་འདས་ག ལ་བ་ལ་ཡང་ཁ་བོ་རང་གིས་ནི་མྲི་ད་འདུག༽ ཐྦུང་ དི 
ཡྱ ག་ཉེས་མང་པོ་ཞིགྱ་བུང་ཡོད་པ་ཁག་ཐེ གགྲསུངས་ནས་དེའྲི་མུས་ནནྱ་བིས་ཞུ་བ་ཕབ་བཞག་འཇིག་ས་ཞུམ་དང་རེས་གསུང་རེས་དེ་ལ་བ ཅགས་ནས་ནརྒོད་པོ་བ་དང་བཞད་གདྲ་ཀྱིས་དད་ པའྱི་རྨུན།ཁ་ཞུབ་ 
འྲོ་བ་ཞིག་ལས། དྲྱི་བདངབ་ལནྱ་པང་བནྲི་བསན་བཅང་མ བརར་ད་ལའདྱ་ཟློ་ཆུ་མེད་ལ འབྱེང འདྲི་ རྭ་བཀའ་དྲིན་མཆུང་སྨྲ་བ་མེ ད་པ ལོལ་དཔང་བྱསད་བའདེས་སྨྱིར་བདགཡིད་འི པས་ 


 ་ 


༅༅། །གདམས་ངག་ཆོས་ཀི་མ་མན་སང་བར་མ་ཟ ད། ཟྨིཟས་ཆོས་ཀྱིས་འབྲེལ་མ་འབྲེལ་སི་མཁསྨྲ་གྲུབ་མང་བོས་པ།ང་ཆེན་དགེ་འདུན་བོ་བཟང་ དད་། མ།ཁ་སྦྲ་བུ་པ་སང་སྤྱ་ད་ས་ལེ་ཤེས་པ་ 
དང་གཞན་འགའ་འ སིན་ཡིནྡ་ཧུཾ་བརྗོད་པ་སྦྱ་ཀངྱ་ཆེན་རོམ་དང་གཙོ་བོན་ བས་མགྲེད་ཆེན་པོ་ཉད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆགས་ཐགས་མེད་པས་གཟིགས་པ་ལྟའ་ལ་སྲ་འུན་མོང་གཏུལ་བའི བླ་གེ་སྦ་ཏི་ 
„ །སྟོད་དང་གངའཚོམ་ཞིག་མེལ་བའི་རིམ་པ་ནྲི་ནམ་ཐར་ག་སོལ་འདེབས་སུ་གསལ་བ་བཞི་ནཏེ། དེ་དག་ལསྤ་ཀང་ཐངས་རིམ་སུ་ང་ས་པ་དང་མྱ་བས་པའི་ཐར་བུའི་ཚུལ་དུ་ཡང་སྐྱེས་མཆོག་འགས་སྦེལ་བཞང་སྣང་ 
ུྲ ངས་སྭོ་ཆའྱི་ཐོའིད་འ་ལབ་བལ་བའི་གསརབ་གསུམ་ལས་བྱ་ཅམས་པཡང་མ ཆི་ས་པས་ཧའ ང་མཉམ་ཏུ་བྲསེས་བས་ཀྱང་མི་འཇུས་ལ། ཡང་ སུ་དདོསྱ་ཡིས་བདག་གིར་མཛད་པའི་རུ་མཆན་ཞོར་འཇུད་ 

བཿ །གསུང་རི་སྱ་ལང་མ་བཀོད་པ་སན་སེང་ མ་ངན་པ་སྣ་བམ་ཆོག་པར་གཏོང་བའི་ཆེས་པའང་མ འ བྱུང་ལ་དགག་བྱ་གཞག་ཡང་མེད་པ ར་མ་ཟད། བདག་ཉིད་ ཞ་བ་རྣམ་སྭ་ཧི་གྲ་ཨུང་ཟས་སུ་ རྭ་བ་ལང་ཆེས་པ་ 
བཟད་པའི་སྐེན་དང་བཅས་བའི་ཐུའ་དང་། ལག་པར་སྐྱེ་ས་མཆོག་ནྣ་མས་ཏྱི་སྱེས་རབས་བསན་མེད་ཡུང་ཟིན་དག་ལ་ཡང་ཟུར་བའི་དོགས་པའི་ཉིན་ཆེར་གྱུར་པ་དད་བཅས་འུངས་རབས་དང་སྡེན་ཅྱི་རྟོདས་ 


པ་བརྗོད་པ་དག་ལ་སློབ་མ་དགགིས་ཀྱང་ ཡིད་ཆེས་སྱུ་བས་ཏེ་དད་གུས་བུས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པར་དགོས་པའི་གནས་མང་པོ་མཐོང་བསྨ་ཆལ་བའི་ཡུམ་ལས། ནམ་ མཁའ་མུ་མདུ་པའི་ཕིར་ཤེན་བཱནཱ་མུ་མེད་པའ་རིག 
| པརྱ་བཞེ། །ཞེས་པ་ལྟཟ་བ་སམ་བཞིན་དུ་བ་སན་པ་དངའྲའོ་བའི་དྡོན་དུ་བྱོན་པ་མེ་ཏོག ཱཱ་བ་ཞིགཞཱ་སུ་ག སུངྱ་དུགས་ཀྱི ཡྐོད་ཏནྱ་ཧྱི་རེ་བ་གདོད་མ་ནས་ མ་པར་དག་ཅིང་ལུན་ཧཱ གུབ་པའི་མ་དོསཀི་མཆོ་ལ་སྙ་ར་ 
ིིིིིོ|ཾ རྒྱས་འགེབ་ཀིདིམ་པ་མང་ཕ་བྫརོད་པའང་བཀའ་གདམ་ས་དྲིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཕན་ཡོན་དང་བཅས་ཤིད་ཉེས་ 
པའི་དགགྱ་བུ་འང་མེད་པར་སེམས་སོ། །དེ་ལ་ནརང་ཇྗེད་མའདིའི་སྐུཆ་འདར་ཇི་ལྟར་བྷ་སུན་པའི་ལྟནྱཅིཆེ་བནི་བ་ཇོད་མུ་ཐག་པ་ལྟར་ཐུགས་རྙིང་རྗེ་ཆེན་པའི་གཞན་དབང་དྲུ་ཐུར་པས་ཅི་དགོང་ས་དང་ཅི་མཛད་ཐམ 
| ད་སེམས་ཧནྱ་བི་ཆེད་ལས་སྐད་རིགྱ་ཏུང་འདའ་ཐབས་བལ་བ་ ༽ འཁྲུང་ས་མ་ ཕཤྱིཉ་རི་ཐོལ་ བག་མུང་བ་འདི ཡཏ ཞ་འདི་དང་གཞན་ཐམས་ཅ དྲ་ཀི་བ་སམ་མི་ཁབ་ཀྱི་གཞི་མ ཟྲ་བུང་ གཞོན་ནུ་ཉིད་ནས་་ 
རྡོ་མ་གཨུམ་གྱིབཅས་མཚ་མས་ལ་གཞས་བརྟན་རྒརྦ་པོ་མཐའ་དག་ཁེངས་ལྷད་ཤིག་ཏུ་གཏོང་བའི་གཞི་ཆུགས་མཁེན་འབ་ཀྱི་རྣམ་དབྱོད་ཟླ་མེད་པ་དང་། ཡུང་རིགས་ཀྱི་གསལ་དག་རྡོ་གསུམ་ཕན་ཆུན་འགྲན་པ་ཞིག་ 


༄༅། །ཐོས་བསྔ་མྱ་ཧྷི་སབ་ས་ཧོད་ནས་མངའ། ཟླལྷ་མོ་མཛོད་བའི་དབང་དྲུ་དམ་ན་ཐོད་པའི་དུན་ཚོགས་མཐའ་དག་ལ་སྤྱ་དགམ་མོག་པའི་དེས་འྱབང་གྲི་ཤུགས་ལས་ལོངས་སྨོད་དང་འདུ་འགོད་ 
སོགས་འཇིག་རེ་ན་གི་མྫདུ་ན་འཇུ་། ི་ཡོ་བབ་གི་དིགས་ལ་གཏན་ནས་མི་དྱེ་ཁ་ཤིང་ རྩང་གཞོནརཱའེ་དུ་ས གནལ་ཆོས་དང་ཆོས་ལནྱ ༢ ཛད་པ་ཐམ་ས་ཅད་ལ་མ་བརཅགས་མ་དྱྭ་པད་པའྱི་ཐ་ཚོ་མས་ ཐྲུ གཏོང་བ་ 
གཏན་ནས་མེད་པར་དང་སྲ་རུ་གས་བརྟན་པ་ཞིག་གཏུན་ཆགམ་པའི་གཞི་མར་ཡོད། མཛད་པ་གང་ལར་ཐུགས་ཤིནུ་ཞིབ་ལྭ་སྨིན་པ་ཞིག་མངའ་བས་ལེགས་ཉེག་དང་བང་དོར་་གི་གནས་ལ་ཟང་འཚ་མ་འབྱེད་པ་དང་འགྱུར་ལོག་མང་ ་ 
བོབ་གཏན་ནས་མི་དཆྲེ་ས། སྤྱིར་དད་བའེ་ཤུགས་ཁྱིས་འདུ་ས་པ་འམ་ཚོད་བག་མ་བའམ། ཀྲ ངི བའ་མ་ཡང་དག་བའི་ཐོས་ཞལ་བྷལ་བ་དང་ཐོའི་འགསོད་པ་ དང་དོགས་པའེ་གནས་སེལ་བའམྔ་བང་དོར་གི་ལུང་ཞུ་བ་ 
སགས་གང་ཡིན་པའི་སྩྱེ་ཐོ་མཆོག་ད་མནྱ་ཐི་རེག་ས་གང་ལའམ་རྣམ་བ་ཀུནནས་དསེམ་ཉམས་དང་བར་ས་ཏྲེ་ཡུལ་རིས་བདེ་མྡུག་དགེ་བའི་བཟ་ཅི་འྲ་ཞེསྤ་དི མེད་བྫམ་ས་ཙ་མའེ་དང་། དེ་ཐེགྱ་ཏཱ་ས་མེའི་དོན་ཅི་ངོ་བ་ལོས་ 

་དག་འཿང་ཆོས་ལྡན་ཟྱི་བཀའ་སློབ་བ རི ་སཙམརེས་ཐག་ཇད་བཅད་ན་ས་བྱའེ་བའ་མ ཛད་པ་ལས་འཇིག་ཉེནྱསི་མཐུན་འཇུག་ལ་འདི་ལ ཟྱ་གིས་ཞེས་སོབ་པ་དངྲ་འུལ་ཕྱོགས་ཞེན་པ་སེལ་བ་ དང་། དྲག་གཏ ཞྱ་ཧིཤ 


°] ཁྱད་པའི་གཏམ་དང་ཆགས་་ཞད་གི་ཡུབདུ་བ་ཟངཔའིཀླནཏོག་གིས་ ཏོ་ས་་གོས་ཨ་སདའ་བད་དགའབས་ལ་གཏུནནསམ་དམ་ལ། ལ་ལསཆི་གཤོ་སེབཏོད་པའི་སྐབ་སངཆོལ་བྱ་བངན། དེ་མཁག་ལགས། ཆེདལ་ཡངྡ་དུགས་ 
བེ ད་ཡོད་འགོ་བ་ས། འྲོའ་དེང་ག་ལེ་ཡེབས་མཛོདག་ཨུང་ཞས་མཚ་མསྲའི་གགེ་གཅོད་པ་ལས་དེ་ལྭ་ཡུའི་གཏམ་སེལ་བ་གཏནནས་མི་མཛད་པའི་ ཡིག དེ་འདྲ་བ་ལ་དགོངས་བ ངམ་བམི་རྒོགཞིངྨཨ་དགོས་ ཞིག་ ཡམ 
( གདད་མའི་གཤིས་ལ་མངའ ུཧ་བལ་སུ་ཐམས་ཅད་ལ་ འཆད་ཉཞ་སི་ཡོ ལད་ངམ་གཞུང་ས་ལྟ་བུའི་རྒྱལ་པེའ པའཔ་བ རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡོ་ལང་གིས་དྲག་ཞྭན་བྱི་སེའ སེའྭ་ས་ཐམས་ ཉུས་པའ་སགགྲ་ 

བསན་ལོང་མེད་ པརྨ་རུ་བ་ ཨ་ཡ ཐུནི མཛད་མོུད་བླ་མབྱབ་ནམས་ཁོ་ ན་ལས་ པཱ་མེའ་ཡན་ ལག་ཚ་མ་ཡང་ཟེལ་ ུམངོག་པ བས་མི་ ངཱ གཞན་ བ 

འཇིག་ རྟེན་ཞ་ད དདརིནཐང་གིང་མྲི་ཕབ་པ 


རྒྱུན་པའི་འང་སྐྱོད་རྣལ་མཙམ་ ཡང་་ 

ཐམས་ཅད་དད་སྙིང་ཞེར་སྟོན་མི་བྲ་བ་ 
ཡཆཤདང་བཅ ས་ཡ ལན་ཡང་། འབུལ་བ་བའི་ཐོའི་ཁུད་ལ་བྷཝུས་ཏེ། སྐབས་དེར་མཉྭསླངུམ་ཡང་མཛད། འྱི་ཆ་ ེ་་་ ་ཐྲག་ སྲི 
ཀུན་ལ་ཡོང་ ྩོསདའི་རེས་སུ་དེ་ལ་མི་ སུམ་པ གཟུ ང་བའམ་འཇེ་ ཕིགསའཇིག་རྟ་རརྱསི་ རྣམ་པ་ལྟ ་བུར་གཟིགས་ ཅད་ལས སྐབས་ འཆ རར ་དུ་གོར་ བའི་གཡས་ནས་ཡུལ་བ་ གཡེནྲཧི་བོངས་པ ་ལ་ˆ- 


¡ ཅིང་ཐུགས་དམ་ཤི་སེར་བ་ས་སོའི་ 


ཱ ག་སད་ཞིདྲ་མ་བ་གིམ་ལ་བག་ཡ་ངས་མི་སྲིད་ཅིང་། མངོན་མཆ་ནྱ་གིས་སུད་ཆོག་རི་ད་དགོས་པ་གཟིག་ས་བ་གཉི་ས་ལཿ ཅྱིཚེ་ནིདེས་པར་གས དྲ་ཛ་སྣ་སུ་ལ་གསོལ་བའམ་ཕྱགཏུ་བཟུང་བ་འམ། ལོགས་སུ་འགྲེམ་འོས་གང་ ་ 


༄། །མྦྱིན་པ་ལྟ་བུའང་མི་མཛད་པ། དབཅནྱསིེསདྲེ་ནམས་ཞིང་དག་པ་དད་ གནད སིན་པ་དངྡ་རེས་སུཿ རང་གི་གཞི་ཁ་ནར་འགྲོ་བ་ས་དག་པ་བདོད་པའེ་དགེབ་སྤེལ་བ་ལ་ ཐཔས་མཁས་པ་འདུལ་བ་དང་ 
བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡེ་ཊ ད་གཉིས་གཞིར་བཞག་བྱ་ཕུག་ལེན་དུ་གདབ་ཐབས་ བོ་ནམཛད་བ་ལ་རེས་ཕོ་རེ་མ་འཇོག་མི་མངའ་བྱ་ཆུ་ཚེ་དང་མ༡མ་འགྲོགས་ཤུནྱ་བི་སམས་སྤུ་མོང་བ་དེ་ཡིན། ཐུན་དད་ཐུགས་དམ་ྱ་གི་སེང་བརྡ་བྱེ་བག་ཕྱེད 

་འི་དས་ཚོད་དངྱ་ཡག་བདར་དང་མཆོད་པ་བཤོམ་པྲ་ནམས ིས་དབུ་ཚུགས་པ་དང་། སྙིལ་ཀུང་ཆུང་ཟད་ལྷད་པའམ། ཕྱག་གཉི་ས་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་གྲོལ་བས་ཐུན་བཏང་བའི་ 
མཚན་མཤེས་པ་ལས་སྔ་ཕྱིན་ཊ་དལ་དང་གྲསུད་གིའུར་ཆེམ་གྱིས་རྒྱང་མ་ནས་དིག་བ་ལྟ་ཐུ་དུས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཀུནཏུ་ སད་བགིག་ལོད་ལྔ་དས གོཐ་ལའདེཉི་ད་གབ་ཅང་། དེ་ལྟར་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་བསྔགས་ཤིང་མཉེ་ས་བ་ཞིག་ 
ཡོད། གསང་སྔ་གས་ཅི་དམ་ཚིག་ལ་ནི་བཟའ་བ་དང་བླསུད་བ་དང་། བྷ་སྟེན་པའི་དམ་ཆིག་དངོས་དང་ཡན་ལགྲ་པ་རག་མ་གད་ལའུངྱ་ཐུག་ལེནདོགས་ཕོགས་འད་ནས་བྷ་སར་ཞང་དེ་ཡང་མངོནྷ་ཆུང་གིས་ཡུལ་ལྭ་ནམ་པ་ཀུནཏུ་་ 


་ྒེ འེ །ཚད་དདྱ་ཆུ་དང་སོ་སའེགྲནས་དང་། དེ་ལས་གཞན་པའི་བྱཚུལ་དང་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ལ་ངོ་བ་དང་གོ་རིམ་དང་། 
དངས་དང་ཡན་ལག་གྱི་ འདད་པན་དང་། དྭ་བངས་དང་འ་གུའ་ཁུག་ཕུ་གྱ་ཆ་གཙོ་ལལ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུ་བཅབ་བའི་གཞིའི་ས་ ' རྱ་སི་རིམ་པ་དང་། ལེགས བ་གལ་ི་སོ་བོཀས་ཨ་ཆོད་གཏོར་དང་ བུམ་པྱ་བ་་་ 
གྲ འེ གས་མཐའ་དག་ལ་རང་བཟོ་དང་ངན་པའི་ལག་ལེན་རུནའྱ་བམ་ས་དང་ཚིག་མཚམ་ས་དུ་ས་མཚམས་སོགས་ཐལ་འབྱངས་དང་མི་ཞུས་བ་དང་་ མི་འདོད་པར་སད་གདགས་པྣ་རམ་པ་ཀུན་ནས་མི་མཛད་ བར་སློ་དགའ དང་ 

དང འདོད་ཆེན་བའི༡མས་དང་བཅས་ཕྱག་ལེན་ཀྲིག་གེཉག་གེ།ཁོན་མཛོད་ཅིང་དཔེརན་མཚ་མས་འཛིན་མེ་ཏོག་འཇོག་ཡུལ་ཚུན་འཁང་ཆུད་ཇེའི་བབ་ས་དང་བདག་མདྭུ་འྱ,‹ི་ཁུད་པར་སགས་ཏི་མཚ་མསྤྱ་བེད་པ་ལས་ལས་ལ་ངནྱ་སི་ས་མཐུན་མ་ ་ 
ྦ མྔའུན་མཧམ་པེད་དུ་གཏན་ནས་འཇོག་པ་མི་མཛད་པ་སྤ་དང་ཞ་ པས་འདེགས་དངོས་སྲུ་ཞུ་བ གྭ་ཝ་ཅྭི་སོ་ས་ཏེ། ༼ཅུགསྲ་ཟུར་ཙོམ་མཐོང་བ་ཀུན་ཡང་ཡང་དག་པཞི་མཁ་སྣ་མབ་ཁམས་ཆད་ཞུགས་མུ་བཁྐནར་ཡོད་བཞིག་ཡོད། 
ས་སོར་ཐར་པ་དངྱ་བངྷ་རུབ་སེམ་ས་ད་པའི་བཅས་མ ཆ་མས་རམསྭ་ཏི་གཞུང་ཆེ་ཆུང་ཁ་ལ་ག་ས་བོད་ གྲ་བུད་རི་ས་གང་ཡོད་དང་། བྲ་སབྱ་པའི་ མ་ཆིག་མངཏང་དང་གསལ་མི་ག་སལ་དང་། དཔད་བཟོད་མི་བཟོད་དང་དངད་རོར 
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ད །དང་། གཞན་གིྷ་སུན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ལྲ་ ས་པ་ ཆེའི་སྙད་ཁོནའང་མཛད་ལ། ཡང་དེ་དག་ལ་ལེགས་པའ་བཤད་པ་ དང་། ཡང་དག་པར་ མ་ཐོན་པ་དང་ལོག འབཤུད་ ་པ་དང་། 

པ ཤད་བྲ་ཀྲུན་ལ་ ག་དད་དྲོནྱ་སིས་རིམ་པ་འགུངས་ཆེ་ཆུད་གི་གནད་འད་ལ་ལེགས་བཤདྱ་ཀྱི་ཁད་བརྩཅང་ཟད་ཙམ་ཐོན་མེན་སོགསལ་ཐུགས་རོག་ཤིནཏ་ཞིབ་བན་ ནོ དཔོཔནི གཡད མབ་གསུམ་ 

༢ མཁ་ས་པ་དང་བཙུན་པ་དང་བཟང་བ ་དངྲ་གུབ་པའི་དཔའ་བོར་ཚུར་པ་སུ་འདད་ཞི གི་སྱ་ཀང་རེ་འདའི་པྲ་ ཞིང་ཞིབ་ལ་ མུ་ལི སུ ` མས་བ རཾ་བའེ་ ཐད་ལ་ 

མདེས ཚོ ་མ་ས་དང་ས་བའེ་ཡང་ བཟླས་པ བ་ལ་ ཁྱད་པརྱི་ཚོ་སརི་ཡོད་ན ཆ་ས་འང་ ཞིགསགསལ་ངས་པ་ལ། པ་ལ། དེ་མན་པར་ ༥ཡམིནྱ་ཏུང་ སྐོན་མིནན་ཞ ཞས གན་གྱིརྱཡི་བརས་ ཡོན་ཏན་ལ 
གས་ཉེ་ས་ ནག མརིདད་ཞུམ། རྗེ་བ་མ་འདི་སྭ་མབ་མ་ཇེས་སུ་འཛིན་པ་དང་སྤོང་བ་དང་། རང་ཏིདྱ་ཀི་མཛོད་པའི་ནང་སྐྱེང་ཞིང་འ འཛིན་པལ་ནི། ནི། དེས་པར་བཤེས་གཏུན་། 

བའོ མཛད་བ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ཕུགཏུ བ་ལ མ་བ་ཀུནནས་དེ་དང་གང་གྲི་ཐད་ལའང་དེར་མེད་པ་ཞིག་སྟེ། དང་ ས་ཨུ་བཐུང་ཡིནདེ་ནས ར་ད ་སྐུབས་ སུ་ལྲགོཔའི་བྲམ་བྱང་ཉད་ 
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པདྨ ཙཅ་མས་ཏ་ཐབས་ྱིས་བྲའབདང་། དན་ས་བྲ་ལམ་ས་ཏེ་དགྱེ་ཆུལ་དགེ་སོང་གི་བླ་མབ་པ་སྦྱིན་པའེ་བར་དང་། དེའི་བརྐ་སབས་སུ་བསག ཆོ་ནས་ལ་ལྭ་འིདདེ་ཞབ པར་སྦོར། ཐམས་ ་ 
སད ཧཿ ཟོ མས་དང དྲད ཉར བྱུར ཐ་མར དའོས་སྩ་ཐུར་པ་ ཨ་དང ཁིགས་། མ་དམ་ 


བ་པ་ལ་གལ་བོ་ཆེ་དང་ཝོམ་གྲ་སུམ་སོ་སའི་མྡམ་ས་ཚག་འཛིན་སྐོར་དང་བུནྭ་དག་ག 
རིམ་པའི་དམིགས་རམ་དང་། བ བ་སག་ ་ དངྱ་བུནླ་ང་ ནོའི ར་པར་མཛདིང་ལོེས ཟེར་ 
ཡས ་ལ་ལའ་བ། ནངྱ་ཆུངྷ་དཱ་མྲི་ཆི་བར་མཉེ་ས་མེས་དང་མཛད་དེ་དེའེ་ ན་གང་འཚ་མ་སྤི་བླ་མབྱ་བཱ ་པ་ལ་ས་ཤེ་ས་པ་། 


བཞེད་ པ་ཞིག་ཡོད་ལ། ཆེ སེབ་མ་མངས ་དུན་ཀུན་ལ་ཆོགས་ མོདུ་མ་ན་མ་བ་སམ་ཧ ་ཅིད་། འགལ་རྐྱེན་རྡེ །ག་ུ་སྱདབཟ 


མས་ཁ 
དེས་མ ས་མ 


ྦ ལ་ལའི ཉེས་པ མྲ 
འགྲ ད་ཆར ཞིགུ་ཡོའ། དེས་མཚ ལེནྱ་ཧས་བྗ ཟབ་ ས་སི 
ཚིལ་མེས་མཉེས་དང་ཡི་ཤེས་བཞིན་ཡང་ནནཏནྱའེད་བ་ལ་ཡལ་བོའ་འ 


༠༠།།རེད་དུ་འདེན་ཅིང་། ལག་པར་བང་སེ་མ་སྦ་ཧི་རོཁ་དད་ིའླ་སོབ་མི་བེད། ཅེས་པ་ལ་སོད་ས་པའི་གནང་བཀག་གི་བཅས་མཚོ་མསཆེ་བྲ་རམ་སྦྱར་གི་ཡ་བྷསརྩཾ་སིམཐ་ས་སཱོད་ལམ་ལ་བེན་པའི་ཉེས་པའི་སྐབས་མིརེད 
ཅིང་ཐུགས་དམ་ཐུན་བཞུགས་ཀྱི་དུ་ས་ཨུ་ནི་མན་ངག་འྲའི ཙྩུན་ལས་གང་འབུང་ལུར་ཤིན་ཏུ་བ ཞུ སྭ་ལུམས་ལེགས་པ་ཞིག་ཡོད་དྲེ་ནམ་སྣ ང་གད་ས་ཧྭ་མཚོའི་བཞུགས་ ངས་དངྱ་བོན་བས ་ཡེར་པའེ་ཞང་བཙུན་བྱི་`` 
དཔེ་ལྟར་དེ་མཐོང་བསྭ་ཁང་དད་པ་དང་སྐེ་སྡང་ཆེན་པ་ཞགེ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཏི་སེ ༡ ལྱ་དད་སངད་བ ་གཏམ་སོབ་མ་དང་ཉིད་སོབ་ཀུན་ལ་འྱབམས་པར་སྣང་ལྱ་ཆང་གཞོན་ནུ་ནས་རེའི་བཀའ་བྱྱར་དཁོ་ན་ལ་བརྟེན་་ 
བཤེས་གཉེན་ལ ༥ལྤད་མཁན་དང་འགོག་ས་ ་སྩ་བརྩ་རུབལམ་བྱི་རིམ་པའི་ལྟ དྲྭ་ཀི་ག་མ་ས་འདི་ས་ཕར་བོརྱ་ཀངྱ་སེས་ཐབས་ཕྲལ་བར་སོང་བས་ཐུགས་དམ་དགེ་སྦྱོར་འཁོར་དང་འགྲོག་ས་པ་གསོལ་ཆ་ས་ཀི་སྨ་ཆུ་དང་ལ ྲ 
ལྡེན་དགེ་མྱོར་ཊཱནྱ་ཧཱི་གཟོད་ལུགས་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་ལ་བྲཅོ་ནྭ ཡུགས་མཆོད་པའྱི་རྨུ་དང་ལག་ལེན་གཙང་སྦྲ་སླིག་གཤི་མ་མྱི་སྐེར་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་སི་སང་བང་ཕན་ཡེན་དང་ཉེ་ས་དམིགས་ལ་བྷལོས་པའི་ཉིད 
ཀྱི་ཕྱག་བ སྟར་ཐམས་ཅད་ནི་ཐུགས་རྟོག་ཞིབ་ལ་དག་པ་དང་ཞབ་ས་འདེགས་པ་དང་སློབ་མ་གཞན་ལའད་གཡུ་ཧི་ས་ནར་མརའདོམས་པ་ལྭ་སོ་ངལ་གཏན་ནས་མི་མངའ་པའི་མཛད་པ་ནི་སྐུ་ཆའི་ཇོག་མའ་བར་གསུམ་ཀུན་༧་་ 


-བལ ད༣སསསགསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས 


དཞིང་ཕྱ་ས་ཡོན་བདག་གི་གཙོ་བོའིངྱ་ཆུལ་འཛིན་བའང་མད་དྲུ་ཐུང་། ཚཱ་ལྭ་ཁི་མསྭྱ་ཏིཞང་ལོ་དོག་པ་དོ་དང་། ནང་གྱེཐུགས༡མས་ཤིནཏ་ 


རཐ་མས་ཅད་འབད་མེད་ལྷུན་གྲབ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ། སྡིག་རྡེར་ལོཿ ངོས་སྨྱོད་དང་འཁོར་གཡོ་ ག་གི་སད་པེཞ་པ་ལ་མངའ་བརེས་པ་ཞིག་སྟེ་ཚུ་ལདེ་དག་འགྲན་ཟླ་དང་བྲ་ཡ་བ་ནི་ཀུན་རྱི་ས་གཟུ་བོར་བརྟགས་པས་ཤེས་པ་འདི་ཉིད་དེ་ཚུལ་འདིས་ སྐྱིད་`- 
རྡ་བ་མངིནལ་ཆེརུ་ཆ་སཆནཔོ་ལག བའེད་ཟེར་ནས་གཞིགས།དྱེཔད་དད་པའད་ཡང་ཆསྤྱ་ཚལ་ཅན་དངཆས་མེད་གའླ་ཞསཐས་ཏདདི་སིདྲམངྦབམདྲ་ུ་ྔའིམ་སྦྱཀིན་ཡནལ་ལྱ་པད་མི་ཀུངཞེས་བལ་བྱིས་ཡི་། 
ི ཕད་སྐ་ཞེས་ཆུལ་བས་ཞལྱ་ཙིས་ བཞེས་པ་མརཁོངཉིདྱ་ཀྱིས་རྒྱལ་བཞི་བཀའ་ ཟྩ་ཚུལྲ་ཊིམ་སྣ་རྣམ་དག་བ ཟུངས་པའི་མྱབས་འཇས་བུ་ཡད་དེ། ནོ་བཞིན་ཟུབའདུག་ཟེར་བའམ། དེད་ནྣམསྦའིས་ནྱི་རུལ་འའི་བཀའ་ལ་ ཡིད་མ་ | 
ཆས པའི་བརརགེས་ཐམ་པ་མྲ་དངས་མ་མྲ་མབསྱ་བ་བླསངས་བྱིར་ཡུསམིབ བའི་མྔབུ་ས་ཏུནནས་ཕོངས་པའེ་ནམ་ལ་འ ལ་དུས་མི་འདུག་ཞེའམ། ཁོང ངོནྷི་རཱ་ལ་འི་མ་ས་སེགས་ཆོ་ས་བཞིན་སྨྱ ་པའེ་འདྲས་ 
༨༥ ས་དདྱེ་ཕི་གཉི་ས་ཀར་སྱིད་ལ་རང་གཞན་གཉི་ས་ཀན་འཚེངས་པ་ཞིག་བྱུང་འདུག་ལ། དྲས་ནིའིཚང་ུནསྱད་དདའབརསྲ་ུ་མྱཝ་ནནསཅི་ཡང་དངམི་ིངལཉ་ནནས་བངྒ་མིདལབླགགས་ནྭ་བསན་ཡང་དདངའི ཟྭ་བས་ངེ་ ་ 
ཐོང་ས་གུ་འགོ་བ་ཞིག་སྣང་ཞེས་དང་གཏམ་ཀྱིས་ཆེད་དུ་བནོད་པར་སོང་འདུག་གོ །་ྡ་ེ་འདི་འཆད་པ་བ་མངའ་བ ངས་པའི་དབང་དྱུ་བས་ན་གྲ་སུང་རབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སྡོམ་ཆེན་པོ་ས་ལམ་འྲབ་ས་བུ་ཐཾད་ ་་ཀྱི་གཞི་ཏེནབ་སྟན་ ་ 


། །པའེ་རྙིམ་པ་ཐམས་ཆད་མ་ཚང་བ་མེད་པར་བྷ་ཐུས་པ་མདྩོ་རུད་དགོང་ས་འགྲེལ་མ་ལས་པ་ཆོས་ཀྱི་ཆཚད་ལ་གཞལ་བའི་ གང་ཆེན་མདོ་སྔགསྱ་ཏི་ལམ་བི་རིམ་པ་གཉིས་ཡ ཟྭ་ལག་དང་བ ཅས་པ་འིག་ས་ཅན་གསུམ 
གདུལ་བྱའེ་ལམ་དབྱས་གཅི་གང་བླམ་ས་ཏེ་འཆད་པ་ལ། རྒྱལ་བའེ་བཀའ་རྣམས་རྩ་བ་དང་ལན་ལ ག་གི་གཞིརྱ་བ་ས་ཏྲེ་ཐེ་མཐོ་དམན་བར་བ་ཐམ་ས་ཅད་ཐབས་གཅི་གགིས་འཁྲིད་བས་རྒྱབ་སྐྱོར་ལ་བཀའ་གདམས་གཞུང་དྲ་གཏུ་ 
གགས་པ་རངས་སྤུ་བས་དེའི་སྟེང་དྲུ་བམས་བ་དང་འབྲེལ་བའེ་ཆོས་སྡེ་རྣམས་དང་། མགོན་པྱེ་ཀུའེབས་ལབྲ་སས་རྗེས་འགངས་དང་། དབིག་གཉེནྱའིརང་འདྲའྲེ་གས་ཇེསྣ་མེབ་དང་བཅ ས་པའི་གཞུང་རྣམསྱ་རྐབ་ཉེན་ཏུ་རུབ་ ་ 
པའམ་ ཡད་ལ་ལ་བཤད་ནང་ལ་འཆད་པ་ལྭ་རབ་སྐྱོར་དང་ལ་ཡ་ཟུ འྱ་རུན་དུ་བཤད་པ་དང་། ལ་ལ་སྤྱིའིའོག་འཐུབས་དང་ལ་ལ་དགག་སྒྲབ་དང་མ ཐའ་དགོད་ལ་སེགས་པ་སྟེ་ཕོདའྱགུར་འི་བསན་བཅོ་སཁལདུ་མ་ལུས་པ རཐན་་ 
མགོན་པློ་ཀུའིག་སུང་གི་གསེརའགུར་འཆོས་པ་དང་། རྟ་བརྟག་ཐབས་སོགས་དང་སྐེ་བོ་གསོ་ཐིགྱ་ཚཱནྱ་ཀུང་མཐུན་དཔེའི་ལེ་ལག་ཏུ་འཆད་དེ་འམས་ཅདྲ་ཀངྱ་བངྡ་རུབ་ལམ་རིམ་འཆད་ཐབས་ཤག་གཅིག་ཏུ་མཛད། བྲོད་གཞུང་ལའང་ 
མཚ ནཉེད་ནོར་ཅྷི་ཝ་རབས་པྨ་ནམ་སྭ་ཀྱི་གསུང་དང་སོ་སོའྱིཝྲ་ཐབ མའདེས་པར་རེ་སྱྱ་པེ་ཞིང་ཧི་གཞུང་སྐྱི་དང་ས་དགེའེ་གཞུང་ཆེ་ཆུད་མཛད་པ་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདྱ་བདྲ་པ་མ་བཞིནདྭ་སྟེ་མདོད་ན་ལམ་རིྔ་བ་སྦོང་སྐོར་ 


ཙི་གཞུང་ཆེ་ཆུང་དཔེ་ཆོས་གསུང་སྨྲོས་ཀྱི་རྣམ་གྲང་སཚད་མ་ཐམས་ཅད་སེས་དལདུ་མ་བཞག་པན་མནགཏུ་འཆད་ཅིང་དེ་ཡང་བཀའ་གདམ་ས་གདམས་གཞུང་གཉིས་ཀའི་བཤད་་ཚུལྱྱི་ཕུག་ལེནནམ་ལུགས་སྲོལྱེ་བག་འབྱེད་བའི་མན། 
ངག་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་རྗེའི་བཀའ་སྲོལ་གཙོ་བོན་བཟུང་སྟེ་གདམས་དག་པ་དད་གཞུང་པའི་བཤད་སྲོལ་གཉིས་འདེ་ས་ིའཆད་ཚུལ་ལ་གཞན་སི་ལད་ མ་ཙ་མ་ཡང་ཕྱོག་ས་ཡུལ་མེད་པ་དང་། མིནུས་པའིའཆད་༡ཞ་མ ཛད་པ བི 
གསུད་དང་སྐུའི་ཧ མསྦ་ཀྱིསྱ་ཀྱང་གཞནསོ། དབང་མེད་དུ་འཇུན་པའྲིབད་ཆོར། དེའི་སྟེང་དུ་དཔེ་དང་ལེ་རྒྱུ་ས་སྣ་གཅིག་ལྷ་བུ་ཡང་འཆད་རེ་ས་ཀཱུཏུ་བཟླ་ས་ན་ས་གྲ་སུངསྱ་ཉང་༽ པ་བ་བྲ་སུན་ནསཏཱུ་མ འདོད་པ་མེད་བར་སྡར་་] 
བས་སྙད་ཅིང་གང་གསུང་རྒྱའི་ཐདཀྱི་ཆོ་ས་ཆིགས་དེ་ལ་གོ་བྱ་བད་ཞུགས་ འྱབུརབ་མཁ་སྭ་དུྷ་ི་ཆོ་ས་གསན་པ་ཐམས་ཆད་ལ་མཐུན་སྣང་གཅིག་ཏུ་འོང་བ ཞིག་ཡོད་དྲ་རེ་རང་གི་ཞལ་ནས་ཀུང་དགེ་པའེ་བཤེས་གཤེན་སྟོད་ལུང་པའི 
ལནས། ངྱྭ་བངྱ་རུབ་ལམ་རིམ་འདི་འཆད་ཙ་ད་ཆོ་སྦ་འི་གཡག་པོ་ཆེ་བཤའ་བ་ཡི ཞོ་གྲསུང་བྭ་ལ ར་འདེའི་ སྐབས་ཨུ་ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བཤས་བྱེད་པའེ་ཡ་ལངས་ `ཆེན་བོའི་ཧམས་ཆེན་ངོའིཉམས་ཡིན་གསུང་། ཡང་དགེ་བིའེ་ 
བཤེས་གཉེན་ཆེན་པ་དལ་བའེ་ཞལ་ནས། ལམ་བྱི་རིམ་པ་འདི་འཆད་ཙཞེ་སྟེང་ཆེན་ ལ་འིག་ཏེན་བྱི་གླེགས་བམ་ཡོ་འདར་ཏེ་དེ་ན་ཡོད་པའྱེ་དེགས་བམ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་ནིང་བཏོན་ནས་འཕོར་ལྭ་སྟན་པའེ་ཉམས་ཡིན་ ་ 


མ་བག་གང་འདད་ཞིགྱ་ཀད་སོ་སོའི་བནའ་ཆད་ལོད་པཞང་ཆདྭ་ལག་མེད་པར་དེ་དངདོའྲི་སོལ་བཞིན་དུ་མ་བྲད་ས་པར་འཆད་ཅིངྨ་མོབ་དཔོདོ་ིངག་མ་དག་པའི་མ་ཉོགས་ལོགྷ་རོག་བཤད་ལོགྱོདུ་འགོ་བའི་སྐོན་དང་འབྲེལ་བ་ལྟ 
| ཧ་ཅང་ཆེ་སྟེ་ཐ་ན་ཡུལ་སྐད་ཀྱི་ ཤན་ཙམ་ཡད་མ་འདྲེ་ས་པ་དད་། ཡང་ཚོས་སྐད་་ ་བཙོས་པའད་གཏནནས་མི་མཛད་པ་དང་། ལྨག་པར་རྒྱུན་གྱི་གསུང་སྒྲོས་ལ་ཚོས་སྐད་ ར་འཆོས་པ་གཏན་ན་ས་མི་མཛད་པ་དང་། གསུང་་` 
ངན་དར་བ་འམ་འདད་བ་འམ་ཚིག་ཡན་བྱི ལད་དངྱ་ཟོ་ས་བུ་མང་པ་དང་། མ་ཕའི་གྲསང་མཚམསྣ་ནམས་དམ་དུམ་དུ་ཆད་པའེ་འབྲེལ་མ་ཆགས་པ་དང་། མེང་ཆ་ག་ཡ་གེ་ ག་པད་སེགས་ནྣོར་ཞ ང་མ་འཕྱོར་པ་དང་། ཚིག་འབྲེལ་ 
| ཅང་ཡང་མུར་ཆེས་པའམ་ཧརང་བུལ་བའི་ལྐན་པ་ཡོ་ཡ་ཐང་ཆད་པ་དང་། ཡད་འཆ ད་པ་པེ་དངྡ་ཚོ་མ་པ་པའི་མཁསྨ་དུན་མང་པར་དགག་སྒྲབ་ མ་པོ་སུན་འབྱིཞྲ་ཀྱི་རུ་བ་མེ་ཁྲ་ན་དངོས་དང་ཞར་བུང་་ི ཁྱིས་དྲུ་ས་འདའ་བ་ 
 ས་སྭ་ི་སི་དངབུལ་བས་འཆདཀ་ི་མག་མྱངགྲ་ཡོལ་བསྔ་ར་འདས་ཚོསའཆད་པ་ཁ་མི་འདོད་པའླི་ེདསཞིས་སྐོན་མཛད་བླབནེས་ེདཔ་ལའུས་མཆོན་བྷ ཤ་པ་གེགས་ད་་གའཛེནབི དའག་ི་དུ་འག་པ་གཏན་ 
ཟས་མི་མཛོད་ཅིང་ མི་དྱགེ་ས་པ་ཞིག་ དྭ་པས་ཚེ་ས་བཞུག་ས་འཇམ་ལ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི རྒྱལ་བ་དངོས་ཀྱི་གསུང་ དང་། ལྷ་གྲབ་མཐུན་མི་མཐུན་དང་ཡུགས་གཉིས་གང་ཡ་ཡ་ས་མྱུབ་བ་ཐམས་ཅད་དང་གཞན་ཡང་ལྷ།དང་མི་ ; 


3༠ ༦ དདང་ལྷ་མ་ཡེག་དང་དེ་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་པིརང་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མཛོན་པར་བྷ་སོད་པརྨ་བུར་པས་ཆོསྭ་ཀི་བཀའ་དན་ཐོབ་པའང་ཞྷ་ཟུབ་དང་མཆོག་དམན་རིས་མེད་ཀྱི་ཁུབ་ 
ཤཱ བརྡལ་འདེ་བྱུང་བ་ཡིན་ཤྲ། དྲེ་ཞནའད་ས་དབང་གིསཆསྟ་ཐརབཅོས་བ་དང་ལག་ཆས་དང་ཞུདབར ན་བོ་གཤེད་ནསྤྱ་བུང་བའེཚུལྱ་སི་བག་མེད་ལའཛེམ་མེད་རྒྱོད་པ་ག་སང་ལམ་དུ་ངོམས་ང་ དང་། ཤོུགས་གཤེདན་སོབ་དཔན་ཆེན་པས བཀའ་རྒྱའ་ 

.ུ [ ཏབ་པའི་ས་སྭ་ཕལ་ཡོདྲ་ཁུལ་སགས་ཀྱས་ ང་གེརི་བོང་བཅ་ལ་གཏམ་བྱི་ས་བླ་མས་པ་མང་པོ་ལྭ་བུག་སྡང་སབ ལ་ཞིང་ ། ལྷག་པར་གྲོལ་བདོན་གཉེར་དུ་འོ་ས་བའི་བློ་ལྡན་དང་། དམ་པའི་སྐྱེ་ཟླར་གྱུའ་པ་རྨང་བོ་ཆེའེ་མེ ནརབ་ཀི་མྨ ཞཾ མངའ་བ་ 
| སུམ་ ཞརྡོ་རྗེ་འ ན་པའི་འདྲེན་པ་ཆེན་པོར་དབང་བླ་སུར་ཆོག་པ་བྷ་སན་འགོའི ཕན་བདེའྲི་ར་བར་འགགུརདེས་མང ྒུད་འཛའཔརཉེབ་དགླནག པའི་ས འཛོརཚག་སམཆོའྲ་བནས་བ ཐྱི་བཀའ་མཆེད་ནེ་ བས་འགར་འདྲེ་ལར པང་་་ 
ཡླཾ། ]ཱ ྱུ བསེ བྱུང་སསེའོ་རང་ལྔ་བོ་ོས་ཀྱི་པ༧་དང་ཟེན་ནས་ཐབས་བཟང་པར་གོམས་པའི་ཟོའི་བཏན་པ་ཞིག་མེད་ན་ ང་སང་དུས་དབང་གས་མཁས་པྱ་སྒན་པ་དེས་པ་ཡོང་ཡོང་འྲད་བམད་ངེ འང་ མགོའཁོར་ཆེ ནཾ ས་བླ་མཱ་ས་པ་སྲེདདེ། 
སྔར་དཅག་གཞིན་པའི་དུས་ཤིག་ཁྲབས་མོ་ལྗོངས་ཀྱི་ཡུལ་དྭཱ་མས་ཡུལ་པླད་བཀོད་བ་བ་ཡོད་པ་དེང་སངཁ་ཕྱི་ནས་ཡོད་འདུག །དེན་སོང་ན་བདྱེ་སིདཚད་མེད་ཡོང་བ་རེད་ཟེར་བའེ་གཏམ་འཆལ་བྱིས་བ སྨུས་ནས། གཙང་ཕྱོགས་ཀྱི་བཟེལ་ཆུང་མང་པོས་ ་, 
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་& ༥༠༤ & 4» % 


དེ་ཡང་དགེ་བཤེས་ 


། བའྲ་བ་ སུ ་ཕའྱེ་ཧོང་ཤ་དང་བཅས་པ་ ང་ན། ཚེ ང་ལ་བླ་མུར་ཧཞཆ ང་། 
ས་ན ཡན་ཤསབའི་་ད་དད་ནགས་དབ་པ ཤ་དང་བཅས་པ་ཞིག་མྱ་བུང་ན། སཿ ག་བོ་ཡོཿ 


༤ - -༽.༦ ༨... 
པ་དྭབརྭ་སྒང་ ཐུ་སྡེ་༢ཐ བ་ཞིག་འཁྱེན་ ་ས་ ་བ་ལ་མི་ཝ་མས་ཅད ་དུ། ཆོད་མ་ པ་ལ་ཡ་མཚོན ནས། ཟུབ སེའིཿ དྲུར 
མི་ཆོང་ཨཁ དཔས རཨེདདཔར་མི་ཚངྱ་བས་པས། ནན་བོ་གྲྭ མ་ད ག་པནིག་ལྷྟ་ལསཏའཇགཉནནི་བདཔའ་་གཡོ ས་འདི་དོ་མི ར་ཆེའང་། མཚོན མིཆྷེ་སཱམ་སེ། 
སྡོ་གཡོའི་ཚོད་མནི་སྔོ་གཡོའི་ཚོད་མ་སེ་ལ་མཚན་ཡང་། དིན་དུ་གསེར་རབརྩར་ སྤོད་མི་ཟུ་བཟེར་ཁོ། དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་དུ་ཅགྱ་ཏང་བོ་ ཐུག་གཏོད་སའེ་ཆོས་དེ་ཇི་ཙ་མ་ཟབ་ཟབ་དང་བཤད་མི་དྲ་བ་ཡིན་ཞབང་། དེ་བསྱ་ཀངྱ་རྔལ 


སག་བཙུགས་པ་དང་། བ་སམ་གཏན་གྱིག་ཆྩ་ཆུང་མང་པྐན་བཤད་སྒྲབཀྱི་མ་མར་གྱུར་ པ་དང་ཀུན་སྲང་གི་ མ་ཐར་བྱ་སུང་ས་ཏེ། གུབ་པའི་བདུ་ རྩ སྭ་འུགས་ དྲྭ་བུརླ་བུགཏམ་པ་དང་། བྱཆུབ་སེམ་ས་ པའེ་འབྲིན་ལསརྣམ་པར་ 
རོལ་པས་བདག་གྱི་བརུ་བྱའི་སྨོད་པ་ཚོ་གས་པརྩ་བེན་ཆིང་གཞན་ཕཧྱ་ི་ཝབ་ས་མཿྦྱ་ཨྲི་ནར་སྤྱོད་བ་དང་དེས་འྱཔུང་ཤུག་སྭ་དག་པོའ་སེམས་ལ་དབང་བ བབམཛོང་ཆོསྱི་དགྟསོན་ ཉིན་མཚན འཁོར་ལོ་འདའ་བ། མི་ 


ག 
དགེ་བའེ་གཞི་བྱརུ་ དགོཉ་འཞི་མམས་ཡེད་པ་དང་གཞན་ཡད་ཡེ་དགེ ་སྣའ་དང་། དགེ་བ་སྣ་རེ་ལན་ཆད་དང་། སྙེཞ་པ་ ± སྔ་རི་ཅནྱཡིིབས་མཁས་ མཛུད་པདེ་གོནས་དང་གིཚོདང་ཐུད་ཏེབྲམཔཔའིགཞྲི་སབས་འབ་དད། 
ཕྱ 


ྦ སྣ་གཅིག་པ་རྒས་ཚང་མ་པའ་སྱཾད་བའི་དགེ་བསྟེ ྱི་བར་ཡང་དག་པརྡ་མངས་ཏྲེ་ཚུལ་བཞིན་དྭྭ་སབ་པའི་བར་དང་བངྨ་རུབྱ་ཧི་སེམས་དིན་པོ་ཆེ་སྨྱོད་པ་དང་བཆས་པར་ནན་ཏནྱཧིས་བླྷབ་པའི་འྱིམ་པ་ས་བའགོས་རན་ཕྱི་མ་མླི བའྲད་། 
བལ་ནང་དུ་ཡང་དག་པའི་ཆོས་འི གྷ་ལས་མད་མའབཤིནད་འིངམདན་་རམཛནྲཧུརཔ དེ་བཞིན་ནོ །གཞནལེ་སེམས་དཔའཆན་པ འདྲ་བ་དང རར ་ 


བརྗོད་ པ་ལྟར་སྒྱིར་འགྲོ་བ་ཝམས་ཅད་ཡཐུགས་བྱམས་བའིརུ་ས་བརླན་པ་དང་། མིའི་འདིག་ཉེན་ལ་ཡང་མ་པ་ཀུན་ ་་ཉུ་གཟིགས་བྭ་ཆོད་པའི་གནས་མེདཅིང་གབས་མི་སྲིད་པའེ་འ ག་ས་ཆེནྱ་གི་ངངྷ་ཚུ་ལྭ་མསྱ་ཀང་མི་ནོན་པ་ ་ 


ཟ༡༣། པྱ ༣༦༅ལ གོ་ཞྒེག་ཡོ་ད་ནོ། དེར བྱགིྣ་དལནིགྐྱད་ོང་ཐོང་དམོརྩོསགཡོགོ་གཅིག་ལ་མཇལ་ྱ་ཕག་གནང་བར་ཁོ་ནས། ནེང་སང་པཆིན་ཿམས་ཅད་མྫརན་པ་ཆན་པོ་དོ་ཕྷ་ཐལ་དབང་མཆོག་དངྱ་ཉནྱ་རམ་ཏེ། སེར་ ་ 
ཛོ ྲབ་ས་ཀི་ླ་་དང་དགུ་འཤེས་མང་པོར་བཀའ་ཆོས་གནངནས་ཚད་མེད་པའི་མཛད་པས་བྟསན་པ་རིནཔ་ཆའ་དོན་མངདྲ་མུས་ཡི་ནབྱག་ཟ་ཞུས་བརྡ་དགསངགྱང་མ།ེ་སནས་འོན་སེ་འཁབས་ ཁུ ལ་དང་དགེ་བཤེས་ 
| བསྟན་པ་ལ་ཕ ་པ་མང་བོའངྱ་ཚུད་འདུག་པ་ཡིན་ངེས་ཨ དགེས་དི་བ་བྱསར་གཟང་ལ། སིའི གིནརེ་གཡདི་ཉ་བགསཞེ་བཔ་ལས གྱི་ཆ ཅནཞུག་པར་ཡང་དག་པར་མཉས་ནལ་འོདབོ་ནབུ་ཡག་གཏམ་ 
༥ སྐན་བ་མལ་དགེ་བཤེས་མང་པྱེ་ཚུད་བགསྦྱ་བས་ན་དེ་ཚོས་བྷ་སན་བ་དང་འགོ་བ་ལ་ཕན་ཆེན་པོ་ཞིག་བཏུ་གས་ཡོད་གཞུན་དེང་སང་ཁག་པ་རེད་གྲ་དུངས། འོ་ན་པ། ཆེན་ཐམས་ཆད་མཁེན་པ་དྲངས་སུ་ངི་ ་ཙོམ་ ་ 
ླ བཞུགས་བཀའ་ཆོས་གཞན་ཡང་རི་འདད་ཡོད། རྐྱབ་ས་མགོན་རྒྱལ་དབང་མ་ཆོག་སྐུ་ཚ་ ཆེར་བཞེངས་ཨེ་འདུག་ཅེ་ས་ཆེད་འདེའི་ མུ་མཛིད་པར་ཁོ་ན་ས། ལགས་དྲང་པར་རང་ཞུ་བརྩ་སུལ་བ་ཡབ་སྲས་སློན་ཁམ་ཆེན་ 

༡༦ 'ཨྱན་བཞུགས་དང་བ་ཀའ་ཆ་ས་སེགསྱ་ཀང་མང་ཁོ་ལོང་དེ་ས་ཡེན་འདུག་ཀུང་། བསྟན ་ཤེགས་ཆགས་ཡིན་ནམ། ལྷ་ས་འབྲུ་མ་པའེ་དོགས་གཞྱི དུང་ བར་པཿཆེན་རྙིན་བ་ཆེ ལདྱ་པུར་དཱ་གཅང་ལ་ཆིབས་བླ་གར་རེད་་ 


374 །ཟེར་ཞེསྔ་ཞུས་མ་ཐག་ཨ་ཁ་དེ་ན་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ནད་འ ལ་བབ ག་ཆབ་དང་ཆུག པ་ བྷ་སན་པ་ གེག་སྦ་སར་དེ་བསྔ་ཆ བ་མེད་བ་ཡིན། 


རྭ 
༔ 
། 


དེ་བལ་གཟིམ་ཆུང་དུ་ཡེབས་ནས་ཆེད་དམིགས་འི ཚོག ླག་སྒྲུ་བདད་ཚེཊཧ གུ་ཡིདག་ལེ་སོངགསུང་འགོ་ཆས་སུལ་ཏེ་ཧར་བཞེངས་ ཊུས། 
ལ་གཟེ་མྱ་ཆུང་དུ་ཕེབསདས་ཆེད་དམིགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དང་སླབ་སྡེ་ཁག་རྣམས་ཕྲལ་ ་གསུང་གདུགས་དཀར་བ་བླཟོག་སྒྲ་བ་དང་ཆོས་སྲུང་སྦྱེའ་བསྐང་བ་ཉན་མང་པོར་གཟངཅྒ་ཆུ་མ་དང་། དེ་ཞ་སྭ་ཀྱང་དགེ་ 
་) སཱོང་རྣམ་ས་ ལ་ཅེདྷ་རམསྦ་ཀིས་སླབ་སྡེ་སོ་སེར་ཡང རྒྱ་བ་བ་ཡབ་སྲས་དང་། དུས་གཅིངྱི་ཚངས་ལ་འབུམ་དད་མུར་ཞིའི་གྲནཔས་གིསྱའེམ་པདང ཐུགས་དམ་གདམཛད་ྭ་མནམིགས་རུརཔ སི ཡ། 
དུགས་གཟད་དུ་ནད་འབྱི བང་ནྩྱད་ཐབས་མེད་སྐེ་འབྲོ་ཐམས་ཅད་མུག་ལྱ་བུར་འབོ། ལུག་པརྨ་བ་ས་ཆེན་ངྲེ་ནམས་ བཤད་སས་ི་གིསས་ཆེན་པོར་སད་པས་སེ་མས་རན་ཅི་ལན་བདེ གཞིར་ཆང་འག་སེ་སོའྱཕུག་ 
ྦ དམ་སྐབས་དེ་དག་ལ་ད གས་ནས་མདད་ ལྷག་ང་སམརྣམ་དག་དང་། བ་སམ་པ་བཟང་པ་ ་དངོ་ས་རང་དེ་ ཡིན་ལག་པརྱ་བད་ཆུབ་ཀྱི སེམས་ཟེར་བ་དེའི་དམིག་ས་ཡུལ་ དོ་བཅུད་ཀུན་ལ་ ད་དགོས་པ་ ཡིཟྱ་ཡད་ ༤ 
།བྱ་གན་པ་དང་བྱ་ཕན་འཛིན་དང་བཅས་བའེ་འ ་བ་ལ་དམིགས་ནས་ མས་བ[སྐྱེད་དང་སྦྱོར་བ་ཨྲེལ་མའབྱེད་པ་བྱུང་ཞ་རང་ལ་དགེ་སྦྱོར་ཁྱཾ་རུབ་ས་དང་གཞན་ལཿང་ཕ་ངེ་ས་ཡིན་པས་གནད་ཆེན་བ་ཡ ན། དྭབ་ས་གཙང་གེ་་ 


ྦ 


དའ གཞས་ཡལ་ 


ང་ལ་ཚ 


` ཡི 
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དང་གཞན་ཡངྱ་གང་ལོའི་གྲཟུགས་དེ་ང་དང་འདྲ་ བར་དོགས་ཏེ ང་ལ་བྱ་ཆ་ བའེ་ཁུལ་བྱི་སཤ་དངྱ་རུ་ཡོད་པའེ་ཕོགས་བྭ་ཕད་པ་དང་ཤ ཁུག་པ 


རི 


380 


རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་བཞིཅི་ལྟར་བ་རྐོར་བའི་སྟོན་པ་ཧིད་དང་འཁོརྱ་སི་དཀིལ་འཁོརྱ་བི་མ་འོངས་པའེ་གདུལྱ་བལ་གདམ་ས་ངག་གམ་ལག་ལེནདུ་འདོམས་པའྱི་ཚུལ་མདོ་སྡེ་དག་ལ་སའྱ་བུང་བའདྷེ་ཝྭ་སེ། འཕགས་པ་ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནྡ།ཱ 
[བཟི་མདོ་དག་ལསྨ་བ་གོས་ལག་པ་གཅིགཏུ་གཟར། ཞེས་གོགསྤ་ལུསྱཀི་སྨྱོད་པ་དང་། ལེགས་པར་བ བྷརྷཱམཱད་ལ་ཟུངས་ཤིག་ཅེས་པས་སེམས་གཏོད་པའི་ཉན་ཚུལ་ཇི་ཝར་གསུང་ས་པའི་བླ་མབ་བའེ་ལན་ལགཟམས་རད་མ་ 
ཚིང་པ་མེད་པརའ་སློབ་ དབོན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ཕུཁ་ལེནདུ་བཏབ་སྟེ་ལན་བཤད་ སྐའྭ་གྱི་གད་མ་ས་ངག་ མི ང་བྱ་ཡུག་ལེ ཐྭ་དུ་ནན་ཏན་དང་བཅས་པ་འདེ་ས་ ཀྱང་རྗེ་ཐམས་ ཅད་མཁྲེཊ་པ་ས་གང་ས་རིའི་འོད་ དུ་སྲོལ་ བཟང་གིས་བུ གསནཞས་བམ་ 
གྱིརིམ་པ་ཆ་ཆུང་གཉེས་སུ་ནན་ བཅགས་མངད་པའེ་དགོངས་པྲ་མཆེད་བརབ ཟུང་བས་ཚོས་ མངྱ་ཉང་དང་འཁོར་མང་ཏུང་ཐམས་ཅད་ཏན་བཤད་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་བྱསར་ཆགས་པས་སྟོན་འཁོར་ཐམས་ཅད་གསེར་ྱི་པུན་པོ་གསེརརེས་བྷགོན་བ་་ 
འད`་བའེ་མཛེ་ས་ ཤིང་བྗརིང་ལྱ་བིན་ཆགས་པ་བཟང་གོའི་བག་ཆགས་ཅན་མཐའ་དག་སེམས་རབ་ཏུ་དང་བདང་དད་པ་ཆེན་པོ་འང་བཞིན་པི་ས་འདེན་པ་སམ་དད་བ་ནམས་དད་པ་དང་ དད་པྷ་ནམས་ཁྱང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ ངཔ། ཆུ་དེ་ས་ཆོ་སྱ་ཧི་བག་ཆགས་ 
'ཡད་དག་པར་སད་དེ་ཆོསྤ་ི་སོར་མངོན་དུ་ཡོགས་པརྱ་བེད་བ་དང་། དཀར་ཕྱོག་སྭ་སྐོ་བྲཐམས་རདྱ་བང་ཡིད་མཐུ་བ་དང་། བསྟན་པའེ་གཞུང་མངོས་པརྱ་བེད་པ་སེགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ཡང་དག་པར་གཟིགས་པས་ཆོ་སྤྱ་ཀྱི་གར་ཁིམ་པ་ཕོ་ཆོ་ 


ཧི ༢༠༽ སསྒམལོ་འས་ལ་སོགོས་པའྙ་ིང་གཡོགས་དང་བར་ཤིངདབྱ་དང་་འ་རངརང་གིརུགསྨ་་དངདགོ་མོང་གིས་གནོངབ་བཏངཕའི་སང་ད་བགོམ་དང་བཅམས་པྷ་སྟབ་གོས་མད་པའྲིརུལ་གཟན་གང་པ་ 
ཌྷ གཏུནནཱས་མི་བཞེད་ལ་དགྱེ་ཆུལ་ལ་བོདྲ་ཀྱསོལ་དྲུ་བ་གོས་རྱོན་སྲོལ་མི་སྣང་པ་ལྟར་དང་། ཉན་པ་བོ་སེ་སོས་ཀྱང་རྒུ་གང་འགྲབ་ལ་ས་སྤྱད་འོས་པའི་མངྩལ་ཀྱང་ཡོད་ངེས་པ་དང་། མདོར་ནགོང་གི་མདོ་ལུང་གི་དནདེརེ་རེ 
.2| གཱཾས་ཟོལ་འཇེག་མེད་པར་ལག་ལེན་དུ་འདེབསྣ་དང་། ར་ད གྲསལཞས༥ ད་ལས གསུང་འཛིན་པ་ལ་པྟསཾདོ་སད་མིཐེད་པའདེས་ཤེས་ཅ་ནཞིག་དགོས། ཆོས་སྟོན་པ་པོ་ལ་གདོང་མངོན་དུ་ 

ཡུགས་པ་དང་། རྐང་བ་སྐྱིལ་ཀླང་ངམ་ཕྱེད་པ་ ་ཅུ་དང་ཇྡུལ་གཟན་དང་བཅས ཆ་ས་གོསཀིས་དྲ་བང་པ་ག ནངོས་གཟར་བ་དང་བཅ་ས་ཏེ་མདུན་དྲུ་རམ་པོར་བ་ཀབ་ དྲ་བུང་པ་གཡ་སྔ་རེན་པརྦ་བས་པའེ་ ཐལ་ཆོ་ 
གཡ་ས་པས་གཡོཿ 'པའི་ཁར་བསྒོན། སག བདད ་བཙུམས་བརླ་བ་མའི་མདན་ཕོགས་སམ་ཞལ་དཀིལ་ལ་བྷཝ་ས་ཏེ་སྤྱོད་ལམ་དེ་ལྟར་དུལ་བའི་ཐོགཏུའང་བས་མ་པའྲེ་ཁད་པར་འདུ་ཤེས་དྲུག་ ་དང་། 
_མྱཕྦྱོརོ་བ་ལ་བདུད་བརློག་དང་མཆྩཡ་དང་། ལམ་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་དངྱ་བ་མའྱི་ནལ་འབྱོན་ི་ཟབྲ་འིད་དང་། ཕགཆེན་གཅོད་ལྟ་བུ་ཁྲིད་རིམ་གྱི་ཁྱད་པར་རྣམས་དང་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོའ་དབང་གི་དིགས་ཕལ་མོ་ཆེར་སོ་སེའི་དརྐུད 


༩ 
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པའི་གསོལ་འདེབས་རམ་ས་མར་ཡོད ལཁང་མཁསྦྲ་བུབཁུངས་ལྡན་གྱིས་མཛད་པྷ་ནམ་སནི་སར་བཞག་དང མེད་ནྭ་ཕལ་ རྒྲགས་ྱི་ས་འདོན་པ་ནྲེ་ཕྲལ་ངེ ་རང་ལ་འྲགིག་པན་མ ཛད་། གསང་སྔག་ས་ཏི་ད་བདྱ་བིན་་ 
དབས ཀྱིའིམ་པ་དང་དྲིལ་གཏིས་ཀྲིའ ་ལ་ཞི་མཏལ་ཡང་སགས་འབུལ་དུ་ག སབམཛདཔདེ་ལ་ལད སནམ པད སྤྱད ཁྲིད་ཡིག་ཡིད་ཆེས་གསུམ་ལྡན་ ་ དད་པགིབཞིན་དུ་མཛུད་ལ་མྱ། 
་བུ་ཉེར་གསུམ་མ་འདེ་ལྭ་བུག་ས་བ ཞེད་དང་བྲ་མགས་པ་ཤྲིནཏ་ཆེ་བ་ཞིགྱ་ཧང་གནང་སྟེ། བཀའ་ལས་མ རྩལ་ཉེར་གསུམ་མ་འདྱེ་ར་གརྡ་བྱི་བྲབ་ཆེནན་རོ་ཏ་པ་སེག་ས་ཕལ་ཆེར་འདི་རང་ཡིན། མཉམ་མེད་ངྡོ་ 
པའྭ་ཡུག་ལེཞ་ཡང་འདེར་གསལ་ལ། རྗེ་ཐམ་ས་ཅད་ ལ་ཆེན་པོ་ཡང་སྲས དང་། གྲུབ་ཆེན དབེན་ས་པྲ་རེ་ས་འྲབདྱ་ཀུད་འདེ་རྱ་ཐུག་བཞེས་སུ་བྷསར་པ་ཡི་ཞཞེ་ས་ཡང་ཡང་གསུང་། སྙན་དརྒྱུད་ཀྱིབླ་མཆོད་བྱག་`-་ 
ཆེན་ཟབ་ལམ་དིམ་གཞི་སྤྱ་ཀྲི་འིད་སོགས་ལ་ནི་མཇལྱི ཞདུ་རྡོར་སེམས་བྷ་སྐོམ་བླབས་ ཕི་དམ་དང་ལས་གཤིན་གཞི་བདག་དང་བཅས་པར་གཏོན་འབུལ་ཡད་ངེས་པར་མཛད་པ་ལ་གཞ ཞེ དཔྱེ་ཆུས་འགེབས་ཀྱིརེས '༤-`` 
ཛག་རེ་ས་འཕརྱ་གི་རག་ས་ག་ནས་མི་མཛད་རིང་དེ་རེ་གས་ལ་གཏནནས་མི་མཉེས། ཆོ་སྲྲ་གུ་དངོ་ས་གཞིའེ་སྐབ་ས་ཉན་བཤད་ཀི་བླ་མབྱ་བླ་ནམ་ས་ཚང་བ་དང་ཉ ན་པོ་ས་སེའྲི་དཞ་ཤེས་བཏན་པོ་སཇི་ཝར་འཆད་པའེ་་ 


[8༦8 ¦. © 


༅༅། །ཚིག་དོན་མ་ཡེངས་པར་འཛིན་པ་ལས་ཆོས་ཐུན་དངོས་གཞིའི་ཐོག་ཏུ་དོགས་དྱོད་ཀྱི་དྲི་བཐ ད་དང་བརྒལ་ལན་ལྟ་བུ་ད ང་ཤན་པ་པོསོ་སོའེ་ཡང་བ་མའི་གསུང་ཤན་འཕྲོར་དྲེལན་སིམོག་མུག་མོང་པྱོརད་པ 


ཕན་སློབ་ཅི་ཡོད་ཀྱང་རྣམ་པ་ ན་ནས་ཕྱག་ལེན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་མེད་པ་དང་། མི་དྱགྱེས་པ་ཞིག་ཡིན། བཤད་པ་བྱིན་རླབས་ལྟ་བུའི་མཇྲ © དཀར སར དག ད-་ ྲཱ ཤིབ 

ཤན་མབ་ཅ་ཡད་ཀུང་; ྒ སུ བུའི་མཇུག་གྲབ་མ་ཐག །དགེ་པ་འདི་ཡིས་སྐྱེ་བོ་ ས་ཆེ་རང་གིས་བམལ་ཏེ་སོ་ 
སྨོན་ལམ་དང་འདོད་གསོལ་ཡོད པའང་གསུང་བ་སྐབ ས་འགའ་རེར་སྲིད་ལ། ཕལ་ཆེར་ནི་དེར་ནི་རིང་འབད་མ་འདི་བ སྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་ཡིན་པ དི ས་མ་བ ཞེས་ ང་བ གིས་བུལ་ཏེས 
ཛད། དེ་དག་ལ་སོགས་པ་ཞན་བཤད་སྐོར་གྱི་ལག་ལེན་ཡང་། སྔོན་བྱང་སྟོན་པ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཁོན་གདལ་བྱའི་ཆོས་ཉན་པའི་གདམས་ངག་ཏུ་ཅིའི་གོ་དང་། ཅི་ལོན་མཛད་པའི་ཕྱི་རྗེས་ཀྱང་བསྟན་པའི་ 


༤༩ 
༠༠ 
&ླ 


ནད་མཁྱེན་པའི་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་གདམས་གཞུང་འཆད་པ་ཕལ་ཆེར་གྱིས་གལ་པོ་ཆེའི་ཕྱག་བསྟར་དུ་ཡིན་བཞིན་པ་འདི་ལགས། དེ་ན་རྗེ་འདི་ནི་རྔན་མཚན་ཞིད་པ་རིགས་འགྲེས་མི་ཚེ་སྐྱེས་ཟེར་བ་ལྟ་བུའི་གྲྭ། 


།ཆེན་པོར་ཅི་འགྲེ་ཡང་ཆུང་ངུ་ནས་མཛད་ལ། ཡང་ཀུན་སྤངས་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་ཡང་རུང་ངུ་ནས་བསྐྱངས་པ་ཞིག་ཡིན་མོད་ཀྱང་། མདོ་སྔགས་ཕན་རཚུན་རིགས་འགྲེ་དང་། རང་མི་འདོད་པའི་བཤེས་ལ་བསྟན་ 


འི་རྐང་དང་ཡན་ལག་ན་མས་ཞམས་མི་འཇུག་པར་ཆོས་འཆད་ཞན་གྱི་ལྟ་སྤྱོད་སྐོར་དེ་དང་། རྒྱན་གྱི་ཤམས་བཞེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཆ་ལག་གང་ལའང་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཕྱག་ལེན་ཀྲིག་གེ་ཞག་གེ་ཁོ་ན་ལས། འདི་ལྟར་ 
ཤུན་པར་མནལ་ཡོད་ན་གདེང་བ་མེད་ཀྱི་ཨའུ་རི་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་འམ། གདེང་བ་ཡོད་ན་ཆོས་གོས་མེད་ཀྱང་འགྲིག །ཅེས་པའམ་དགེ་སློང་གི་སྟོམ་པ་བསྲུང་ན་རྟུང་བཟེད་དང་ཆུ་ཚགས་སོགས་ཡོ་བྱད་རྒྱན་དུ་མ་བཅངས་། 
ང་སྐྱོན་མེད་ཟེར་བའམ། སྔགས་ཀྱི་ཞམས་ལེན་ཡག་པོ་ཤེས་ཤིང་བྱས་ན་རྡོར་དྲེལ་ལ་སོགས་པ་མེད་ཀྱང་འགྲིག་པའམ། ཆེད་དུ་རང་མི་དགོས་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་འམ་དགེ་རྱལ་སློང་གི་བསླབ་པའི་རྩ་བ་བཞི་ལ་སྐྱོན་མེད་ ཧྱ 
་དང་། སེམས་བཟང་པོ་ཡོད་ན་ཆ་ལུགས་མཐུན་མཐུན་འདྲ་མོ་དང་། རས་གཟན་ད ང་ཐུལ་བ་དང་ཕུ་དུང་སོགས་ཅུང་མི་མཐུན་གྲས་འགའ་རེ་གྱོན་པའམ་ཚགས་བྱས་པར་ཅང་མི་ཏོཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རང་གཞན་ ལེ 
ང་བསྟན་པའི་རྐང་གཞིག་པའི་ཚིག་ངན་ཞལ་སྒོ་ནས་འབྱུང་བ་ལྟ་ཞོག་ཞོར་འདྲུད་དང་གསུང་རིས་ཀྱི་ཡི་གེ་འབྲུ་གཅིག་ལའང་གནང་བ་མེད་དེ། འདི་ལྟར་མཛོད་ལས། དེ་འཇིན་བྱེད་པ་སྨྲ་བྱེད་དང། སྒྲུབ་ 
ར་བྱེད་པ་ཁོ་ནའོ། །ཞེས་རྗེ་འདིས་ཆོས་ཞན་བཤད་ཀྱི་ཚེ་སྤྱོད་ལམ་ཡོ་བྱད་སྔར་བཤད་པ་ཉིད་དགོས་ཏེ་བཤད་པ་ལག་ལེན་གང་འཆད་རྒྱའེ་མདོ་དོན་གྱི་བསླབ་བྱ་ལྟར་དགོས་སོ་ཞེས་འདོམས་པར་མཛད། 


དམས གུང །ཀ་ས་ཡགལེན་ལ་ཡང་ནན་ིས་མཛོད་པ་ 
རཾ 


༠ པའི་གཞི་ཡང་དག་པར་ལེན་པའི་སྲོལ་དད་པ་བྷ་སྷནཔ་སྤྱའི་ཁོག་འབུངཧོལམྱོ་རིམ་པ་དང་། སྡོམ་གྲྭ་མམྱསི་བླ་འབྱབཱ་ནམོམཾ་ཧིའཆདནལ་མཁ་མ་བྷ་ར་ྷ་ནམས་དོ་མབ་སདངས་བ་ཞོས་ལོ་སྫོ་ཀམས་དར་བབླ་མབའཆལ་དངྡ་དིག་པའི་སྲོལ་་ 
གཏོད་པ་རྣམས་་ཆོད་པ་དང་། ཁིམས་ལྡནདང་། རྙེམསྤ་ཆུང་དང་། མཁས་བཙུན་དང་། འཆད་ཉྱསི་བཤེས་གཉེན་དང་། ཡ་བབས་ནམས་ཀྱི་ས་དབབ་པ་རམས་ལ་དྡན་པར་བྟལ་ཞི་དམོད་པའི་ ་སྤེལ་དད་ལ་མ་༡མས་པ་དང་གཞན་ཡང་དེ་སྡོན 
ཕལ་མོ་ཆེ་ས་སྣང་ཐུང་མི་བྱེད་པལ་ད་ལྟ་བོད་ན་བསིལ་བྱེད་དམ་མཁའ་བསིལ་ལ་ དར་ཆ་ཆེ་བཆ་ཆད་དང་མཆོ་ན་དོན་ཚང་བའེ་ལག་ལེནབ་ལབ་ལབ་ གཉོང་བ་དང་། དགེ་འདུ་ནྱ་ཅི་གཞི་ཆེ རྨང་དང་། ངཱ ་པའི་ཉེན་མཆོད་ཡན་ཆོ་ པལ་མ།འའར་བསིལ་ 
དྲ་བཱ་མ་བུམ་དང་ལག་འཞྱ་ི་དཔེ་རི་སྣ་ཚུན་མཆོ་ད་པ་དང་བཅང་བ་དང་། དང་པའི་མིག་གི་ས་བྷཝ་ཞིང་ཆོ་རབས་ཀུནཏུ་ བྭ་སནཔ་ཡང་དག་པ་དང་ མཇལ་བའི་ལས་ིའབྲེལ་པྲ་གངས་མེད་པར་འཇོ་གཅིང་མཆོད་པ་འ དང་སྙོན་པའེ་ 
སྟན་པ་གང་ལ་གཉེའ་བ་དང་། བསྟནའགྲོ་ལ་འཕྲིན་ལསྦའི་ཚནཀ་མུར་ཞིང་ ཆེ་བ་ནིའཕགས་པའི་གནས་བཅན་ཆེན་པོ་བྱུར་གཔོ་འདི་ཡིཞ་པའ་མ སྤྲ་བྲན་ཡོངས་ལ་དོོ་སྤད་དེ། དེར་མ་ཟད་ཞུ་མེས་སྡེན་རབས་པ་མྱིདང་བཀའ་གདམ། 
པ་སྔ་ཕྱི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མན་ངག་༡མས་བཞེས་ཡེན་པར་མཆོང ད་པའེ་ཆོགདང་ལག་ལེན་ཐི་མན་ངག་དང་བཅས་གདམས་ཤེ ་སྲཾལ་ཕྱེ་བར་བརྟེབྷརྒྱ་བེད་ཧོར་སོག་གེ་སེར་སྐྱ་ཡོང་སྱེས་ལ་ངོ་དྲ་ཕད་དོ་གང་ས་ཅན་མགོན་པ་མཚཆོག་གིས་་ 


༅། ། །སྲལྱ་གི་རྐང་བཟུང་བར་མཛད་པའི་ཕུག་ ལེདྭ་ཝརྦ་ཁུབ་བརྡལ་མུ་མེད་པའེ་ཕན་ ཡོན་ཧཱི རཱ བ་དཔྲན་ཆེན་པོ་ལ་ སག་སྱ་ཏྱིའུང་བྷ་སན་ཝ ་ ས་སབས་དེར་བྷ་ཕྷན་འྲགོར་གེགས་ཆུབ་བརྡོ་སྲ་དག་ལྕ་རུན་མི་འདུ་མ་པ་ ་ 
ཞིགཏཱ་འབུང་ངེས་པའི་མཚན་མ་མཐའ་དག་དད་ཤིར་སོང་ཞིང་བྷ་སན་པའི་བྱ་ཆུག་ས་ཟིན་པ་དང་། བདྱེ་ཉིད་ཝར་བཤུལ་དུ་ཆགས་པ་འདེ་དང་། ལིདའ་མཉེན་གསུམ་ཉམར་ལ ཡྱག་མཆོད་ཀྱི་ཚེ་འང་བརྐྱང་བྱག་ཁོ་ནཁྱབྱང་ 
ཡག་བྱང་དུ་འཚལ་བའེ་ སྲོལྱ་རྨུན་འབམ་ས་པ་འདེ་ལ་སགས་པ་མང་བོ་ཞགྲ་རེ་འདིས་ཆོས་འཁོར་དིམ་པར་བསོར་བའི་བཀའ་སྲལ།ཁོནལ སྭ་ཐུང་བ་ནནརབ་སྣ་བློ་ལན་མཐའ་དག་གྱི་བོ་མཚོ་རའྱའིལ་ བྭ་ཝར་ཡིན་པས་དེ་ལ་ ་ 


སེགས་བ་བསན་ འགྲོ་སྤྱའི་དགེ་བརུའི་སྲེལ་བཏོད་། དང་། ལ་མ་ལམ་ངན་བའ་སང་ལམ་བཀག་པའ་ ཡུག་རིསྱ་ཅང་མཐའ་ཡས་ཏེ་བརོད་པ་སག་ལ་ལང་། མདོར་ན་ ཡང་རྗེ་དམ་ལ་འདེའེ་མཛོད་པ་མྲ་ལྭས་པའེ་ལྱངར་ 


| ཏྱི་རུལ་དབང་མཆོག་དང་། ་བཅ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཉེན་པ་གཏི་སྲཀིསྭ་ལུམ་གོལ་བར་འཛིན་པར་མཛད་ཆུལ་རྲར་བཤད་པ་ལྟར་དང་། རྣམ་ཐར་དུ་འང་གསལ་བདང་མ་གས ལ་པའི་ད དགྭ་ཉེད་ཆེན་བྲོ་གངས་མེད་པ་དང་། ཀུན 
སྨངས་དང་ཀུ་་སུ་ལུའྱི་རཱལྷ་རཱ་ནྱཧིསྭ་ཕགས་ཀུནྲ་བབ་བ་ས་ནང་རང་ལ་བཀའ་གང་བ བ་པ་དང་མྱའུན་པར་བཤད་སྨྲབ་ཟུང་འབྲེལ་དང་ཡ་བཅིརིགས་སུ་འཛིན་སྦེལ་མ ཛང་པ་དང་། ཐ་ན་དགེ་ སྦྱོང་གི་རྟགས་ཡེ་བྱདཀྱི བཟོ་བཀོད་ 
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དང་ཆ་ཆོད། དཀོན་མཆོགག་མ ཆོད་པའེ་ལག་ལེན་ཡན་ཆདྱི་སྔ་ད པར་དྲུ་བས་པའེ་གང་ཟག་དང་། ཕྱག་རྒྱུན་རྣམས་ཀྱང་བརྗོད་ཀྱི་མི་ལང་། རྗེ་བླ་མའདིནྱ་བང་སེམསྤའོ་གོ་སྲ་སས་བས། རྐ་བཟང་བྭོ་གས་བླ་ཏོ་ཁ་འྱབེད་ 
པའི། །གསུད་དབ་དལ་ིས་འཆད་པའྱི་མ་མཁས་དང་། །ལོག་ྨའི་ཕིར་ནོལྷ་མོས་པ་འྲོ་གྱཧད་པའི། །མཁས་པའི་མདུན་སར་ཅོད་པའྲི་བེ་ལ་དབང་། །གསུང་རབ་དགོངས་དོནཆུ་ལ་འཞྲིན་འབ་འབེ་པཞེ། ། 
བ་ལེགསྲ་ཚོམ་པས་མཁང་སྣ་ནམས་དགའ་བ་བསྐེད། །མ་དྭ་དུང་མ།ཁ ས་པའེེད་བག་སུམ་པ་ད་ས། །འཇིག་ཏེན་འདི་ནམུ ་སེལ་སླེོནམེ་ཡེ ན། །མངས་པབའྲེ་སྐུད་སེལྱ་ར་ ནཐོས་པ་དང་། །རེགས་ལམ་མའདྲེས་་ 
ནིབ གས་རོམ་པས་། །གན་ས་ལུགས་དོན་ལ་བྷཊ་བའི་འུ་མ་ས་ལེ གསུམ། །འཛམ་གླིང་འད་ན་འདོད་པ་འཇོ་བ་ཡིེ། | ཞ་མོ་ངས་གདུང་སེལ་དེ་སའྱབུང་ཆུ་ལ།འྲི་མ་ས་དང་། ། བག་ཡ་སའྦགོ་ལ་བླཆ་བའི་ལཱག་ ་ 
བ་སམ་དང་། །མཐར་འཛིན་དྲ་བ་ གཅོད་པའེ་ཤེས་རབ་སྟེ། །ས་ ང་འདི་ན་རིན་ཆེན་ མ་པ་གྲ་སམ། །མཁས་པ་མུངོས་ པའྱི་ཟྲན་བཟང་འདི་དགནི། །དམ་པ་རནམས་རཀྱིས་ ་ལ་བྲ་མགས་པ་ཡེ་ས། །ཞེས་ 
རྗེ་དགེ་འདུན་གྲུབ་ལ་བ་སྟོད་པ་ལྟར། སེ ་ས་སྦྱང་གི་ཡོན་ཏནྨ་མ་དངྱུ་ཐུར་པ་འི་མངོན་པར་ གས་བཞྲེ་ཆུ་ལ་ཟད་མི་ཤེས་པའེ་ གཏེར་བཟུང་བས་སུ་ཆའ ེ ད་ལ་གོང་དུ་རྙི་མ་པར་འ ཆད་པའི་སྐུ་ཆེ་བའི་རྣམ་ཐར་མཛད་པའི་ཆེ་ 


ཤཱ། དང་། ད 


= & 


༄། 


།བ་གཞནྷ་ནམས་སློས་ཅིའ་ཆལ་ཏ་འཕལ་གི་མཛད་སྱེདྱ་ཀིཧི་གཅིག་གི་བྷ་སུར་ཆགས་ལ་ཡང་། ཐུགས་དམྦ་ཐུག་བཞིའི་རིམ་པ་ལྭ་སྲབ་པ་ལ་གཞོཁ་པའེ་གབས་དང་དཀའ་ཐུབྱ་ཙི་མཛད་པ་ 
དང་ རྱལ་མོའི་པོ་བང་འཁོར་དང་དགེ་འདྱུནི མེ་ཆ སླྱོག་གང་དང་གདལའང་བཞུགས་གཞས་ཀྱི་ཁད་པར་ཙམ་ལ སྲ་དུགས་དྲམ་མེ མྔ་རེ་སགཉིས་ལསུན་ཆགས་པརྱ་ཆུང་བདྱུ་བ་མད་པྷ་སེ། དཔེརམཚོན་་ 
ནཐག་དིང་གི་ཕེབ་སེརྭ་ཝ་བུའི་ཆ་ཉུམ་ས་ཆག་མེད་པའི་ས་མཆོམས་དང་ཐབ་སྲ་རུལ་མཛད་ཅིད་ཕྲོ་བད་ཏ་བུལ་ཧིད་ཞགྲ་ཐགས་ ཅིག་ལ་བ་དངས་འོད་ག་སཁྱསི་ཧ་ལ་ལ་ས་བཞེངས་པ དུ་ས་ཆོདྱ་ཀངྡ་ཐ་ཐཱི་མི་རུག་ 
པ་གཏནནས་མཛོདྷ་རུ་ནརང་ལ་མེད་པར་བྷ་སར་ཆགས་བ་དང་བཞེང་ས་པའི་མོད་ཏིད་དྲ་བོང་ངེ་ཆུང་ཟད་རེ་གྲྭ་སུང་ངག་གི་ངང་དུ་བཞུ་གསཏེ། དེ་ནི་ལས་དང་པོ་པའི་ཆུལ་བྣསན་ཧིས་ངགྱ་བིན་རཱབས་དང་། ཐུག་དུག་གི་ཆ་སྐྱོང་ 

ང་གི འནྱབེས་བླ་རབས་བསགས་ཀྱིཧ མས་བཞེས་ཏིད་ཡིན་པར་གན་མ་ཆགས་ཏེ་སེབ་མའྲིའིད་རིམ་གྱི་ བླ་མབྱ་བ་འབོགས་པའེ་གདམས་ངགྱ་རྒུན་དུ་གནང་བ་དེས་ཤེས་པ་ལྟར་རོོ། །དེ་ནས་ཞབས་་ 
དྲུང་པ་རྣམ་ས་ཀྱི་ས་ ཡྱག་བརྡར་མཚོད་གཤོམ་རྱྱུར་བའི་ཚུལ་བྱི་ས་ཟན་མ་ཐག །བཞེངས་ཏེ་སྐྱབས་སེམ་ས་ཚོགས་ཞིང་གསལ་འདེབ་ས་སྤྱན་འདྲེནྭ་འུ་ས་གསོལ་ན་བཟའ་་རུན་འབུལ་ཚོག་ས་ཞིད་དུ་བཞུ་གས་པ ར་གསོལ་ 


ས་ཞག 


|༄༅༽། 


བའ་གསོལ་ཇ་མཆོད་ཞལ་དེ་མཆོད་མ་ཐག་ཕྱག་དཔེ་གཟི་གསྟ་ཌོག་དང་གསུང་རོ་མྱ་བྷི་རུན་ཡོད་ནྲ་དུང་ཟད་ཙོམ་ལྔ་བབ་པར་མཛད་དེ་དཔལ་གསང་བའདུས་པ་དང་བདེ་མཆོག་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལྷ་ནམས་ྱི་ར༤་ 
ཛ བའྱི་རྒུདྷ་ནམས་ 


ཧཧི་སྔ་ནམ་འགྲེལ་དང་མཛོད་ཚ་དབུ་མ་བཞི་བྱམ་པ་ནམ་ས་དང་གཞན་ཡང་གྲྭསང་་ུྱི་མདོ་པཱན་དང་གཞུང་ཕྲྱ་གྱི་ར་གཞུང་འགའ་བྱེ་ནམསྤ་དུན་མཆམསའདི་དང་གུང་རཔཀྱི་འུན་བར་གཉིས་ལ་རྲ་པིངས་ 
® ཏྱིས་ཞབ་ས་འཆབ་གྱི་ཐོག་ཏཱ་གསུངས་ཏེ་གཞནལ་མཛལ་བྱུག་དྲ་གལ་གཏོང་བ་དང་། གཨུང་ཆོ་ས་ཧང་ཏུང་གནང་བ་དངྡ་སྐུ་གསུང་འུག་ས་ཏེན་ལ་ན་བཟའ་་ཆན་ 


།མོདོ་བང་སྐུདུ་གསོལ་བ་སོགས་ཅི་སྐབས་མི་ཕིད་པ་ཡང་སོན་ཡུག་ཆེན་དུ་སྒྲབ་པའ་གཞོལ་བའི་དང་པོ་ཉོད་ནས་ཡིན་པར་བཟེས་བྱོ་ནམས་ཅྱི་གེང་གཞིར་སྡུང་། དེ་ནས་ཚོ་བ་དང་ 


རྒྱུག་འདོན་དང་བར་བར་དྭུ་སུན་པའེ་གདད་ས་དང་བཅས་གསངས་ཏེ་དེ་ཡང་རའ་གཟན་པ་དང་ཉེདྱ་ཀྲི་གུ་ཁམས་སགས་ལ་གནོད་པ་དང་། འབགྱང་ས་པུན་ཆེན་པརྡ་གུར་བ་སོག་ས་མེད་པར་བ 
དྲད དྲ  =ར=༄ པ་དད་བཅས་གཞུང་ཆེན སརམ་སྭ་ྱ་ཡབྲནུམས་གྲ་མབར་ཆ་ད་ད དེ་ཡད་དྭབུ་པ 


འབུལ་འཚས་པ་དང་། ཕྱག་དཔེ་བ མྨརྲ་ཐོག་དང་། 


.°ཉ༧ གསུང་ཚ་མ་དང་ཕག་དལེ་གཞན་བིས་ པའེ་ སྤྱན་འབེབས་དང་ཞུ་ས་དག་ པའེ་འདེ་ལྟརྱྱི་ ས་ཞུ་དང་ཕོགས་ཁྱིཞུ་ཡེ ག་བཀའ་ལ ཞ་ཡེ ག་བཀའ་ལྡག་ནམ་སྦ་ཀང་བུན་མཆཿ མས་ཏི་སེང་བའ་ཀུན་ལྭ་གུ་བ་པར་མཛད་དེ།ྫ 
རྐྱེག་དེ་དག་གཙོ་ར་འདོན་གྱིས་ཁུན་དངོས་དང་ཇུན་མ ཆིམ་ས་ཞབ་ས་འཆག ལྱི་སྐབས་ཀྱི་ཞལ་འདེན་སྐྱི་དང་རྒྱུད་རྡེ་དང་ གཞུང་གྱི་ཆུ་ བ་གསུང་ར་ནྭམཱཿ བྲར ཞཆག་ལ་གཏོད་བྱ་ཐུག་ས་འི གཞིན་སྲེལ་ལམ་དོད་པ་ས་་ ` 
ཞབས་འདེགས་པྨ་རམས་ཧིསྱ་ཀརྱ་རཱ་མཆན་གཞནཞུ་རེ་བཞགནས་དེ་དང་དེ་དག་ཅེ་འྱགུས་གང་འྲག་བཞུ་ད་གོས་ཞིགྱ་ནུན་བྷ་སན་ཡིན་པས། གན་བའི་ས་མ ཚམས་དམ་བ་ཞིག་འདེར་སད་ལ། ཡད་གཞནྱའི་ 
ས་མི་དཔེགས་པར་གཞན ྱིམཉིན་མད་པར་མི་འགྲཐ་པ་ཡང་ཐུག་མཚམ་ས་ ཁྱི་ཐོག་དེརྲ་གབ་འགྲོ་བ་ཞིག་ཀུང་ཡོ། ད་པ་དང བར་འདེགས་པ་ནམས་ྱར་ལི་ཆདཔ་མེདཔདུ་མོ་སམས་དང་ན་པཞག་ལད་པའྱི་ཐུ་ཆད ། 
ཀྱིས་བལྷ་བ་དང་ཆ་རྒྱུས་མེད་པ་ནི་སྣང་བ་ཆེར་མི་ག་སལ་ཡང་། དྲུང་ནའ།ཡོད་པ་དང་རྒྱ་ས་ཆཞརྣམས་བག་སབྱིམ་ངོ་མཚར་སྒྱེཞ ཐུགས་དམ་ལ་གཅིགྱཏ་གཞོལ་བའྲེ་བོ་རན་ཀུན་ཡང་། དཀུས་ཀྱི་མཛད་རྒྱུན་དེ་ས་བ མ་པ་ 

དངྭ་མངས་པ་མི་གཅག་པའི་དཔེ་ལར་འཕགས་པའི་སྒྱ་འཕྲུལ་རོལ་པའེ་གནས་ཤིཿ །འདི་ ལུ ་འདུག་གྲོ་སམ་དུ་སེམས་ྱི་འཕངས་སྨད་རིང་དམན་ཆ་འཛིན་དགོས་པ་དང་དབང་མེད་དུ་དད་པ་སྐེ་བ་ཞིག་ཡོད་ལ་མང་པོར་ རར་་ 


༡94 ¶ འདིའ་ལང་ཐོན་ཇེ་སྲ་ཀྱི་པ་བའི་ི་མ་པ་དང་། དངོས་གནོའི་ཟ་སྦྱ་བེ་ནལ་འྱྱོརལ་ ལ་ཞིང་། དེ་ལ་གནོད་དོག་སྦ་ཅི་ས་གཞན་དང་ལནདུ་གྲསུང་ཕོ་ས་དང་བཅ་ས་གསོལ་བཞེས་བྭ་ཝ་ཞོག །ཞབ་ས་འདེགས་ པ་དང་བཅས་ཏེ་བཞེས་བ་ཡད་གཏན་མི་སྲིད་ཅིད་ 
ཛ་ལ ག་གི གཞོགས གས་པས དོ གེ ་མི་གནང་བདང་གསོ་ལང་ཡུད་འམབཞས་བ 
བ་དང་རྒྱུན་གྱི་སྒྲིགས།འོངསྱི་རུང་མཐཱན་གྱི་ག་སོལ་གྱི་རྣམ་བ་ལས་རྣམ་གྲངས་དང་རིས་མང་པོའང་མེད་བས་ལ་ལ་ནི་ཁུ་ཕུང་བ་དང་། ལ་ལཞི་གུ་དོག་པ་དང་། ལ་ལ་ནི་གསེམ་བྲ་གུབ་པ་དང་ལོོགས་ལྷངབ་ལྟ་ཇུ་ཇྱུང་བར་རྟེན་ཕྱིན་ཆད་སྐུ་མདུནིཇ་ ་ 
གྲལ་ཙམ་མཛད་བར་ཡང་ཚར་ ང་ཤིནཏཱ་ཆེ་བ་ཞི་གའྱབུང་ལྷ་དྲ་གུལ་སྲུ་ཡོན་གྱི་གཞྱི་རཱུགས་པ་མང་པ་ན། ཚུལ་དེས་བག་ཆགས་སད་པའི་ཆེནྱ་བས་ཏེ། དེ་ནས་བྱ་ཆུ་མས་ཏེ་སྤྱོད་ལམ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་བྱ་ལཱཊ་ལེནདེ་སྐེརྩཾ་སིདད་པ་ལག་པར་་་ 
འཕེལ་བའི་ཆྲེནྱ་གིས་རང་གི་གུན་ཏུ་སད་པ་ཡང་དག་པར་འཆོས་ཤིང་དད་བདང་ཡིད་འབྱབང་འདྲེན་པ་དངྲ་ཧེ་མ་སོནའ་ཕགས་པའི་ཡུལ་བྱི་དགེ་བོང་ནམསྭ་ཀྱི་རམ་པར་ཐར་པ་ཡང་འདི་ལྟ་བ་ཉེ། ཚོ་ཇཱང་འདིར་ཐོས་བསམ་སོགས་ལ་ཞོ་ 

བྱི འཕགས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམ་སྱིམ ཇད་བས་དུས་འདའ་བའི་རེ་བམའདེས་ཇི་ལར་མཛད་པའྡེ་རེས་སྲུ་སོབ་མོབ་པ་ཞིགྱ་བུང་ན་ཅི་མ་རུང་སྟམ་དུ་མཆིམས་གདོང་ཡོགས་ཤིང་ཕྱིས་བྱང་དེ་ལར་དུ་མཛད་པས་སྐུ་ཚེའི་མཇུག་ཁྱིན་པ་དང་། དྭ་ཐར་བཞུགས་ ་ 


༄༅། །བཞིན་པ་མཐོང་ཐོས་ཡོད་པ་འདྭ་ལར་དང་། དྷེ་ལར་དགོང་སྔ་འྲུན་གཉིས་དང་བུན་མཚོ་མས་ཏིརིམ་པས་ཉིད་མཆ་ནའདའ་བ་ལ་དབེན་པར་ཞུན་མངས་ཞགས་དམ་ཆིག་དི་ལ་བ་དག་ལས་བྱང་རྒུན་སྐོང་བ་དང་དངོས་གཞི་ །ས 
སྐྱོང་བ་ལ་འཡེལ་འགྲིབ་གཏནནས་མི་མངའ་བ་ལྱ་ཁད་པར་ཤིནཏུ་ཆེ་བཞིག་ཡོད་དེ་ཐུན་མཚོ མས་དངྱ་རལ་པོའྱི་བྲ་ཐབས་དང་འདྲེལ་ཁུལ་ལ་བླ་ནད་བཏག་ས་པའི་ཞབ་ས་འདེགས་པ་དང་ གཞཊ་ཅིའགིག་འགྲགག་ངོ་དགུའི་དབང་ནུ | 
སྐད་ཅིགྱ་ཀུང་འྱཅོག་ས་མི་སྲིད་པར་འཆདྲ་ཆོ་མ་དང་། ཞབས་འཇགས་ནལ་འདོན་དང་ཆེན་མཆོད་རྣམསྱྱི་གིག་ཆོས་དང་༽ རྒྱ་གཞུང་མང་བོའི་འགྱུར་འདྲ་མིནག་བསྫུར་དང་། དེའི་སྟེང་ན་སྔ་ཇེ་ལབ་སསྦིའགྲེལ་ཊིག་སོ་སོ་་ 
ན་ས་ཇོན་མིན་དང་། ཞོན་པྷ་ར་མ་ས་སོར་བཞག་ཐོག་ཏུངང་ངོད་འགྲེལ་ཆོད་མྲ་ནམ་ས་དང་ཡང་ཤན་སྩྱར་བའི་འགྱུར་འཆོས་འོས་འཆོ་ས་པ་དང་། རྒྱུན་གྱི་འཆདྲ་ཆོམ་ལ་ཉ་བརྡ་མ།ོ་བའེ་གཞུང་ཆྲེ་རུང་མང་པའི་དཔེ་སར་མ་དང་་ | 
དྲིས་མ་དུ་མར་དེབ་ས་དང་བཅད་མཚ་མས་མིད་དོན་ཡིགཤོར་ཡོད་པ་ནམ་ས་འཆོས་པ་དང་གསུང་རབྲ་ཀྱི་གེགས་བམ་ཉེ་་བོར་དུ་བ ཞུགས་པ་དང གྲནས་གཞན་དུ་འཇོག་པར་མཛད་པ་ནམས་ལ་གོས་བཟང་ཚོས།ཁ་སྒྲ་ཚོག ; 
པ་དང་སྒནྣྷནིང་ལེགས་པྱ་བུང་ཚདྲ་ཀྱིས་ན་བཟའ་བཟོས་ནས་ཡད་ཡང་འབུལ་བ་དང་ལག་པར་་ཇེ་ཡ་བྲ་གས་ཏིག་སུང་འབུམ་རམས་ལནེ་གོས་བཟང་རིན་གོང་ཅནྱཧིན་བཟའ་ཡང་ཡད་ཞབུལ་བར་མཛད་ཆིང་ལག་པར་ཡང་འཆད་ 


ག་དཔེའི་རྗེ་ཡབྲ་སས་ 


མནད 


ལ་ཕར་གང་འཆ་མྱ་བི་ས་དགེ་ 


398 


འདེནོ་འུའ་ཆེམ་དང་གདངས་འདུར་སྲེལ་པ་མབས་མཚམས་ཕྱེད་པ་དདྱ་ཕག་ལེན་དག་ཅིད་མཚམས་ཟིན་པ་དང་། སུབས་གཅིག་པར་དབམ་གིང་གུ་མཏེལ་ཉམས་སགོས་གཏུནནས་མེད་པས་འགོ་མངག་ ཡྱིན་པར་མཛད་པ་ | 
མམ ཁྱདྲ་ཡོ་ད་ལ། ཡང་གཟིམ་སྱིལ་དུ་ུན་བཞིའི་སྐབས་ཨུ་ཞི་ཐུག་ས་མཉམ་ག ཞག ག་གཞུགས་མངས་དང་ཟླ བཅ ད་བཅས་ཏེ་དྱྭ་པད་འཇོག་ཁིན་ སྟར་ཁ་སྤེལ་བ་ལ་རྡོན་ཞས་གོམས་པ ཅུནྭ་སྐོང་བཉེད་ལས་སྒྲ་`- 
བཅས་ དྲམ་བ་སྔ་ཞུནདང་ཐུན་མཆམས་གཉི་སའ་གསྔ་བོགའབོདམ་གཞི་གཇུག་གིམཆེམས་ིར་ཅོནན་ཞིབ་བའམ། ཡད་དུན་ས་སའི་ སངསའིདངབདར་འདི་ཝར་མཛདཞས་མ་ཤས་ལ་ཐོན་ཏེན་སྔ་་ེའི་ 
།སང་དུ་བཅས་ཞཱ ར་།་སྲིདང་སེངོཐུངབརི་དྭགསྭཅིནགས་སུ་བཞུགས་པ་ཉུ་བའིདང་པོའི སབས་ཁུང་སུང་དཔེན་པའི་ཉེ་གནས་དང་ལྷན་ཅིག་གནས་པྲ་ནམས་ཀིས་ཀུང་གནམ་དེཤེས་ཤིང་སྨ་པའི་ཇོ་ཛོག་ས་པ་མེདན་ ༥ 
གཞན་ཅིས་ལྟ་ཅི་སྨོས་པ་ཞིག་ཡི་ནལ། ཞོནྱ་ཧང་མདོ་སྔ་གས་ྱིས་བྷ་མཱ་ས་པའེ་འུག་ས་ད་མ་འིའུ་ངྭ་ངུང་མི་འདུ་བའྱེ་ཆ་ཆེ་བ་དང་། མང་ ཅཁོར་ད་མ་ཆད་བ་དབ་གང་མྭ་ཐུག་བའང་མིན་ངའི་ཟབྱ་ཆས་གཏིས་ཞུན་ཞིག་སེ 


མད་ཱགསྦ་ཅིའཇུ་གྲྭགོའ་དབང་བིན་རབས་ཨི་དིམ་བ་དང་། ཟབ་འའྲི་དྭ་ཆས་བསམ་ས་གཞངྱ་རུན་གང་ཡོདྨནམ་སྤ་ནན་སི་ཐུག་ས་ཏ་མས་ཨུ་བཞེས་བཞིན་བཅག་སྟག་སྟེ་གནས་དེ་འྲང་བལ་སླབ་རན་ཡོད་པ་དང་། ཞུ་བ་པོ་དང་༥ གླི 


ཕཱ། །ལྡེད་ཤྲིནཏུ་ནནཱ་པ་ཞིག་ རྒྱུནདུ་གཞན་གྱིས་མི་མཐོང་བའེ་དྱ་ཀིལ་འཁོར་དང་ཐུམ་པ་བཅ་ས་བཤམ་ཡོད་བཞིན་པ་དང་ ་པར་མའྦ་བི་ཚས་བཅུ་ནམ་པ་གཉི་ས་དང་། ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ སཾ་བླ་སང་མཉེ་ས་ཤིང་ཉམས་ཆག་སྐ་སྐོ་ 
ཧཱཿ གི་ག གྷ་ཚ་གཏུ་གག་ ི་མོ་དར་གཞན་ཡར་དེྲདའི་བླམརྩང ཉམས་བཞིས་ཆམས ཅང ལ་བའི་མད་པ་ཞིག་ནི་གུའི་གམ གབ་པ ཀུན་གིས་དེ་དཔ་དེའི་བཅའ་བཤོ་མསྣ བཞིན་ པས་ཤེས་པ་ལྟར་ཏེ། 


༅། །སྦྱག་པའྲི་བལ་ཆོ་སོ་མུ་གན་བྲའི་གཏན་ནས་ཞུགས་བཞིད་དངྱ་པག་བྟཝ་དུ་མི་མཛེད་པ་ཞིག ེ། དེའི་ཕིརྔ་རེ་འདིབ་དབུང་བཀའ་དངྱ་ཅིགླ་ནབ་སྲ་གངས་མང་བོ་མི་གནང་བ་དང་། གང་གནང་བདེ་ སཱ 
༡ ཡང་དཔེ་ཐོགས་མཛད་པ་ལྟ་བུ་གཏནནས་མི་བཞེད་པད། ཐུག་ས་ཐོག་ཉིད་ནས་གཞད་ཙོན་པ་རེ་མཛད་པའི་ཕག་བཞེས་ཀྱང་ཆུ་མཆན་དེས་ཡིན་ལ། དེས་ནྭ་བུག་ས་དམྱ་ཀི་རིམ་པའངྡ་ནམ་ཐར་དུ་དབང་བྱིན་རབས་་ 
ཁ( ཁིད་རིམ་ཇྡི་ལྟར་ ཡ་བ་དེས་ ས་པ་ལ ` ་ཤིནཏུ་ ལག་པའ་དཀའ་ལ་བ། ཙང་ཞིང་མད་དུ་བུ ད་བརྒ་གུར་པའི་མངོན་བརྡ་ཚོ་གས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ ཤེ ས་སྡེ་མ་གསུམ་བགྱི མས་འ ག་མ་ཡུས་པའེ་འ་ག གྭ་སྐོམས་ 


ཆེན་པྱ་བུནྭ་དུག་གི་ས་མཚམས་ཀྱང་འཇུགས་མེད་དུ་སྐྱོད་བ་དང་། ཡི་དམ་གསུམ་གྱི་བདག་འཇཇུག་དང་ལུག་པར་དཔལ་རྡོ་རེ་འིག་སྱ་བིདྱ་ཏྱི་བདག་འཇདུག་ཞར་མར་མཛད་བའི་སེ་ནས་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་གི་ག་སོ་སྦྱང་ལ་པྱ 


༡༠༠། སྐདེ་ལ་ སྐོགས་པ་བཤདྱབ་མང་ངོ།ོ ཤོས ་འབོ་གིཏཿ མས བཞེས་ཀུན་ དོ་ དང་ དོགོ་འཆད་་སེལ་ྱི་ཧི་རེ་ས་ གཙང་མར་སློང་པའེ་མཁས་བཙུན་བཟང་བོའརྣམ ཐནྱ་ཐིས་བཀའ་བབ་སདེ་དག་ངོ་ 
ན་བའི བའེ་ཞེས་ 
མཆོག་གླི་རོམ་ཐར་དུ་གསལ་བ་དང་། དེང་སྐབ་ས་ཆོས་ཁྱི་འི་ལ་ཞབ ཐྲོ ད་ན་་འཆོད་ོ་་ ཅསཾོཾོཾཔ༽་ ་ སྐྱོའི གོ ལྤ 
གས་ཀྱི་མཛད་འབྲཾན་ཀུན་བདག་གི གིར་མཛད་དྲེའི་ རོས ིའི་་ཞུབ་ ཨུ་མི ན་པ་ན བབསས་སྱོང་བས་ མཆའ་དྭང་སྦ་འབ་པ་ཀུ་ནྱ་ཧང་མཉམ་མེད་རི་བ་དག འ་ལྡན་པའི་བྷཿ ནཱ་བའི་གཞིཨ་ ག་མེད་དུ་གྲན་ ར་ཁང 
ིས་བླནང་བདངྱའིམའིམཇར་ཐུག་པའིཡང་གནྡ་ཚུགས་པ་ཡནོ། ཅསགས་དེ་ཆུརམདོམགས་ལངས་སྲུ་རོ་གས་བའྲི་ད བ་ན ལ་འཤད་པན་འྱུམ་སླ་བས་པ་དང་ ྱ་ལལི་ཏ་མས་ལེན་པ་ ར་བའི་ཚ་ཞེ་ 

གཙདོ་ལྭ་ཅགྲ་འུབ་པ། ཉ་མས་དགའ་བ་དང་ལབ་སྐྱར་མི མི་དགོ་ས་པ་མཐའ་བཟང་བ་མ་བྷ་སན་ པའི་ཁམ་ལ་ཕཿ་པ་དང་། ཡ་བད་འཚོ་མ་ མ་པའི་ཐད་ཀའི་དོན་འྱགུརྭ་གབས་ ཕིན་པར་སྙོན་ པས་ནྱ་བམས་མགོན་ཐབྱི་ས། 

བཤེ་སག གྭལ་པ་ཞིབ་ཉེར་ཞི བ། །ཡྒོད་ཏན་ལུག་ བ་བྱ་ཚོན་བཅས་ལུང་གིས་ ཕྱུག ེ་ཉིད་རབྱཏ རགས་ལ སྲ་མས་ལྔ། བླས བའེ་བདག་ི ཀི སྐེ་བ སང་ས་ལ་ ་བརྟེན། །ཞེ་ས་གྲྭསུངས་པ་། ° གྱིལམས་ཆ་ ཞེ ་བ་ 


༡༠༠ 


༤ 
རར 


།ཡང་དག་པའྦ་གུར་པ་དང་། སྡེ་སྣོད་དང་རྒྱུད་སྡེ་མ་ལུས་པའི་ཡང་ཆ་ས་ྱི་རྒྱལ་པོའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སྡུ་ཚོ་ག་ས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་བོར་སྒོ་འདོགས་ཀྱི་འབདྲ་ཚོ་ལ་མི་དགོས་པར་ ནྱ་བི་སྲ་གུབ་པ་ཡིན་ཤོ།། 
༡ ཏོད་སྐུ་མཚན་དཔེ་ཚེ་ག་སྣ་ལན་དཔལ་དེ་འགོ་བས་པྷལ་བའི་འོས་ཉིད་མོད། །ཟབ་གསང་མ གིན་པའི་ག་ཡ་ས་འཁྱིལ་འཕྲོལ་དེ་མ་དིག་གཉིད་སློང་དེ་ལྟ་ནའང་། །མཁྱེན་བླཆེ་འི་མངའ་བདག་ ཐཱནམཆོགད་ ད་ལས་གཞྲན་དུ་་ 
མཚན་འཛིན་གང་། །འགྲོ་ཆག་ས་འདི་ཀུན་མ་དིག་མད་པའི་ས་བྐོན་དང་ནས་མྭ་ཕྲིནྲ་གངས། །རབས་ཆེག་རིགས་གཞུང་བཤད་བའྲི་ཟུ་མའ་ནས། །ཟེག་གསུམ་འ་ཕགས་པའི་ཟབ་ལམ་འཇིངས་སྫལ་ཏེ། །སྐལ་ལྐནར་བའི་ ` 
རྣམ་གྲེལ་གླིང་འགོད་པའེ། །དེད་དཔེནའོད་མཆོ་ ་མརམེ་མཛད་ཆེ་སྲ་གགས། གྲད་ས་མེ དྲྭ་ཆུལ་བའི་མྨྱི་གཟུགས་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། །ཐུབ་བསྟན་རྒུད་མུརྒ་སེལ་བའེ་ཅེ་མ་མཆོག་ །འཇམ་མགྲོན་དེ་ཡིས་མར་ཡང་་་ 
བདག་ཅགྲ་ནམས། །མ་བཏང་ཁོད་མཚན་གགས་པའི་དེ་བཞིན་ཧིད། །ཆོས་བུང་བྱརདྲ་བིའྱི་བེད་འདྲས་ནུས་བཅུདྱ་ཀྱི་ས། །འྲག་ཀུན་ཤེས་ཏོན་དུག་ནད་མདའྱྱིན་པའི། །ཞལ་སྒོལགེ་སར་འཛུམ་པའྲེ་ནམ་དཔབོད་དེ། །སྐལ་་་ 
' མ བཟང་ནྐང་དྭག་ལ་ས་གཞན་མཛོང་འོས་མིན། །མངྩོ་རུདྱ་རཱ་མཚོར་ཆོསྔ་ཚུ་ལྱ་བེ་བའྡེ་གངས། །འདྱུ་གེ་སྲ་གངས་ེས་འོད་རིསྨ་རབ་སྲ་ཕེད་གཡོ། །གཏིད་མཐའ་མི་མངོན་མངའ་བདག་ཀླུ་དབང་ཚོགས། །ཀུན་གི་ཁུབ་བ དགླཀུ་་ 


ཆོས་སྒྲ་རྒྱ་མཚཆོའ་དུས་ན་མཆོག་བུར་ནས། །ཆོས་ཏི་མ་འདུལ་བས་འགྲོ་ཀུན་སྨིན་གྲོལ་དང་། །དམ་ཆོས་མིནུབ་འཛྲན་པའེ་མཆོགྱ་གུརྲ་ཅིག ཆེསྱ་བ་བ་ནི་བརྡ་སབས ས་སུ་བཅད་པའོ། །ཞེ་ས་མཁས་ད་ཅུན་ 
བ་ལི བདྱ་ཡུག མང་བ ི་་ཆེན་པའི་ག་སྐ་འིག་བ འགྲ ལུར ལཡུ་ལ་་ཤིད ་ཡའས་ ག་མཐའ་བརྩ་ཅི མཛད་པ་དང་མིའི་ཁོག་འཐུབ་བྷ་ཞུན་པའི་དབྱ ཏ་ཅེད་པྱ་དག་ ་ེ 
།། ཉརན་རྗེ་འམམཁ་སྨྲགབདམ་བརདེའིདམ་པའི་ཆསའཆད་པའེ་དདག། ཊི དི་་ས་ཡུན་སུམཚོགས་པ་མཆུངས་པཆེ བཙམ་དུ་མ་ཟདྲ་ཚོད་པ་དངྱ་རོམ་ཕའ་ཡོན་ཏན་མད་དུ་ 


ཤ༩༡།སྒྱི་སླབ་མགོན་བྱོ་རུའ། །སྟོན་པའི་དམ་ཆོས་ལུད་ཊོགས་བཝན། །སོལ་འྱབེད་འཛྲོད་པའི་དབང་སྒྱུར་མིག ཐིར ཐམས་ ོ་བོའིམཆའ་མཉམ་མིག ཧར །ླབ་མདཆ་སྲ་ྤི་བོ་ ་བཞིན་དུ། ། 
པི ངབརྒ་ཐུར་བའྱེ་ཆུ་དང་གྲ་སུང་གིའ་ ས་དདང་དེའི་འ རྱ་ངའི་ནམ་བངས་ངོ་བ ྱབདཔ་ནམསྔ་མྲུ་ཐུརབྱིར་ཿདག་པར་ཚོགས་བ་བྲ་ལམ་བའེདབངཞིས་འཇམ་མགོགྲ་བམཚོ༢ 
ཅར ྫྣ35ན5ནསནས་་་་ སྤ་བའི་གཞས་ཐམས་ཅད་རིག་པའི་་་ ། 


དབ 


༡༠༢།སྦེལ་ ཆེན་བ་ཤིང་ར་ཆེན་པོ་བ་དག་གིས་ལུགས་རྣམ་པརྦ་པེ་ བའྲེ་ཆུལ་གཅིག་དང་ངོ་བོ་གཅིགྱ་ཏུ་གནས་པ་ནམ་པ་ ¦ ྭ ་ ུས་བུ་ཨན་ ~= ‰ 

དདང་ག ་ ྦ ནཱ གཅིག་ཏུ མ་པ་དངྲ་གངས་ལ་ལུག་ཆང་དུམ་བྱ་སུར་བ། ཆག་ད། དང་ཡི་གེ་ ན་བརྡའ་དང་སམྔ་བ་ ར་རྩ་མཆིག་སྔེར་དང་མིང་དང་བ་ 

ཧི ཞན་འགྲེལྱ་བེད་དང་བྭ་ཉན་བཅོ་ས ངིེིྲིྲིྲཾཾིཾཾཾདདྲདྲེྲེྲིྲིྲི་ 

ྣ ཨ་བེེས། ྦ དོ་གཞུང་ཐ་མས་ཅདྱ་ཀིལྷ་ཆཱ་བཅའ་ཕྲེང་བརྡལ། བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅདྱ་འི བ་གཞིལ། གཞུང་ཆེན་བོ་དང་མན་ངག་བྱེའུ་བུམ་ཐམས་ཅད་ལག་སྦྲེལ་བ་སོ་གས་མདོ་སྔག་སི་འང་ 

ཐམས་ཆད་ལ་དྲོན་གཉེར་ཅནྡ་ནམ་ས་ཡང་སྐ་བར་ཝལ་ཅིས་ཅིནཆོག་པ ངདག་སམ་དག་པ འིམནདག་ཀ་བུན ལྭ།་འུན་ ང་ད་དུན་མོང་ཞིན་པ་ཆ་ཆུང་བའི་འའིད རིམ་གྱི བཀ མདོ་མྔགས་ཅི་རིག་ས་པའྱི་ཧལ་པའེ་བཀའ་ ་ 
ད་མ་དང་ ཀྱིབ་མྨ་ནམ་ས་དང་ཡི་དམ་སྦྱངས་བང་སེམསམ རྭད་ པ 


དངོས་དངྱ་ར་བོ་དྱཀི མཁས་གྲ་བྲ་ཀི་བྟམ་ནབརོས་མ ང་འགྲེ་ ཨིསོར་ བ ས་གསོལ་འདེབ་ས་ཏི་སོར། རྒྱད་སྡེ་ 
པས ཡིདྱསལཚགདབླ་མབ་ཐབསཅི་ནོར། སིན་བྱེད་དང་བིན་རླས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སློཁ་མ་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ཆོ་གའི་སྐོར། སར རུད་དུགས་གསུ་ 


405 སྲ 


406 


ས་བོང་ས་འ 


མ་ད་བ 
ྒ པ སོང་བའ པ ས་དད་། གསུང་བ་ངོ་སང་སྤྱ་རུ་ས་དང་ 
པ་ཐ ཞ་བའི་ལ་མདང༽། ལ་མ་དོའེ་ཆ་ད་འབྲ་སྦྲི་ཐར་བྷ་ན་མསྲ་པང་ཚཾ་མ་ལ་བཉེན་པའི་ཡིད་དྭཔདོ་ཙ་མ་ལ་མ་བཞག་པར་། རེགས་པ་ ཡང་དག་ པས་གཏན་ལ་འ བས བཞི་གདདབུགས་སྨྱིདཔ། ལྷག་པ 


ཅེས་གྲ་སུངས་པ་ལ་ སགས་པའེ་རང་གྱི་ཆུ་དམང་ཐོ་སྦ་ཀིས་ཕུག་པ་དང་། གཞན་ལ་ སྔ་ཆུལ་ཇི་སྙེད་པ་འདོམས་པ་ལ་སྤེབ་ས་པའི་ 
| རཱལ་དྲི་མས་ཀྱི་ཆྒན་དང་ 'སྡོད་ཏན་ཧྱི་རྒག་གཞན་ ༄ཕང་མོ་གྲ་ས་པའིེ་མཆོག་དང་བྲལ་བས་མཇངེས་པ་དད་བརིད་པ་ལ་ 
ཧཾ» རུལཁྲ་མས་ཀྱ་རྒྱན་དང་བྲཱ་ལ་ཞ། ་ཡན་ཏནབུ་བྱྱན་གཞན་དང་ལྡན་ལང་མགས་པའ་མཆག་དངྲབ དད་བརད་ 


མཆོག་ཐམས་རདྱ་བི་ས་ཡང་དག་པར་བྲ་མ་གས་ལ། གྲོ་ནྲ་ཁང་གྲོལ་བ་དོན་གཉེརྱསི་ལ་མ་སྟོན་པའི་བཤེས་གཉེན་ནི་བླ་མཁག་སུམ་རྗོད་བེད་དད་བཅས་པའིེ་བ ་བས་བི་ས་གདུལ་བྱ་བཀྲི 


།དབང་ཕྱུག་ཡབ་སྲས་རྗེ་ས་འབྲངས་དང་བཅ་ས་པའྲི་གླ་བ་པའི་མཐའྱིརུ་ལ་མཐའ་དག་ལ་མི འཇིག་ས་པའི་སྤོབས་པའི 


ས་རཔྱ་རཱ་ལྔ་འི་མ་སྲ་པལ་བ་བཀུར་མ་ལགས། 


> 


དཔལ་མགྲོན་ཀླ་སྦྲབ་ཀྱི་ས་ཀྱང་། སྩེ་སྲ་བུ་རིག་ས་གྲཟུག་ས་ཐོ་ས་དང་ལ་ནྲནམས་ཀྱང་། 


ཀྱང་རང་སྐྱ་དྲུབ་པའི་རྒྱན་ཡེན་པ་ར་འཕ་གས 


- `  མམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་ 


འི་མཆོག་བཉེས་པ སྒུངས་པ་ཡངདག་གས་རགས་བྱ་ བའི་སྨེདརྭ་གུར་པ་ནི། སའ་རིམ་ 


། 
པར་བརྗད་ཟྲིན་་ལ། དེ་ཝཱ་ན་ཡང་ཏིང་འཇིནཆོགས་ལའུ་ལས། སྲི །བ་སམ་པདང་ནི་གཉིས་པོ་ ཡོད་ཚུར་ན། །དེ་ནས་བྲ་གོམ་པ་ལ་ནི་སྦར་བྭ་སེ། །དེ་ལས་དངོས་ཟབ་བན་མེད་པ་ཐོབ། །ཅེས་དང་། 


༨༨ ༩༽ 


དེ་ལས་གང་ལཔཡོན་ཏན་འདིགཞི སྣ་ཝན། །དེནི་ཡོན་ཏན་གཞག་དང་བལ་ཡང་མཆད།། 


རྒུམ་དཔྱོད་དང་ལྡན་པ་སེགས་ུབཟླགས་འོས་ 


གས་པ་དང་ མི་ལྡན་པ་དང་། ཆུ་ཡ་ཁྲིམས་ རྣ་མ་པར་ 


ས་བྱ་རན་ཡང་། རྒྱན་གྱི་གཙོ་ཐོ་- | 
དག་པ་ཡོད་ནྩ་ཧན་གཞན་མེད་་ 


་མྲ་ཐ་བར་ཐམས་ཅདྱི་མིག་ཝར་སཱང་ཞང་ཇིཾ་ཝ་ར་བ་ཅང་བཤང་བེ་བགྲ་ཕེད་བྷ་ནམས་ཟླུའ་བའི་མཚྲག་ཏག་ས་དང་། རྒྱལ་བའེ་བཀའ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ་ 
ད་པས ཕྱིར་བ འགོང་ལནབདྲའཐུག་ས་བྱསེདྲ་འབས་སཆི་མང་ བཛ མཁས་འཇུག བརྩར་ཅྱིར་བདུམ་གསའ་་ 
འྭ་དྱུ་བདྲ་རུ་བ་ལའི་མདོན་རགསྣ་རམས་མེ་ས་ཞི ཞ་པ་དང་། དེ་ལས་ལྡོག་སྟེ་ཆོས་ཕྱེད་སྱྱི་དང་བ་སྙན་འིཛོ་ཀུན་ལ་དུས་ མཐའ་རྨ། འབབསྱ་ཏི་ཁའྷཾ་རྭ་ཆླུ་རཱན་པ་ལ་ཐུར་མཐོང་ 


པར མཐོང་ཡང་ལ ངྱ་བུདྱ་དུང་མངལ་ནན་སྱི་གཏད་མི་བཟོད་པ་བསན་པར་གནོད་པ་རམས་སྔ་ཞི ་གསང་ན་བཀའ་དིན་རེ་བས་ཞུག་སྨྲ་རུ་ སས་མི་འདེར་དུ་གསེལ། དེ་ཡང་རྗེ་འདེས་ཐོག་མརྡ་རེ་བྱཅཱན་ཐམས་ཅད་མའན་པྭ་བ་བཟང་ཡེ་ཤེ་སད་པལ་བཟང་ ཁབ 
བའྲི་དུྒ་ཐས་ཚིགས་ས་མ་དགྲེ་ཚུལ་སྱི་སྣོམ་པ་བཞེས་པའི་སྣོན་ འགྲོར དཀྲོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་དགེ་བྱ་སྐེནྱ་གི་བླ་མབ་གཞིའི་གོ་བོ་བྷ་སྷན་པའི་འཇུག་སྲོའི་ཐུན་མོང་དང་སོ་སེའ་བླ་མབ་བུ་ནས་བྲ་ཟུང་མགོན་པོ་ཚེ་མཐང་ཡ་ས་པའི་བྱིན་ 
རྨཕས་ཀྱི་ས་ཆོས་སྒོའི་ཐོག་མར་བཞེས་པ་ལྟ ར་དམ་ཆེག་སྱི་དང་བསྒོམ་བཟླས་ཀྱི་རྒྱུན་ཆག་ མེད་མཛད་པ་ཞས་བྲ་ཅམས་ ་སྔར་བརྡོད་ཀྱི་རྩ་འའེ་བླ་མ་གཞན་གཉིས་ྱི་ཞབས་པད་ལ་བཏུ ད་ཅིང་ཞལ་ལུང་མན་ངག་གང་ཐོབ་རྣམས་ལམ་བྱི་རིམ་པ་དང་། ཟབ་ 
ལ་མྨ་ད་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འབྲིལ་བའེ་ཁྱེར་སོ་སྙར་ ཆགས་པའི་སྟེང་དམ་པ་གཞན་བྱི་ཆོ་ས་ཁྱི་བཀའ་དྲིན་ནོས་བ་རྣམ་ས་ཀྱང་། ཟ་ཚོད་གཞོན་པ་དང་མིག་བྷ་འོས་ངན་པ་སེགས་ཀྱིས་གསུངས་པ་དང་ཐོབ་པ་ཚམྱ་བིག་ཡམ་ལ་མ་བཞ ག་པན་ཉམས་བཞེས་ 
སྔ་མའི་སྟེང་ཅིའབྲིལ་མཛད་པ་དངེན་པའི་ི་ནམ་གཤེགས་པར་་སྐད་ཅིགྲ་ཀང་མི་ཧམ་ས་བར་མཛུད། དཔེན་པའི་ཞགས་སུ་གཤེགས་ནས་ནི་སར་བརོད་པ་ལྟར་རང་དུ་ངེས་འབྱུང་དང་སྐྱེ་ཤ་ས་ཤུག་ས་དྲག་པའི་སྟེང་དུ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ཆ་ཚང་བའི་- 
ཉམས་བཞེས་ བཅེན་པ་དང་ཡཕྱི་ཞས་སྦྱ ངས་སྦེལ་ལ་དཀའ་སྨྱད་དད་བརྲོ་ཞ་པ་ཤུགས་དྲག་ལ་རྒྱུནར་ང་བ་གཏི་ས་ཚོ་གས་དང་། དེ་ཡང་བཤེས་གཉེ ན་དམ་པ་དང་ལྟ་སྤྱད་མུར་པའེ་གྲོགས་ངཟང་དང་བཅས་པ་དང་། གནས་དབྲེན་ལ་རང་ཤུལ་ཐག་བྲསངས 


4 


-; སླ ༄༅་ པ་སེགསྤ་ཆ་ཆེན་ཚོགས་པ་དང་། སྒྲབ་པ་དང་དངེན་པྱ་རུན་ཆད་པ་མེད་པར་བྷ་སའ་གཅིག་གིས་ངེ་ས་འབུང་དངྱ་བདྨ་རུབ་ཀྱི་སེམས་དིན་པ་ཆ་དང་། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་རིམ་གཉིས་དང་ཤིནཏྭ་སོས་མེདྱ་ཏིས་བོགས་ 
རཾ ་ི་སདཔདང་འཅམ། འའཉམས་ེགསྦ་་ པ ས་ཚ ས་ལ་འེག་ཡའྱ་བི་པའི་བར། ཡྱི་རྒད་གི་འགལ་རྐྱེན་གང་གི་ཡང་དབང་དུ་སྐད་ཆིག་ཀུད་མ་བཏང་བའི་མྣཊུལས། རྗེ་མར་བས། ད་མི་ནནྷ་ཐིཾ་ཁ་ལ་ 
༧ །ཏད་ཡོདན། །ིས་སླྲབབརྒད་ཀྱ་བསྟན་པ་དན་ཏེ་མཚི། ིས་གསུངས་པ ་མི་ཞོས་ི་བཀའ་བྱད་བིན་རབས་ཅི་དཔལ་དདྲ་ཞན་པ་དངསྨྲབབརྒྱད་རྣམས་གཙང་མས་གགུངགྲངབ་དང་། ོསབྱད་དན་དགལ་ཆོས་ུནགླདའིཆུན་ 
ལྭ མ་དཔལ་སྙིང་པའི་རིང་ལུགས་སྲུ་གགས་བའི་དགེ་ལྡན་བཀའ་བ འིན ་ཆེ་ཞེ་ས་མཚན་དྲན་གྲརིག་བ་འདི་ ཡིན་ཏེ་ཆོས་སྡེ་སྨོད་རིན་པོ་ཆེ་ག་སུམ་དུ་བམ་ས་ཏེ་ཇོ་བས་བཏད་འབྲོམ་གྱིས་འདམས་རྒུད་སྡེ་བཞི་ལྷ་བཞིར་བསྡུ་ 
= ཛོ་བོས་གཏད་འབྲེམྱ་བིས་བཀོ་སྐལ་དུ་འདམ་ས་ནས་བཀའ་བབྲ་ཀི་ ཉང་པྭ་ལྷ་ཆོས་བདུན་དུ་བྱ་ཉན་པ་ཐམས་ཅ་དྲ་གྲབ་བཞིད་བཤ ད་པ་དང་། སྒྲུབ་ པའི་ལ་སཾ་སུ་བཀོལ་བའི་ཕྱུག་ སའི་གོལ་ལམ་མེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རེ་ཐམ་ 
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སྒྱི་ཅད་མཉེན་བས་ཕྱན་སྔ་རིནཆེན་འཡེལ་ལ་བཀའ་གདམ་སཞེསྱ་བ་བའི་དོན་གང་ཡིན་ཞེས་བཀའ་དགོངས་པ་ཆན་བེབས་པར། ། །ཁོང་ན་ས་ལག་སྩ་ཆལ་བའི་བཀའ་ཁས་ཡི་གེ་ན་གྲཅིག་ཀྱང་བཞག་ཏུ་མེད་པ ར་གདམ་ས་ང་ག་ཏངུ་གོ་བ་ལ་ཟེར་བ་ལགས་སམ་ཞེས་ [¶ 
ཞུས་པར། དེ་ཡིན་ཞེ་ས་ལྡན་གཉེས་ལྡབ་ནས་དི་ལན་ཐེབས་པ་ས་མཉེས་མཉེས་མཛད། སང་དེ་གྲ་སང་ཆོསྦཀྲིའི་ལ་བཞུགས་མ་ཁག །མདུངས་དགེ་བཤེས་རིནཆེནའབེལྱ་བི་ས་ཁོ་བོ་ལ་ཆོས་ཀྱི་མྐེས་ཆེན་བྱོའརྩ་བུང་གྲ་སུང་། ངེ ར་བགས་ཞས།་ 
པས། དེདྱ་ཀྱི་ས་ཁོང་ལ་བཀའ་གདམ་ས་ཀྱི་དོན་གང་དིས་པར། རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ་ས་ཡི་གེ་ན་གཅིགྱ་ཀང་འདོད་ཏུ་མེད་པར་གདམས་ངགཏུ་གོ་བ་ལྱ་བེད་ཟེར་བས་དེ་ཤིནཏུ་ཡིན་བར་འདུག་གྲ་སུངས་པ་ལྟར་ཏེ། འགར་གདམས་དའི་ཆུའ ཞ 
ཐྱུང་བའང་ཕུ་ཆུང་བའེ་ནོར་ཐུའེ་ཕྲེང་བ་ལ་ས་རྗེ་བཅུན་སྒྲོལ་མཁི་ཞལ་ནས། སས་ཀྱི་ཐུབ་བྭོ་སན་ར་ས་གྲཟིག་ས། །ྱོད་ཀྱི་རྗེ་ས་འབྲང་ཁོ་མོ་ས་སྐྱེངས་། །ངོ་མེའི་གད་མས་པ་འདེ་ལོང་ལ། །རྗེས་སུ་འབྲང་ལ་བསྟ ན་པའྱ་ཧིས། །ཉབས་གནས་བ་མ་། 
དྲན་པར་མཛོད། །ཡུ་ས་ནྷི་ཧཱཡི་རང་བཞིནཏེ། །དག་གི་བླཟས་བྗརོདྲ་རྦུན་པར་མཛོད། །འཐོ་བ་མ་ལུས་ལ་མར་སོམས། །སེ་མསྭ་ཏི་གནས་ལུགས་སྟོང་པར་དབོད། །ལ་པོ་དེ་ཡྱི་ས་བར་ནས། །དགྲེ་ཆ་ཐམས་ཅད་དག་པར་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པ་འདི་ཡིནཏ། 
དེ་ལབུའི་སློད་ལྡན་སློབ་མ་དེ་ས་ལ་མཚྫེས་དྲན་ལྔ་པོ་དེ་༡ མས་སྲ་དངས་ ་པས་ཡྐོན་ཏ་ནངི་ལར་འཇབུང་སམན། འདུལ་བའི་ཆུ་ལ།འེམས་ནས་རྡོ་རེ་ཐེག་པའི་བྷ་སྐད་ཐོག་གྲཅིགཉུ་ཉམས་སུ་ལེ ཞ་བ་ལ་མཁ་ས་བ། ལྟ་བ་མཐོ་ལ་སྨྱོད་པ་ཞིང་པ་ཞིག་འབྱུང་ , 
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ཛོ ཅོ་ས་་སིངོསསི་ རོ་་ིི་ས་་་་་་་ོ་ོགས་རབས་ 
ྱུ་འབས་ཟབ་མོ་བྷ་གོམས་པའི་དིན། །དྲ་སམ་པསཁ་ཏེན་མི་འཛོམས་པ། ༽ བཀའ་མདོ་སྡ་ཟབ་མོ་བྷས་པའི་དིན། །ངྲ་ཀོག་པས་བསམ་གཏན་མིའཇོ་མས་པ། རྗེ་བྲ་མའི་མན་དག་འཆུ་ན་པའི་དྲིན། །ཆོ་ས་ཟམས་ཧད་གིགཏུ་རབ་བ 
ཤས། །གཟས་སྟན་ཐོག་གཅིགཏུ་བྷ་སོམ་ཤེས་པ། །ྱ༅ོ་དཀའ་མྱུད་ཆོ་ས་ལ་་མད་པའི་དིན། །ཇེ་མང་སྦྱསྦ་བབཀུན་མངེན་ལིན། །དེ་མངས་ཙུགས་ཚོགས་གཉི་ས་མཐའྱ་ཕིན་ཡིན། །ང་པ་མའི་དོན་དུ་དེ་འདོད་པས། །དུས་དང་བར་ 
ཐོས་པས་སྒྲ་འདོག་ས་བཅད། །དུ་ས་གཉིས་པར་བསམས་ནས་སྒྲོའདོ་གས་བཅད། །དུ་ས་གྲ་སུམ་པར་བ་སྒོམས་ནས་སློ་འདོགས་བཅད། །ཅེདེ་ཡད་གཅིག་ཉིད་མ་ཡི་ནཏེ་། །ང་ཐོ་ས་དུས་ཚོན་བསམ་སྤོམ་བདོ། །ང་བསམ་དུ་ས་ཚན་ཐོས་ 
ྒོམ་བདོ། །གཞི་གཅིགུ་མ་ཡུས་བམ་མསྱ་བས་ནས། །ཆས་ལམ་དུ་འེརནས་འགོ་ ཤེས་པ། །ང་བཀའ་གདམས་ཕྱོགས་ཆར་མ་ལུང་བས། །ཧོནྷ་ཧཱའབག་མིག་བཞིནའྲ་ཕུལ་ཤེས་པའི། །ལེགས་ཏུན་ཏུ་ཏོགས་དེ་བཀའ་གདམས་ཡིན། 
ཞེས་གྲསུངས་སོ། །མ་ངག་འདི་ཡང་བྱ་ཆུ་ད་པ་གྲགུམ་ལྡན གྱི་གད་མ་ས་པ་ཡན་ཏེ། ་པ་ཆོ་ས་ནོབ་བུའི་འྲཕེང་བར་འབྲོ་མྭ་གི་ཞལ་ ཞས། ར་དགུ ནང་དུ བེ ཚོགས་སྣང་། །ཚོ་ས་ཐམས་ཅད་ཇུ་ན་པའི་ སྙང་བ་ཡང་། །གཟུགས་མེད་ན་གཟུགས་བྷར ན་ 


༤༨༨༨༨༠༠༧༧༠༩ཨོ་ 


༡46 དེ་ནི་གཏ་ཕྱི་སྐྱ་བ་ས་གནས་ཡིན། །ད་ནི་འབྲལ་མེད་རྒྱུན་དུ་གཟུང་། །བདག་གི་ལྷ་གཅིག་འདེ་ལ་བབྱི། །ཞེ་ས་བ་དང་། རྟགཏུ་དངོ་སྲ་གབ་སྟེ་ན་བའི་ལཱ། །བདེ་གཤེགས ༥ལས་ཟབ་འབུདས་པའིེ། །བཅོམ་ལྡན་གང་གིས་མི་གཡོ་ ་་། 

མགྲོན། །་ཡང་འདི་ཀིད་ཚོས་ང་ཉད། ྲི་ཞལ་ཐམས་ངདབབྱ་སབ་གས་པ། །ཞེས་གྲསངས་པ་རུད་རོ། །ཆོསམྭེ་སོད་གྲས་མའི་ལུ་གཏད་པ་ནི། །ཇོ་ འཞལ་ནས། ཆོས་བཟང་པོ་སྡེ་སྣོད་ རིན་ཅེན་གྲ་སུམ། །གནས་སྟན་ 
ཐོག་གཅིགཏུ་ཉམསྨ་དངས་ན། །ཉེས་དྲན་སང་མི་འཆེ་མཐའ་པུགས་བཟང་། །ཇེ་སངསྤྱ་ཆུས་བྷསན་པ་དམ་ ས་ལེན། །ཚ༢ ཚུལ་བཞིན་ཡོད་པ་དགེ་འདུན་ ཞ། །དེ་འདུལ་བའི་སྡེ་ལ་ རགྲ་ལུས་པས། བབྱུ་ཆལ་བའི་བ ཀའ་ལུང་་་། 
དུལ་བ་བསྟེ ན། ། མིཁད་ཀྱིས་ག་སང་ཝགས་སྐོངན་ཡང་། །ཕྱི་ས་གཉེན་པོ་བཙེ༔ ཞ་ས་མ་ཟིན་པ །ཆོས་ཟབ་མའྲགགས་པ་སམགས་ལ་འྭ་དལ། །ལས་འཁོན་བཅི་གཉིང་ནྡོ་པས་ཀི་དོགས །ཁེད་གསང་ཐགས་ཟབ་མྱོ་ཆུད་ལ ྦ 
བ་ན །དག་གསང་མག་སཁ་ས་ལེན་མ་ཆེ་ཞིག །དཔལ་བྟུན་པ་ཐི་ལི་ཞབས་ཏོག་ཏུ། ས་སེ་སྨོད་རིནཅེན་ཆེའོ་ཐུ། །དེ་ཡུགས་སུ་དགེའོ་འཐོམ་ཆེ་མཆོག །ཅེས་གྲ་སུངས་ པ། ༽ འྱིསིན་བསུན་པའྱེ་ཆུ་འགྲ་ཆ་ཆོས་། 
བདུན་ རྗེ་ཐམ་ས་ཅད་ མྱྡ་པས་རིང་ལུགས་འོད་ཟེར་ཉམས་ལེན་ལག་ ་ས་དང་བཅས་པར་དིལ་བན བྷསན་པ་ ཐམས་ཅད་འགལ་མེད་དུ་ཏོག་ས་པ་དང་། གྲ་སང་རབ་མྲ་བུས་གདམས་ངག་ཏུ་འཆར་བ་དད་། རྒྱལ་བའི་དགོངསླ | 
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ཀྱིས་འཕྲིན་ལས་ལ་མངཿ་བརྙེས་ཚུ་ལ་བརྗོད་བ་དེ་དགཀྱང་རྒྱ་མཚཾན་ཡང་དག་པ་ཅི་ཡང་མེད་བར་རང་གི་འདོད་པ་ཁྱ་ཅལ་བས། བདག་ཅག་གི་འདི་ནི་མཁས་པའོ། །བཅན་ནོ། །ཟང་པའོ། གབ་པའི་བྷ་ཅགསྤྱ་རུད་མར་མངའོ། །ཟ་ 


ནྡིརེ་འདིའི་རང་དངྷ་གལ་མཉམ་བའམ་འགྲོ་བ་མྤིའི་ངཱར་འཆ་མ་ཚོད་ཙ་མ་དང་ཐུན་མོང་བའི་མཛད་བ་འགའ་ཞིག་སྦོ་འདོགས་ཁྱིས་ མ་བྲམད་བར་བརོད་པ་ཡིན་ལ་དེ་ལའང་བཤད་པ་དེ་ཚམ་དུའང་གདུལ་བྱའི་སྣ་ ང་ངེར་བརྙུཊ་་།བ 
པའི་མཛད་པྔ་ཚོགས་བྭ་ཝ་ཞོག །ཆ་ཤས་ཙམ་ཡངྡ་ཛོགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་། འདི་ལྟར་ཡུགས་གཉི་སྱ་ཀྱིབྲེ་བགཤེས་ཤིང་སྦྱིའི་ཁོག་ལ་འདྲིས་པྱ་མེེ་སྭབུ་དམ་པའི་ཁད་བའྲ་ཁྱི་ཆོས་ཁང་དུ་ཆུད་ཅིང་དེ་ལ་གྱཆུ་བོར་གྲནས་པའི་དང་བ་ཡོད། 
་ནིརིན་པ་ཆེའི་འྱུ་ུད་ཆེད་པ་ ཆར་རཞི་སཆག་གི་མདོ་དང་ དད་པའི་ལམ་ ཙོགས་བྣསན་པ་ཚ་མ་དུ་ཟད་དོ། །ད་དུང་འདི་དག་གྲི་ཚུལ་ལས་བྲ་ཅམ་ས་ཏེ་ག སང་བླ་མད་པ་ཆེའི་མ ངོན་པའྷ་ཆོགས་པ་སྒོ་བཏགས་དང་ཐོལ་སྦྱོར་མེད་་ 
དད་ཉིདདུ་བྔ་ད་པརྱ་བབ་ཆ མདས དྲ་མ ཀིགནང་བ་མ་ཐོབ དང བཞདཔའིམཇིལ་ང་མདཔ་བར་དན་མོང་ལ་མག་ིུ་ཉརནངསམ་ནསམ་ལ་ས།།དེ་ལརར།ཇྗབ་མའདིའི་རང ད་ཡ 
ཚོག་ས་ཡུང་དང་རྟོགས་པྲ་དི་མ་མེ་ད་པ་ལ་མངའ་བརེས་ཤིང་། གཞ་ན་དོན་ཐུན་ཆོ་ག་སྦ་བི གནས་མྭ་ལྭས་བ་དང་། ཁྱད་པརྩ་ཆུལ་བའི་བྷས པའྲི་སིང་བ་མཿར་བུག་འེ་གཞས་ཇམས་ཆད་ལ་མེ་འཇིགས་པའི་མྱར་ཐོབ་པའི་སེངས་ ྒ 


ཆ། །ད་ཝན་ནམ་མཁའ་ལ་སྣནིའཇའ་ཚོ་འབབ་བོ། །ས་གཞི་ལ་སྭ་ཧླིར་བོལ་ལོ། །བག་ནལསྭནྷི་རྒྱུ་རུག་གཞམ་མོ་ཞིས་པ་ལྟ་ཐུར་བྔཇོད་པ་མ་ཡིན་པར། རྒྱལ་བའི་བསྟུན་པ་མིནུབ་པ་དང་།གནས་ང་་།1 
དང་། འཕེལ་བ་དང་། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ཐའ་པའ་བསྲོད་པའི་ལམ་མ་ཞབ་བ་གསལ་བ་ལ་མངའ་བླནས་པ་འབུལ་བ་མེད་པྱ་ཡོགས་སུ་མ་རུང་བཞི་མེན་བ་ཡངས་པ། ཡུང་གྲི་དང་དེསྱ་ཀདགངོས་པ་ལྡོན་པ། རིགས་པྲ་དི་། 
མ་མེད་པའི་སྲང་ལ་ཆོསྱ་ཏྱིག སྭ་ལུག་ས་ ཞ་པར་འཇངལ་ང་སོགས་བྟས ཞ་པའྲི་སྲཾགྱཾ་ཏྭ་པེད་པ་ཁམས་ཅད་པ་ འི་ཐུགས་ཆུད་ལ་མངའོ་ཞེས་བ་སན་པ་དང་། དེ་དག་ལ་ལ་ནི་བདེན་ལ། མང་པོ་མ་འགའ་ཞིག་ནྲིཇ་ཞ་ནོཞིསྱྨ་མཱ་པའི་ 
སཱམེད་དེ། གོང་དུ ཡོན་ཏན་བ དོ་པ་ལས་དཔེན་མཚོན་པ་ཚ་མ་བྱ་སན་ དབུས་གཅང་ཤི་ལྗོངས་དངྱ་ཆུ་སོག་མདོ་ཁ མསྣ་སྟེད་སྨདཀྱི་ཆོ་ས་ཀྱི་སྡེ་དད་རི་སྲུལ་གྱིདབེན་གནས་རྣམས་སུ་མཁས་ཤིང་གྲུཐ་པའི་བདག་ཉིད་ བགང་༨་པ 
བརྒལ་བ ེས་རམས་ནས་མདཔས་མདྲོ་པགསྱི་ལམ་ད་ དྲ་ཏི་དཀའ་གནད་ལས་བྲ་པ་མས་པའི་དོག་ས་བའི་དིམ་པ་དང་། གེག་ས་སེལ་བོགས་འདོནྱ་བི་མན་པག་དང་ཐེ་ཆོམྱ་གི་བཀལ་འྲི་ངོ་ས་དལ་ཞུ་ཡེ །གི་ལམན་ 
ྒ ཞུ་བ་ཞི། ཉིནདེ་བཞི་ ་ཡང་མང་དུ་འབྱུང་བ་ལ། དེ་དག་སེ་སའི་དགོས་ ནྣ་ནམས་ཐད་ཀ་ཐད་ཀའི་བཀ སྭ་ཡུགས་ཕྱིན་པར་མཛད་པ་དང་། དྲི་རཱ་ལ་ཧྱིཿགནད་དད་འདྲེལ་ཆགས་པ་ལ་མཉེས་པ་ལ་ལ་ནྲ་ནི། དྲི་བའི་ཚིག་ཉོག་རྣམས་ཀྱང་` 


ྦ དན་ཚོན་དུ་བ་མྡུས ཐེབ་རེ་མཛུབ་རེའི་ཚུལ་དུ་བྲ་ཀོལ་ཏ་འཇུག །ལུང་དིག་ག་འཇད་པའྱི་ཆབ་སྐྱོར་དང་བཅ་ས་པ་སོགས་གནང་བས་སོ་བའི་སེམས་ཕུགས་མེ་བདེ་བའི་སེམ་ཏའི་ད་བྭ་ལག་མེད་དྲུ་དལ་བའི་བཀའ་དྲིག་ལེགས་སོའི་ཞུ་ 
ཡིག་བཅད་ལུག་གི་ཚིག་ཉ་མ་ས་དང་༽ ཡུལ་ས་སོའི་ཁད་ནོན་ཙི་འབུལ་བར་བཅས་པ་ཟམ་མ་ཆད་པ་ས། ྱིྱ་ཡིམཡག་ཿཊནའེ་ན་བཅག་མ་དདྲ་གབ་ས་འགར་ ཧིས་གསུམ་ནུབ་ནས་འབྲི་དགོས་པ་དང་ གྱིལརྒག་དགྲ་བད་ལ་ལ་ ྦ 
ནི་གསུང་ཞབམྲ་གས་སུ་བཞུགས་མདྲོ་ཁང་། ཕལ་མེ་ཚེ་ནྡི་ར་ཉདནས་དེ་འྲད་ཚོམ་བས་སུ་འབིན་མི་ལང་བས་ཆེན་ཆེན་པོ་འྲདའི་ནང་བཞུག་ས་དང་ས་གཙང་ཞིང་དབྲེན་ གསསུ་བསྐ་་ོད་གྭངསནམ་ད་བཞིན་དུབ་མབས་ཏེ་ཞབས་ 
སྲས་ནམས་ཀྱང་ཆོ་ས་ཀྱི་སྨུན་ལྡན་ཕ་ལ་ཆེ་བ་ས་ཐ་མས་ཅད་ཕང་ཡང་མཇདྱ་ཀྱྱ་བ་མའི་བཀའྱི་ཧཱས་བཅད་ཏུ་སོང་བས་ས་སས་ར་ཆགས་ཅི་དབང་མེད་ལ། སྐབ་ས་ཤིག་བདག་ཅག་སྤེང་བ་པྷ་རམས་དྱྭབརྨ་བ་བ་གསུམ་རིལ་བ་ཁ་ 
¡ ལྡེདྷ་ཝན་བྱ་སང་སྤྱ་ུ་ད་དཔེ་ ཏུ་ཡད་བ་གཅིག་བུན་ཆ་མ་བཞག་པར་ལག་ལེན་སང་་བང་མད་བོར་དགས་གསུད་ཀི་ཤུ་ཡིགནི ་ཨཚ་མས་ཐུའི་ཁ་ངས་སུ་ཡུལ་བན་བཀའ་ལྷ་ནྱ་ཆུས་པན་ཡེབས་ནས་མཉེས་མཉེས་མཛད་པའི་ཡི་ 
ྒ བསྭ་ལ་བུ་གསུང་ཟ དྲིས་སུ་གསལ་བ་མ་བཞུགས་པ་དང་། གཞན་ཡངྡ་རེ་ལངྱ་སྭ་ཇྲོ་རེ་འཆང་ནས་ བཱ ་བཞིནྱ་ཆ་ནག་མཁན་ནང་གདང་དུ་མཆམ་སྔ་དུ་དང་། མདྲོ་ཝགས་དིས་སུ་མཆད་པའི་དཀའ་གནད་ལ་ས་བྲ་རམས་པའི་ --- 


༄། །དོག་ས་གཙོདྱ་བྱེད་ནོརྱ་ཅྱི་སྐེ་ས་འབུལ་དད་སྦྲག་ས་པའང་སྙིད་གྲོང་དུ་བཞུགས་པའི་དུསྔ་མ་མོནིགནས་འབུལྱ་རྨནྷ་ནར་པའི་གསང་ཟབགགལངོ་མཚར་གྲསུམ་ཝན་ཚོགས་སུ་བཅད་ཁ་དང་། ལུག་པཉམས་འགུར་ 
དང་ལྡན བ་ལ སིག ན་བ ཤ་མདཔ་ད འང་ཉམས་མེད་བཞུགས་ལ། དེ་ཡང་སྐབ་ས་ཤིག་འདི་ལར། བྱང་ཆུབ་ཐུགས་ཉྱིམ་འགྲོ་བ་སྫོལ་བའི།ུར། །ཞུན་ཏུ་འེར་ལ་མིང་སྟོབས་ཐུལ་བྱུང་བ། སྦབ་བཅུད་བསྟུན། 
ཆཾིཨྲཾྣྣྣ ་ རི 
བརུགས་དད་བསྲ་དང་བོའི་མཆིད་འདི་གསོལ། །སྲིད་པའི་ཐུན་ཚོགས་མ་ལུས་པ། །ཀིམ་པའི་འྲབསྣ་ཝ་ར་རབ་གཟིགསནས། །སྙིད་ནས་གོལ་བདྲེན་གཉེར་ཞིང་། །མཆོགྱཏུ་དུབ་བའི་མོད་བརན། །དེ་དགྲ་རུམསྤ་ཅིས་བྷམེན་པའི་གནས་ 
ཚོགྱ་ཏུ། །དང་སང་ཆེན་བོས་ལག་པར་བམགས་པ་ཡི། །ངོ་མཆའ་ཡོན་ཏན་ལན་པའི་དཔེན་པའི་རིར། །སན་བན་དམ་པའྲི་དམྔཐར་འཛིན་པ་ཁོད། །འཇིག་ཆེན་ཀུ་ྱིས་ཡི་དམ་དུ། །བཟ་སའ་བདག་གཡས་འཛིན་པ། །གཟིག་ཏུ་༼་ 
།འཕུང་ཕྱེད་དགྲ་བོ་ཕེ། །ཡུལ་དྲུ་བུང་བར་དགོངས་པར་མཛད་། །ལཞ་བརརྱ་བཟོད་པར་དཀའ་བ་ཡེ། །གཤོད་པས་འཚེ་བའི་དྲག་བོ་ཡང་། །སྙིད་དུ་སྡུག་པའི་བུ་ལ་ས་ཀྱང་། །ལག་པའྱ་པམས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་སྐྱེངས། སྲིད་ན་བདེ་བའེ་ད་པའ 


ཞ 
¿ 


ནསྦ་བང་། །རྣ་མ་བརྩ་མུགས་པའི་རོ་རུཡ་དང་། ག་ས ་དན་་་མང མན་ཨེད་ དཔར་བ །མཐའ་དྲལ་རྟེནའྱུང་རྡོ་ རེ་ཆའྱ་རིས། བདག་བ པེ ཐེོ་ཕལ་བར་བླ དྲ ཞུའུ མའི་རོལ་ 
ལ། ༽ཀུནཏ་ཆགས་བཞི་ཐབས་མཁས་དངུལ་ཞུགས་འཛིན། །གང་ཞིག་འགོ་ལ་འཆིང་བའྱིརུ་རྩ་ཐུའ་པ། །སེ་འཆིབར་དོའི་ སླུང་བ་ཐཡམ་ཆདྱ་པད་། །ཆོད་ལ་མངོན་པརྱ་བརྡ་ཆུབ་རྒུརྭ་ཐུར་ཏེ། །འདེ་སྟོང་ཏིང་འཛིན་རེ་ལ་གཅིགཏ་ 
ལོག། །ཕབྦ་རྗེ་བོ་བཟང་རལ་བ་ཡེ། སྐུནབད་བ།་འི་མཛད་འཛིན་པ །དེདྡང་ས་དིག་འཛིནྭ་ཝོ་བན། །ཅོད་དང་མཚུངས་པ་གཞན་སུ་ཞིག ང་སི ལགམ་བཤད་ཏམ་ཅུད་ཡྱིཐ། །འདིན་ས་འཛིན་ཆུུད་དུ་ ་ 
ར་བྲན། རུ བ་་བདགའཛིན་ིའ ཞྙཉ་བོའི་མངལ། ཞན འི ཉད་མོ་མཐོང་ཨཱ་མྱྱེད་ །བདགྱ་ཏང་འདི་ བདའི་གཡབ་མོ་ལ། །མིད་བཅུག་ས་གགོས་ ནམའུར་ཝུདའཐགལ་ཡང་། ་ ངང 
. ས་བདུད་ བ བཅདུད་དུ་བ ན་ལྭ་གོ་བ་དགའ རཱ དྣ༧ན་ཚགས་སུ་ ཡ་བར་འོས་པ་རྐམས་ ན་དུ་བཏང་ནས་ གས གནས་ཆུང་ཟད་ཅིག་ཞུ་བ་ལ། ངོ ལ་དམིགས་ནས་ ༤༤ 

ྣ བ་པ བདགདདྱིལསལ་ར་གེས། འི་ས ཡི གུ་པའི་ནམ་བ་ཉིར་ཞིན་པས་དིར་དམི་གས་ ནྭ་དུ་འོང་དྲོན་མེད་དོ། གཞན་ད་ན་ལའི་གྐུ་ཉྭ་པུརེདམིགས་ཏེན་ཡང་ནང་འཛིན་པ་སེམས་ལ་དམིགས་བའི་དམིགས་ ་་་་༤་ 


422 


༄༅། ] ན དུ་ཐལ་བརའགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ག ཟུང་བའི་རྒམ་པ་གང་ཡང་མ་ཤག ར་བའིའཛྲིནཔ་སེམས། འོནའིེ་ནམ་ པ་ཡ ང་འཛེག་པརདཀ ཉེ། སཱབདཔེནཔ་ཤེས་སྙེངབསོ། ཡུལ་དུ་སྣངལས་གཞ གྲུར་པའེ། ྦ 
སེམས་ཉིད་ཅི་འདྲབ་ཞིག་སྣང་། ཞེས་རང་རིག་འགོན་ པའི་ས།འས་ས་གསུངས་པ་ལྟན་གྲཟུང་བ་ཡུལ་སྱི་ནམ་པ་གང་ཡང་མ་ཤར་བཞི་འཛེན་ པ་སེམསའ་ ནའེ རྣམ་པ་འཆ རྩ་སུ་ མེད་པའྱི་ཕིརར། །ཅེཧེ་གསལ་རིག་ཙ རྱ་རནམ་ པ་ལ་བྱེད་། ད 

དེ་ཟེརན། དེ་ཡང་རྟེག་པསཆ ཐེནས་དན་ལེག་བ ཞག་པ་ཙ་མ་ཡིྱ་ཀི་དམི་གས་རེ ༼ པའི་ཆེ་གསལ་བདང་རིག་ ཡའི་ནམ་པ་འ འདུ་ཞིག་ལ་སེ་མས་གྲནང་བས་དམིགས་ཉེན་ཏེད་པའི་ཚད དུ་འགྱུར་རོཞེ་ས་སྙེན་ རྒྱུད་ཀའ་འ ར་སྣངངོ་། ། 
པྲ ་འཛེན་པ་སེམས་ལདམིགས་པའི་ཚེ་གཟི ཤི་བདཛ་རམ་སེ་ར་མཁནྱིདཔེ་ཚཔ ག་པ་འཕྲཾ་ཡཱཡལས་ཆུ་ར་བསུབ་ དངེད བ ངོ་རོ་ལེ་བལུས་ པས་རང་འགགས་གྲ་གོངབ་ནས་ཉོག་པའི འཐྲོ་ནྒད་གཅོད ནུས་པར་སཱང་མདོ༣ | 
་ སེམས་གྱི་གུན་ཇོཊ་ པའི་ངོའ་འདི་ཡེ་ ནཞེས་དམིགས་རྟེན་ རྗེནཆེ ར་དུ་ཆྱེ པ་ཅི་འདྲ་ཞིགད་དུང་གྲཱ་བ་དགེས་ པར་སེམལ་ཟ༽། །དྭུ མའིགཞུང་ཆེན་མོནས་འབྱུང་ བ་ལ རྩ་བི་སེ སཿ་ཡ་དམི ས་པའིགནད་བ དཔྱད་པ་བྱསཔས་  ། 
4 |སེམས་བདེན་དངགི་ནམ་ པ་འཆར་བ་དང་ཡང་། མི་མཚུངས་ཏེ། ྒ དེ ཡུལ་ཆོས་ཉིད་ལ་དམེགས་བ་ཡི་ནྱ་གི ལ་ཅན་སེམས་རངལ་ ཞིགས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕིར་རོ། །དེས་ན་འདིའི་འཇེག་ཞུལ་ཧ མས་མྱིངགི་སེང་ནས་ངོ་སེད་ཚྲ ལ་], 


424 རཾ མང་བདེ་སོང་དྩའེརམེདྲང་གོརྡོར་ལ་བདེབས་སོང་པ་ལྭ་གས་འདེབས་པ་དང་། «ལ་ན་བདེ་བའི་ངོ་བར་བྲ་སེ་དནས་དེའི་སེངགི་ཚས་ེད་ ལ་འབེབས་པ་ཙམ་ཞིག་ནི་འདིའི་དོན་མ་ཡིན་པརྨརྗེད་མས་ 
པ གྲ ཐིན ཡང ཇི པའི པ་བདེབས་གོ་པསྤྱ་མས་འདེ་བས་པ་དང། ་ཞག་དའ་དྲིང་ སེི་ དང པོ་པས་ ` ་ 
བའི་ཆེ་ཧེང་ཉིདྱ་ཀྱི་རྣམ་པ་འཆར་བ་དཀའ་ སྟ གཉིས་སྣང་ཅ ནྱ་ཧི་ ཤེས་པ་ཡིན་པས་བ ན ངབཅན་ལས་ལོས་ དལ འཛིན་ག ངས་ཀྱང་བདེ བ་ལ་ཞུགས་པས་ཆ སི ངཉིད་ 
ཨེདདགག་ ནམ་པ་ཅནགྱི: བོ་དུགས་ཅནབ་སན་པཞི་ཆོི འཛིནཧྟངས་ སོང་ཉིད་ལ་ཞུགས་ཚབས་ཆེ་བས་བདེ་བའི་ མ་བཅན་དུ་འཆར་བར་དཀའ་སྟེ དྲེ གཅེགགིའཛེན དྩངས་ལ་དགག་ སྭ བྲ་ཀྲི་ནམ་པ་ ཉྱིས་ག་གཅིག་ཆ རའ ཆར་ བ་ནིལས 
ང་པེ་པ་ལ་འགལ་བའི་ ཕྱིརརོ། །དེས་ནད་ལྟའི་གང་ཟག་གི་སྣ་ཞུ་བདེ་ཅམ་འདྲནྐ་ནུས་ པ་དང་ ཉིད་ཏོགས་ པ་ཙམ་ཡོད་དྲ་རུ གྱང་བདེ་ཧྭེངདབྱེཌ་མེད་དུ་སྩོར་རྫུལ་སྐོངང་ལ་ སྐེརྐནས་ སེམ སུནསཇི་ཞུརཅོ། “ཡངབསྩེད་རིསྱ་ཧིསའས 

ཧྭེངཉིད་རེོགས་པའི་གཟུང་ རྣམ་ལྷར་འཆརཚྲུལ་ཡ་ཕ རྭ་གྱིན་ཐྲེག་ པའྱི་ཆེས་ཐོང་སྷུ་ཨ་ལྟ་བུ་ གྒེམེ་ ཡ་དང་མི་འདྲ་བའི་ཆུད་པར གངེས་པར་ ཡདོ་དགས་ཏེ། འདིར་དམིགས་པ་ལྷ་ལ་དམི རག ས་ནས་རྣམ་པ་རང བཞི ་མེདཔ ར་བ སྒམ .-. 


༢༡༠༨ 


སྭ་ཉིད་མེད་དགག་གི་འཛིན་སུངས་ཅནདུ་མེད་པའི་བྱིརརོ། །ཧེ 


„ ༄༅ །དགོས་ པརགསུངས་ པས་་་༤ *འཛེན་སྟངས་ཀྱེ ལ་དུ་ལྟེང་ཉེ ་ཉེད་སེང་ལ། རྗེས་ཐོབ་གྱུ་མ འི་བ མཚུལ ་༧ནི་འཛེན་ ད་ཨཀྱི་ཡུལ་ད་ དྲ ང་གཉེས་ཆོ་གས བར་འཇོག་ 
ཨ‹ གམ་པ །།ཧར་སྔ་ སྲེ སེ་བ ཉེད་རེམ འེ་འཁོར་ལོ་སཾམཚུལ་ རིབ དི ཕིན་བར་ཧེད་པ ཕྱིར་དང་། ` ཀྲགས་ཡིན་བའི་ ˆ 

དུ པའི་གཟུང་ རྣམ་ལྕར་འཆར་བ་ཞེ རན ཧྲི རྟོགས་པའེ་གཟུང་རྣམསནེ་ གཞགེ་ མ་བ་ཅན་ ཡིན་ལ སོ་ན ་པཅ གྱིློ་ནིདེ་ ་མ་ཡིན་ ཤ་བ འདིའིགཟུང་ནམས་ལུ རྣུལ འུ ༦ ལེ 
¦ མྱོང་ཐོབ གས མར ལམ ཟན ཇི ཐྭ་ཱ་བུའིབྲ་གེམྦ་ཚོུལ་དང་མི་འདབའི་ཁདྒ་བར་ ` མིགསྱ་དཔའི་ལན ཁི ཀ་ ནང་རོགས་ཅིས་ཀང་མྱཞ བྱ ཐང་བར་གསལས། 
དེང་སངྦ་ཧཱལ་བའི་བ བུས ཆུལ གས་བའཌ་ལྡན་ མའ་སྐརམ་ལྟར ཀོན དུཾ བསདཀོན། ྱིརཌ་བགཉེས་པའི ཞ་བརྒྱད་ཀྱེ། ཀད་མས་པའེམ གཤས་ངའ་དབང་འཕྱེར་ 
བ་པའི་ འྱིུལ་མཚོན་བཛི ་ང་དམ་ཡེ ་ ཟི དྲི་མེད་འདི། །རི རིང་དུ་གནས་ ཕྱིནམཧྲུ་སྟོང སྟོབས དི སྱེད་དེ། སུམས མཛོལ 


རིང་བརྟན་ སི 


426 ཆོགས་བ སྩྲཾག་ས་ལ་ལྩེད་ ་པལེད་པའ་ །ཉ ་པར་འོས་ཤེང་གཏ 'ཡཞ་པ་དང་། །ཁྲོ་ལྡན་སྙིང་ལ་སམ་པ་སེ༢་བྲེད་པའེ ལེགས་པའ་བཤད་པའེ་བ རེའི གའ་ཧེཞ མཆོག །ཡང་ཡང་ པའི་བཀའ་དྲ ཅེས་ཀང་ 
འཚལ། གའ ུ་ར་ནདའཇར།གཟེམགམརབ སེ ཟ་ང བ་ལ་ལྕང་སཱ་ ཟད་པ ལེགས་པ མང་གསུང་ག་ཉཿ ཀོལ མཆོག །ཡང་ཡང་འྫིུང དབ ཏནསད་དདག 
ཅེན་པེརོལ་པའི་ རོའིགིསམེ ད་ཡེ་ཤེས་ ང་གཟུགས རྗེ་ཟྲམ་འདིའི་སྤན་ལམ་ བའས་པན། ཇི་སྐད་དྷུཏག་ ཨ་ལས འཆ པ་བེ་ང་ཆོས་ཀྱང་ང་། །རང་གི་ཚོགས་ལྡན་སོབ་མ་ང་། །ཞེས་སོགས་གྲགུངས་པ་ལརད ས་སུབཀའ 
བགེ་བའེ་ ལིཊ་རམབ་གཟིགས་ཏེག་དང་ཚིག་ངའ་བབ་པྲདངྲ་མདང་ སིི ་ ཐའ་ཧ སམ་ལས་ཀང་སིགས་མརྦ་སུར་པ་སེམས་ཅཐྲ་རམས་བསོད་ནམསྱ་ཀི་ཆོགས་པ་དམན་ཞིང་་ ` 
སྒོ་ག་སུམ་ཆྱིཉེས་སྨྱདཀྱི་མུནའཐིབས་བ་འདི་འདྲ་པའི་གནས་སྐབས་ཨུའང་། ་འཛན་སི མངལ་བདག་ཉད་ཆེན་པདྲ་ལུའི་སིང་བོའི་ལྱར་དང་བཅུས པ་ཟི་བདག་དང་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པའི་གླག་མ་འདི་ ཡང 
སྐྱབས་དང་མགྲོན་དང་དབུང་གཉེན་དང་བཅས་པའོ། །དེ་བསན་བདགཉིད་ཆེན་པོ་འདི་མཆོད་པའི་མཆོག་དམ་པ་ཇྷི་ཉྭ་བུ་ཞིགགིས་མཉེས་པ་བླམཔ་པརྱ་བ། མ་ལ་བདག་གིས་ལྕེ་གམ་དང་གཡས་མུ་འཁྱིལ་བ་དང་བྱེནུརུ་དང་གཞན་ཡང་ནོར་བུ 


¬ མམས ོསས་སསས་ས་པསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ 


-་ 


ུ ~~~ ལ་འ ལམ རྒས ཆེད་པའེ་མཆོག་གཞེ ཾ ཆེན་པེ་] 
།ཞེས་གསོལ་བ་ལས། བློ་གྲོས་ཉམ་རྲང་མེ་ཁྱེར་གྱིས། །འོད་ལྣང་གསར་སྤེས་ཅི་ཞིག་རྲང་ །འོན་ཀྱང་སྟེན་པ་མཆོག་དེ་ཡེས། །བསྒེབའི་ཆིག་བཞིན་ཅུད་བ་ཞི། །ཡན་ལན་མཆེད བའིམཆག་གེ་ཞས། །བསྔགས་ཕྱིར་བདག་ཉེད་ ཞ་ང་ 
སས ་ 
པསྒ་དུནཱ་མོངས་བདེག་འདས་འདེའོ་ཞེས་ཁ་ཆོན་བཅད་པར་མེ་ཞུས་ཀང་། བཀའ་མི་བཅག་པར་རང་གི་བསམ་ཆོད་ཙམ་ཞིག་ཞུབ་ནི། འདི་ལ་དོན་ཚནགསུམ་ཙམ་འདུག་པའི་དང་པ་ཞིས་པ་ནས། རག་འྲུལ་བའི་དབརྱག་བས། །ཁ 
བདག་ཉིདཆེནཔའི་གསུང་གིའོད་ཟེརྦ་སིས། བདག་འེ་བླགེ་སརརབ་བེ་བས། །ལེགས་བཤུད་སྒྲང་རྩེ་གསར་པ་འདི་ཐོནནེ། །ལུང་དང་རེགས་ངས་དབུན་པ་ཡིན་ཚོད་ཀུང་། །བདག་ཁློ་མ་རེག་འཁྲལ་བའི་དབང་བྱར་པས། །འག 
ང་མྲ་ཐུབ་མ་ངེསྲ་ཐུབ་ཟེན་བླགབས། །མའབེལ་བྱུང་རྒྱལསྨྲས་པའི་གྐེནམཆེས་ན། །བུལ་མ་ཡེསངེ་བ ནབརི་ར་དགོངསལ། །བདག་གི་ཞེངས་པའེདྲེ་མ་དེ་དག མས། །དི་མེད་རིགས་པ འེ་ཆུ་ཡི སདག མཛད ཧས། ༦ མབ བཟང་བདུད་ 
ྦ ཚི་འེ་བགེ་བཤའ་མཛད་དུ་གསེལ། །ནམ་ཞིག་ཆསི་མཐེ་བའི་ཁང་བཟང་དེར། །མེ་ཕམ་འཇམ་དབལ ང་བོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། །བདག་ཉིད་ཆེན་བེ་ཁྱེད་དང་ལྷནཅིགཏྲ། །ཟབ་དོན་གནས་ལ་ བགོབ་བྱྱིན་པར་སྨོནེ | འགྲོ་ལལམ་ 


ལྭ 
ྨ 


ཅིག་བུ། རྒྱལ་བ་གཉེས ་པའེ་བསྟན་པའེ་ སྟེང་བེའདི། ། །ཕྱོག་ས་ མཁུན་ཏཱའབེལ་ཞིངྱརས་གར་ཏེ། ། །འགྲོ་ ུ་ལམ་བཟང་འག་ས་ཚོལ། འིག །ཅེས་པའི་བརྒ་སཱེ་ཐསམ་ 

སར རཀརདཾཾྣཾ་་ཾཾཾ་ྣ་ྣ  (༼ླར་ེཚ 
ཨོ སེལ་སྒེན་མེ་ཡེན ས་ལ ་ཡགའ་མཁྱེར་ ནཏུ་རྨངས་ པའི་དྲག་འཇོམས ངག་ རེ པོང 

ྱས་ཟབས་ལས། ཆོས་པ ཀད འ་སེན་ཡི་ གུ 'སྨན། །ཉེས་པ་ པོའི་དཔང་འཇེམཝ་དྲ ག་མཆོག ། །གྲགཨ་དང་དབལ་དང་གཏེར་ཡྱིམ = ་ རཐསརྣ་མས་དང་ཕྲད་ནསྐྱེས་ཀྱེ་མཆོག ཐེ 

- གྲསུངམ་བདང་། ཚོམསལས། ཆཚུལའིམ ཨཉཉེབར་ཞེ་བདང་། །ཤེསརབ་ཆེས་མ ནཱ་བ་ པི གས་ོགང་ཡིན་དེ ་བསྟེན་ན། །ག སྱ་ཀང་ཆེ་ས་གཙོ་་ གེས་གསབས་གའི་ཨི་གཞངངསཔའིགཏན་ 

1  ཚིག་ས་ཏེ། འདེ་ཝར་ རེམ ལ་ས ར་ཨ གིའ་བའིབྲ་ཅད་ནས་བུང་སེ། ར་བདག གིསྱ་བདྡ་རུབ་ སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དེ་ལ། ཡབ་ཇྗེ་བོ་བཟངྱ་ཆུལ་ 


བཟང་མཚོན་པའེ་མེག་གཅེ 


430 


བ་བདེ ད་འཛགཔ། དེང་ནས །ཅོཾདང་ཨྱུས་པ་གཞན་གུཞིག ཅེས་སོགོས་ཏིས་བླམགས་ཤིད་འཕགས་པ་དེ་ལ་ལེགས་བཤད་ཅིས་གསོལ་བབཏང་བ་ནི། དོན་བི་མཆོག 
༢ ༨ ངི ། 


པ ( ལྲས ; ༽ མ་པ ར་ 
དང་བྣསན་པའེ་ཆིང་ མའི་དོན་ཆེན་པརྩ་བུར་ཏོ་སྐམ་དུ་འདྲི་ཝ་ར་ཡང་དགོད འཇམ་དྭངངས་ས་པང་བི་ས། མཁས་པ་མཁ་ས་པའི་མདུནན་མཛ་ས། ། བ་མཁས་བ དི་སྙར་གེ །ཞེས བྭ་ཝུར་རོ། །དེའྱི་པིར་ལ་ལགས་པ་དེ་། 
ལྷ་ག་ཡར་བིག་གྲ་པའི མཆད ཐུལ་བ་དད་ཇྡི་ཟར་སཱམ་པས་གདུདས་བྱ་ར་དོམས་མེད་དུ་མོད་པ་བཞྲིན་དང་། བྷས་འགྲ་མྱ་མཐུནྱསི་ལོངས་ཟློདཀི་ཡུང་བའྲ ིལད་་ཉདྱ་མཛནས་ཏེ ེའིདོན་དུ་མུད་པའི་དུས་ཡིན་པ་དང་ངེ 


༤ 


---?༣¥7/ 


_ །ྟར་འདྲི་ནི་ཆོསྱ་ཀི་འབུང་ཁུངས་དམ་པ་མི་ཟད་པའེ་གཉེར་ཏེ དེ་ལས་ད ཟ་འདོད་པའི་ཆས་ཏི་ལང་ས་སྨྱོད་དབྱུད་བཞྲི་བ ཉིདྱ་ཉི་འབདྲ་ཚོ་ལ་ ་ལ་འག་པས་དེའི་ཕྱིརྲ་སར་ཡང་མི་ངལ་བར་གསེལ་བ་ དབ་པར་རིགས་ས་སམ་དུ་དགེང་ས་ཏེ། 
རི དཱ ླམའ་པ་གམ་ྱི གཉེར་མ བྱངྱ་ཆཱབ་ཐུགས་ལ་མངའ་བེས་པ་ཡེངོས་ དམ་པྲ་མང་པ་བ་ཆནབ་གད་གིཞངསྱིཿ དའ ཤུབ། དྲ་ཞལ་མྫནས་ཁྱིས་ འདི་ དཆོས་བྱསདག ཕང་བའེ་ས་ 2 
རད་མཐའ་དགྱ་བིས་པའི་བླམ་བད།ཁོ་ནར་གཟིག་ས་ནས་འཆིལ་མའི་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་བར་ཏེ། དང་སང་ཆེན་པོས་ལེད་ ས་པར་བླ་མག་ས་པའི་སོགས་དང་མཐདུན་པའིའཆོག་ཆས་སྤེས་རྣལ་འབྱོརྱ་ཧི་ཕྱེ་པད་ཡུན་སུམ་ཚོག་ས་བའི་བྷམི་གྲནས་་ ` 


༄༅། །སུུ་ཇེ་འཇམ་དབལ་སྙེང་བོའི་གབ་བྱནདྱི་བླསད་པའྱི་རུལ་མཆོ་ན་འཇུག་ས་པར་མཛད་པ་ན། བདག་ཆག་ཊྭ་བྷཱ་ཝ་ཞོག་ས་ལ་གནས་བའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱེ་ནམས་འྱིསྱ་ཉང་མཚོགུ་རྗེས་སུ་ལི་རད་བཟྱ་བ་བའི་གནས་ 
ཧཱཾ] ཡིན་ལགས་པས་བཀའ་དེན་མཆོགྱང་ཆེ་ཞིང་ཁོ་བོ་ལ་གཉན་པར་འོས་ཤིང་ཡིད་དུ་འཐད་བཞི་ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྐེས་བཟང་ཇེ་ྱཅི་བདོག་པ་དང་བཅས་ཇ་གནང་བྲ་ནམས་ཕྱག་རའི་རེཁ་མཉམས་པར་འཕད་པས་ཡིད་གསོལ་དམ་པརྱ་ཆུར། བན་ནན་བདག 
༧ ཀྱང་སྡོན་ལས་སྒ་ཚོ་གས་ཉི་འྲབ་སྲ་དུ་བདག་གིར་ལེད་བཞིན་པར་འཁོ་སྣ་ནབས་དང་བམ་ནནས། རྗེ་དམའི་གསུང་གི་བདུད་རི་བུ་ན་མོང་དངྱ་ཞུན་མོང་མ་ཡྲིན་བའེལམ་རྱིའི་མ་པྷ་ནམས་ལ་ནྨོན་ལ་མ་འདེངས་པའེའདུན་པ་མ་པོར་ཙ་མ་དུ་ཡོད་ལགས། 
མཚམ་སའིཞུ་གསོལ། ཉིདྱའི་ལེགས་བཤད་པ་ཁུཀྲ་ནམས་དང་ངེད་ནས་དི་བཞུས་པའི་ལན་ མས་གན་བགེསྱ བྷཝ་ས་པ་སྭ་སིང་གི་བྱརད་དུ་བདུདྲ་རི་ཱ་བུརྱ་ཙུར སྨད་དུ་འང་དེང་སང་ཆོ་ས་ང་མཐུན་པའི་སྨྱོད་ཚུལ་ལ་གནས་པའེ་དམ་པ་ 
_ཌྷཾ། ཤིན་ཏུ་དཀོན་ཞིང་། ཁྱད་པར་བཀའ་སྲོལ་འདིའི་སླབ་བརྒྱད་ཁི་བསྟནཔ་ལགཅས་པར་འཛྲེན་བཞིན་མོའི་སྐར་མ་ལྟར་སྣང་བས། ཞལ་སྔ་ནས་ཉིད་ཀྱིས་བསྟན་ གཞུད་ནུམས་ལེགས་པན་མཁུན་ཅིང་གཟིགས་ནས་འང་གིས་ཉ་མས་སུ་ ་ 
” སཾ བྷསདཔ་དང་། སྐལ་བདད་ལྡན་པ་གཞན་དགྲ་རངྱ་ཆུལ་དེ་ཉིད་ལ་འགོད་པར་མཛད་པའི་ཆེད་དུ་དཔེན་པའི་རི་སུལ་དུ་ཐོན་རངས་དམ་པའྱེ་བོད་ཙུལ་ལུར་ལེན་པའི་ཉྙིང་རྟབས་ཀྱི་གོ་ཆ་བགོ་བར་མཛད་པ་ནི། མཁས་པྨ་བླ་མོས་ཀི་ཞང་ 


༡༡༧ །།།དང་པན པ་རམས་ལ་གཅིགཏུ་རབས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཤས་མིན་པར་མ་ཟད། བསྟན་པྱ་སྦིལ་བཀའྲདིན་འཁོར་མཐའ་མ་མཆིས་པས། ད་དང་གུ་ཆོརིང་དུ་གནས་པའི་ཉྟོ་འདྲེལ་སླིག་པ་དང་། ཚུ་ལདོལྷ་སང་མོངས་ཀྱི་གོ་ཆ་ནམ་ཡང་ཞུམ་པ་ 


མེད་པ་ཆི་སྱ་ཀང་གནང་བ་ཞུ་ཞུ། འདུལ་ཡང་འདིའི་ཡུའི་ལེགས་ཆོགས་འགབ་པའི་ཆེད་དུ་མ་ཆོགགསྩ་ཅྱི་ཐུགས་རེ་བླ་སུལ་བའི་གུན་དམིག་སནན་ཏནདུ་མཛོད་པ་དང་། གསུང་འོས་ིརིམ་པ་ཡང་ཆད་མེད་གནང་བ་ཞུ། ཞེས་ཏེན་ལ་ 
ཛ་ས་ནད་མཛོད།ཁ་བཏགས་ཆེ་བ། གསེར་སང་ལྔ། མཛོད་གོས་དམར་པྲོ་ཕུག །ཤེལ་ཕེང་བཅས་ཆས་དགེ་བརྡ་གུལ་ཞེས་པའིཆབ་ཤེག་མ་དང་ཡིགྱ་ཆུང་ཕུག་བདར་མར། བཤེས་གཉེན་དམ་པ་མཆོག་གྱི་སྐུ་ཞབ་ས་སུ་ཞྱུ་རུང་ཐུལ་དོན། ་ 
བདག་གིས་ཇི་་རྦ་དིས་པྷ་རམས་་་༠ཀྱི་ལནྲནམས་གྲནང་བ་བཀའ་དྲནཆེ་ཞིང་སེམས་ལ་ཤིན་ཏུ་ལ་ཐོགས་པྱ་བུང་། དྲེ་ནམས་སགས་དང་འབེལ་བའི་ཡི་གེ་ཞིགྲ་བེད་རོག་སྦ་གིས་གསུང་བ་ལ་རང་གི་ཤེས་ཆོད་དང་བྷ་མུན་པ་ཞིག་འབུལ་ 
{ འཇོད་ཆེ་ཡང་། ད་རེ་སྲ་བེལ་སང་སྭ་ཀི་ས་འབུལ་མ་ཐུབྱ་ཀུར་སར་འབུལ་རི་ས་བྱ་གིད་། ད་དུངྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་། ང་གི་གདམས་པ་ཡུང་འདྲེན་སོགས་ཧ་རང་མིེ་མང་ཞེད་ག་བདེ་བ་བཀའ་གདམ་ས་གོང་མའིེ་གྲྭ་སུང་བྲགོས་ཡེད་བུལངས་་་ 
ས རམས་ཧྱིས་བྱརན་བ་གཞུང་ལུགས་ཆེན་བོ་ལ་མ་སྦང་པའྱི་དོ་དམནྷ་ནམས་ལའང་ཕན་པའི་མདོར་བྣད་ས་ིག་གསར་དུ་མཛད་ནས་ཅི་ནས་ཀྱང་བྷ་མུར་ཛེག་ཞུ། ཞེ་ས་བཀའ་ཕེབས་བདྡ་རེ་འདི་ཡང་དམ་པ་དེའི་གྲསུངཆེ་པ་ཐམ་ས་་། 


ཤ༅། །ཅད་ལ་གཅ ། ། ཆུན་མཉེས་གཤིན་པའི་ཞུ་ཡིག་ཆིག་དོནྱ་ཧིའྲབས་བཟང་གྲ ཡུའ་ཟབ་དང་བཅས་ཐེ བཆེན་] ྦ 
བའྲི་བོ་ཕོང་གི་གདམས་བ་བདུད་རི་འི་སིང་པེ་ཞ་སྦ་བབ་ཐེག་པ་ཆེན་བོའི་གཞུང་ལམ་སྐྱེ་ས་བུ ྲྲྲིགཾཉག*ཾཚ† རར 

་ ཛམ་པ་འའགདམ་ལའི་གྲམ་ ཚའི ས་བཤད་འདིགསར་རྩོམ་མཛད དེ་ུལ་བ། རེ ཤེས་བྷ་སུན་བའི་སྒོན་མེ་དེ དྲ་ཁང་མཁྲིན་རབ་ཉི་ དུང་མཉམ་པ་གཞུང་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ལ་ནུངྱ་བཟཱ་རུད་པ། བྷ་སུན 
 སྱིའི་སྲཾཛ བྱམཨལ་ཨདའ་བཞེ་ས་བ་དམ་ ླསཅ་མཆོག་དམནྭ་དྡ་བླ་ང་བཏིད་ བགས་ཁྱ་བརྱ་ུ་ཐབ། དམན་པའི་ཕྲག་དོག་དང་མཁས་པའེ་ངྱ་རུལ་སེག་སྤ་བུགསྤ་ཀི་ཐ་པ་དང་དང་ངོང་མད་པའི་མཚན་དྲོན་དང་་ 

| #༈ མཐུན་པའི་བདག་ཉིདཆེན་བོར་སོང་གཤི་ས། ཞེགས་བམ་མྱན་ལ་མུ་བྷ་པར་ན་སཱ་ 

བུ ོ་་དོ་བཟུག་སལལ་གདན་ཆས་རད་དྱུཏང་ཤིནཏཉྱསས་པགསིའྱ 


མཛུའི་དོགས་པ་མེད་ཅིངྲ་རིས་པོ་ཆེད་མཛད་པ་ཐུགསྱ་འི་གཤིས་སུ་མངའ་བས་ཐུགས་ནང་ 


433 ཤ 


ཞུང་དོན་ཐུགསྦ་ཤིས་བརྟགས་བཡ་མ་གིས་ཐུགས་ཇེའི་གཏིད་ཆེས་ཆེར་གཡོས་ཏེ། རྗེབ་མ་ཉི་ད་ལ་གཞི་ལ མ་བྱས ཡཏ 
བཀད 


རྫ ལཕོགས་བདག་པྲ་མམ་མཐོ་བབཅས ་ལོའི་མི་སའི་གདངཏུ བ་འད དེ་དགཤིནྱཏྭ་ཆུས་པ་ས་འདིར་མ་ 


༡༡༢ །།དག་ལ་་ོསབྲ་ཚི་ ན་མཆོན་ིནམངང་ཁམཁད་བོད་པའི་ོ་ོལ་ཐོག་་ལ་་ིལོའི་ཞུ་ན་ོ་ོ་ོ་ང་ཆས་མདབའ་བླགས་ལ།གཞོན་ཡངྨ་ཁདབངལོ་ྡོལ་པདང་། གཟོང 
ྦ མཁན་པ་ཡིཤེས་དཔལའབུ་དང། དགཔ བཤེས་གཡེ པས་མ ས་ག་དེ ཨོག ཡན་པགྱ་་ འ་ཉཉད་དང་གཏན་ཆགས་ལ་དབང་འབྱོར་བ་མ ཆོག་དམན་མང་པོའ་སེ་མ་ཧེའི་གདུང ྦ 
་སེལ་མཛུད་ཅིང་ཡི་གྲེ་ནམས་དཔེ་ཡིག་སོགས་སུ་མ་འཁོད་བ་མང་སེེ། རྲ་གི་དེ་དགནི་དཔེ་སྟོན་་མ་མོ། ྲ་ྨཱོ་ི་ཆུརགེ་དོགས་གཅོད་བབདེན་ཤ ངབ་འདི་ལྭ་ཝོནདང་དེངྭ་མབསྦ་ཀི་མཁསྦྲ་བུབ་མེན་རབྱ་ཧིཁོག་ཡངས་པ་ཕ ` | 
ཆེར་ཐེཆོམ་ཟོམ་པ་༤ མྱགིསྱ་ཡང་སྲིད་པྲ་གུལ་བརྱ་བེད་བར་འྱུར་ངེ་སྱཀི་མན་ངག་མང་དག་བད་ཤེས་ནས་དདདེ་གཅེས་སྔས་སུ་མཛད་བཞིན་པ་ལ། ཇྔ་ལང་སྐུའི་ ནུ་ཝར་ཁོའུབ་ནབ་ཁག་སམཛད་པ་དར་མི་ར་མཁས་ཟླ་བ་མང་ ་]. 
བརྡ་བུརཟ་མཛད་སྫང་ཞིང་རྟརུག་ཞོར་ཅིམེ་ཏོགྱ་ཙཱར་རྗེ་འམ་འི ད་ཡང་མདོ་ཐགས་༠ིམྱ་སི་དཀའ་གནས་ལས་བྱ་ར་ཡས་པའི་དོགས་གཅོད་ཞུ་ས་ངའི་ལན་ཟབདེནོ་སྣང་བརླ་ལང་སྐུནོ་རི་འཆར་ཐུག་ས་ཆིམ་པ་འང་ཚྱ་ཐུང་བ་དང་། 
ཁོ་རང་གི་ཟུར་ཙམ་གཟིགས་པར་ཡང་། ཡོངས་གགས་ཀྱི་གཞུང་ཆེན་ཚོའི་ཡུངམང་བོའི་ཚིག་མྱི་ལས་དངོས་ལན་མེདྡ་ཆུ་བ་གསུང་འདུག་པ་སྱིར་ཐོའུ་བཀན་དེ་མཁས་བུབྱཀི་བདགཉིད་ཆེན་བོ་ཡྲིན་གཤི་ས་མཁས་པའི་ཉམས་དད་དང་དོན་ ་ 


༡༡ ༅། །དདོངས་པ་རནཞིག་ཡི་ནངེས་ཤིང་། ེ་ཚུཨིན་བའ་ངས་བ་དནོཅི་གསུངཡན་ཤ་ན་ཟབདོན་སྒད་བའི་ལན་ལྱ་ཐུག་ས་མ་ཞཐུབའིཉས་བདེའིགྲསང་བ་བ་ཉིད་ལ་འཇུག་གི །རེ་འདི་ལ་མི་འཇུག་པར་གོང་དུ་དོག་མ་གཞི་ ་་ 
༡༡ བཀོད་བ་དང་། དོགས་པདེ་ཝཱར་ཇིི་ཝར་གཅད་བའི་ལན་ཟབ་དདོ་སྦང་པའི་གཞུང་དོན་ཕད་སྱྱར་དུ་ཡོད་བ་དང་། ཟྱར་གཞིའིདེ ལྷན་གཉི་ཀ་ང་ཡི་གའི་གུ་སྭ་མ་ཡོད འི་བ ཅགནས་མེད་པ་དང་། དྷ་ལུའང་ལུང་རིགས་མན་ངག ་ 
༥ གསུ་མྱ་ཧི་མངའ་བདག་དྲུ་གུར་པའི་མཁས་ཐབ་དང་ཉོག་གེ་དདྲ་ཀན་ཀ་འདེགས་བར་དཔའ་བ་མཐའ་ཡས་བ་ཀུན་མི་མཐངུན་ལང་། འགའ་ཞིག་མྔ་དན་པའྱེ་ཆུ་མཚནངགྱ་རུན་དང་ཡི་གེར་མྨ་ངབ་ཞིག་ཡོངས་དགོས་པར་དྩེ་ཕུན་མིན་པར་མ་ཟད་ ་ 
པ པལ་ཆོ་ཆེས་ཡང་དག་པའི་གདམས་པའི་མཆོགྱཙ་གཟིགས་ནས་མན་ངག་ང་མེད་པ་དང་། ལུང་ལེན་བཞིན་པ་འདི་ཡིན་པ་དང་། དངོས་ལྷ་རྩཡིས་དོག་ས་གནས་མ་བ་སལ་བཞྲི་སྐོད་ཡང་བློག་བར་འགུར་ཏེ། དེ་ཡངདི་བ་དང་ལྡ་ན་ ་ 
༦ ཡྱིས་དོག་ག་གཅོད་ཇི་ར་གཅདྱ་ཉི་གནད་བཀོདོན་གསལ་ཞིང་། དེང་སབས་མྲི་རམ་ས་རང་གི་ལུང་རིགསྦ་ཀིས་ད་པད་པ་ངལ་མེད་དྲུཔེད་པར་སྦིད་ལུག་པས་མི་ནུས་པར་མ་ཟད༽ ེསྭ་བུ་དམ་པ་གཞནཅིསྔཚུལ་བཞན་བསནཔའི་ 


འཿ ྒ གྲུ 
[52 དྲིས་ལའང བལྟ་བར་མི་ལྩོགས་པ་མང་ལ། གོང་དྭ་ཝུང་ཀླརོ་ྗེ་འཆང་གི་དོགས་གོདོ་ཀྱི་གསུང་ཇོགས་བར་བཀོད་པ་དེའི་དོགས་གནས་དང་པནང་འཛིན་པ་སེམས་ལ་ད་མིགས་ནས་ཞེས་མོགསིལན་ལྔ་རྗེཟ་མས། དེ་ལ་འདིརྫརེ་ཉིད་ 


དད་ན དོ ས་གས་ 
། ་ཤེ་ད་། ལ་སེགས་པའེ་ ༠5༨ 
„ རྒྲུམ་བ་ལ་དམིགས་ཅེད་ འི ཞོ 


ི་ེམས་ཅོམ་པ་དང་ 


438, ཧྱིལན་ ར། འདེ་ནི་དགྲས ཀའ་བ་ས་ཞིབ ཟླ་བ་ཝེ། སེམས་ལ ངྒོ ས་ད་ས་ཞི་གྲཊ་སྭ་སྲབ་ ལ་གྱི་རྣ་མཔ་གང་ཡང་ ཛའེ་སེམ་ས་འབལ་ ཆགས་ཨུལ འཛིན་པབྱ།ཤ 
| ` རི ཀའ་བས་ཞིབ ཊུ ག་པ དང ་ཱ ་འདོད་ ་བ་ བབལའ་མི་རྒན ཞི་གནས ཟི སི ཅེ བགུ་ཡང་མད།འི་ སམས་འདུར་ཞིག་ད ཡེགས་ཨུལོཿ དགེ 
སུ་ཞིད། པ་མིཞ་ ཨུལ་ མེད་བའི་ཡུལ་ཆནང ས་ ལྲི་ཞིཔའ གྱེག །འདེ ཉནལསབདས ཡབ དཔ་བས། མ་ཤེས པིབ ནམ པར་ཤེ་ ཤེས་མེད་ པ། གའ 

ས་མུ་དུག བི ཧོད་ཡིས་གྲན སེམས་འ ག་པས ས་བཞི་ཤེས ོགས་སི། །ཧེ་ས པར་ཤེས་པ་ ས་ཁ 

། ི་་བག་ དྲ་མམ་ན། ཏིང་ ིན་དྱེས་བྲི་ ཐོད་དསཔ་བྲའ་ རི ༽ །དེ་འའྡའི་ ུར་ས་མ་ན། ཁ་དེག་དང་དི་ཁས་སེགས་ཀི་སྣང་བ་འཆར་བ་ 
ྦ ེཡབཇི་ཏ པཿ ན་ ། ཉཞ་ས་ ཞས་མོང་བ་གསལ་ ་ར་ གགཅན་ལ་དམེགས། ཞས་ ལིི་ སླུབ་ས་ཏེ ། སེམས་གནས་བདུད་པ་ བྱཧད་པ་རམ་ཇཐོད་ བན་ སེམས་ནམ་ཞཁའདང་འདེས་པའི་ཉམར འཆར་བའ་གྲྭ་གུངས 


དང་ ྦ 


439 ༄༅ པ་དང་༩ ས་པ་ནས། ལྟར་ཡང་ཤེས་པ་ཞིག་ ནྭ་ཕྱིན་ཁེ་རང་ལ་སྣང་བ་རེ་ཡེདོ་ངེས་པས་སྣ ངའ་དེ་ཉིད་དེའི་སུལ་ཡི་ནནོ། ༼ཞིས་སེཀེསྦསི་དགོས་གནས་དངོས་ནམས་བཅ ད་ནས་ཆེགཀགྲི་ལྲག་མའི་མཐའ་ ྒ 
།གཅོདྷ་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན གེ་མས་ལ་དའ་གཟ་ཧིནཅེད་བ༽ི རང་རེག་གི་ལཛནྭཚུལ་ལཱར་མིནྷ་ཧི ཉོག་པས་ཆ ཤལ་གྲུ་བནས་དམིགས་ལུལ་དབ་དད ཛན་པ་ཡིན་པས་གྲཟུངྱྲཟངད་མོ་སོར་མདཔ་སོས སི སུན་མེད་དགེས་ 

ལ་ །ཟ ནལ། སྙེམས་ཤྲི སྭ ད རེ མས་དང་ ¦ྡི དད་ན་ དེ་སེ མསྦལི་འང་བཞེན་དང་གཤིས་ཨིནཔར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་སན་གྱིས་ནི་གོང་གི་དཔད་ཞན་ེ ང་ངེ་འཛིནྱསིངོབོ་ནི་སེམསྱ་བུང་དནཔ་ ན་པ་དང་། དྲན་པྱའད་ཆས་ག སུམ་ཝྡན ` 

ོེ་ ཧིངངེའཛིནདེ་སེམས་གཅེ གགི་ངོའ་ལ་སུལ་དང་སུཡ་ཅ ནྭ་གི་ནྣམ་པ རྩ་བུས་ནས་བྲ་སམས་པས་དགོས་ པརྦའུད་པརཅ ནདུ་མདང་ ན་པའེ་ཏིངངེ་འཛིན་འགྲུབྱ་ཀང ། དེའེ སྱེངེ་རེག་གེ་ཆ ནས་ཕྱེ བའིག ཟུངབ་དང་འཛིན པའི་རྣམ་ ¡ 
ོ ༼བརད་མེགས་ནས་བ གམས་པས་ནདོག ས་བའི སྱེན་ནམ པ་མི་འཇུག་ པ་དང སེམས་ གས ལ་རི་ གཙམ་དེལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ དམིག ས་ཡུལ་དྭུ་བས་ནས་ ན་པའི་ངོ་བོརྭ་ཟེད་པ་ལས ངེལ ར་དམིགས་ཏེནདྭ་ཟྲེད་ ( 
ྦ རྒྱུའི་གསལ་རིག་གི་སེམ བཊ་དེནི་གཟུང་ ༠ུལ་འདི་ལྟ་ དུའརོཞེས་བ སྣཡས་ སེམས་ལས་ ལོགས་སྲ་ ༥དཔར་འདོད་པ་ དུ་དང་ དེ་ལས་ལྡོག་ པའི་ཟ་ཧ དཙ མ་དུའང་མེདཔའི་འཛིནས ངས་ཅ ན་སེགས་ མི་ནུང་བའྲི་རུ ལ་ལ་སོགས དད 


༡༠།།§བའིངོ་ཝོདམཛདཔ་དང་། དེནས། དེས་ནའོདི་ལྟ་ཐུའི་ན་མ་གཞག་ནམས་འཇོན་ཤེས་པ་ལྭ་གྣ་ཏོག་སེལ་འཇུག་ཡེན་པས་ཧོན་པས་ཆ ཤས་སྲ་ཟེནས་དོནྱ་སི་འཇིན་པའི་ནུ་ལ་དང་ཞེས་པ་མན་ཆདྱ་བེས་ནང་འཛིནཔ་སེམས་ 
ལ་དམིགས་ནས་ཞི་གནས་སྦྲབ་པའི་ ` སེམས་གཅིག་གཅིག དམིགས་ཏེ་ནད་བེདྨ་ནུའི་གཟུང་ནམ་ཨི་སེ་ཆ ས་ཕཕལ་ ལོནས་སྲ་ཧོག་བ་དང་། ཡལ་ལ་ཨ་བ ས་པའི་འཛོན་ པ་དལ་ཅ ནགཅིག་ བས་དམི་གས་རྩེནྱསི་སེ་མས་ -- - 
དེ་དེའེ དམིགས་ཏེ ནདྲ་བེ པ་དང་། ཕྱཾགས་རེརེ་བརདམིགས་པའི་སེམས་མྱི་གུནཚོབ པའེངོ་ འར་ཟན་ཨ་པའི་གསར་བོ་གི་མམས་དེནད་ལྟར་པོ་ཞེས་རྲོས་ ཛཾ སྭ་སཱ་གྲཟུངབ་ལྟ་བུ་མེན པའི་འཛོནྲ་ནུལ་ཁུད་པརཅན་་། 
ཞིག་ལ་བརྟེན ནས་ཏིང་ངེའ ནཱ་རྣམ་དག་ སླུབ་རུལ་ནི་འདི་ལྟ རྩ་བའོ་ཞེས་པའིེ་མན་ངག་དང་། ལནརྱི སིང པོ་ཝུང་རིགས་ཀྱིས་དེནོབ་སྡུར་བཅ ས་ནས་ག དམས་ཤིང་། ཇེལ ངྷ་སཱ་རེན པོ་ཆེའི་དེ་བར་ཡ ང་ཞུང་རིག་གི་དཔྱད་པ་ཞིབ་ཆོས་ ་ 
དགས་པའི་གནས་བཀོདནས་དྲི་བ་ལ། ཆྗེ་བ་ཁསྱ་ཀང་། སོམ་ཉིའི་ མའའཐམས་ཅད།ཁེགས་པའི་ལུང་རིག་མན་ངག་གྲསུམཀ་སྔར་སྒངབས ! དེདག་ལས་ཕུལ་དྭུ་བུང་བའི་མགྲུ་བརིངོ་སྤྲདོ་བྲ་ཟལ་བ་སེམས་ངོ་སྲད་པའའྲི་ནུལ་ལམ 
མཚན་ཉིད་བརྒོལ་ཛྲ་མྱི་རྩོད་པའི་ཐྲལ་ངག་ འཕེན་པ་ལྟ་ཐུསནིཆྗེལ ངྭ་སཱཌིནཔོ་མེ་ཐུགས་མི་མྲསུ་ཧེ། དེ་ལྟ་མིན་ནཉི དྱ་བི་ གྲ་སུང་ལས། མས་མྱོང་ལུང་རིག་གྱི་སྭ་བརནས་ཐནཔའི་མནངག་དགོས་ཚུ་ལ་ཞུས: ང་ དེ་ལྟར" | 


༠ ། ི་ཐལ་ས་འ འེ་ཡེགས་ བཤདྱ་སི བདུད་ར ས་ཁོ་བོའི་སེམས་ཁི་ བདདྲ་དྲུ་སེན་ཞེས་ བ་འི་དིནགྲརོའི་ལནམི་མཛོདཔའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་ད་དོག་པ་གཙོང་ དྲྭབི་མ་ གཉིས་ གྱི་དེགས་ ངའ གནས་ ནྣམས་ ་ ཡུང་་ མ་ 

༡ རེགས་མནངག་གསུམ་ལྡནྱ་ག་ནས་དོན དམ་པའི་མཁས་གུབ་ནམས་མག་ངེས་པ་ པཱ ཡེ་གིའི་དངོས་དམིགས་དེབཞི ཞིནདཟུན་མང་མིན་པ་འགའཤག་ནྲེ་ུ ནླི་བུབར་བཞེད་ནས། གགས་དང་འབྲེ་ཡ་བའི་ ས་ཇི དི 

༢ མཛདདགོས་ཞེས་ཆེ་ཝུང་སྩ་རེནཔ་ཆེ་རཞུ་ནན་མཛད་པ་ལར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི ཀྱིར 

འདར པདགེ ཀྤོངས་ ས་ནས་ཆེ་བྲནཱྭ་ཐོ་ བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ མཚན་རྱིས ཐར་འདོད་ཀི་ ཧྒལ་ལ ནཆེད་ནསས་ལུར་། ། །ཅོས་ ཤིད་རང་ཞལ་བ གཟིགས བཞེདན། ཆེག སྐམ་གྱི་ཟྲ་ ད་མཁན་པོ་ པོ་དང་ །ཐེས་ སུངགི་ སྐམ་ གམ 

ཤོ ཡེན་ ན་པའི །'ོངས་ གྲས་3ྱ ཧི་རྗེ་ལ་བློ་མཱི ། སྙང་གཏདེ། །གགས་ དྲག ས་ བསགས ལངས་ ཡུནད་བསངས། །ཞེས་གསུངས་ བཾ ར་དམ་ པའི་ མན་ངག་་བཏིན་ནས་ཉ ཡས་ ཉྱོང་གི་ཁླ ཐོབ = དག་ པའ ཞིབ་ལེརས་ པར་དཔྱད་ན་ ་ 
|མྱའེ་ནཔར འགྱུར ཡ། དེ བས ནརྒུ ལའ ཚན་དེ་དག་ ཀྱང་གངད་བསྙན་པའི་ འི་ཐྲའུ་བཀན་རིན་པོ་ཆེ ཆེའི་གསུང དེལ་ ཆ་རངས་ པའི་ཞེ ཞེ་འདེད་མིན་ཏེ་ རྒུ ཨཆན་ནི་བདག་ཉི ཉིད་འ དེས་ གོང་གི གི་གསུང་དེའི་ཕྲར ཕར འཕགས་ པའེ་་ 


ལ་གོང་ དུ་བཀོད་པ་ལྟ ར་རེ། །དེས་ ན་དོགས་ལན་འདེ་ལ་ མཁས་པའི་ཧོར་ཁོང་ ཅུནཔའ པ་ འཇུག་སཊ གས་ཀྱི 


442 གནས་བཅན་ཆེན་པོདཀཿ་ཆེན་ལེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚནལ་མདོ་རྒྱུད་གྱི་མན་ངག་ལས་བརྩ ཅས་པའི་དྲི་བ་ཡང་མ ཛདཔ་ཞེས་བཝགས་གིང་། ལྱང་སྱ།རོ་རྗེ་འཆ ང་གི་ནམ་ཐར་ཟླུའ་བཀནཉི་དྲ་གི་ས་ མཛད་པར་ཡང་། དེདུས་] 

གྲངནས་བ་མ་ཡེ་ཤེ་ས་ ཟླཁ་མཚན་ཡང་དེརཕེའས་འདུག་པ་དང་མཇལ་ ཕྲད་མཛད་ཅིང་། དགེ་ལྡནབཀའ་ བླན་དྱ་པུག་ར་ཆེན་པའི་ཟབ་ཁྲིད་ཤིན་ཏུ སྨིནརྒྱས་སྲ་གསན། ཟྲ་མ་འདྲེ་ཏེདྱཔིས་ཕྱིས་སྲ་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་་ 
ཉམས་ཁྲིད་ལནྲ་གངས་ཤིནྲ་ཏུ་ མང་བ་གནང་ནས་ཐོགས་ཐམས་ཅད་དུ་དར་བར མཇཛོད་འདུག་ནའང་ བཿགའཿདང་འབྲེལ་བའི་ ཟབ་གཞནད་ཞལ་ཤེས་མར་ཐུག་ནམ སྔ་རྲེ་བ་མ་འདྱི་ཉིད་ལྷ་མཆེར་འདམས་པར་མཛད་ པ་ལས་གཞ་ 
ཆེར་ཨ་གསུངས་བར་སང་། ནུས་མྱིས་ཤིག་གསང་བའི་ཚུ་ལྱ་ཤིས་ཁ་བེལྭ། རང་རེའི་བཀའ་རརྒྱུདཀྱི་གྲེགས་བམ་དེང་སང་གར་ཡོད་མི་ཞེ་ས་པ་དེ་ཡང་བླམ་ཡེ་ཤེ ས་རལ་མཚ ནྲ་གྱི་སུག་དུ་ ཡོད་པ་འདྲ་མེབས་ བས། ཁོ་ཐེསཾ་ གྲེ གས་་་ 
བ་དེ་ཨབས་ཟླབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་མེན་ཆད་ལ་ ཇི་ལྟར་ སེབས་མའི་ལྕེགས་མདོང་ཆོས་སྨྲ་གངབས། ཇི་ལྟར་བརྒྱུད་ནས་ཁོང་གི་ཕྱག་ཏུ་བ བས་པ་འདུག་ཞུས་པར། ་མཁས་གྲའ་སངས་རྒྱས་ ཕེ གེ་ས་ནས་པར་ཆེནམོ་བ་ཟང་ཆོས་ཀི་ -.- | 


མཚ་ནདང་། དེ་ནས་རེ་ཞེག་གི་བར་གར་ཡད་མི་ཤེས་པ་ལ་ མ་ཆེ ན་ྲོ་བཟང་ སྲ་སུ་མཚམས་ཤིག་གྲི་གབས རིའོད་པ་དུལ་བོ་ལཱཐུ་ཞིག་མཇལ་དུ་བུང་བས་གཟིམས་འགག་ པས་ནང་དུ་ཡ་བཏངབ་ལ། པཅ་ཆེན་རིན་བོཆེས་མྱའེན་ནས་ ྒ 


༄༠། ཅཾ་སྤྱ་ཧང ནང་དུ་ཆོང གྲསངས་པ་བ ཞིན་སྐུ་དྲང་ དུ་མཇལ། ཞག་ཞས་ལྷན་དུ་བྱཞགས་ནས་ཉིན་མཆན་མེད་པར་གསུང་གླེང་ཤའ་ཞིག་གནང་བའི་མཐའར་རིཁློད་ པ་གར་སེང་མེད་པྱ་བུང་། དེ་ཉིད་ ཧྲས་ པའི་ནལ་འཐྱོར་པ་ཞིག་་ ྫ 
ཡེན་འདུག་ཅིང་། ་ཆེནགོང་མས་སྦྲུལ་བའི་གླེ་གས་བམ་ཁོངལ་གཏད་པ་དེདེས་རྗེབཙུན་རྦོ་བ ཟང་ཡེ་ཤེས་ལ་ཕུལ་བ་ཡིན་པར་དང་ ཆེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ས་གྲུབ་དབང་ཁྲོ་བཟང རྣམ་རྒྱལ་དང་། དེ་ནས་ཁོང་ལྱ་ཐུངབ་ཡིནའདག། སྭ་དང་སཱའི་ 
ཕྱག་ཏུ་འགྲོ་ཐའ བྱར་ཆེས་བདག་དམ་ཅནམེ° སྭ་ཀྱི་རྒྱལ་བོས་བྱེད་པ་ཡེན་རྒྱུན་ཆད་པ་མི་ཡོངབ་“ཡེན་འདྲག ཅེས་གྲསངས། ལཱ་ན་ཟླ་མ་ཡེ་ཤེ་ས་རྒྱལ་མཆ་ནདང མཇམ་གྐབས་ཆེ་ཅིད་ནས་གཀྱང་གཟིགས་ ཡད་དམ་ཞུར་ པར་། 
ཅི་ཟེར་ངེད་རང་མིག་མི་གསལ་བས་གཟུགས་རགས་ པ་ཡང་མི་མནོངན་སྦྲལ་པའི་གླེགས་ བམ་ཇི་ལར་ ང་། གྲེགས་བམ་དེ་གྲབས་ས་མ་བབ་པ་སྲ་ཡེན་གྱེས་མདུན་དུ་ཡོད་གྱང མི་མཐོང་བ་ཞིག་ཡེན་གད་མ་ཟེས་ས མ་ཞེས་གྲསུངས་ 
ས་ཞལ་བྱིས་བཞེས་ པར་མི་མཛད་འདུག། གྲེགས་བམ་གཟིགས་ མ་གཟིགས་གང་ལྟར་ཡང་དེལ་བརྗོདབ། ཕལ་ཆེར་དེ་རེས་གསན་པཡདོངེས་སྲ་ འདྭག་ང་། འདིི་ཕྱིན་ཆད་ནས་གཟས་འགར་གལ་ལྡན་རེ་གཉི་ས་ལ་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་གདམ 


པ་གནང་སྐབས་སྦྲལ་པའི་གླེགས་བམན་འདི་ལྟར་གགུང་བྱ་པ་ཉ གྲྭ གྲ་བོན་པ་ཞེ གཾ འདུག་ཅིང་། ཇེ་ཟྲ་མ་ཉིདྱ་སི་གསུང་བགའྱ་ཆ་པའི ཞོད་དུ་ ཡི་གེར ད་པ་ག ནང་བཞང་རེ་གཉིས་ ཡདོ་ཚོད་ འདུག་ག །འདིདག་ལས་འའྭོ་ས་ཏེ་་ ་ 


„ ་ 

ཡཱ 
# 
༧! 


ངཔ་མཚན་ པའི་གཏ མ་མང་པོ་ཞིག་ཐེསོ་ནའང་། བཀའ་རྱ་ཀིན་ཏུ་དམ་པས་འདེར་འབྲི་ བརམ་ནས་ས། །ཞེ་ས་གསུངས་འདདག་ཅིང་ཁོང་ཉིདྱ་ཧིསྱ་ཧང་། རེ ཟྲོ་བེཟང་དགངས་རྒན་ལ་གཟིགས་ཅོག་མཛོད་མཐར། ལེགས་བཤད་ ¡ 
་མན་ངག་གི་གཏེར་ཆེ་ནཔ་ཆེ ཨ་དང་ཁྱད་པར་མེད་ པ་དེའི ཞབས་ལ་བཏུད་ནས་ཆསྲ་ཀི་ རོ་མྱོཌརྒྱུ་ཞིག་ངེས་པར་འདྲག་ཧེ། ད མོའིའཕེན་པས་མེ་འགིག་བ་འྲདད་ཞེས་ག གུངས་ཞིང་། དེནས་རིང་པ་མ་ལེན་པརགཤེགས་པ རྭ་སྣང་ལ། དེའི་ཕྱིར་ 
མཁས་པའི་ཞེམ་དགོངས་ལ་མཐའ་གཅི གྭ་དཱ་ལེ་གས་ཉེས་སྭ་ཁ་ཆོན་བཅད་མི་ནུང་ཞེང་། འདེར་དྲཔད་དོན་ནི་ཟབ་དོན་གང་བ་ཞེས་བའི་ལེགས་བཤད་འདེནིཆེ་སང་སྒྱེིད་གྱིས་བསྒྲལཐས་དགའ་ལྡན་བགའ་བརྒྱུད་རིནཔ་ཆེའེ་གསང་ཆོས་་ 
ཐག རྒྱ་ཆེན་པོ (ཁྲིད་ཡིག་ལམ་བཟང་ ཟག སལ་བའི་ སྒེན་མེ་ཞེསྦྱ་བབ་དེའི་དནོ་ནམས། ཆེ་ལ ང་སྐྱ་ཉིད་ཀྱིས་ཐུགས་ཉམས་སཱ་བསྙར་བའི་དེགོས་གཅོད་ཉིད་ དུ་བླགཡ་ནས་ཇྗེ་ཟ་མ་རིན་བོ་ཆེ་ནས་མ ཛདཔ་ལ་འདི་ནེ་ལ ས་རིམ་ཆེ་ཆུང་ གཉིས་ 
[དང་ཧག་ཆན་ནམ་ལུའིད་སི་ཡེགེ་ནམས་དང་གསང་སགས་ག་རེམ་གིའང་གནད་འགག་ནམས་ྱི་བུན་ངག་ཉིད་ད་ཡདོ་པས། ཟྲའུ་བགནའན་པོཆེ་ལང་དོགས་པ་གཏིང་ནས་སེང་ཞདོདནས་དེ་ལུར་བཞེད་དམ་སམ་ནས་མཁས་པའི་སླེ་ཐ་་ 
རྣམས་ལ་ལེགས་ བཤད་གཟིགས་པའི་ཞབས་བསྐུལ་དྲྭ་དུང་ ཟད་སླེས་པ་ལགས་པས་བྱས་པ་དོན་ལྡན་དུ་མཛོད་པར་ཅེ་གནང་ཞེའོ། །དེ་དག་ལ་འདི་ གྐད་ཅེས་ རྒྱབ་ ་སེ། མད་ཟྱུང་ རྒྱལ་བའི་ཡབ་ ཉིད་ རྒྱལ་གྲྭ ས་གཞེན་ནུར་ དངེསེ་བྱེན་དང་། ། 


པའི་བལྟ་ས་མེ་ཅི༥ ང་བསྟན། །དེ་ཆཨཉམ་རྫས་ བདད འི་མརྒོན་གྲལ་དབུ་པ། བསླ བ་གསུམ་ནམ་དག་ཉམས་རུགས་གྲལ་གཏམ་ལ། །མི་ལའི་རསྐྱ་སྔང་ངམས་པས་ངར་སླག་དོའི་། །རགནྲ་ཟར་མ་ཆོ་གོཞལ་དྲགིལྭ་ཟརྐད་མད། །^ནཀྱང " 
ཨ་མགཐངོ་ གགོས་པ་སེ་ཤེ་ས་འབར། །༠ཐྲེང་ བའི་བཀའ་མཆེ་དངེས་དནོ་མའ ཟྲ་ཐུག་ལ། །མཇེནྭགུར་དགའ ཧན་འདི་ལརྦ་བ་ནསྭ་ཐར། །བགྱིད་པའི་བཀའ མཆེད་འབྲེལ་བའི་ཐ་ཚིག་བཞག །༢ཁོརའདས་སྣང སོང་སྒྲ་མའི་བཅུ་གཉིས་དཔེས།།རྒྱས 
བཏབ་ྱོད་རྡུག ས་མཉམ་ཉིད་རོ་གོཅིག་བུང་། །བཤད་སླྲབ་ ཕཱན་ལས་ལུནྲ་གའ་འཛད་མེད་ལ། །སནོ་པ་མཆོག་དང་གཉིས་མེད་གཞནདོན་སེཡ། །༠ི་ལའི་ ཅོགས་ཚ དྭ བའི་ ཉམས་མ གྲུར་དང་། །ཤྱོདཐུགས་སྙིངརྗེའི་དབ ང་གླུར་དགྱེར་དབྱངས་རྣམས།། 
ཧན པའིའཐུར་ཁུག་གཅེག་གྱང་གླབ་མཆོག་གུན། །ངེས་པ་དནྱོ་གིས་མཉེས་པའི་ཁྱད་པར་ བླུང་། །ཐྲུབ་བསཱནམ་ཝས་བཤད་ ཟུང་གཅིག་གིས། །བཀའ་དགེ་དགོངས་པ་གཅི་གྲྭདྭ་བརྟན་ པའི་ཆ། རྐུ མཆེདགསམ་གྱིང་ཐལ་ རྷར་དུའཿ གཅིག་ཏུ།། 
ཡབ་མེས་གདུང་འཚོད་མཆོག ཏུ་ཨཔར་གསོལ་བྱས། །མཁས་བླ་ནྭགའ་པ་གུན་ཡ་རང་ རང་གི །ཡང་དག་མཛད་ པའི་ཁུད་པར་ཅིར་ རྣང་ཡང་། །ཐཾག་མཐའ་ཐར་དུ་བཤད་སླུབ་གཙོ། ང་མ་ བ། སུ་མེའི་ཕུན་དང་མཉ མ་པ་ཁྱོད་ཉྱིད་ 
ཙོ ྦ ནམ་དྭཔོད་མཌྱན་རབ་གསར་བའི་ནང འབྲུང་རྩེ་ར ཞལ་སྒས་འདབ་བྱརབཞད་པའི་བདུད་རྩེ་འི་བརུད། )༢ཆ དྭ་རོ་དྭམོ་མ་པའི་ཟིལ་མངར་མི་ ཟད་རྒྱུན། །ཐུབ་བསྟན ཡར ཕངས་པའི གཉེན་ པོར་་་ ༡ 


× ® 


ྦ རུ ༄།། ་ །སྔེ་ལ། ས་ཐའ་ཚུལ་ཁེམ ས་མ་ལ་ཡ་ཡེ་ཚལ། །ཐེག་མ ཆག་སྡམ་པའི་ནགས་དང་མཉམ་ཕྱུར་བའི། 'གློབ་བརྒྱདའཆལ་ཚུལ་ཚ་གདུང་བསེལ་སྦིན་ མ། ཁན། །འཛད་མེད་འཕེལ་བའེ་འབྲས་བཟང་ས་ བ 
ཧཱི ཞ་ཝེལ། །བསྟན་པ་ཐམ ས་ཅད་འགལ་མེད་ཅམས་ལེན་དུ། །བྱེད་པའེ་ཡང་སྲས་སློ བ་མ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། །དེང་ཡང་བཀའ་བཞིན་སྷབ་པའི་མཆེད་ པ་དང་། །བསྟན་གནས་བར་དུ༡ང་མཆོད་ལ་གེགས་མེད་གོལ། །རེས་འབུངདྲ། 
ལ་ སེམས་ཡངདག་ལྟབ་དང་། །རེམ་གཉེས་བགྲོད་བརྫོག ས་པས་རང་གཞན་གྱི། །དོན་གཉེས་ལུན་ཚོགས་སྙིགས་མའེམགེན་ཁྱོད་ཀྱེ། །རྣ་མ་ཐ རྭཕྱི་རྗེས་གཙོ' ང་མརའཛེན་ནུས་སྔལ། །ཆེག་ངེ་ཀུཞྱ་ཀཱི་སཱེ་བོས་མཆོད་པ་དང་། །ཉཡས 


ཆུང་ལེངནས་དད་ལྭ་ཐུགས་བེ་བའི། །འཇུག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བཤེསགཉེན་གཟུགས་འཛིན་པ། །གླ་མ་མཆོག་དང་ཐུགས་ཡེད་འདེས་པརཤེག །སླེབ་བརྒྱུད་བསྟཞ་པ་ཡར་པོའི་ཟླ་བཞེན་འཕེལ། །ཀུན་ཀྱང་མ་ལུས་ཚུལ་གཞས་སྒྲབ་ 
ལ་བཅེན། །ཆེས་འབྱེརམེ་བ་འཕགས་བའེ་རེགས་བཞེ་རྣམ་ས། །དབར་མཆོའི་དབལ་བཞིན་་རས་བའེ་བྲལ་ཤིས་ཤོག །ཆེས་རྔ་བ ཙུན་བ་མྲ་གབ་ པའི་དབ རྲ་ཕུག་ཡངས་འཛིན་པྟརི་ཏ་ཆེན་པེའི གསན་ ཡེག་བཀའ་གདམས་མེས་པའི་ 


ལ་ལུང་ད། ལ་ལྔན་ཤི ང་རྟའེ་ཆུ་རཱ་ཞསྭ་བབ་ལས། །མཁས་པའྲེ་བ་བ་དང་མཁས་གབ་ཁྱད་བར་ཅནྱའི་གདུལ་བུའི་བླེ་མུན་ བསས་ཚུལ་སོགས་བ དཱན་བའེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བ དུན་བའོ། །གསན་ཡེག་རེན་བ་ཆེའེ་ཙད་ཆདགེ་ལེགས་འཕེལ།། 


༄༦༡། དད །གསན་ཡིགའིན་པོ་ཆེའི་མྨད་ཆ་བཞུགས་སོ། གུ །རྗེ ཙུན་ཁླ་མ་དམ་པ་དམེགས་པ་མེད་པའི་ཐུགསརྗེཆེཤ་བོ་དང་ལྡ ན་བའི་བས་ལྭ་ལག་འཚལ་ལོ། །བཆེ་བ་ཆེན་པོས་རྗེས་ས་བ ཟུང་དུ་གསོལ། དདེ་ལྟར་ 
རྗེ་ཐུབ་དབང་ཟྭ་མ་རིན་པ་ཆེ་འདེས། རིགས་བུན་སུམ་ཚོགས་པད་སྩེ་བ་བཞེས་ཆུལ་དང་། ཇི་ལྟར་བསམ་བཞེན་དུ་སྩེ་བ་བཞེས་བའིརྟེག་དེ་ལ་ལུང་དང་རྟོགས་པའེ་ཡོན་ཏན་བརྙས་པའི་ཆུ་ལ་དང་། བཆསནས་བཤད་སྦྲབ་ 
གཉིསས་ལྡནྭྱ་ཅི་གནས་བསག་འགོའི་དོན་མཛད་ཚུལ་ལས་བཅམ་བའི་སླུ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ནམས་ཇི་ལྟ་བའི་ཚུ་ལ་དྲུརུང་ཟད་ཚམ་བརོདནམ།ཡོན་ཏནའེ་དག་བཅུད་ཞགྲལ་མདར་པའི་བཀའ་དིག་ལས་རིམ་པར་་ 
| ཞོས་པའམ་ལེ དདང་རྒྱུད་སྡེ་མ་ཡུས་པ་ལ་རྒྱལ་བའིགཤུང་འཚོབ་རྒྱུལ་བ་ཉིད་དང་ཞལ་མ་གཉེས་པ ཡས་ལས་བཀའ་བབས་ཀྱེ་ཉིང་འུའི་ལྟ ¦ ་ཚུལ་བརྗེད་པ་ལ། །དེ་ཡང་བསྟན་བའི་གཞི་མ སོེསོ་ 
| ཐར་པའི་ལམ་བ་ནམས་ལས། ཆིག་ལྔ་མ་དགེ་ཚུལ་གྱི་བ སཱབ་བ་མནོས་པའི་དུས་ཀྱེཁྱད་བར་ནེ་དགེ་བྱེདཉེས་པ་རུའ་ དག་གི་་་ལེའིའ དུལ་མངོན་ལུགས་ཀེ་དགུན་ སྡའྱ་ཀི་ཆེས་ཅེར་གསུམགྱཿ་ཅན། ཆོས་ 


| 
ཿ 
1 


449 


༡༠༠༠༠༣༣༠༡༥༠༤། 


། །ག་ཆེན་པ་བྲཀ་ཤིསྭ་ཆུན་བེརྦ་ཆུལ་མ ཆན མཐོན་པའི་གཟི མ་ཆུ་ ང་ཡེདདགའ་ཆོས ་འཛིན་དྲུ་ཧུལ་བ་མེ་མཐའ་ཡས་པའེ་མགོན་བོག སུམ་ལྡན་གཞས་བ རྟན་འདུལ་བ་འཛེན པའི་སྐུར་ 
བཞེངས་པ་ཡངས་རྫོ་གས་བསྩན་པའི་མངའ་བདག་ དོན་གྱི་མཱདདུ་མཚཞཞས་ དཱས་ཏེ་ལ ཁན་རེན་པོ་ཆེ་རྗེ་བ ུན་ཌློ་བ ཟང་པེ་ཤེས་ དཔལ ་བཟང་བོས་མཁན་སླེབ་དགས་མ་མཛད་དེ་ཁ་སྐོང་དང་བཅ ས་ 
ང།འེ་ དབུས་ སུ་ཡང ས་རྗོག ༨ དགེ་ ་ སེེ ན་ཛེན་ དུའགགྲོ་བ པཔ རབྱ་ཏྭ་ཐུང་ ཧྟེ་ཐུག ས་རུད་ལྔམ་པའེ་ ལ་ ངོ ད་དང་ ༤ ངུར་ ཡི ག་གེ་ རྒ ལ་མཿ ཚན་དང་ཞྡུན་པ རྩ་གུ༢ར་པ ༤་ ཞེ ག\་ པའི་ ཤོག སྭ་ཀྱེ་ཝེ་མ ཨཡཱས་ ར་ པཿམ་ཤིང་ 
ལྱག་ པར་ཚུལཁེམསཀྱི་བ སཱབ་པ་གཙོ་བེར་གྱ་རབ འྭེ་བུབ་བསྟན་ཕྫི་སྒས་ཐམས་ཅ ད་མི་ནུབ་ཅེང་ དེ་ལ་བ བེད་པེ་ནི་ འདེ་ཡེཞ་ནེ་ ཞེ འགྲེ་བ་ཡོངས་ལ་བ དའ་ཧེཞ་པ་དང་ཆབ་ གཟེ ག་པའ་ཐུབ་བ དྡ 
རྒྱལ་ཚབ་ཏྱ་མངའ་གསོལ་བའི་རྗེབ ཙུཞ་ཡེ་ཤེས་རུལ་མཚན་དཔ ལ་བཟང་པོ་ཞེས་མཚ་ནདུ་གསེ° ལ་བར་གྱུཌ་ཏོ། ྒ མང་གྲུབ་དབང་ཟླ་མ་རིན་པེ་ཆེའ་དེ་ཉིད་དགུང་ལོ་ ྦ ' 


.- ༤ ༡ ༡༠༡༩༡༩༢༡༦༤༨-- ༡ ༠༠༠༡༩པ༨༠༡༤པ༤༽༦ལཔ༡༤༥༽ ༡ རྒ. འ༦པཿ༩ཿ།༦༣༣༣༦༣༣༦༦༣༦༣༡༤༡༡༨༡༡༨༠༤༨པ༤༨༨༨༦༩།༥༦༡༨༥༢༩༧༥པ༠༡༨༦༠༤༤༠༤༥པ༩༠༡༤༡༨༤ ༡༤༥པ༩༨༤༨༧༢༠-མསམསཔསཔ༤ལགསབགསག༠པ༡༨༠༨༨༨-མ༧༢༠༢༠༦༦ ༡ར༤༢༩༤༦ལ༠༠༠༨༩༠༨༤༦༠པ༠༩༠༧༠༢༠༧༢༠༣༠༥༤༥༥༦༦༣༩༢༢༧༢༢༢༧༡༠༠༡༠༢༦༦༢༢༣༣༣༣༣༡༦༣༣༡༡༣༦༣༣༢༣༢༦༣༠༣༣༦༩༩༩༢༣༦ ༦༣༦༣ ༣༦༥ཉ༠༦༠༠༣༧༨༦༧༧༠༧༤ར༦༠༩༥༨༤༢༣༧ཿ༦༩ 
༡༠༩༡༠༤- ༦ ༤ པས༦༠མ༩༠༦ ཆང, ༦ ཤམ་འཕྱམསན༡༩༩༦ ༤ ཤམ ༢༠༠༦༩༤༤ ༩༠ ༡༡།༠༠༨༧པན་སམ་མསས༦མ༡༥༨ འཕྲབཚ ༡ གར ༥༡༩༦༢༤༤ མརམནེསས༦༦༩༩༠༥༦ ཁ་ཚ གསར ཀཀགས་འཞྒགས།སནམ།། གནས་ཞེས 
[༢༢༣༢༠༢༠༡༣༣༣༣༦༣༣༣༩༣༣༣༣༣༣༣༢༣ཅ། 
ལྨ་་་ྫ་ག་་་མ་སསས་་ ས་བ ་༠་སསཀཁཌ་བ་ ༥༢ རེ་འ 
ཐསསམམཔམང་།ར།༡༠ར༩༨༩༤༠པསག༠༨ “འ་ འ༠མ༠༩༡༡༥༥༡༢༠༤༤༤ ༡༤༤ར༡༦༡༡༧༥༥༤༡ 2 ༡༠» 


459 ཉེར་གསུམ་ བཞེས་པ་ སྲེན་བུཞེས ་པ་ཞིང་ཡོས་ ཧོརླྭ་བད་པའེ་འདུལ་མངོན་ལུགས་ཅྱི་སྟན་ཟླ་འབྲིང་པེའི་ཚེས་བཅུ་གཉེས་ཀྱེ་ཉེན་བསྙེན་རྫོགས་བཞེས་པའི་བར་ཆེན་ལུགས3ཀི ཀྱི་མཁན་ བརྒྱུད་ནེ། ཡང་དག་པར 


རྗོ་གས་བའེསངས་རྒྱ རྒྱས། ཤཱའེའེ་བུ། སྲས་ སྨྲ་གཅན་ཟེན། ། བྲམ་ཟེ་གྲགཅན་ཟིན། མགེན་བོ་ཀུ་སྒྲབ། ཡན་ཏརྒབྲེ་ གྲེ་གྲེས། རླཱ་མི་ ་ཏུ། ། ཧུམཱ་ལ། གུཅ་མ་ཏི། ཆེས་ ཀྱི་འཕྲེང་བ། ཞི་བརེའབྱུང་གཞས་ ཕྲཱས་པ། | བཅ་ 
ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤི། བྱང་ཆུབ་དཔལ་བདེ་བ་དཔལ། མཁན་ ་ཆེནྲ་གགས་བ་གཞེན་དྲུ། བུ་སྟེན་རེན་བཆེ། གུགས་བྱ་ཆུལ་མཚན། ཤིརའབུང་ཚོ་གྲོས། ཡེ ཡེ་ཤེསྲ་གྲགས་པ། ཟློ་གྲེས་ལེ ས་ལགས་བཟང་། བཏ་ཆེན་དམ་ཆས་ ཡར་ 
འཕེལ། ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་པཿ ་བཟང་ཆོས་ཀེ་ ཀྱི་རྒྱལ་མཆན། རྡོརྗེ་འཛིན་པ་ཿ ངཀོཞ་ཁཊ་ གྱ རྒྱལ་ མ=ཚན། རྗེ་བཅུན་ཁྲེ་བཟང་ཡ་ཤེས། ་དེནས་ དོན་གྱི སྲེད་དུ་མཚཞནས་ སཱཾས་ ཉེ་མཁན་རན་པཆེ་གུབཔའིདབངའྱགགླ 
།བཟང་རྣམ་རྒྱལ་དང་། ། ཕང་གཉེས་བ་གོང་འབེལ་གི་ཆུལ་དྲ་བ་མེངངྱརུང་ཞེ་ དཱནཔ་སངས་རྒྱ་ས། ཤཱའེའ་བུ། སས་སྒེ་གཅན་ཟིན། བམཟེ་སླ་གཅན་ཟིན། ཀླུ་སྒྲུབ ཡེགས་ལྡ་འབྱེད། དཔལ་སྦས། ། ཤེ་ཤེས སྙིང་བོ། ཡཁན་ 
ཆེཞ་ཞེབའཚོ། ཝྲ་རྤཏྣ། དམརཤཱྱ་མུ་ཞི། ནམ་མཁའ་མཛོང་ ང་ལོ ་ད་ཀི་འྱང་ ཟླ་ཆེན་དགེངས་བརབ་གསལ། ཐ་གང་ཡེ་ཤེས་གཡུང་བྱང་། གུམ་ཡེ་ཤེསྱ་ཆུལ་མཚན། རྒྱལ་མཚན། ཀླུ་མེསཆུལ་ཁྲེམས་ཤེསརབ། བཟུས་རྡོ་རྗེརྩ་མཚོག། ིབོགྲགས་པ་ 


།འབྱུང་གནས། དཔལ་ལྡན་དགེན་པ་པ་དབ ང་ཕུག་རྒྱལ་མཚན། སྡེའཟུར་པ་ཡེ་ཤེས་འབར། ཐག་མ་པ་ཀ་བ་དར་སེང་། མ། ཁན་ཆེན་ཞམ་མཁའ་སེང་གེ། མཁན་ཆེན་ནམ ་མཁའ་རྒྱལ་པོ། མཁནཞཆེན 
སེང་ ་བཟང་ངོ། མཁན་ཆེན་རྐལ་སྲས་བ ཟང་པོ། ལྷ་བྲག་མཁན་ཆེན་ནམ་མ་ཁའརྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཐམས་ཆད་མཁྱེན་པ་ཡན་ཞེ རྒྱ་ཆེན་སྦྱེད་བརྒྱད་སྤྱི་དང་། ཡང་བ རྒྱུད་པ་གོང་ལྟར་ཟབ་ཆོ་ལྟ་བརྒྱུད་ཀྱིརིལ་པར་ཡང་བྱེན་ 
མོད གཙོ་བེའ་ལམ་མ ཆོག་སྒོ་འབྱེད་ལྟར། ཧྩོན་པཐུབ་པའེ་དབང་པོ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབུངས། དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྦྲབ། དཔ ལྭ ནྨ་ཟ་བྲ་གགས་པ་ རེག་པའི་ཁུ་ དུག་ཆེ གཉིས། དཔལ་མར་མེ་མ ཛད། 
འཤེས་གཉེན་སྟོན་པ། དེ་ནས་བཀའ་གདམས་གཞུང་པརྲ་གགས་པ་ནི། བཤེས་གཉེན་ཆེནབོ་ང་ཉོ་བ་རིན་ཆེན་གསལ། ཤར་བ་ཡོན་ཏན་གགས་པ། འཆད་ཁ་བ་ཡེ་ཤེས་རྡོ། སྭ་ཕཱིུལ་བུ་བ་ཆོསྱཀྱིཧུལ་མཚན། ལལུང་གི་དབང་ 

ལྷ་འགྲོ་བའེ་མགེན་པོ། ཟངས་ཆེན་པ་དརམ་བསོདནམས། མཚོ་སྣ་པ་ཤེས་རབ་བ ཟང་པོ། མེནྲ་ག་པ་ཚཱལ་ཁིམས་བྲཀ་ཤིས། གཱ་གྐོར་མཁ ན་ཆེག་ཆོས་སྒབས་བཟང་པོ། ཆེ་ཐམས་ཅད་མཁན་པའེ་པར་དང་། ང་བབཀའ་གདམས་ 


སཾ གདམས་ངག་པའེ་བརྒྱུད་བ་ནེ། བཤེས་གཉེན་"་སོན་བ་ནས། སྦུན་སྔ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར། བྱ་ཡུལ་བ་གཞོན་ནུ་འོད། དཀྱེར་སྒོམ་པ་གཞོན་ཧཱ་གྲགས་བ། བངས་རྒྱས་དབེན་སྟོན་གཞེནནུ་འབྱུངགནས། མཁནཆེན་ནམ་མཁའཆྒྱལ 


༤༨། ༦ །ར བའྲིག་མ་ཟིན་བོ་ཆིས་ལེགསཔར་མནོསབ་ཡིནནོ། ཚ འམའིམ་ཆེན་མོའི་བཤད་ལུང་གིངརྒྱུད་བཞི། རྗེ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཙོངཁ་པཆེན་བོ། རྒྱལཆོབ་དརམ་རིན་ཆེན། ཉན་པོ་ཤྭགརྱལ་མཚན། 
དྷ” ཁས་པའེ་དབང་བ་དོན་ཡོད་དཔལ་ལྡན། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རུལ་མུཚན། ཨེ་བ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚོན། མཁས་གྲུབ་ཞམ་མ ཁའ་རྒྱལ་མཚེན། རྗེ་བཙུན་བྲེ་བཟང་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དྲུང་པ་བརྩོན་འགྲས་རྒྱལ་མཚན། དྲངབ་དམ་ཆོབ རྒྱལ་མཚན། 


ྦ རྗེ་དགེ་ལེགས་རམཚོ། རྗེ་ངག་དབང་བམས་པ། དེའྲིདཱང་ནས་བུབ་ར་བའེབ་མཆིན་པོ་ཆེས གཟབ་བཤད་ཀྱི་བཀའ་དྲེན་མནོས་པ་དང་། ཡང་རྗེ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ནས། འདུལ་འཛིན་གགས་པ་སུལ་མཚན་དང་། ཡང་རྗེནས་རྒྱལ་ཚབ་ད་རམ་རིན་ 
ཟླ བེ ག་ལ་དང་མང་རྗེ་ཞས་ཉོགས་ 'ལྡན་ པ་དང་ཡང་ཇེནས་མཁ་སྲ་གབ་རེན་པ་ཆདང་ཡ ང་རྗནས་ཤེས་རབ་སེ ང་གེ་དང་ཡང་རྗེ་ལེན་པོ་ཆེནས། རྗེ་དགེ་འདུན་གུབ་ལ་སེགས་པྲ་ཐུགས་སྲས་ཆེན་ པོ་གཞན་ལ་ས་བ རྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ ཡང་ཡོད་ 
ཛ. པའི་གདམས་པའེརུ་རུནྲ་ནམས་གྲའེག་ཏུ་འདེས་པ་སྟེ། ནང་གསེསཁཀྱེ་དབྱེ་བ རེ་ཞེག་བཞག་གོ ལྔ ལམ་རེམ་ཆུང་བའེ་བཤད་ཁུང་གེ་བ ཞི། རྗེཐམས་ཅད་མཁུན་པ། མཁསྲ་གབ་ཤེས་རང་སེ ང་གེ། འདུལ་ 
འཛིན་དྭ་ནོས་ཝཱས་པ། པ།་ཆེན་ཡེ་ཤེ སྔ་ཚེ་མོ། རེསྤེབས་མཆོག་དབ ལ་བཟང་། རྒྱལ་བ་ དབེག་ས་པ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཞེས། ཛེ བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དྲུང་པ་རྟགྲུག་པ། རྗེ་དགེ་ལེགསྒྱར་མ ཚོ 


༡༠༤༧༨༧༡༤༤༠༧ས༦༡༡༡༧ ༡ 
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རྗེངག་དབང་བྱམས་པ་གྟེ་དེ་ཉེད་ཀྱི་དྲུང་ཞས་གྲུབ་དབང་རྩ་་བའེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེས་བཀའ་དྲེན་མནས་པ་དང་། ཡང་རྟ་ཕུག་པ་ཡན་ཕལ་ཆེར་གཅེག་པའེ་ གྲུབ་དབང་བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལས་ཀྱང་བ རྒྱུདཆུལ་ ¶¶ 
ཀྱང་གསན་ཡིག་འཆ ད་འགྱུར་ཁང:ཤེས་པ་ཡེག་ནོ། ཆ འམ་ཁེང་འཇམ་ངཔ ལ་ཞལལུང་གེལུང་ཁྲེད་བརྒྱུད་པ་ཞི། རྗེ་ཐམ་ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡ ན་ལ མ་མཆེག་ སཾའབྱེད་ལྟར་ལ། དེ་ནས་མ ཁསྲ་གབ་ཤེས་རབ་ 
སེང་གེ། ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་དུགེ་འདུནྲ་གབ་བ། ལ་ཁས གྲུབ་ནོར་བཟང་རྐྱ་མཚོ། དྭབུངས་ཅན་བ ཞད་པ་དགེ་འདུནརྒུ་མཚོ། ཁྲེ་ཆེན་བདེ་བ་ཅན་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་ མཁས་གུབ་ལྷ་བྱ ཙན་བསོདཞམས་དཔལ་ 
བཟང་། ཐམས་རད་མཁྱེནབ་བསད་ནམ སྒ་རམཚོ། དན་ཝ་ངག་དབང་ཆོསངབལ་བཟང་པོ། འཁོན་སྟིན་ པལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། ཤར ཆོག་དྱིངན་རརྲ་གོས་ཁས་དབལ་འབརོ།ཕྲེར་ ལས་རབྱ་ཆས། ཀུན་མྱའེན་ངག་ ¦ 
དབངབཱོ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་ཆེན་ངག་དབང་དཔལ་བཟང་། བཤེས་གཉེནྭ་དམས་པ་ཆོས་ཝན། རྗེ་དགེ་ལེགསྐ་ཆ་མཚོ། རྗེ་ངག་དབང་བྱམ ས་བ། དེཉེངྱཀྱེ་ཞབས་དང་ནས་ རྩ་བའྭ་བ་མྲ་དུབ་དབང་རེན་པོ་ཆེས་བཟབ་བཤད་ཁད་དང་བཅས་པ་ 


ལན་མང་དུ་མནོས་བ་ཡེན་ལ། གོང་གེལ མ་ཁྲད་དེ་དག་ལྭ་བབ་དབང་ཞོ་བཟང་རམ་རྒྱལ་གྱི་བླ་མ་གཞ ན་ལས་ཐབ་པའེཆུལ་དང་། རྗེ་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོནས་མཚུངས་མེད་བཟོདཔརྒྱ་མཚོ་ སགས་ལས་བརྒྱད་དེ་རྗེ་བྱ་མས་བའི་མཚན་ཅན 


མཁས་གབ་དབེན་སབ་གཉིས་པ། ཇིེ་བརུན་བོ་བཟང་ཆོསྱྱི་རྒྱལ་མཚན། ཞབ་སྤདུང་ལྷ་པ་རིན་བ་ཆེ། གྱུབ་དབང་ཁློ་བཟང་བྱམས་པ། གྲུབ་མཆེག་ཆོས་རྒྱ་མཚོ། གྲུབ་པའེ་ངབང་ཕྱུག་བླེ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ། ངེ་ཉིད་ཀྱི་ངྲུང་ནས་གླང་ 
དབང་ར་བའྱི་མ་མ་ཡེ་ཤེས་མཚན་ གྱིས་ཆྱོང་ཁྲིད་དང་རྒྱལ་སྲས་རིན་པོ་ཚེའེ་ཐོ་སྦྱིཏྔ་གེ་ཁུང་དང་བཅས་ལེགས་པར་མནོས་པའེ་བརྒྱུད་པ་ཡ ང་གཅིག་པ་ཡིན་ནོ། ཡང་རེངག་དངང་བུམས་པའེ་དྲུང་ནས་བ སན་རྒྱུན་ནི། རྒྱལ 
སྲས་ཐེགས་མེད་ཡན་གང་ལྟར་ལ། དེནས་མཁས་བཙུན་ཡོན་ཏན་འོད། ཐེབ་དབིནྷ་བོ་གོས་འཕེལ། མཁས་པ་ཚུལ་ཁིིམས་དརཔཟང་། བསོད་ནམས་ལྷ་དབང་། བསོད་ཞམས་ལེགས་མཆོག །སྟུག་ལ་པར་ཆེན 

ངག་དབང་གྲགས་པ ཡྱྱན་ལྔ་ངག་དབང་ཆས་གྲགས། མཁག་ཆེཞབྲག་དགེན་པ། འཁེན་སྟེན་དཔལ་འབྱོར་ཡྱུན་གྲུབ། ཟུར་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། གངས་ཅན པ་བྲོ་བཟང་རྒྱ་མཚེ། ཌླེ་བཟང་དརཆྱས། རྗེ་འཇམ་དབྱངས 
གགས་པ། རྗེདགེ་ལེགས་ རྒྱ་མཚོ། རྗེངག་ དབང་བྱམས་པ། དེཉིདྱ་ཀི་ཞབས་དྲང་ནསྤ་གུབ་དབང་ར་བའེ་བ་མ་རེན་པ་ཆེ སགརགྲེད་དངྒ་རལ་སས་རིཊ་པ་ཆེའི་མོ་སྦངགྲེ་འུང་མང་ལ གདུམ རཿམཞོས ་སོ།། ལྟོ རྗེབ ཚུན་ 
༢ ཅེ རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེའཆང་། རྗེ་བཙུན་འཇེམ་པའེ་དབུངས། སོབ་དཔོན་དཔའངོ་རྡེ་ཇེ། རེའམས་ 


འཇམ་པའེ་དྭབུངས་ཀྱེ་ས་ར་ཐམ ས་ཅད་མྱཁན་པརཟབ་ཆེས་སུ་སྔལ་བའེ་ལམ་གཙྫོ་ནམ་གྲསུམ་གྱི་ཁྲུངཁྲེད་གཉཅེསཀའེ་བ གུད་པན། 


༄༅། །ཅད་མཁྱེན་བ། གྲུབ་ཆེན་འཇམདཔལ་རྒྱ་མཚོ། མཁས་གུབ་བསྟན་པའེཉེམ། བ་སེ་ཆོས་ཀྱི་རྐུལ་མཚན། གྲུབཞེན་ཇྷརྨ་བཛྲ། རྒྱུལབ་དབེན་ས་བཆེན་པོ། མཁས་གབ་སངས་རྒྱས་ཕེ་ཤེས། རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་ 

ྒ ཆོས་ཀྱརྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀོནམཆོགརྒྱ། ལ་མཚན། རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། གྲུབ་བའེ་དབང་ཕྱུག བཟང་ མྱ་ཧུལ། གྲུབ་དབང་ར་བའྲེག་མརིན་བ་ཆེས། དེའི་དུང་དྲུ་ལུང་ཁེད་ལེགས་བར་མནོས་པ་དང་། ཡང་གྲུབ་དབང་ཁྲོ་ 
འཟང་རཱམྱ་རུལ་གིས་དམ་བ་གཞན་དུམརམནས་བའེ་ཚུལ་ཡ། བ་ནེ་མརའཆད་པརའྱཐུརརོ། །ཡངནརྗེངུནབློ་བཟ སྭཀྱེ་རྒུལ་མཚན་་ཡཿ ན་གོང་ལྕརལ། དེནས ངཔ་སྐུ་མཆེད། རྗེ་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ། རྗེངག་དབ ངྭ་ཏྲམས་ 

¦ པཿ དེའི་དུང་ནསྤྲ་གུབ་དབང་ར་བའྱི་བ་མ་འདེས་ཁུང་ཁྲེདག ས་ཀ་ལནདུམརམནས་ཤེང་། གཞན་ཡང་ལམ་གཙོའི་འགྲེལ་བརྒྱལ་མཆོག་ལྔ་པས་མཛད་བ་ལམ་བཙོ་རྩ་བརམཆནདུ་བཏབ་པ་དངབཅེས་པའེལུང་། རྗེབཤུན་བློ་ 
བཟང་ཡི་ཤེསྦ་ཙེས་མཛད་པ་དང་བཅས་གུབ་དབང་རུ་བའི་ཟ་མ་འདི་ཉེདྱའེམ་ལེགས་པརགསན་སྣང་སྟེ་བརྒྱུདཔ་ནིའཆད་བར་འགྱུརརོ། ལྟ དེནས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནབས། རད་ྡེའིག་གསུམགྱེ་ལམྱིརུལ། མི་ཤེས་དེཡི 

ད རྣལ་འབྱོཌ་བྲ་མེད་རྒྱུད། རྒྱུད་སྡེཀུན་གྱ་མཆག་ཏུ་ཐག་གཅད་ཀྱང་། །དམ་བཅའ་ཚམདུ་ཟད་བར་ལེགས:མཐེོངནས། གསང་བ་སྱི་ ས་པརྡྦ་གུབ་པ་དང་། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུསབསམ་གཏན་ཕྱི་མ་སོགས། བུ་རྒྱུད་རིགས་་ ་ 


ཇཿ་ 
` ༣ 
༦ ` 


བརྒྱད་པ་ཞི། ཅཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའེ་དབྱངས། སོབ་དབེན་ཛེཏ་རི་དྲག་ལས་རྣ་མ་རྒྱལ། གྱབཆེཞ་ཨཡཤཱ་ཀྲི། གྲུབ ཆེན་འྭ།ལེ་ཏ་བྲཊ། བའིལྭོ་ཙཱབ། གྱུབ་ཞེནབརྩོ་ཞའགྲུས་སང་གེ། སླེབ་དཔེན་དོན ད 
བརྐྱལ་བ། པཅ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ། མཁན་ཆེན་ཟློ་གྲེས་བསྟན་ང པ།ང་ཆེན་ཞམ་མཁའ་གགས། མཁགཆནེནདརམ་རལ་མཚན སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་འཕེལ། ད་གཉིས་སྨྲ་བ་ལེགས་བའི་བླེ་གྲེ ས། གློབ་དབེན་དཔལ་ལྡཞ། 
སིང་གེ། ཀུན་མཁྱེནབུ་སྟེན་རེན་ཆེན་གྲུབ། ཁྱུང་པོ་ལྷས་པ་གཞོཞཤུབ དཞམས། རྒྱལ་བ གཉེས་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པ། མཁསྦྲ་གུབ་ཤེརའྱབུང་བྲ་གས། འཇམ་དབངས ་འདུན་འཕེལ། ཧུུཆེནབྲཀ་ཤིས་འཕགས། ཧཿ 

ཆེནབ སམའགྲུབ་རྒྱ་མཆོ། རྒྱད་ཆེནབ རྔོན་འགྲུསའཕགས། རྒྱུདཆེན་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། རྗེང ཚོན་ཟློ་བཟང་ཆེས་ཀྱེ་རྒྱལ་མཆེན། འཇམ་དྭབངས་དེ་འདུནདནྲ་གུབ། ཡང སྲུགུབ་བསྟན་འ། ནའབཕྲེཾན་ལས། གྲུབ་དབངབློ་ 
བཟང་མཁས་མཤུན། རྗེངག་དབང་ཆོས་གྲགས། དསའཁར་བ་ཡོན་ཏན་དར་ཧས། ཆསྔ་རྗ་བ་བཟངྒ་རུལྲ་ཁྲིམས། སློབ་དཔེནབླེ་བཟང་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ལྕང་སྐྱརིནབ་ཆེ་ཡེཤེ ས་བསྙན་པའེ་སློནཾ་མེ། རྗེངག་དབང་བྱམས་ [ 
པཿ དེ་ཉིདྱཀྱ་དང་ནསྤ་གབ་དབང་རྩ་བའི་བླ་མ་ེནའོ་ཆེས་མནོས་ཤེང་། འདིལ་བརྒྱུན་བགཉེས་པགཞན་མེད་དོ། ཚ དེ་ནསྔརེ་ཟམས་ཅད་མཁེནཔ་ཆེནཔོས། རྒུད་སྡེ་གསུ་པ་ནལའའྱོར་གཆྒྱད་རྣམསཀྱི། གཟོང ¿ 


༥ 


ངཆེ་ཆུལ་ ཁྲིམས་དར་རྒྱས། རྡོ་རྗེ་འཆང དགེ་ལེགས་ཡོན་ཏན་དཔལ་བཟང་། དུས་ལའོར་བ་ཡན་ཏན་དརྩརས། ཞལ་སྔ་ནས་ངག་དབང་དནྲབུབ། དེཉེདྱ་ཀྲི་དུ་ངནས་གུབ་དབང་ རུ་བའྱིབ་མརིན་པ་ཆེས་དབ ང་ཕུགའེ ན་ 
དང་བཅས་པལེ གས་པར་གསན་པ་ཡིཤ་ན། །ཡང་ཞལ་སྔནས་དེ་ཉེད་ཀྱེས་ཁྲི་ཆེན་ངག་དབང་མཆོག་ ན་དང་སབ་དབོན་པྱི་ཏྭ་བོ་བཟང་ཕྦིན་པ། མཁས་སྲུབ་གློ་བཟང་རེན་ཆེན་ རྣམ སཱ་སོ་སོར་ཡང་གསན་མོཿ ད་བ རྒྱུད་པའེ 
རྣམ་པར་དབྱེ་བ་མཐྱས་སོ། སྣ དེན་སྔ་རཟམས་ཅད་མྱལེན་པ་ཆེན་བས། བཞི་པ་རྣལ་འབྱོར་གྲན་མེ བལ། །འཕགས་ཡུལ་མཁས་པ་རྣམ ཡ་ལཉི་ཟླ་ལྟར་ །ཡོངས་སུ་གགས་པའེཕ་ ་རྒུད་འདྭལ་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར 

དཀི་ནོར་བད་མཆོག་གི རཿ ཆུདྲ་བཤད་པའེ་རྒྱུད་ལ་སེགས་པ་དང་། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྣལ་འདྲོར་བླན་མེ དབ་ནི་ཐབས་བདེབ་ཆེན་པོ་གཙོ་བོར་སེན་པ ལ་བྱསདདང་། ིས་རབ་ལྷན་ཅེག་སྐྱེས་ང ཤེས་གཙོ་བར་ 
ན་པ་འེམ་རྒྱུདག་ཉེས་དང་། དང་པོ་བརྒྱད་དེལ་ཡང་འདོད་ཆགས་ཐབས་རྒྱུད་ཞེ་སྡང་ཐ བས་རྒྱུད་ཏེ་མུག་ཐ བས་རྒྱད་གསུམ་དུགསུངས་པ་ལས། དང་པོའི་དབང་དྲུབས་བའི་དབ ན་གཞེགས་བ་ཐམས་ནད་ཀྱེ་ཡུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས: 
གསང་བ་ཀུནའདུས་པའི་རྒྱུད་དོན་འཕགས་ལུགས་ལྷ་བོ། །ཉེས་ཀྱེ་དབང་བཞི་ཡོངས་སུརྗོགས་པའེ་བརྒྱུད་བ་ནེ། རེགས་ཐམས་ཅདཀྱེ་ཁུབ་བདག་རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པ། _ } རྒྱལ་སྲས་བློ་གྲེས་རིན་ཆེན། 


ཡེ 


མཐེལ་ཆན།།༣༩༥།༠༤ 


༄༅། །དཔལ་མགོན་འལ གས་པཀླུ་སྒྲབ། རྒྱལ་སྲས་མ ཏིགི་པ། གྲུབཆེན་ཏེ་ལོ་ཤེར་བཟང་། པ་ཆེན་ན་རོ་ ་ཏ་ པ། གླ་བྱསར་མརཔ་ལྷོ་ཚུབ། མ ཚུརསྙཾཞ དབང་གེ་རྡོ་རེ། འཁོན ཉོན གད་ བཀའི 
སང་པབསོད་ནམས་རིན་རེན། ཐུར་ལྷབ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱབས། ཐང་སྦེབ་འཕགས་བ་སྩབས། གསེར་དེངས་པ་གཞོན་དུ་འོད། ཀུནམཁྱེནཆེས་སྐྭ་འོད རཾ། འཕགས་འོད་ཕོན་ཏཧ་རྒྱ་མཚོ། བུ་སཱན་རེན་ཆེནྭ་གུབ། ཁུང་ལྷས་པ་ག 
ཞུ་བསདནམས། རྗེ་བཙུན་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། གྲུབ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། མཁས་གྲྭབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནུ་པ། བ་སོ་“་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གྲབམཆོག་དྷརྨ་བཛྲ། གྲབཆེ་དབེནས་པ་བློ་བཟང་དོག་གྲུབ་། མཁས་གྲུབ་སངསརྒྱས་ཡེ་ཤེས 
ྣ རྗེ་བཙུན་བྲོ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཟློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། རྡརེའཛིན་པ་ཁློ་བཟང་རིག་གྲེལ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡེ་ཤེས་དབལ་འབྱོར། དེཉིད་ཀྱི་དུངནསྲགུབ་དབང་ར་བའི་བམ་རེན་བ་ཆེས་དབ ང་བཞི་ 
¦ པངས་སྐུ་ཚོགས་བ་མཉོས་སོ། ཞུ ཡབ་དབང་འིདདང་བཅས་པའིབྒྒྱུད་པ་གཅིག་ནི། ཆུཁ་བརྡོརེའཆང་། རུཁྲསས་ཕྱགན་ནྡར། རུལ་པོཨིྡྷཱེ། ཀླ་ལས་སྐེས་པའེ་རྣལ་འབྱོརམ། མངའབདགབི་སུཀལཱ། དཔལ་ལྡན 
ར་ཧ་པ། དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླུ་གྒྲབ། དབལ་ལྡནཟླ་བགྲགས་བ། ཕབ་པ འེརྡོ་རྗེ། གྲུབཆེན་ནག་པེ་སྤོདཔ། བླ་མ་སྤྲིན་གྱི་དྭགས་ཅན། ཌྗེ་འགཾས་ལ་ཆེནཔོ། མངའ་བ་སེང་གྱེ་རྩལ་མཚན། ནོོག་ཡེ་ཤེས་སང་གེ། ྒ 


རྡོག་ཨ་རུདེ་བ གླན་ཚབ་ཉེམ་ལྕམ། | ལྟག་པ་རེན་ཆེན་གྲགས། བུར་ལྷ་བཟུལཁྲེམས་སྩབས། ། ཐང་སྦེ་བ་འཕགས་པ་སྐྱབས། ། གསེའ་ སིངས་པགཞོནནུ་འོད། ཀུན་མཁྱེན་ཆེས་སྐུ་འོད་ཟེར། ། ཀུན་ མཁྱེན ཇུསདསང་ འཚགས ངཿ 
འོད བུ་སེན་རེན་པ་ཆེ། དབལ་ལྡནྲ་བ་མ་དམྲ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཆོན། རེ ་ླས་ཞམ་མཁལ་ང་ ཆཱེརེདམདུའ་བཆེན་པོ། ཆོསཀྱི་རྒྱལ་པེ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེནཔ་ནསྲ་གུབ་དབང་རུ་བའི་ཁླ་མའི་བར་གོངབཞེན་ 
དང་( ལུ ཡང་ཆེ་ཐམས་ཅདམཁྱུནཔ ་ཡན་ཛརལྟ ར་ལ། མཁས་གྲུབཆེནཔ ཆེནཔ་ཤེས་རབ ་སེང་གཾ། འདུལའ ན་དཔལ ན་བཟང་པ། འཇམ་དབངས་ དགེ་འདུནའེ ལ། ། ྒྱུདཆན་བཀྲ་ཤིས་ 
འཕགས། རྒྱུད་ཆེནབསམ༔ བྲུབ་རྐྱ་མཚོ། རྒྱདཆེན ཤོག ཕགས། དའེཤདྲོརིབཟང་པ། རྒྱུདཆེཞ་སངས་རྒྱས་ རྒུམཚོ། རྒྱུད དེ མཆོགྱ་མཆ།ཆུ་ དཆེན་ དཀོན་མཚག་ ཡར ཐང་སག་པ་ 
དངོསྦྲ་གྱརཱ་མཚོ། ས་དན་ཡོདམཁས་གབ། ། རྗེཧྲམས་ བའི་མཚན་ཅན། དེ་ཧ ༢ དྲ་ངནས གྲུབ་དབང་རྩ་བ བླཝའེནཔ་ཆེསལ་ སྐྱད་དཇ༨་ དབང་གསན ཅང་། རྒུ་ ལེམང དང་བཅས ་པའི་ལུང་དང་།རི འིམ་གཉེསཀི་ 
བ་ ཁྲིད་མཞ ངག་དང་བཅས་ པགསན་པའི་ྱ་མལ་ཡང་མཨ་ིདདང་གཅེས་ག །ཡང་དབང་ཁྲིདགཉིས་ མ རྗེ་ཧྲཝས་པའིངྱང་ནས་མཞོས ་ངའི་བརྒྱུད་པཞེ་ པར དེནསྔ་རམས་ཅ།ལ ཁེན་པ་ཆེན་ རེ 


༄ ལེ་གས་བགད་ལས། མཁལལྷཉྨིཟྷ་ནྣམ་གཉིས་དུང་། ས་ལ་གསལ་བགྩཉེས་སྲུ་གགས་པའིཕ གྩལ་ཏུ་མཁས་པའ འི་བཞེད་ཚུལ་ལྟར། རྩ་བའེ་རྒྱད་ཀྱི་མཐའ་ དྭག་ཚུལ ༠་བཞེའེ འྱ་མམདུད་ལེགས་ 


„ པའ་བཞོལ་བའེ བའེ་དཔལ ་ལྡན་ཟླ་བའེ་ལེགས་ བཤད་གཞལམརབ 
དྲ (ཤད་ལུང་ལེགས པར་གསན་ པའེ་བརྒྱུད་ བ་ནེ། ཁུཐ་བ གྲ་དུག་པ་རྔོ་རེ་འཆང་། ། དཔལ་ཕྱུགན་རྡོ་རྗེ རྒྱལ་བོ་ཨམྡྨ་ཧྩཱ་ཏི་ཆེན བོ། སིསའི་ནཱལ་འབོརམ། ། མངའ་བདགབི་སུ་ཀཝྲ། དྲ 


ཏུགསལབའི་རྡོརྗའེ་ཚིག་རྐང་རྣམས་བཏ སི མསྱཡུམལེགས་པརགཡལ བར་བྱེད་པ འགྲེལ་པ་བ སྦགས་སྲུབ སྭུ་གྲགས་ པ་དེའི་ 
མ་ཟེ་ཆེན་པོ་སར་ཧ། རྒྱལ་བ་ 


ཉེས་པ ཀླ་སྒུབ་ཞབས་ལ། བདབ བི། ། སེབ་ད ཞཤཀྱཿ ས་གཉེན། ཞླབ་དཔེནརླུའེ་བུང་ཆུབ། ° ། དབལ་ དུ ཧཱངབཅི་རིགས་ བས་གསན་རལ་ ་དང་། རྣ མངདཀྱུས་ 


སེ སླབ་པའིདོ་ཇེ། ཟབཆན་ནག་པེ་སྤདཔ 
ཐུསི་ཏན་བ་ར བལ་ བ་ར དཱཱཔཾ་ཀ་ར། པེ 


དེ་ལ་ ས་འདེས་པ་དང་། དེ་ལ་མར་མེ་མཛད། ངེ དེབས 5 གྲསསཀ་ལ་འགོས་ ལོ་ཆེན་པོསཐུག་ཅེང་། ག གཞན་ཡང་མཁས་ 
ད་པ། བླ་མ་སྤིན་ྱི་ཀྲུགས་ཅན། ཞིབ་བཟང་པ། ཚཏཊྣ ལྷ་རི་སཾགསྨབ་མ་བ༔ ཞབྱའུ་ཙམ་ལ་འགོས་ཀྱིས་གཏུགསཞས། གསངའདུས་ཞུས་པར་གགས་པ་ལས། 


༢༠༠ ར་མ་ཝིན་ཅི་ཤུགས་ཅན་ནས་ཇྗེ་འགོས་ལོ་ཆེན་པོ། མང་རབ་སང་གྱེ་རུལ་མཚན། རྡོག་ཕེཤེས་སེང་གེ དོག་ཨྱར་དེབ། ཞུན་ཚོཉི་མ་ལམ། ལྟག་པ་རིནཆེན་གྲགས། ཧུར་ལྷབ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐབས། ཐང་ཝེ་བའབཞ 
པ་སུབས། གསེརྡ་ིངསཔ་གཞེནན་ོད།ཀུ་མྱེན་ཆས་ས་ཁདཟེར ཀནམེནའཕག་སའོད་ལཤ་ཉནྱར ཐམས་ཅད མཁན་བ དཔལཏྭམ་དམ་པབསོདནམས་ཆུལ་མཚན། ལྷ་བ 
ནམབཟང་ཆང་དམརྟག །མཉམ་མེདརྗེངཚུན་རེད་མདའ་བ་ཆེན་པ། དེའི་དྲུང་ནས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆན་པོས་གསན་པ་དང་། ཡང་རྗེ་རེནཔེ་ཆེས་བུ་སྟན་གྱེ་་་སཱབ་མཁྱུང་ལྷས་བ་དང་། གོང་གསུམབདེཆེན་དཔལ་བ་ 
གཉེས་ལ་ཡང་ གསནནོ། ཆྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པནས། རྫེ་ཤེས་རབ་སེངགེ། རྒྱུད་ཆེན་པྦྱིནཔ་དཔལབ ྒྱད་ཨཉ་གྲགས་བ་བཟང་ང། རྒུད་ཆེན་བཀྲ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། རྒྱན་ཆེན་གེས་རབ་བཟང་པོ། ད་ཆེན་ཆུལའྲིམས་བཟང་པོ། ལེ 
ཆེན་རེན་ཆནའོད་ཟེ ར། ཁྲིཆེན་ཆས་སྐེང་རྒྱ་མཆོ། འྲེ་ཆེན་ རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ། ཁྲི་ཆེཞ་ཆོསྲ་གགས་ ང་པོ། རྒྱུདཆེཞ་ཞམ་མཁའ་གྲེགས། འིཆེན་བྱམས བ་རལ ཆོ རྒྱ་ཆེན པབ ཀ་ཤེ ས་བཟང་པེ། ཁྲི་ཆེན་དགེ་འདུན་རྒྱལ་་ --- ྦ 
མཚན། རྱ ད་ཉེན་ རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང། ཁྲི་ཆེན་སྟག་ལུང་བྲག་པ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། རྒད་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ཁྲི་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཁྲེ་ཆེནབསྟན་འཛེན་ལེ གསབཤད། ཁྲི་ཆེན་བསྟ ན་པའྱ་རུལ་་་ 


དྒ ནནླཾ་བཟད་་ ཛེལ 
_ །ཡཚན། ཁྲེཆེཏ ན་དཔལ་ལྡནྱ་རུལ་མཚུན། དཆེན་དམཆོས་ མ་རྒྱལ། ཁྲི་ཆེན་ཧྲོ་བཟང་ ་ཡོད་ ཆན་ློབཟང་ནོ་ར ོ་དཆོན་ཤོས་འབྱོར་མཚོ། ཁིཆེན་ཁློ་གྲོས་ རྒྱ་མཚོ༽ ཁྲེན 
ཤྷཾ།། པྦྲུན་པ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་མེན་དཔལ་འབྱོར་རྒྱུལ་མཚོན། ཁྲི་ཆེན རྒྱ་མཚོ།,ཁྲི འཆདག་འདུན ཕུག་ཚོགས། ། ཁྲི ལེམ གྱིས་དང ཞྭོ་གྲཾས་རྒྱ་མཚོ་དང་། ཁྲི་ཆེན 
ུབྱསམཚོགཉི ཡཀ་ལ་འཇམ་དབངས་ བཞེདང་ དོངི་ས་གསན་ངང། དེལ ཁེ ཞ་དགེ་འདུནཔུ གས་ཤྱིས་གསན། དེ་ནས་ཁྲིཆེན་ ངག ངམ་འད ང་། ཡང་ཁྲི་ཆེན དུན་ཕུན གཚོགསྤས།ཁིརེ 
་ དཆེན་དབའ་ འབྱེཾ༢་རྒྱལ་མཚན་གཉེས ཀལ ལ་གཞན་བརྨ་འགས་པ།། ཁི་ར བ་དབང་མཆོ ༽ པ་རིནཔོ་ཆེ། ཆེ། དས ྭ་བོབཟང་དཔལ་ མེན ` 
ཤ་པ ཁྲ་མ་རེན་པེ་ཆེས། ཟླ་བ་གཅེག་གི་བརའ ལབ་ཤད་རྒས་པ ངང། གནས་བགདཔ ༣གཞོད་ སྱིན་ ཇ་འ ཞལ་དུ མ་ཕྲབ། : ` ཡྱགི་མན་བགང་ར ཅས་ལེགས་པར་གསན་ 
བུ ཡང་འདུས་བ་འཕགས་ཁུགས་ཀྱེ་དབང་བཞི་ མནངགྭཀྱུར་སྔ་གུབ་དབང་བ་ མཉེད རྩ་བའེ་ ་ཟྲ་མཾ་ཁྲིཆེན་ཞམམ མཚན་ཅན ཞ་ཧྱི་དྲུངནས་ གསན་སྒུན་ རྗེཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནས། རྗེ་བཙུན་བློ 
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བཟང་ཆོསྱཀྱི་རླལ་མཚོན་པ ན་ཝྔར་ ལེ རལ། དེ་ནས་སྐྱེད་ཤོད་སྦྲལ་སླ་ངག་དབང་བ དེ ནས་སྦྱེད་ོད་སྦུལ་སྲུ་ ངག་དབང་བསྟན་འཛེནའཕྲེནལས། ཇྗེ་འཇམ་དབུངས་བཞེད་པ་ངག་དབང་བརྩ་ན་འགྲུས་དང་། ཡང་ན་ཐྲང་སགཔ་དངོསྲྲགབྱར་མཆོ། རྗེ་ཆོས་རྒྱ་མཚོ། ཁྱབ་བ དག་ { 
རྡོ་རྗེ་འཆང་ཁྲི་ཞེ ཞནམ་མ ཁའབཟངངམ་གློ་བཟང་དཔལ་ ད་ཉིད་ཀྲུ་ཧ་ཤ་སྲ་གབ་དབང་རྩ་བའྲི་བ་མརིན་པ་ཆེས་དབངབཞི་ཡོངས་རོ་གས་གསནཅིང་བཆུད་པའདིལ་རེ་གེས་རབ་སེངགེ་ནསའི་ཆེན་ནམ་མཁ འབཟང་གི་ 
ར་ཆང་མས་ཀྱིབྱུད་ཚུལ་ཡང་ལརཔ གདབྷནམསྱུས་ཤེས་སོ། སྣ ཡང་ཞི་ཆེན་ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན་འདི་ཉེད་ཀྱེ་དུང་ནས་དཔལ་ལྡན་འདུས་པཞེ་མན་ངག་གི་མཐའ་ཐུག་པའི་ལེགས་བཤད་རིལ་ | 
ལྔ་གསལ་བའི་གླེཿ ཞམེའེགཟབ་བ རད་དང་། རྡོ་ལག་བརྒྱུད་ཀྱེ་རིམ་ལྔ་འེདམ ར་འྲེད་བཅས་གསན་པའི་བརྒྱད་པ་ནེ། རྗེཐམས་ཅདམཁྱེན་པ། མཁ སྲ་གུབ་ཤེས་༢བ་སེང་གེ རྒྱ་ཆེན ཡཱིནཔ་དཔལ། རྒྱུད་ཆེན་ཉུན་དགའ དུ 
གྲུབ། རྗེ་ལུ་བ་རིན་བོ་ཆེ། རྗེ་ཆོས་ལྔན་བློ་གྲོས། ང་།ཁ་ཆེན་བསོད་ཞལས་གྲགས་པ། ཁྲི་ཅནབདེ་བེན་པ་དགེ་ལེ གས་དཔལ་བཟང་། ཁྲི་རྒྱལ་ཁང་རྩེབ་དཔལ་འབྲེར་རྒྱ་མཚེ༽ འཇམ་དབྱརས་ཟླ་མ་དཀོནམཆོཊ ། ® 
། ¡ “དད 


ཚོལ་འབེའ། ཇྲེ་བྱ་མས་པརྣམ རུ ཤར་སྟར་རྡོར་བ་ཁློ་བཟང་དབལ་འབར། རྗེཉག་རེ་བ་དགའདུནྲ་ལགས་པ། ཁི ྒ ཡང་སྟེང་པ།:; ང་སམས་དབང་ཐོབ་བ་བཟང་དོན་གུབ། བླ་ལ་ཆོས་ འཛིན། ཅའ དྷཱ 


, །ཁྲོ་བཟངབ་སྟཞ་པ། ] ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའཆང་ཞམ་མཁའིེ་མཚན་ཅན། དེ་ཉིད ཤསྭ་གབ་ དབངྦ་༣་བའྲིལ་མ་རྙན་བ་ ཆེས གསན་ནོ། ། ། །འདེ་དང་འབྲེལ་ བར་གསོལ་འདབས མདོ་བརྒུད་མ། སྒྲུབས 
སྣནལ་འདོརདག་རིམ། ། བསྐྲུད་རིམ་དངོསརྒབ་རྒྱ་མཆོ རྗོགསའིམའེམ་ གདནྡ་དགས མས་རྡོ་རྗེའཆང་ དེའེ་ ས་ནས 'གསན་ཅིང་། ད་པ་གང་མམྲ བྱང་ངོ་། རྗེའའི་ཇྗེ་བས་ པའྲིགདམས་སྲོ་ སོལ་ 
ཉེསཔ་པ་མེས་ ཞབས་ལུགསཀྱི་དབང་ཟུརབཀའ་བཞེས་  གཞིག་ཟས་ཏྱེ་དམད་པའིན་པ་ཆེའག་སན ད་ང་ དཐབས། ; པར་ད་འཕ་ ་ལཾ་འཇམ་དཔལ་ 
འེ་དབང་པོ་། བྱརུགསུམ་ ཟི་ལས་བེས་ ིདྱིལ་འཁེར སྨེན་བྱེད་དབང་བཞེའེརེམ་ པཕྲེབ་པའི་བརྒྱད་པ ཞ། དཔལ་རྡ་ དང ཀྱི་མལའ་འགྲོ་མ སླབ་པ བར་ལཱ།ལིཏ་བཛ། ཏབཛྲ། བཞེད 
མློ་སཱ་འཛ། ཡེ སའབུང་གནས་ལྔས་ང། ། གྲྭབ་ཆེན་ངདླ་བཛྲ། གྲུབ་ཆེན་མརམེ ་མཛད་བསྲང་ བ། རཁོ་རྡེ་རིགྲགས། དདཔེཀརུ་ཆོས་རང་ གེས་སེངཟེ། | དྭའདུམ་སེང་། རྗེ་རེང་བརྒལོ། རོང་བཤེས་རབ་སེང་གེ། བྲ་མ་ 
ས་དཔལ་ བཾ བ།ཆོས་ཀྱེ་རེ་དོནྲགབ་རེན་པ་ཆེ འཇམ་ཆགོནནོས་ཀྱིརྐྱལ་པོ་རོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁསགྲབཐམ་སཝདཔཉན་པནནཔ། བསཆས་ཀྱིརྱལ་མཚན། གྲུབ་ཆེན་ཆེས་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ བླི་བཟང་དེན་གྲུབ། མ།ཁསྲ་བུབ 


*།]།༨༨སརས་ལཤེས། རྗེབུ་ནྭ་ཁློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱམ་མཚོན། རྡོ་རྗེ་འཛོནཔ་དཀོནམ་ཆོག་རྒྱལ་མཚོན། རྗེབཙུན་ཀློ་བཟྲང་ཡེ་ཤེས། རྗེབཅུན་བློ་བཟང་སྐལ་བཟང་རྒྱམཚོ། དེ་ནས་རྗེ་བྲམས་པའིན་པོ་ཆེས་དང་། རྗེ་བཙུན་མློ་བཟང་དཔ 
ག་་ཤསདངལ་འཅང་གིྲི་བགཔ ཡར་བ གས་པར་མ ཞེས་ལ། བུམས་པ་རིན་པོ་ཆེས་ཁྲི ཆེན་གྲི་བཟ ང་དའ་རྒུས་ཀླ་དུང་ནས་ཀྱང་དབང་བཞ་ལ: ད 
པར་མནོས་ཏེ་བཅུད་པ་གོང་མ་མ་རྟད། མང་རྗེ་ཆོས་རྒྱན་ཡན་སྔར་བཞེན་ལ། དེ་ནས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་བ། རྔེཁྲེ་བཟང་ཡེ་ཤེས་མན་ཝར་ལྟུར་དང།] ཡང་ལྔ་བཆེན་པའི་བརྒྱུད་རེམ་གསན་ཡིག་གདྐའེ་ཆུ་རྒུར་དུ་འབྱུང་། ལྟར 
བརྡ་མཞས་ཏེཁ། ཟི་ས་ ཟཝར་༡༢ བབུང་བདོས་པར་པལོ། ད་རབ བྲཾབ ལངའཞེས་ཡན་རེར་བཞིམ། དེནསརྡོ་ེའཛོནཔ་ཟུ་བཟང་རིག་སྲོལ། ྡོརའརིནའ་ ཡེ་ཤེས ཿདབལ་འབྱོམ། དེཆེདྱ་སྲེ་དུང ནས གྲུབ 
དབང་རྩ་བའེ་ཟླ་མ་རེཞེ་བེ་ཆེས་དབང་བཞི་ལེགས་པར་གསན་ཅིང་། རྡོརྗེ་འཛིན་པ་དེས་རྗེ་ཁློ་བཟང་ཡེ་ཤེས།ཏེད་ཀྱི་དྲུང་ནས་གསན་པ་སགས་བརྒྱད་ཁུང་གཞན་ཡང་ཡེད་པརམ ངེན་ཏི་བརྒྱུད་པ་མ་རྙེད་དོ། ། ཌ ཡང་ནྲའེ 
བཙུན་སློ་བ ཟང་ཡེ་ཤེས་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། རྡོརྗེ་འཛོན་པ་ཁླེ་བཟང་རེག་གྲེལ། རྗེ་ཀྲོཔ ཟང་གུན་ཆོགས། རྗེབ ཤུནཞམ་མཁ མཚན་༢ན། དེད དྲང་ན ས་གྲྭབ་དབང་རྩ་བའེགླ་མ་ རན་པ་ཆ ས་གསཞན། །ཡ རན་རྗེ་གླེ་ 


ཌྷ །བཟང་ཕེ་ཤེས་ལན་གོང་ལྟརལ། དེ་ནས་གྲུབ་ཆེན་དགེ་ལེགས་དར་རྒྱས། འཇམ་དབྲངས་བཞད་པའི་རྡོརྗེ། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཁློ་བཟང་། ཁྲི་ཆེནུམ་མཁའི་མཚན་ཅན། དེ་ཉེད་ནས་གྲུབ་ ྒ 
ཌི དབང་རྩ་བའེ་གླ་མའེ་བར་དང་། ཡང་ཐང་སཔ་དངོས་གྲབ་རྒྱ་མཚོ་ཡན་དེ་ཉིད་ཀྱེགསན་པེ ག་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ རྡརྗེའཛིན་པཆོས རྒྱ་མཚོ། དེ་ལ་ཁྲི་ཆེན་ནམ་མཁའེ་མཚན་ཅན ཏེ་དེཉད་ཀྲིདུང་ནས་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་ཇོ་ 
པ་གསན་ཕ་བ རྒྱད་པ་ཀུན་འདུས་ཡེན་ནོ། ྣ དཔལ་རྡོརྗེའཇེགས་བྱེད་དཔ འབེ་གཅེག་པ་བདུད་ཐམས་ཅད་ལས་ མ་པར་རྒྱལ་བའེ་དཀྱེལ་འཁེར་དུདབང་བ སུར་བའེ་བརྒྱུད་པ་ནི ཆོསྭ་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པེ་ཕན་བཅ་ ་ 
བསུམ་མ་ལྟར་ལ། དེནས་མཐྲ་ཧྭེབས་ དབང་ཕྱུགཞྭ་ལུ་བ་ལགས་པ་རྒྱལམ ཆཾན། རེ་ཤེསརབ་སེ ང་གེ། གྱུབ་ཆེན་དཔལ་ལྡན་བཟ ང་། འཇམ་དབྱངས་དགེ་འདུན་འཕེ ལ་བ། རྡོརྗེའ ནོ་པ་བཀྲ་ཤིས་འགགས། བར་ཆེན་བ སྤམ་ 
གྲུབ་རྒྱམ རྡོརྗེའཆ ང་བརྩོ་ན་འགྲུས འཕགས རྒྱུད་ཆེན་སངས་རྒྱས་རྒྱམཆོ། རྔེབ ཤུན་བློ་བཟ ང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚ ན། རྗེ་བཤུན་སངས་རྒྱས་བ ཀ་ཤིས། རྗེ་ཀྲེ་བཟང་ངག་གི་དབང་བོ།: འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ངག་དབང་ 
གི་མ མེ་མདབབངས་བཞདཔ། མཁན ཡག་དབང་ྲོ་བཟང།དྡི་འངཁྲཆན་ནམ་མཁ་འིམ་རན་ཆག།ད་དཁིའུནས་གབ་དབངར་བའི་ཁམརནཔ་ཆེས་དབངབཞིལེགསཔར་མནོས་ཤིང་། ཡངརྗེ 
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བྱམས་པའི ག་བོ་ཆེའི་དྲུང་ཞས་ ཀྱང་བ དུད་ལས་རྣམ རྒྱལ་གྱི་དབང་ལེ གས་པར་གས ན་ཅིང་། དེ་ཉིད་ ཀཿ ཁྲི་ཆེན་ཁློ་བཟང་དར་རྒྱས་ཀྱི་དྲུང་ཞས་ཞུསཊ ས་གསུངས་ལ། བ ཧུཀ་པ་གེང་ཁ་མྱ་ཆུངང། །ཅིནའབས་ཉེྱནདི 
རྒྱལབ་རྡོ་རྗེའཆང་། འདི་བརྟག །རྗེ་བཛྲིན་འཇམ ངས། ེ་དམ་རྡོ་རྗེའཇེགས་བྱེད། རྗེབམསཿད་མཁྱེན་པ་མ ན་གེང་དང་འདྲའོ། ལྷ ཞེ་སྣང་ཐབ ཨ་ དྭ་དམའ་ནག་གཉེས་ལས་འཇམ་དབུངས་གཤིན་རྔེའེ་ག ཤེད་ 
མརོ་ེསུམབྱ་གསུམ་མའིདཔངིབདཔཏི། རལབདྲོན་།ཟུབ་ཆན་དཔལ་འཛན། བླེར ཆ་ཏེཔ། ླིས་ལྡད། རེ་ཝྭ། བ་ཝ། ཆག་འི་ཆོས་ཇེདཔལ། གསུང་པུགབྱ་སལམཚག་དགེ་བ། ཤིང་གས 
བརྟན་པ། མཆོག་ལྡན་ལེགས་པའི་བོ་ཟེས། ཁུ་མ་དཔལ་ལྡུན་སེང་གེ། ཐམས་ཅད་མཁུནཔ་དུ་སྟུན སྭ་སུས དིན་ཆེདནཱམྦྷ་ཧཱའི། མཉམ་མེད་གུགས་བྱ་རུལ་མཆན། དགས་པོ་ཀུན་དགའ་བྲག་ཤིས། བཅུ་ཆེན་ 

བ་མཚ རུད་ཆེན་བྱ༡ནའྲགས་འཕུགས།རེའྡིརོབཟངབ། རྒུད་ཆེན་སངོས་ཆུསུ་མཚོ།རྗེའེ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་མེཚན། ཝགས་ཆེན་དགེ་འདན་དྲོ་ག། 


ཏུན་པ། མ་ལོག རིན་པོ་ཆེ། ཐུགས་སཱས་ 
བཟང་པ་བཀྲྭ་ཤས། ་པ་བཀྲ་ཤེས་འཔ སྭ ༦ ༨ ༤༦༨ ༨ 
དེ སྱབྲལགིས་འབགས། ར་དབའད ེཟབྱ་སཁཁོ། ཆུ རྩ་བའི་ཁྲ་མ་འིན་པ་ཆེས་ལེགས་པའ་གསན། ཡངེན་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། གྲུབ་ཐོབ་དངལ་འཛིན། སླེབ་དཔེཞོ་དཔེ་མེད་འཚོ། རིན་ 


 རློབ་དཔོན་དམ་ཚིག་རྡེརྗེ། ཚེབཙུན་ཛྲོཇིཤེ 


མེན་པབུ་སྟོནའན་པོ་ཆེ། ཐུགས་སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། མཁནཆེན་གྲགས་པརྒྱལ་མཚོན། གཟད་པའིན་ཆེན་རྒྱལ། ཟྲྭགཐོ་ག་པཆན་པོ། རྡོ་རྗིགདན་པ་ཀུན་དགའརྣམོ་རྒྱལ། བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡུན། འཁྲུལ་ ། 

ཧི སཆེད། ཅུ འབྱམས ༢ གྲུབ། མཁག་ནེདུ་གགས་ ཾ་ིརྒ་ོ་ཤས། མཟས་འབིཀལས་ན རྣམརྒྱལ། དམ མཚེག་རྡོ་རྗེ། རག་ལས 

ཅེ སྲ་གབ་དབང་རྩ་བའེེ་བ་མ་རིན་པོ་ནེ དབང་ ཅེང་། ཡང་ཤ་མཁན་ཆེན་གྲགས་པ་ རལ། དེ་ནས་དྭགས་པ་ཀུ དགའ་བཀྲ་ཤས། བཅ་ཆན་བའང་པབཀྲ་ཤས པ། པ་ཊ ནབཟའ 

དེ རྩ པགས རའི  མངུག་མཁན་འ་གས། རི་ི་ི་ ་ དེ ཆཞ་དཀོནམནོགྱ་ཆལས ཤམ གགས རྡོརྦཾ། རྗེབ སཞེ་བཟང་ཡེ་གིས་ ། 
ཐྲ 


༽༡༧༩ 


'དབང་བཞི་ལེགས་པར་གསན། རྣ དཔལ་རྡོ་རྗེའཇེགས་ཕྱེད་ཀྱིརུ་རྒྱུད་ཏྟག་ང་བདུན་པ་པལ་པ་བྷ་འོདང། རཱལོའི་འགྱུཌ་ལས་ ་ བརྒྱུད་པ་ ༣༣ དང ཇོབ ྲི་། 


ལཱི་ཏ་བཛྲ། ཝས་མོ་གྷ་བཛྲ། ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་སཱས་པ། བདྨ་བ པ་ཀ་ར་རྭའིཏ། རཱལོ་ཆེན་པོ། དཔནཆསརག།ར ཨ་སེང རུ བམ་སེང་། རོངཔར་ལོ་རམ་རྒྱལརྡེརྗ། རོང་པ་ཤེས་རབ་སེང་གེ། བླ 


477 ༄༅། མཡ་ཤེསདཔལ་བ། ཆོས་རྗེ་དོན ནྲ་གུབ་འིན་ཆེན། 
¡ཧཾ པ་དོན་གྲུབ། རྒྱཝ་བ་ཁློ་བཟང་དོན་གྲུབ། རྗེ་ཨངས་རྒྱས་ཡེ་ ལི  རནེའརར་ཁོ་བཟང་ལོསཧི་ཉལ་མཚུན། 
གྱར་བླ་མ་ཆེས་འཛེན། ཛྲཱལ་ཧུ་ཁླིབཟང་བ་སྟན་པ། ཁྲི་མེནམ་མ རིའམ ནས་གྲུབ་ བངུྱིནཆམའགས་ངབགསས ་ཐ་ཡན་ལ 
ལྡ ཤ་སེང་གེ་ །ཇེགླ་མ་ཡེང་གྭ་རྒྱུལ ལ་མཚཤེ། འབུམ་པ་རྒྱམ་མཚན་དབལ། མར་གཅག། ཉིད ། ་ཱ ན་ཡེ་ཤེ ཤེསྱ་ཧལམ ེེཤ་པོ་ཆེམཆུ་འྲད། ཡ ཡང་ག རླ 
ཛྷ རྗེནས། ། འབྲོང་རྩ་ལྷ་བཙུན་རིན་ ཧྱ པཁནེན་ མར ཧམཚོ། རལ་ཞིམས་རནཆེན། ལཾ་དགེ་འདན་བ ༡བྲཤིས། གསགས འོདཟེར། པ།་ གྷ ཚོས་ཡརྦ་དའ། པ།ཿཆེན་བླེ་ 
བཟང་ཆས། རྒྱན་མཞེ་འདྲ། | ཡང་ཞ་རྗེ་ཆོསགྲགས་འོཿ འད ་ཟེའཞས། ཝཱ ཡགསཔ ནམ་མཁའབཟང་ང། འཁོན་སྟེན་དཔལ་ འབྱོཆོ་ལྐུན་གྲུབ། །དཔན པོན བ་དཔལ འབྱིམ་དར་རྒྱས། རབ་ འབས ར་འཇམ་དབྱངས་གྲགསཔ། སྐྱིད ཟ ྦ 


ཆེན། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་བོ། ཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། རེ་ཆེ ན་རབའའཐྱོར། ངཁ་ཆེན་ལུང་རིགསྒ་ན་མ རེ་ཀྲག ༥ | 
རི་ཛིན ན་པ་དཀོན་མཆོག་ རྒྱལ་མཆོན། ˆ རོག་དཔང་བྟསག་འཛིན ཐར བཀའ་ 
རི རབ་ སེང་གེནས། རེད 


ཤོད་ཞབས་དྲུང་མཞ་འདྲ། ཡང་ན་རྗེ་འཇམ་འབྱངས་གྲགས་པ་ཞས། དང་དཀརབ་ཚོངས་ བོས་འབྱུག་ བི་བཟང་ཆོས་འ ལ་ཧཱཱ་གླེ་བཟང་བསྟན་པ། ཁྲི་ཆེན་ མ་མཁའིམཚན་3ན་དང་། ཡ་བ ད་པ་ལུགསགཤེ བོ 
ནི རྗེཐམས ཅདམཁྱེན་པ། མ། སྲབརིའ བཆེ། ྗེབ་སེ་ོ བཔ་ཆེཤྱ་པརབྲང་ིདཔ་ཆས་པྲ་ད་ བ་ཚོས་འ ཤི སལ རྔ་ཤེ སརབ་སེང་གེགས། ཅུད་ཆེགསངས་རྒྱ་མཚེའ༥ དང་།༽ས་ཇེ་ཟབཟང་ ; 
ཆས་རྒྱན་མན་འདྲལོ། ལྡུ རྗེའི་གསུང་འཛིགས་བྱེང་བཅུ་གསུམ་མའེ་སྐྲབ་ཐབས་ཟ་མ་ཏོག་ཟྩ་བའི་ཁུང་འཆྒྱུད་ཞེ། རེ་བཙུན་ཚོང་ཁེཔ། མཁག་གྲུབ་རིན་པེ་ཆེ། རྗེཆེས་ལྡན་རབ་འཐྱོར། བརྩཆེན་ལུང་རེགས་རྒྱམཆོ།རྗེགྲགས་པ་དོན་། 

པོ། ཇསངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། རྗེཁཾབ ཟང་ཆོས་རྒྱན། རྗེ་དགེ་འདུན་དར་རྒྱས། རྗེ་བྲོ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ། དུང་དཀར་བ་ཚངས་དབུངས་འཇྲུག་སྒ། རྗེ་ཁློ་བཟང་ཆོས་འཇིན། རྗེ་ལློ་བཟང་བ སྟན་པ། ཁྲི་ཆེན་ནམ་མ་ཁའེ་མཚོན་ཅན།་ 


གྲུབ༦ དབེནས་བ་ཆེན་པེ། པཾ 
དེས་གྲུབ་དབང་རྩ་བའི་གླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཡང་གླེ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ན ས། པ།་ཆེན་སྦྲིན་པ་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་བཞད་པའི་རྡེ་རྗེ། མཁན་པོ་ལགས་པ་དོན་གབ། རྗེ་ཁློ་བཟང་ཆོས་འཛེན། རེཞློ་བཟང་བསྟནཔ་མནའདྲ། ཡང་། 
ན་ཁྲོ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ནས་འཇམ་དབུངས་གྲགས་པ ཌོ པྦུལ་སྐྭ། གླེ་བཟང་ཆེས་འཛེན་མཿ འདྲ་ལ། ཡང་བརྒྱད་པ་ཕལཆེར་གོང་འདྲ་ལ། རྗེ་ཆོས་༔ ན་གྱིས་མཛཿ པའི་འཇེགས་བྱེད་ཟ་མ་ཏོག་ངག་འདོན་ སྨིགས་པ་འེ་ལྷན་ 


4/79 


རྨ ༦༦། །ཐབས། དེའི་ཁྲ་བརྒྱད་ཁྱབ་བདག་འཇམ་དཔལ་མ། དེའི་སློན་ལམ་རྗེ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོས་མཛོད་པའི་རྣམདག་ཡེ་ཤེས་མ། རྗེ་ཆོས་རྒྱན་གྱེགསུང་ཤིས་བརྗོད་འཆེ་མེད་ལམ་ཀུན་མ ` དོད 
ྒ དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཆོ་རྣམ སཀྱི་ཀཱང་རྐང་ཡང་ལེགས་པ ༢གསནནོོ། ལྒ ཡང་རྗེས་མ ཛད་པ་འེ་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱུལ་ པབའིཡུང་བརྒྱད་ནི རོརིགཔཆེཅ་༢ གང །ས་བགའམིམི་ད་འམ་གྲན་ཆ། སྙིནསེག ། 


„, །རྗེ་གྲགས་པ་བསམ་འགྲུབ། པ།ར་ཆེནངོ་མཚར་རྒྱམཚོ། དམར་ཏྟེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། མངའརེས་དླུང་པ། རེག་ཆེན་ལྷབཙུན་པ། བྲག་དགོན་སྤན་ལྔ་གཞོན་ནུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པེ། 
ཀའ སྨ མ་གང ཁི ན་པ། བྲག་དགོན་སཱན་ལྔ་གཞེན་ནུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པེ། ་བ་བོང་ཁ་པ་དཔའ་འབྱེར་ ] 
¿ །རྒྱནོསླབ། ཕ་བོང་ཁ་པ་འཇམ་དྲབང་གགས་པ། ཁི་ཆན་སྱིཀ་པ་ཆུམཚོ། རྗེ གདམ་ག མཁ ་ིག་ངགདཔང་ོ་བཟང་།ི་ལནནརམཁའེ་ཡ ༣ ༢༢ ༢ ང་ཁ་བ་དཔའ་འབུ ། 
ཧཱ |༽སཞ་། རྐོ འཇམ་དབུངས་ཞ ཁྲ་ཕུགས་སེབཏུན་མ་ཅམ་ ན་པ་རྩ་བའེལུང་རྒྱུན་དེ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའེ་དབྱངས། རྗེ་ ཁམ་པ མཁས་གྲུབ་སྣ་བའེ་ཉེམ། རྗེ་ཤེས་རབ་སེང་གེ། འདུལ་འཛེན | 


ར་ དཔ 'ལ ན་བ 'པོ། དེ་དཔོན་འཇམ་ བངས་དགེའེ ལ། ཐུ རེ བཀླ་ཤེསའཕགས ང་ཆེ བསམ་གྲླབ་རྒྱ་མཚོ། རྒད་ཆེཿ བལྕ་ན་འགྲུས་འཕགས། མཁན་ནེན་རྡོ་ཆེ་བཟང་པ། རྒྱུད་ཆེན་སངས་རྒྱས་ | 


རྒྱམཆོ། རྒྱུད་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཆོ། མཁས་གྲབ་དཀོན་མཆོག་ཡར་འཕེལ། འཇམ་དབྱང་ས་བཤད་པ་ངག་དབང་བརྩོ་ན་འགྲས། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་བློ་བཟང་། ཁྲི་ཆེན་ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན། དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲང་ནས་གྲབ་ 
མཚན་ཅན། དེཉེདྱ་བླིདུང་ནསྲ་བ་དབང་རྩ་བའྲི་བ་མ་རིན་པོ་ཆེས་གསུན། ཡང་དེས་མཛད་པའེ་ཞི་ཁྲོ་ལྦག ཡ་གྱུབ་ཀྱིམ ངཿ ཝུས་པའི་ བརྒྱུད་པ་ རྗེ་འཇམ་དབུཏས་བཞད་བ གྲ་ཆེན་ངག་དབང་བ ཐོད་པ། གླམ་ཡོན་ 
ཏན་དརྩ་རས། ཁྲི་ཆེན་ཞམ་མཁའི་མཚན་ཅན་ཧྱིདྲུང་ནྭསརྗེ་འདིས་ལེགས་པའ་གསན་ནོ། ལྟ འཇྲམ་དཔལེ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ཀྱི་འིམ་པ་གེཉིས་ཀའི་ཟབ་ཁྲིད གོས་བ རྒྱུད་པ་ལ་འཇ དཔ ལ་གཤིན་ 
རྗེའེ་གཤེ དནས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པའི་བ་བླདའདབསའབ་བདགའཇམ་དཔ་ ལ་མ་ལྙར་ལ། དེ་ནས་མ ཁས་གྲུབ་ཤེ སའབ་སེང་གེ། འདུལ་ནུག་པ་དང ལ་ལན་བཟང་པོ། འཇུམ་དབུངེས་ ་འདན་འཕེལ། རྒྱུདཆེཿ ྦ 
༧ བཀྲ་ཤིས་འཕགས། པ།ཿཆེན་བསམ་འཤྲུབ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་བ ེ རེ ཟེ ༩ ཆོ། 


༢༠༠༤ 


ལ། ཾ དང་ས གྲབརྒྱ་མ 


ན་འགྲུས་འཕགས། ཧུདཆེན་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོ། རྒུད་ཆེ༠ ་ཨངས་རྒྱས་རྐྱམཚོ། རྒུད་ཆེན་དཀེཿ ་མཆོག་རྒྱ་མཚོ། ཇིའཆང་ ཀེན་མཆོག་ཡ རའ 


མནུ་ངག་ཞལ་ཤེས དང་བཅས་རྗེ་བཤུན་བླི བཟེང་དཔལ་ཞུན་ཡེ 


་གནས་སྦས་པ། པདྨ་བཛྲ། བའ་པོད 


རཾ་བྱག་རྡམ། རྭལོ་རྡོ་རྗེ་གྲགས། རྭ་ཆོས་རབ རཱ་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ །རྭ་འབུམ་སེང་། ཀློག་ས བང་ཕྱྭག་གྲགས། ལྡོང་སྟེན་ཤིས་རབ་དཔལ། མེས་རྒལ - 


ེ )དགས་གབ་དབང་རུ་བའི་ཟླ་མ ྒ 


མཱ 
ཤེས་ཀྱེདྱུང་ཞས་ལེགས་པར་གསན་པའེབརྒྱུད་པ་ནི། འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པ་རྡོནེ་འཇིགས་བྱེད། ཡཱམ་རྡོརེའི་ཡངཁ་མ། བ་མེ 


482 


འཕགས་བ། ཤར་གླེང་རྒྱལ་མཆོནབཟང་པོ། ལྒེཾ་ཆུམ་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ཟྭ་མྲཆོལའི་མཨྱ་རྩལ་མཚན། ལ་མོ སོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་སེ ང་གེ་དཔལ། བྲག་ཐོག་པ་བསོད་ནམས་བཟ ང་པོ། ཆོས་རྗེ་རྡོརེ 
གདན་པ། རྒྱ་པན་བྱང་ཆུབ་དབང་རྒྱམ། ཁླ་མཤཱགཀྱ ་ཀུན་དགའ། འཇམ་དབྱངས་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མ ཚན། པབ་དཔནྡ་ཚཱུལ་ཁིམ ས་བཀྲེ་ས། རྗེའཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ཧཱེབ་དབེན་ཞླི་བཟང་ རྣམ་རྒྱལ། ༨ བང་ 
བཾ ན་འཛེན་འབྲི ་ལས། རྡོརྗེ་འཇཾན་པ་གློ་བཟང་དོན་གྲུབ། རྗེབ ཙུན་གླེ་བཟང་ཡེ་ཤེས། ལྷ་རྗེ་དགེ་འདུན་དོན་ གྲབ། རྗེ་ཕག་དབང་བྱམས་བ། རྡོརྗེ་འཆང་རྗེ་བ ནན་ཁླེ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེ ས། སརྗེ་བ ུན་གྲུབ 
བའི་ ྲ འོ 
བདེ་ 


དཱཀྱི་མཆོག །དཔལ་ལྡན་འཁར་ལོ་ མ་པའ་ ད་ཉེས་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཏེའ་ཆེན་ གསང་ཆེན་བྲ་ན་མེ ད་པའི་བདུད ་འབྱུང་གནས་གཉིས་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ རྒྱུདརྒྱ ་ཡབབ 
ཚེག་གི་སླེར་འདེ་ལ་ལཱུ་ནག་དྲེལ་གསུམ་ལ་སེགེས་པའེ་བཀའ་མང་དུ་ཡོད་པ་ལྭ། དཔལ་འཁེརལོ་ལྡེམ་པ་ལཱུ་ཨེ་པའི་རས་ཧྲིས་ཀྱི་དཀྱེ ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ནས་དབང་བཞེ་ཐོབ་པའེབརྒྱུད་པ་ནི། ཁྱཐ་བདག་དྲུག་ 


485 


ཤེས རྡོརིའཆང་བློ་བ ཟང་རའག་གྲེལ། དུསའཁོར་བ་ཡན ན་ཏན་དརྨ་རུས། ཁྲི་ཆེན་ན མམཁ འ་བཟང་པོ། དེའི་དྲང་ནས ་གསན་པ་དང་། ཡང་ཁྲི་ཆེ ན་དས་ཆུད་ཆེན་ཆོསྤརམཚོའྲི་དུང་ནས་གསན པའི 


ཅི འང་སྣང་ཏེམབེས་སོ། རྨ གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དྲིལ་བུ་ཞབས་ལུག ཨ་ཀྱི་འཁོར་ལེ་སྡེམ་ པ་ལ་ཕྱིན ངཾ གཉིས་ལ ས། ཕྱི་དཀྱི་ལ་ལྷ་ལྔའི་རམདྲེ་སཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་ དུད བ་པའིབརྒྱུད་པ་ནེ། རྱ འའ བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཚེ 
ཤཱནཱ་རྡོརྗེརྣལ་འབྱོརམ། ལླེབ་ད ན་རྡོརྗེ་དྲེལ་བྲ་པ། གྲུབ་ཆེན་རུས་སྦྲལ་ཞབས། འདེར་ཛ་འ1 ནྷ་ད་ར་པ མདུངབའི་ཆད་བརངེསས མ་བརྟ །གྲུབ་ཆེན་ནག་པེ་† ད་པ། གྲུབ་ཆན་གསང་བ་པ། གྲུབ་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ཞུབས། གུ 
ཏེ་ལོ་པེ། ནཱ་རོ་པ་ཆེན་པ། ཕམམཐེང་ཆོས་ཀྱེ་ཌྲོ་ཤྲེམ། བར་འདེར་པན་ཆེན་འཇིགས་མེད་གྲགས་པ་ཟེར་བཞིག་འདུག གཅུད་ངག་གི་དང་ཁྱུ ནི [ཡང་རྩེ་བ་རིན་ 
ཆེན་སང་གེ། བུ་སེན་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ། ཆུགསསས་རིནཆེན་ནམ་རཌ། ཤར་པ་ཤེས་རབ་དཔལ་བཟང་། མཁས་གྲུབ་དགེ།ལེགས་དཔལ་བཟང་། ཁྭ་ལུ་ལེགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཅུ་མེཔ་རིན་ཆེན་རྒལ་མཚན། ཉནཔོཤཱཀ 
རྒྱལ་མཚན། ཆེན་པ་ཡོན་ཏན་བཤེས་གཉེན། མློབ་དཔོན་བློ་གྲེས་རྣམ་རྒྱལ། ཤར་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། སྒམ་སྡེ་ནམ་མ ཁའ་རྒྱལ་མཚོན། རྗེ་བྲོ་བཟང་ཆོསཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་མ ཆོག་རྒྱལ་མཚན། སྦ 
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ད་ལ པ་མེ ། འདིའིརེམགཉེསྤའི་ཟབ་འིད་ཀང་ལེགསཔ ར་གསན་ ང་ཡང་། ཇེ་བྱམ ས་པ་ཡན་གྱི་བརྒྱད་པ མྱུད་། ར འཁོར་ལེ་སྡེ་མ་པ་ ཨེ་པའིརིམགཉིས་ཀྱི་ཟབའྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་བཞི། རྒྱལཔ་རྡོ་རྗ་ 
འཆངནས་རྗེཐ མས་ཅད་མ ཁྱེན་པའིབར་ད ྭུ དེནས་རེ་ཤེ སརབ་ཨེང་གེནམ་བཟུང་རྒུད་ཆེ། ཀོ་མ ཆོག་ཡ རའཕེལ་བར་གོང་གི་དབང་བེ རུདནུལ་མདུང་གེ གཔ་ལ། ཤནསའཇམ་དབབངམ་བཤདཔའི་དྡེ ཐི སག་པ་དབོས་གབར། 


མཚོ འཇམ་དབྱངས་བདེ་བའེ་རྡེ ཨ་བ་རེན་པ་ཆེ། དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་དྲུང་ནས་རིམ་གཉེས་ཀྱི་ཁྲེད་ཟབ་རྒྱས་ལན་དུམརམནོས་ཤིང་། བྱམས་མགོན གསུང་གྲུས་སུ་བཞུག ས་པའི་ལཱ་ཨི་པའེ་བ དྲ་རོགསགཉེསྱའི་འིད་ཡིག་གྲིལང་ཀུང་ 
ལེགས་བར་གསན་ནོ། རྡོར ན་པ་དཀའ་ཆེན་དབང་འདུས་ཞེས་པའྱི་དུང་ནས་ཀྱང་བདེ་མཆོག་གི་རེ ི་ིཟབིདགསན་སངསྟེཇུད་བགངམཆྙད། །ལྦུཨི་པའི་སྦྲབ ག་ས ཞི་སུང་དང། རྗེཀླེབཟང་ཆོས 
རྒྱན་ཁྱི་ལྷན་ ཐབསུ་པངེ མཆོག་ཆོག་ཆཚངགྲི་ལང་། ཡང་དེས་མཛད་པ འབྲ ་ཡཆོག་ ཉི ཝྔའེ་སྒྲུབ་ཐ བས་ ལུང་རྣམས་ཀྱང་ལེག པར་གསན་ཙང་། བརྒྱད་པ པལ་ཆེར་དབང་བ རྒྱུད་དང་གཤག པའདགཔས་ལགསསུམ བཀོད་ དོ། ། 

རཿ བཀའ་དྲིན་མཆུངས་མེད་རྡོརྗེའཆང་ཆེན་པོ་རྗེབཙུན་གློ་བཟང་དབལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྲངནས་དཔལ་འཁེརལོ་ལྡེམ་པའི་རྩ་རྒྱད་ལེཁང་གཅིག་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་དང་། རྫ་བཤད་སྦྱར་བའེ་མན་ངག་སྲས་དོན་ཀུན་གསལ་གྱིབ་ཤད་ 


་ 


488 །ལུང་ལེགས་པར་མནེས་པའེ་བརྒྱུད་ང་ནི། རྗེཐམས་ཉདམ ཁྱེན་པ། མཁས་གླབ་རིན་པ་ཆེ། བསཾ་ཆེས་རྗེ། གྲུབ་ཆེན་ཆེས་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་བླེ་བཟང་དེཞེ་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་སངསཆརྒྱས་ཕེ་ཤེས། 


ཌེ ཆོས་རྒྱལ་ལྷའིདབང་བོ། ཆོས་རྒྱལ་གཟི་བརྗེད་ཅན། ཆས་རྒྱལ་ཟླ་བསབྱིན། ཆོས་རྒྱལ 


སྐྱ ༦༠། །བཅས་པ འྱི་ཕྱག་ལེན་ནམ་པར་དག་བ་རྣམས་ལེགས་པར་མནོས་པར་མཛདཔ་ཡིནནོ། རོ 
ཱཿ །ཐབ་གསལ་བྱེདཀྱི་བཀའ་རྣམས་དང་། ཡང་དགྱེས་པ་ རི དགུའེདབ ངྒ་རྣམསཀྱངགསན་པའྱི ཆུ་མ ཆེ་ན་ངེ སྤི 
3, །སྷཾལ་མབྲས་སཾ། ལ དེནས་རྗེཿམསད་མཁྲེན་པ་ དི 

འདུན་མ་ལེགས་ནས་གདའ། བཀའ་དྲིན་ཆེའོ་ཇི་བྱ རོན་མའེན་པའི་གཏེར། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དཔལ་ 
¦ བརྟེནནས་སློབ་མ་རྗེས་འཛོན། སྟ་གོན། དངོས་གཞི་བྱིས་པ་ལྟར་འཇུག་པའི་དབང་དང་།གོང་མ། གོང་ 


། བཛཱསྨ་རུདུ་གཞ ནདང་བཤད་སྲལ་མེ་འདྲབའི། “ིང་རྟའེ་ 


ལྕའེ་དབང 


སབ་ཆག་སྲུང་ཡང་། བཾ ཧྒུད་ཁུངསཀྱིཟ ནཐེ་མ་རྙེད་བ་དང་༧ེ 


ཕྱུག །ཆོས་རྒྱལ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས། ཆོས་རྒྱལ་ལྷའི་དབང་ལྡན། རིགས་ལྡན་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ 


དེནས་བདེ་མཆོག་ཡུམ་སྐརལ་གྲ གསམེབ་ཞཱ་རོ་ ཆམ ཁའ་སྤྲོད་ཀྱི་དབང་སྒྲུབ་ གྐའ་དང་ ། གག་དཀརཤེས ྣ 
ལ་ ན་ཡང་མྭ་བུང་འདུག་པབཅས་འགེོད་པའང་ཆེད་ 
ལའབྱེད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད། ཤིས ྱ་བད་རིམ་བོད་པའི་འོ་ལ་སྔངས། ཚུལ་འདེ་བ སམ་ཞིང་ 
$ ྣནངནངོིོ 
ན། བདག་པ བའི་དབང་མཐོངས་རྫགས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ད་པལདང་པོའི་སངས་རྒྱས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཆོས་རྐྱལ་ཟླ་བ་བཟང་ 


ད 


490 ༨༢) 
པཔ རྡཞྭ་པདྨདཀར་པོ། ] རིགས་ལྡན་བཟང་པོ། རིགས་ལ རྡན་རྣ་མ་རྒྱལ། འགསྣའན་བགསགཉན་བཟང་བ། ། རིགས་ལྡན་བྱག་དམར། རིགས་ལྡན་ཁུམ་འཇུག་ལྔས་པ། རིགས་ལྡན་ཉི་མ་གྲགས་པ། རིགས་ལྡན་ཤིན་ཏུ་ ། 


བཟང་། རིགསྭ་ལྷནྲུན་མཆོ་ནམྱརུལ། རིགས་ལྡན་རྒྱལ་དཀའ། རིགས་ལྡན་ཉི་མ། རིགས་ལྡན་སྣ་ཚོགས་གཟུགས། རིགས་ལྡན་ཟླ་བའེ་འོད། རེགས་ལྡནམཐའམས། རིགས་ལྡན་ས་སྐོང་། རིགས་ལྡན་དཔལ་སྐོང་ 
དཔལ་དུས་ཞབས་ ཡཔ་རེ་བ། ། རྒྱལ་སྲསརཱཱ་ལེན་ ་ཏཱ་པ། ། ཁ་ནྲེཟབ་མགེན་བ། གམ་ ] ཧྒོམ་པ་དཀན་མ སགས སས འི ་དགོན་དའི གྲུབ་ན རེགས་འ ཤུགམའ་འམས། གས་ནི རཾ 
ཆེགས་མཁའ་རུལ་མཚན། བརམ་གསར་ཞེས་རབའད་ཟེར། ཁཱ་མ་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར། དབསྒ་དགསརོ་རོག་འས། འཕགས་འོད་སོནཱཏནྲ་རཚོ། ཀུནམྱའེཞབ་ོཁ་ཆ། ཟ་མ་ཆོས་ཀི་དཔལ་བ། །དབང་ཕུཿ 
བརྒྱད་ལྡན་རྒྱལ་བཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པ། མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ། བ་སོ་ཆོསཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ། མཁས་བཅུན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཁླ་མ་བྲོ་བཟང་་ཨེ་ཝཾ་པ། ཆོས་རྗེ་ དཔལ་འབྱོཌརྒྱ་མམོ། ལྒོམ་ ནམ་མཁའ་མཚོ ་ 
ཅ་ཆེག་རོབཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། སློབ་དབེན་དགེ་འདུན་དེཞེ་གྲུབ། མཱཾབ་དཔོན་དམ་ཚེག་རྡོ་རྗེ། རྡོ འཇཞ་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། མ་འཁོར བླ་བ་ཟང་ར་གསྲ་གའོ། ། དུས་ འཁོརབ་ཛྙཱནཤཱི། དེཿ དེཿ ཀྱི་དྲུང་ནས་དུས་་- 


+ ¬ ¬,.=,.༡༽¬ ༨. ༡༢ དོ་ར གླ རླ ང་༩། ི ༠༩༤ \ ༤ ༨ ༢ ་ ༨༠༠༠ ༦ ༠༡༠ ༩༧༥ སུ་ལ་མཐམ རི ¡ ། 
? སཾ དེའེམ་པ་ནི་འདི་སྟེ། དུས་འཁོ་རབརྒྱད་འདེབསརྒྱལ་ད”ང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ལཔཊ་ཆེན་མཆོག་གི་གསལ་བྱེད་དང་སྦྱར་བ་དང་། སྨོནོ་ལཆ་ཤིས་བརྗད་རྗེའློ་ློ་རོས་ཆོས་སྐྱོང་གིས་མཛད་པ་སོགས་ལ་ལེ་ཚོ་ན་གཅིག །སྐུ་གསུ 


ྒ གས་ཕོངས་སུ གས་པའི་སླབ་ཐ བས་མཁས་གྲུབ་ཞལ་ལུང་ལ་ལེ་ཚ. ན་གཅེག །ས་ཆོག་བུམ་བསྐྱེད་དང་བ ཅསཔ་ལལེ་ཚན་གཅིབ །མདུན་བསྐྱེ པི་རོལ་མཆོད་པ་དང་བཅས་པ་ལ་ལེ་ཚན་ གཅེག །དབང་གི་ཆེ་ག ་གཏང་འག་རྡུལ | 
ཚོན་གཤེགས་གསོལ་བཅས་ལེ་ལེ་ཚན་གཅེག སྩིོ་སྲེག་གི་ཆོ་ག་སོག ཨནགསའའྲོས་སུ་བཀོད་པ་ལཉཆེན་དེ་ཉིད་ཀི་གསུང་རིས་ལྟར་ལྡེབས་པ་ལ་ལེ་ཚནགཅིག །ཚོགས་མཆོད་བདེཉེ འདོད་འཇོ་ལ་ལེ་ཚན་གཅེག སས ྦ 
ྒ དཀྱིལ་གྱི་ལླྲབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་ཀྲུག་གྱི་བུམ་བཟང་ལ་ལེ་ཚནགཅེག་སྟེ་བརྒྱད་དང་། ང།ཇ་ཆེན་དེ་ཉེ དཀི་གསུང་ཕྲེ་ན ང་གཞན་གསུམ་གྱི་དུས་འཁོར་གསལ་བྱེད་དང་བཟས་པའེ་བ ཀའ་དྲན་ བདུད་རྕིས་གྲུབ་དབང་རྩ་བའཟླ མ་༢ ༥ 
ཐུགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་བུམ་པ་ཡོངས་སུ་འགེངས་པར་བསྟམ་པ་ཡིན་ནོ། ཛཱ གྲུབ་ཉེན་ཚེ་མ་ཤུ་ལུགས་ཀྱི་ཕྲུགས་རྗེ་མེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲི ད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནེ། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཕགས་པ་སྩནརས་གཟེགས། རྗེ་འཚུན་རྡོ་རྗེ་ནྣལ་འབྱོར་ 
མ( གུབ་ཆེན་ཆོ་མ་བུ་པ། མ་བ ས་གྲབ་སྦྱི་བོ་ལྷ་ས་པ། གཱབེ་དབོན་ ྒ ཆུབའོད། ཐུགས སྲས་བྱང་ཆུབ་མིུལ་ཁྲེམས། གྲུབ་བརྙེས་ལྷ་བཙུན་དགེན་ག ཡར་བ། མཁན་ནེནྭ་ཤྲགས་པ་སེང་གེ། གནས་ལྔ་མཁྱེན་པ་གཞེན་ཞུ་སེ ་ 
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༄༅། །གེ་( ༧་ཿལ ས་མཆོག་གཞོན་ཞུ་: ཧཱ ལ་ཁྲིམས། འཇམ་དབྱངས་རིེག་ཆེན་རྒྱལ་མ མཿ ཞྒ། འཇམ་དབུངས་ཀུན་དགའ་དཔལ། ལྷ་བཙུན་ཆོས་ཆྗེ་འིན་ཆེན་རྒྱ་མཆོ། པཊཆེ ན་བཟང་པོ་བཀྲ་ཤེས། བརྔ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ 
མོ། གུབབ་ཆེས་ལཱབས་མཆོག་དབལ་བཟུང་། ཆུ་ལ་བ་དབེན་མ་པ་ཆེན་པ། མཁས་གུབ་སངས་རྒུས་ལེ་ཤེས། རྗེའོ་བཟ་ཆོས་རན་རྡོ་འཇིག་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། མེར་ནན་ཆོསྤ་རེ། སོབ་དཔེན་དགེ་འདུན 
ཕུན་ཆོག ཨ། ཞོགས་དེན་ཡོདོ་མཁས་གྲུབ། ཚེ་3ྱམས་པ་འེན ད་ཉད་ི་དུང་ནས་གུབ་དབང་ཆ་བའི་བ མ་ཟིནཔོ་ཆེ་འདེས་མྱོང་ཁྲིད་ལེགས་པར་མནོས་པ་ཡིན་རོ། ཊོ དགའ་ལྡ ནྭ་ཕྱག་རྒྱ་ཚེ ན་པོའི ཟབ་ཁྲི ད་ཀྱི་བརྒུད་ 
པན( རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྗེ་འཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། རྗེ་བཙུན ད་ཁ་མ་ཆེན་ོ། རྩོགས་ལྡན་འ ཇམ་དཔལ་རྒྱམ ཚོ། རྗེབ་སོ་བ། གབཆེན་ ཆས་རྡོཌྲེ། རྒྱལ་བ་དབེཞ་ས་པ་ཞེན་བོ། མཁས་གྱུབ་སངྱས་ཡེ་ཤེས། 
རྗེཁྲེ་བཟང་ཆོས་རྒྱན། རྡོ་རྗེ་འཛི་ན་པ་དཀེན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བཙུན་སློ་བ་ཟད་ཡེ་ཤེས། ཞབས་དྲུང་ཁློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། གྲྭབ་དབང་ཁྲེ་བཟང་རྣམ་རྒྱལའེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་ཞས་སྲུབ་དབང་རྩ་བའི་ླ་མ་དོ་ཉེད་ཀྱིས་ཐུན་མོང་དང་ཐུག་མོང་མ་ 
ྦ ཡིན་པའྱི་ཚུལ་དུ་ཟབ་ཁྲེད་དྭགས་གཅོད་དང་བཅས་ལན་མང་དུ་མཞོཨཤཾང་། ཡང་རྗེ་གློ་བཟང་ཡེ་ཤེསས་རྡོ་རྗེ་ ཞེཔ་བློ་བ ཟང་འིག་གྲོལ། གྲུབ་པའི་དབ ང་ཕྱུག་གློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལ་བརྒྱུད་པ་ཡང་དེ་དང་ གཅིག་འ། ད་ལྟའི 
~¬ "༢ _" ༄ ` | ༤ ༄། 
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འདོན་བྒརྒྱན་གསོལ་འདེབསཀྱི་སྟར་ལ། རྗེ་ཟློ་བཟང་ཆོས་རྒྱན་གྱི་མཇུཤ་ཏུ། གཞས་བཅུ་རབ་འབྱམཨལ་དགེ་འདན་རྒྱལ་མཚོན་དང་། དྲང་པ་བརྗོཞ་འགྲྭས་རྒྱལ་མཚན་གཉེས་ལ་གསོལའདེབསཨུ་བྱས་བཤེ། བརྒྱད་པའདེར་མབཞགས་ཀྱང་ལམ་དེ་ སྱ 
མེནཤས་དཔསྦགབམཆོ།བརེསཁྱི་བིླབས 3ཚན་འིབདྱསབཏོ་དཔཡི རི མགའ ཟབ དག་པའི་བ ྱོ་དབས་རོག་ ས་ 
དེའེ་འགྲེལ་པ་ཡང་གསལ་གྒེན་མེ། དེའེ་ཟུར་བཀེལ་བདག་འཛིནྒག་ཤགས་ འཐྱེད། དཔེན་ཁླེཐ་རིག་གྲེཿ ལྱ་ཧེས་མཛད་བའི་ཕྱག་ ྱེ་ཁྲིད་ཕེག་བ ཅཨདང་། གཞན་ཕང་དེ་སློརགྱི་ཁྲིད་སྲན་འགའ་ཞེག་གསན་འདུག་ཀྱང་བརྒྱད་ 
ཁུངསཉནིམ་རྙེད་དོ། སཱ དཔལ་དབེན་ས་ཆུ རྒྱད་ཀྱི་ མན་ངག་བུན་མེང་ལེནཔ་མདོ་སྔགས་གཉེས་ཀའིལམ་གྱི་ལུས་ཕོངས་སུ་རྫོགས་པ ཟབ་ལམ་ཁླ་མ་ལྱའེརྣལ་འྱོར་གྱི་བརྒྱུད་པནེ། རྱལ་བརྡེརེའཆང་།རྗེབཙུ་ འདུམ 
¡ དབྱངས།ཆོས་ཀྱེ་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། རྟོགས་ཞྡེན་འཇུམ་དཔལཉྱ་མཚོ། མཁས་གྲུབ་བསྟན་པའི་ཉེམ།” དེ་དཔེན་བ་སཾ་ཆེས་རྐྱ། གྲབ་མཆོག་དྷཆཱ་བཛྲ། རྒྱལབ་དབེན་ས་པཞེནྐེ་པོ། མ་ཁས་གྲུབ་ཡངས་རྒྱས་ཕེ་ཤེས། རྗེ་ 
དད བཙུན་ཁྲོ་བཟང་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚོན། རྡོརེ་འཛིན་པ་དཀེན་མཆོག་རྒྱལ་མ ཚན། རྗེ་བཙུ་ནོ་བློ་བཟང་ཡེཤེས། ཞབས་དྲུང་ཁླེ་བཟང་འཕྲིན་ལ ཡ། གྲུབ་བའི་དབང་ཕྱག་གློ་བཟང་རྣམརྒྱཝ། དེས་ཀྲུབ་དབའ་རྩ་བའེ་གླ་མ་ལ་སྩལབ་དང་། ཡངས 
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། 


བ་དབང་ཟློ་བཟང་རྣམརྒྱལ་གྱི་དྲང་དའང་ལེགས་པའ་མནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ཞི་གྲབ ཀྱི་གསན་ཡིག་ཿ ལལ ་འབྲེལ་བར་སྲད་ 
བ་བ ཝོ རར ང་མ་ཤི ཀྲིལ ཨོ 
ཉ་བེར་བུག་བེ་བཟང་ 
ཀའེབ བཟང་གེལ་ཞུག་་ པོ། སཱ ཟུབ་ཆེན་མི་ 
ཨ་ངའིདཔལ། མཁས་གྲུབ་བ ཨ་དབང་ཕྱུག། རྟེགས་པ 
ལ་བ ཞོ ག་ས སླེ འི་བ ༢ མ་མསདབར་དག གའིམངའ དེ་དཔོན་བས་ ་ཨཆེས་ ཤས འཇམ་དབྱངས ༢ ' ཐམས་ ༤ ` བ་ས བརནབཅོད 


498 བཟང་ཆོསཀྱི་རྒྱལ་མཚན། བཅ་ཆེན་ནམ་མ ཁརརྡོ་ཇྗེ། སླེབ་དཔེཊ ན་རིན་ཆན་དྭོན་གུབ། རྗེ་དགེ་ལེགས་ རྒྱ་མཆོ། ཇྗེ་བམས་པའི་མ ཤོག་ཅ ན། དེ་ཉད་ཀྱི་དུང་ནས་གྲུབ་དབང་ རྩ་བའི་བླ་མརིན་པོཿ དི་ཉིད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་། ཟབ་ཁྲིད་མནངག ད ྦ 
ཞལ་ཤེས་དང་བཅས་པ་དང་། ཐརའདོད་དེད་དཔེན། སྟན་ཐོག་གཅིག་མ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་རྒྱན་དང་བཅས་ལེགས་པར་གསན་ནོ། ༈ ཡང་རྩ་བའི་བྲ་ཁ་ཁྲུབ་དབང་གློ་བཟང་རྒམ་རྒྱལ་སྱ་ྲང་ནས་བརྒྱད་པགོངའདྲ་སྤྲི་དང། ཁན་ཡར་དབེན་ | 
 ས་སྙན་བྱརཱནྲ་ལུགས་ཀྱི་དབང་དང་མནངག་ཞལ་ཤེས་ལུང་རྒྱུན་བཅས་གསན་པའི་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱིརིམ་པ་ནི། རྒྱརྡོ་རྡེའཆང་། རྗེ་བཙུན་རྒལའབྱོརམ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའེ་དབྱངས། འཇམ་མགེན་ཆེས་ཀྱི་ཆུལ་ངོ། རྟོགས་ལྡན་“ 
ཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཆོ། ཧྷན་བརྒྱུད་མངའ་བདག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མ ཆཾར། གྲུབ་དབང་ཆོས་རྡེརྗེ། ྦ རྒྱལ་བ་དབེན་ས་པ་མེན་པོ། དེ་སྲས སངས་རྒྱས་ལེ་ཤེས། རྗེབ ཤཱན་བྲེ་བཟང་ཆེས་ཀྱེ་རྒྱལ་མཚན། དྲུང་པ་བླེ་བཟང་དམ་ཆེས། རྗེ། 

བཙན་བྲེ་བཟང་ཡེ་ཤིས། བྱ་བཏང་འཕྲིན་ལས་ཆོས་འཕེལ། གྱབ་པའེ་དབང་ཕྱུག་ཁླེ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ། དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་དུང་ཞས་གུབ་དབང་རྩ་བའེ་བླ་མ་རིན་བོ་ཆེ་ས་མན་ངག་ཞ ལ་ཤེས་ཕྲག་ལེ ན་ཉམ ས་དབྱངས་གེ གས་སེལ 


ཐོགས་འདོན་ནམས་ཀྱི་ཉམ ས་ལེག་དྱྭབིས་ཕྱིན་པར་མ ཞོལ་ལ། དེ་ཉིད་ལ་བ རྒྱད་པ་གཞན་ལས་བྱུང་ཆུལ་དང་གཅོད་ཀྱི་གདམས་གཞུང་གཞ ན་ཡང་ག སན་པའེ་བ རུད་པ་ནེ། གྲུབ་དབང་དེ་ཉེད་ཀྱེ་ གསན་ཡེག་འཆད་འྱར་ ། 


5༠0 གུགས་བདེའི་མག་ངག་ཟུན་མང་མ་ཡིནུ་པ་ཐོབ་པའིབཅུད་པཞི་མཚུངསམདབ་ནོད་པཅྒུ་མཚོ། གྲུབ་དབང་ཁློ་བཟང་རྣ་མརྒུམ། དེའི་དྭང་ནསྲ་གུབ་དབང་ རྩ་བའི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེས་ཞེབ་”་ “རྒྱས་སུ་མཞོས་ལ། རྗ་མཁརྡོ་བན 
ྱི་བརྱདཔཞི་མ་རྙེད་མ། འབབ གྲངས་ མང་བ ་དང་བྱཅདུ་ལེན གྱི་རེམ་ བའམ རྗེ་གྲུབ་ བ་པའི་དབད་ཕྱུག་བོ་ །ཁྲཾ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ གྱི་དྲུང་ཞས ་བཞེས པ་ཞི་གསན་ལི ལཾགའཆད་འཐུར་ལྟར་རོ། རོ གབྱ་ཆལ་ལུགསྱའེ། 
ཚེ་དབང་གི་བཅུད་པ་ནི། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། ཆུ་གཅིག་གྲུབ་བའྱ་རྒལ་མེ། ཏི་པཱ་གསང་ཝགས་སྡང་པོ། རས་ཆུང་རྡོརིཀྲགས་པ། དབང་ཐུག་མི་ལ་རས་ཆེན། སྒམ་པ་ཟླ་འོད་གཞེན་ནུ། དབལ་ཕག་ཁོ་གྲུབ་བ། འབྲི་ 
ཁུང་འཇག་རྟེན་ མགེན་པ། འ ཁུ་སྨུན་ཝའི།་པཆེ། །རྒྱ་ལ་བ་ཡང་མགེན་པ། །སྤ་ཝཱ་རེན་ཆེན་ཞ་ ཤུན་མཁྱེདཟུར་ཁུག་པ་ཆེན་པ། འབའ་རབ་རྒྱལ་མཚན་དབལ་བཟང་། ལི་མཆདཔ་འཆེན་པྱེ་ཚལ་འུམས་དཔལ་ 
 བཟང་། འཁྲུལཞེ རེན་ཆེན་བཤེས་གཅེན། རྗེབཟུན་། ངག་དབང་གྲགས པ། རྒྱུད་ཆེན་ཨངས རྒྱས་རྒྱཿ རྗེ་བཙུན ལྦུབས་མཆོག་ད་ པལ་བཟང། །རུལ་བླབོ་བཟ་ བཟང་དོཊ དོན་གྲུབ། ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཕེ་ཤེས། རྗེ་བླེ་བཟང་ཆེས། 
( པའ རྡེའ་པདཀག་མཆགརྱལ་མ ཞ། པཿ་ཆེནྲ་བོ་བཟང་ཕེ་ཤེས། འི་བངནས་གླབདངརའིཟླ་ཤ རེས་སུ ཅཆི་མེད་བདུའི ཆུ་རྒྱུན་གྱི་བཤད་ཁུང་དངབཅས་ལེགས་པར་མནེས། ཡངག་རྗེ་མོ་ | 


50¦ འ་ བཾ ཟང་ཡེ་ཤེསནྭསྲ་གུབ་བའི་དབང་ཕྱུག་ཟློ་བཟང་རྣམརྒྱལ་གྱིས་གྲུབ་དབང་རུཿབའིགླ་མལ་བརྒྱུད་པ་ ང་། ཡང་རྗེ་བྲེ་བཟང་ཡེ་ཤེས། ཕམཨཿད་མཁྱེན་པ་གླི་བཟང་བ སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། རྗེབཤུ་ན་ 
| བློ་བཟང་དཔལ་ལྡག་ཡེགེས། དེ་ཉི ཀྱི་དྲུང་གྭ་ས་ཀླུབ་དབང་རྩ་བའི་བླ་མ་རིན་པ་ཆེ་དང་། ཡང་ྲ་ཞེ་བཟང་མེ་ཤེས་ནསྔྗེ་བཁས་པངན་པ་ཆའི་དུང་ནས་ཀུང་གསན་པ་སྟེབཆུད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་གཅིག་འདུས་བུས་ཀང་འགས ྫ 
ངཔར་ཡང་མ ཛད་དོ། སོ ཡང་འདི་ལ་རྗེ་གླེ་བཟང་ཚེས་རྒྱན་ཞས རྒྱལ་མ ཆེག་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། རྗེ་ཁྲོ་བཟང་ཡེ་ཤེས་མ ན་སར་ལྟ་ར་ གཉེག་དང་། ཡང་གོང་ས་ལྔ་པའི་བར་ག ིཤཞ་བཞིགན ས་རྗེ་ཁླེ་བཟང་ཕ) ས་མན་གྱི་བརྒྱུད་ 
ཚུལ་ཡང་ཤེས་པར་བྱཌ་ བོད་དེ། རབ རྒྱུད་ཁུང་མ་རྟེད་བ་ཐེ་ ར་ གིརལ། འིན མ་མཁའ་བཟང་ལ་རྗེ་ས་ག ཤང་གསན་པི། འཇམ་དབངས ཆས་སྐོ་ འྱ་གྱི་ལཱ་ཚོགས ཆས་སྐྱོང་གསུམ་དང་བཅས་པ། འཇམ་དྲབངསཆས་ནྐེ 
གྱི་ཆོག་གསར་མའིལུང་ཇོ་ལུགས་སྒོལམ་ཉེར་གཅེག་གི་རྗེས་གཞང་། ཡང་སེང་ལྡེང་ནགས་སྒེལ་གཙོ་འཁེར་གསུམ་པའི་རྗེས་གནང་། དབུངས་ཅན་ དམར་མོའྲ་རེས་ཞང་། སེང་གདོང་མ་གཙོ་འབེར་གསུམ་གྱི་རྗེས་ 
ཞང འཇམ་ལུགས་ཚེདཔག་ཉིུ་ཡུན་མང་ཡིན་པྲ་རེས་གཞངྒནམསདང་།ྷ ལུང་གི་སྐེར་ལ། རྗེ་གོང་མའི་འཇེགས་བྱེད་རྗོགས་རེམ། བདེ་མཆོག་དབལའབྱེར་ཆེན་བའི་ཁྲེད་བསྡུས་པ། ལམ་རིམ་བསྡུས་དོན། 


$==% 9 རྱ ®52.988; 


༄༅། །རྐང་ུག་པའེ་མཐུ་ལ ཡ་ཟབ་ཆོས་ ཀྱི་བཀའ་དྲིན་མང་བེ་མནོས་ཀྱང་ སྲ རཔ རྒྱད་རིམ་གྱི་ག སྭ ན་ཐོ་དང་བ ཆེ ས་འགོད་བཞེད་ ཊི་ཆཾ། ར་ཐོ་ཡེག་མ་རྙེད་བ སའགོད་ བྱམས་ ཐུབཀྱང་མྲར་ཁུངས་དང་བཅས འགོད དགོས 
ངུ ཡོད་( པ དནས་རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ལམྱ་ཧེརིམ་པ་གསང་བ་ཀུན་གྱེ་གནད་རྣམ་པའ་བྱེ་བ་ཞེསབྱ་བ་རེག་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་པོ་ཆེའེ་བཤད་ལུང་ག པཾ རྒུད་པ་ནི། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་ཅོང་ ཁ་པཆེན་ ྦ 
པོ(. མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྤེན་པ། འབང་རྩ་རིན་ཆེག་རྒྱ་མཚོ། པ།ང་ཆེན་བ ཟང་ པོ་བཀ་ཤིས། བ་ཆེན་ཕེ་ཤེས་རྩེ་མོ། རྒྱུད་ཆེན་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་། རྗེ་སྐྱབས་མཚོག་དཔལ་བཟང་། རྒྱལ་བ་ ཐེན་ས་པ། 
མཁས་གུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པ།ར་ཆེན་ཟློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རླལ་མཚན། མཁས་གུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱམ། ཡངས་འཛེན་བསོདནམས་གགས་པ། རེ་ཁྲོ་བཟང་ཡེ་ཤེས་བར་འདིའ་བླ་མའགའ་ཞིག་རྩད་གཅེད་བྱེད་དགོས་ 
ལུ དེ་ནས་པ ཆ་ཆེན་གློ་བཟ ང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་དེཉིད་ ཀྱི་དྲུང་ནས་ལུང་རྐྱང་ཙམ་མ་ཡཾན་པའེབཤད་ལུང་བ རྒྱུད་ལྡན་ཡང་དག་པ་གསན་བ་དང་། ཝགསའིམ་འདེ་ལ་བརྒྱུད་རིམ་གྱེ་ཕྱོགས་ཤེན་ཏུ་མ ང་བར་བཞག ས་པམཐའ 
ག་གི་རུཾལ་མ་བརྗེོད་དོ། རྩུ གཞན་ ངྔ་རྭ་ཁྲེ་བཟང་ཡེ་ཤེས་དང་། རྗེ་ཟླེ་བཟང་དཔལ་ལྡན་“ེ་ཤེས། རྗེ་གླེ་བཟང་ཕེ་ཤེསཀྱི་དངོས་སླེབ་སོགས་དམ་པ་དུ་མའི་ཞབས་ཟེན་བ ཀའ་ཆེན་དབང་འདུས་ཞེས བའི་ཆོས་གྒེ་དལའི་ 


] ོཚོའི་ཇིང་ལས་ཐོན་པའི་ནོར། ་དོག་ཡོནོ་ཏན་སློགོས་པའིགཏམ་མཚོར་ཡང་། ནལ་ཤུའམའཆིད་བུའི་ ཁོ་དངས་མོཁོདདོདམཁས །དོ་གད་མཁས་པའིི་མཁསུང དང་། །བརད་ལྡན་ལད་ 
རེགས་མན་ངག་འཚོལ་བའི་ཚ། །རྟག་ཏུཧྱུ་དང་ཞོར་བཟང་གྭལ་བྱུ ཞབས མ། །འཇམ་དཔལ་སྟིངཔའི་སྐོད་ཚུལ་བཞིན་དུ་འཕགས། །ཕ་མསརེགས་བརྒྱུད་བཟང་པོའི་བུ་མཛངས །རེན་ཆན་འབུང་གནུསལས་འབེན་ེ། 
(ཞེན། མ ཁས་བྱ ཙྲ་གུབ་དབང་འདི་ཡེས་ལེགས་བཤད་ནིེ། ། ནའདིན་བསམ་ ་འཕེལ་ཉིདཿ ཛི ཁོན་འདིར་ དམཆེས་ མེས་པ་ འདེ། །དམ་ཆོས་སྣོད་བ སང བྭ་བུས་པའིཌེ །ོན་ པམཆོག་དང་བརྒྱུད 
ལྦུན ན་ཀླ་མ་དང་། །མཆེག་གསུམ་མ་ལུས་དགྱེས་ ་ རར ན་ཡོངས་ཀྱེ་ཆེས་ ཁེད ལྐལམཉམ་མཡུས་བང་ཆེན་བ ་བར། །བརྒྱད་ མས་པའི་བདད་རེའ་ ད་པདང་། །ཤུབ་པའེབསྟན་ 
པ ཤྱ ་བེད་ཞུས་ཤོག། ། ཅེས་བ་བ་ནི་ ནི་བར་སྐབ ཨ་ཀྱི་ཆེགས་སུ་བཅདཿ པའོ། མཁས་བཙུན་གྲུ ་ ༢༣ ང ཆིཏ་ཆེན་པོའི་གསན་ཕི་ག་ ་བཀའ་གྭ མས་མེས་པོའི་ཞལ ་ལུང་སྐལ་ སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟའི་ཆུ་རྒྱུན་ལས། 
བརྒྱུད་ལྡའ་དམེ པའེ་ཚོགས་ ལས་མནངག་ཟབ་པའྲ་འངསྐ་ནམེས་བཤད་པ རྒ ཨུཅིད་པ་བྱཟད་གོ། ལོ །དེ་ལྟར་༡` `“ན་རྗེ་ཟླ་མ་ འདེས་ ཀལ ཤེལ་དང་། རྩ་བའེགྲ་མགྲབ་ བའི་དབང་པོ ང་ནམ 


ངེ [= སཾ ངཿ ཡེ་ཌེ 
506 ལ་དང་། „ཐམས་ཉད་མཁྱེན་ང་བློ་བཟང་སྲལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ།དང། རྗེ་བུམས བརནཔ་ཆ་དང་ ཁྲི་རིན་པེ་ཆེ་ནམ ་མཁའེ་མ ནན་ཞ་དུང་། རཐིཿའོའིས ས་ །འཐྱིར་དང་། གི་ཐད ུ ཁུངས ཡེ་ཤས་དང་ 
| པའི་ཞ་ལ་ལུང་གེ་བརྒྱུད་རེམ་རགས་ཙ་མ་དང་། ། གཞུག་ཡང་ཤལ་མནས་ངག་དབང བང་ དྭ་གུབ་པ་ད ང་། དཀའ ༢ཆེནདབང་འདུག་ཞེས་པ་དང་། སྒ་ཁེལ་ པ་གས ཐ་ལ ལི དཔཔང་རཏེ ཉད་ནི 
བརྐོད་ཅིང་རྩབའེ་ཁྲ་མ ་གླུབ་དབང་རེན རེན་བོ་ཆེའི པ་ཝེར་མ་བཀོད་ང པཿར་ སྨན་ལྷ འགབ ཞཱེ་བཟང་གཾ་བསྟཾན ཞེའ་དའེ ུ „ཆའ དང་ཐོབ་པའི་གླད 
ཐུས་བཟར་སེན་མཛད ད་པའི། །ཟླ་མེད་ཁྲི་ རེ ཁ་བ་རི ཞཱ མགོན ། །འལམདནཞགས། ཁྲི ཟླ་བ འིཆས་བླ སུང །་ སེ་ར པ་གིས ཤན་པ དཔལ་གྱི་ ཅཱི་སེརན་བུ བས་ད ས་ཤམས་ ལུ 
ངེ བརྗད་བུང་ སལའ ཡང བས ང 
། རྒམཿ ནྣམས། །དཇེགབར་གོགངོས་ལའ། པའི་གཟམ་ ཞེའོ ༤་ མཁནརེན་པའི་ཡོངེསྡ་རོ་ ཇྔགས་བྟན་ང མངའ་བདནརེཔ ཟནརླ་བཟང་ ཡི་ཤེས་དབའབཟ བའཤའས་དུང་དུ་དགུ 
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ྭ ལྭ་བ པརརྗོགས། ཛྷ ས་བ གསུམ་༣ ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེ བོ་རྗེབཙུན་ཟློ་བཟང་ཡེ་ཞེསདཔལ་བཟང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ དབང་ཆེན་གྱེརི་མང: 'ཐེབ་ཚྭལ་ནེ། འདུས་པ་རྒྱ་ 
གསངས ཤེ་ིལ་ེིགོགས། ཤི ཀུན་རེག་ཚེ་ཆེག་གི་ བར་རནྭ་བབ ཁྲེ དམ་ཆིག་གསུམ་བཀོདཀྱི་དབང་ཆེན་གཞང་བ་ཐེབ།, ཀྐ ཡང 'སྱབས་མགོན་མཆོག་གེ་ཞབ མགས 
གི་རེགས གས་འཇིགས་ེ ཝྦེལ་མ་སྔོནྒམེ། །གདུགས་ དགར་མཆོག་གབ། གཙུག་ཏོར་གདུགས་ དཀར། གྲག་ཏརྒསམ་ རྒྱལ། འཇམ་དབྱངས དཀར ངཔ། འཇམ་དབྱངས་ ཨརཔཙན ཟཐུབ་བརྡོ་རྔ་གདཞ་ཆུང་བ 


བླུབ་དབང་གཞས་བ ལ་ དུག་འཐོར་བཅས། འཇམ་དྲའས་སླ་བའི་ཡངག། སར་འབང་ ཅན། ལུ་མ་འོདཟེར་ཆག།ཆེ་བཙུན་ཐམས་པ། མག་ལོ་ཝན་པ། མི་གཡོ་དཀར་པེ། ོཐུགསྔར་ཆེན་བོས རས་གཟིགས་བླག་ལྟང་ 
ཕཡྨེན་སྟེང་། ཕུགས་རྗེ་ གཔེ་ཤུག་བཞི་པ། ཟུགས ྗ་ཡས་བྲངས་པའི གས་;ེ་ཆེན་པ འེ་གཾ། ལྷ་མོ་ པོ་དངསཤྲ་མ། ། མི་འཁྲུགས་པ། ཁྲོ་གཉེར་ཉན། ཕྱགརྡེར་མདོ་ལུགས། ཁྲ་བའི་རྒྱལ་པེ་སྟེབས་པོ་ 
ཙི མོ་བ ཁྲེ་བེ་སིེ་གས། ཁྲོ་རྒྱལ་བ གས་མཐའ་བེད། ལྷ་ལོནོར་ངུནཔ། བག་དོར་འྱངཔ བའུ ཁུང་ནག མའྲི་མ་བི་ཅན། ཛམྱ ར་པོ། ཤེལ་ཕྱིཿ, ,དཀརམེ། ། ཕེ་ཤེས་མགོན་པ་གི་ པེ་གཾ་གུག་ཅན། རྟ་གྲིན་ 
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ལྭ་གུབ་ཐབས་ ྲྲྲིྲིེིྲྲ ཧྲ ཡང་སྐྱབས་མགོན་མཆོག་གིས འདུས་པྒར་མ ཤུ 
ྦ ལྔགས་ལུང་གཞུང་ཐེ། རྗེ་ཐམས༢ ངཿ ༣འི་ནུམ་ཐའ་དད་པའི་འཇུག་ངོ ་ཤ་བདཔ་འབམམཛ རུ འ དུལ་བའི་ར་བུ། ནཱ མའགྲེལྱགི་ཆྩ་བ་ འགེལཔ་དོན་གསལ། དུ་མ་འཇུག་པ། 
བསདམ ས་པའི་བ ས། སྒར་ཐང་ ས་གཞེ། ལམ་ག ས་རེ རང་ཅེ དྲཀེས་མཛདཔ། རྗེར འཛའ བའདྲེན་མསོ་པ ཉེས ཆོས་སོ བ་གསལ། ཞབས་བ ཀཤིས་ཆུ ཅན་འབེབས་ 
| མཿ ཞབས་བྟཏགོབ་ངོབས་ དར བའ གཏོར་མ་བྱ་རས བ་ཝུས་གི ཉིས་དང་བཟས་ ་པའི ང་ཉི ས་མང། གྷབཱསགསུམཀུན་ དཿ དབང་ནྡེརིའ ཆང །ཞེང་འདརརར་སིག ན་པའེ་ཆུཾལ་ 
ྦ ྦ ཟངས་ནས། འདག་སགས། ྲེ་པའ་ོ་དག་འཛད པ། །སྐྱབས་མགོན་བློ་བཞ༔ འབྲིན་ལསགྱཙག་གིས་མཆོད། གོན་ཚཱོ ལགྱེ་བུམ་བཟང་ལས དབང་ལུང་རྗེས་་་ གནང་སོགས། ཇེ་ 
ྦ / ལྟར་ཐེབ་བའེ་གྲངས་དང་བརྒུད་པ་རྣམས། །བདག་འདྲ་ཁློགྲོས་དམན་པས་ བརྔེདཐེརབཀོད། དེ་ཡང་རྗེ་འདེཉེ ཀྱེ་ཞབས་དྲུང་དུ། དིད ཁྲིད་རྒྱས་ཤིང་ཟབ་ འདང། 


ལྕགས ༢ལ་ོག་ིརི་སོགནང་ཆབ། སྐ “ང་སྐྱབསམགོན་ མཆོག་གིས་འདུས་པ 


ི་་ །ལུང་ཐོབ་བའེ་བརྒྱུ་ ་བ། གོཌརི་ནཐམསཅད་ལྱོའིནཔོ་བོ་བབང་ཆོོལོམཚོག། ཟུབ་པིདབངྱབག་བོ་ྩགསོསོལོ་མོག། རོགོས་བའོ་ 
ཆེན་དོན་གླུབ། བརྩེ་བའེམངའ་བ སུ ལའ སཱ ཅར་བུ་བཟང་ཆས། གརྒལ་མཚན། གྲུབ་པའི་དབང་བྱུག་བརྩོ་ན་འགྲས་རྒྱལ་མ ༤ བུབས་ཤདས 
མཚད། ལུང་རྟོགས་མངའབདག་བླེ་བཟང་ཡརའཕེལ ྭ - <~. ། བཏུསལུང་གེ་བརྒྱདཔ་ནི། གོང་ཞྭ་ལ་པནས་བརྒྱད་བརྣམས་དང་འདྲ་ རྣ་མསྱྱང་ 
ར་ས ར་བ ། གྲུང་གནས་བརྟན་གྩྕེངས། རབ་འབྱམས་སྒྲ་བཤེས་རབ་དཔལ་འཐྱེཿ ཐིར རྒྱུ ནྣ་མས་དང་འདྲབ་ལ། དེ་ནས་གྲུབ་བའི་དབང་ཕྱག་བརྩོ་ན་འགྲུས་རྒྱལ་ 
ཞེབས་དྲང་རེཞེ་པོ་ཆེ་ཞས་གྲུབ་པའེ་དབང་ ཆོས་ར་མརོ། རབ་ ༦ མེ དཔལ་འབྱར། ཞབ༡དྲུང་དམ་པབླ་བཟང་འཕྲན་ལ བངག།་འའོ།། ཚོ པོང་ ཅུ ཀབཆ་ནའྱ་ཱསྦྱ་གུལ་ 
ཞབས རག་ ཅགས་གབ་པའི་དབང་ུག་ཆོས་རྒྱ་མཆོ། རབའུབམསྨྲས་བཤེ་སརབ་དམལ་འབུར། ཞུ་མེདྲ་ཁམ་ཁོ་བཟང་དཔ་ལ་ དམ་པ་བློ་བཟང་འབྲ་ན་ལ་མ། དེས་བདག་ལལོ། རཱ སྤོད་འཇུགགི་ལུང་ཤི་བརྒུདཔ། སྱིན་ཤད་ 
རྙ རྩོན་འགྲུས་རྒྱལ་མཚན། གས་པའེ་མངའ་བདག་བླེ་བཟང་ཡའ་འངེ ( ~- དཔ་ཡ་འབུར། དེ དག་ལའོ།། རཱ ཐེགས་མེད་ཀྱི་བུང་ རྲི ང་པ། མྲོང་ ། དྷ 
ཞྭ བདག་བླེ་བཟང་ཡར་འཕེལ། དྲང་གནས་བསྟན་ པ་འཐོར། དེསབདག་ལའོ།། ཚཱ ཐགས་མེདྱ་ཀྱ་བུང་སྣུའིབརྒྱུད་པ། གོང་མ་ཝ་པ་ཆེན་ 
ད ེང་གཞས་རསེགསློན། སྨས་བཤེས་བཛད་པའཆོར། བ་་འ་ོ་བངའཕྲན་རམ། དས་འགའ་ག། 
ྒ བདག་ཉིད་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། དེས་བདབ ཐོ 


50 འ མདོ་ཞྡེ་རླན་གྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ། སྩིད་ཤོད་ཞབས་དྲང་རིན་བོ་ཆེ་ནསྲྭབ་བའི་དབ ང་ཕྲུག་ཆཾསརྒྱ་མཆོ། རབ་འབྲམས་སྣ་བ་ཤེས་རབ་དཔལ་ ༽ དྲ དག ཀའ་དིན་མཉམ་མེདྲ་བེ་བ ཟང་འབྲིན་ལས། དེས་བདག་ལའོ། 
པ་ ཆོམས དང་ཧཱེ་ཨརབ་ས་སེ་ བཞ་པ། དབུ་མརུ་བཤས་རབསརྣམ ཨཱ་ཀྱི་ལུང་གི་བ རྒྱུན་པ་ཡང་གོར་དང་འདྲ་ལགས་སོ། ལཾ དཔེ་ཆེ། ཨརེན་ཆེ ན་ཝྲུངས་པ། ལྷེ་སྒཾ་མ་པས་ ཉེབས་པའི་ལུང་གི་བ ཅརྐབ། རྡོཆེ་འཛིནཔ་ 'བྲཾ་ 
ཟང་མགོན་པ། དམ་བསྔརེས་བཟུང་ལ་བཟང་ཡར་འཕེལ། དུང་གནས་བཉན་སྦན། རབ་འབུམས་སླྲ་བ་ཤེས་རབ་དཔལ་འབྱེན། ཞབས་དྲུང་དམ་པ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། དེས་བདག་ལའོ། རཱ ཇོ་བོའི་ཆོས་ཆངབཅུ་ 
ཆ་འི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་གོང་མ་ལྔ་ བེན་པོ། དྱངཛཱརྩོ་ན་འགྲུས་རྒྱལ་མཚན། དྲུང་ག ན ས་བརྟན་སྒེན། རབ་འབྱམ ས་སྣུ་བ་ཤེསརབ་ དབལ་འབྱོར། གསུམ ལྡན་ཁྲ་མ་ཁྲོ་བཟང་ འབྲིན་ལ ཡ། དེས་བ དག་ ཏྫོ འདི་ན་ཆོས་ཚན་དགུ་ 
ཧའོ གཅིག་ལས་མེད། ༈རྗེ་བཤཾ མེ་ལའེ ཐརམགུརའབུམ་གཉིས་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ། པ།་ཆེན་ཐམཨ་ ་མཁྱེན་པ་གླེ་བཟང་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚཿ ་དབ ལ་བཟང་ང།༔ གྲབ་མ ཆེག་ཞ མམཁའ་རོོ་ མཚུངསམེདརརྒྭ་ཆེ དེན བ། ཟླ་ 
དམྲོ་བཟང་འཕྲིག་ལ ཨ། དེསབདག ལའོ། སྣ ཁླི་པྱེང་དོན་བདུཞ་མའི་འགྲེལ་བརྒྱལ་སྲས་དངུ་པ་ཆུ་བསམཛད་བའེ ཁྱིཐརྒྱད་པ། པཅ་ཆེན་ཆས་ཀྱི་ཆུལ་མཚན། ཞབས་དྲུང་བ་ྟནཔ་དར་རྒྱཨ། གྲུབ་ཆེན དཕང་ མཨ་པ། དཔན་ བ་ཆསར་ལཚོ། 


།དསཆོས་མེད་སྤང་ པ་བདག་ ལའོ། དྭ གྲེ ངོ་དཔལ་ཡི་མའི་ལུང་གི་བྱནདབ། ཧཱི རཝ དབེན་ ཱ་སབ་ཆོསྱརམཚོ། རྦ ༢ྱ༢ནསརབདཁའྱོ་ོ། ཞབསདུང་རིན་ པོཆྭེཀོ་བཟང་འཕྲིན་ལས། ་ད 
དེས ་བདག་ལའོ། འབ གྲཾ་སྦུངེ་ལེགས་བཤད་ཀུན་ འདུསཀྲེ ཀྱི་ལུང་གི པ། གོང་མ་ ལྔ་བ་ ཆེན་པེ། དགེ་ ང་འཇམ་ དབྱངས: ་གགཡ་པ མཁན་རིན་པེའེ མདོན་ ཀུབ་ཆཾསའ་བེལ། འདུལ་འཛེན་སྟེབས ལྡནརྒྱལ་མཆོ། དེས་བདག་ལའོ། རྒྱལ་སྲས 
དུལ་ཆྭ་བའེ་བཀའ་འཧུམ་ཐུརུ་བའི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ ། དྲང་པ་བ གས་རོ། རབ་འབུམས་ སྤུ་བ འཕྲིཾན་ལས་ཆོས་འཕེལ ། དེས་བདག་ལའེ། རོ བཀའ་གདམས་ཐོར་བུ་བའི་ལུང་གི་བརྒུད་བ། ། དྲུང་པ་བཅོ་ནའགྲསརྒྱ་ བ་བཏང་། 
འཕྲིན་ལསཆོས་འཕེལ། ངེ སབདག་ཡའོ། ༣ པ རགདམས་པའུམ ན་པའི འི་ལང་གེ་བརྒྱད་པ། གྲབ་ ་འཐད་བམསཔ། དཔེན་སོབ་ ཆོསྒྱར་མཆོ། དེས་བ དག་ལའོ། ད་ ཞྭཾ་ཡྩེང་མཆོན་ཆ་འཁེར་ལེའི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ། ། 
བབབརྩན་འཁསརྒ་མཚོ། བནྡེ མཆན། དཀའ་བཅུ་དཀོན་མཆོག་ལཱན་གུང ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ ཉེ་ལྒོམ་པའེ་མནངག་ངེན ནསུངབ་ཡུང་གིུཔ། གནས་བརྟན་ འཇུམདབྱངས་གྲགས་པ། | འེད་ 
ཁོག་གི་དགེ་ཡླང་ ་ཞིག །རྣམ་སྡིག་པ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ། རྐ  ལགཟ་སག་གྱིམ་བཀའ་འྱུཡགས། ་ཆད་ཁེན་ལ་བརྟེནཞས་ཆེ་དབང་བསྐུར་ལུགས་མ་རོགས། གཞན་མཆོསཚན་ྱི་གྲངས་དང་དབང་ „ 


®. རིམ་འ [8 52.96) 


5|2 ཇྗེལ་གཞང་གི་གྲང་ས་དང་བཅས་ས། ལྐབས་མགོན་མཆོག་གི་གསན་ཡེག་ལྟར་གྱི་༨ ད་པ། ཆོསྒ་རྒལ་ཆེན་པོ་ “ཡན། སྐྱབས་མགོན་མཚེཾག་ག གསན་ཡག་ལྟརལ། ཆསྤྱ་ཧྲལ་ཿ སྭ ་པོནས། དེའེ་དུང་པོ་འགུར་མེད་རྡོཆེ། དཔེན་ལླེབ་གླེ་ པབ 
བཟང་དཔལ་མགེན། དེས་བདག་ལའོ། ལཱ བདག་སོགས་འགྲོ་བའེ་སྐྱབསམ ནེ་རྗེབཤུནགླེ་བཟང་ཡེ ཤེས་དཔལ་བཟང་བོས་འདུས་པ་རྒྱ་མ" ཆོའི་ལྡེལ། རྗེའེ་རྣམ་ཐར་དད་བའི་འཇུག་ངོགས་རྗའི་ལམ་རཾམ་འབྲིང་པེ། འཇམ་ 
དབུངས་ཆོས་ རྣ་ནམས་ཀི་ གས་ལུང་གཞང་བ་ཐེབ། ༢ ལུ་མཐོང་བས་ ད་པའི་ལྭ་ལེ ང་གཡམ། །གསུང་ཐོས་པས་ཏཱ་ངན་བྲག་རི་འཇེམས། ཐུགས་བརྩེ་བས་འགྲོ་ཀུན་བུབ ཞན་གཟགས། 32 ཨུན འདུས ཱལཱོ་བཟ། ྦ 
འཕྲེན ལས་རྒྱལ། །དམ་པ་འད་ ཅདྲ་ཀྱི་ཞབསྲ་དྲང་ དུ། ཌ རཾ་ཐྲ མཡཅད་མ པའི་ལམ་རེམ་ཆེ ན་མཿ ལྔགས་ཡུང་ཐབ་ང། འིབརྒྱུད་པ་དང་། ལུ ཡང་དམ་པ་འདེ་ཉེདྲ་ཀྱི་ཞབ སདུང་དུ། རྗེའལམ་འེམ འབུངཔའ 
ལྗགས་ལུང་ཐེབ་པའི་བརྒྱད་པ་དང་། ༈ ཡང་དམ་པ་འདེ་ཉེདྱེཞབསདྲུང་དུ། རྗེའི་རྣམ་བཤད་དགོངས་པ་འབ་གསལ་གྱི་ལྕགས་ལུང་ཐེ བ་པའེ་བརྒྱུད་བ་འདེ་རྣམསཞཱ་མ་ཐུབ་པའིངང་ཞསལུས། ལྟ རྗེ་ཐམས་་ 
ཅདམཆེན་པའི་རཤའིག་ཆན་རིག འྱེ་རྒྱ་མཚོའི་ལུང་གེ་བརྒྱད་པ། པཆེན་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཁློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཁློབཟང་པདྨ། སྒེ་མང་ཟླ་མ་ངེག་དབང་། རབ་འབྱས་སྨྲ་བཟློ་བཟང་ཆོས་ | 
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དུན བྲེ དེམབདག་ལའོ། དོ ཇའི་གསུང་བ་མྭ་ཝ་བྱ་པའླིནླི་ཀའྲིལུང་གི་བ ད་པ ཁ་ཆེནཟམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཁླེ་བཟང་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚ། དྲུང་པ་གྲཾབཟང་དམ་ཆས། འདུལ་འཛེནཆོས ྒ 
ྦ ིགད་ིའངགེ པ་པ ཟདཔ་བཅོནཁྱགས་ར་མཚོ། འམ འྒམམན། དཀའ དཀོན་ 


སྙེང་རྒྱ་མཚོ། མཁས་མ བསྣལ དེས་བདག་ ལལོ། ༈ རྗེའི་ཆུ་ལཁྲིམས་ལེའུའི་ན འིརྣམ་བཤ 
མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ བམས་ཅད་ ^ ཁྱེན་པའེག ང་འབགུམགྲས་ གུ རིམ་ཝ་གསལ་ ཧོ པད ༥ ག་འདོདའཇོ། བ་གཟུསཨ གཅམ 
དངཨ་གུབྱ་རུམཆོ། རྣམ་བཞུག་རིམ་བའི་རྣམ་བཤད། སཅད་མེན་ང་ གེབ་བྲབས། མཁའ ཕད་མའི་ བ་ཐབས། ། སག་བག་མཆའ་བུགས་བདགྱའིག་རེངས། དགམ་བ་གནམེ 
བསྲུང་བ། རྡོ་རྗེའཕྲེང་པའེ་ཟི ནྭ་བིས། རྩོ ལུངཆུམ་བཤད་རྣམས་ཀྱྲེང་ག་བརྒྱདཔ འ་ ་པོ། ། གནས་ བཏན་འཇམ་ དབུངས གགས་པ པ། མཁན་རིན་པོ་ཆེ པ ་ཆེ་དོྲ་གུབ 


འེ 


ག །དབང་ ་འབ་གསལ། ཐཱེ 
ཟེན་བྲིས། །ཇུམ་དུས་ལ། དེད 


འབེལ། འ པ་སྲེབས་ 


ལྡ རྒྱམ ། དེས་བདག་ལགོ། བགོས འབྲེལ་ཆིན་ ཐྭསདན་ཀུན གསལ ཡི་གི་བྱད་པ འཇམ་དབྱརས་བཞེད་པའེ་རྡེ་རྗེ། རྡར ཝགས་རམཔྲ་གའཟངཆོས་ལུན། དྡརརིན་ པདང ལ་ལ ཆི ཟེ ༥ །དེ །དེས་བདོག་ལལོ། ྦ 


5|4| 
ཟླཱརོ་ཆོས་དླུག་  །སས་གི་་ི་ི་ཟོདཔ། པཏ་ཆན་མསཿད་མཁྱེན་ངྲ་བོ་བཟང་ཆོསྱཀྱི་ཆུལ་མ ཀོན་མཆོག་ཧལ་མཚན། ཞབས་དང་རིན་པོ་ཆེ་བབཟང་ཆོས 
དབྱཆས་བཞེད་པའེ་རྡོརྗེ། སྔགས་འམཔ འཛེཊོ་པ་ སསག >÷: བྱི་ཆུསཆུན། དང་ག ཧུཾ ས་མཚ གབས་དང་ ཉདཆན་བས་མཛུད སྭ་ཤུག ༢ 
དད་བཅས་པ། དེའི མངམཆྡོ་རསཅཛ་ པད་ ང་ སམ བུང འི ཧླུནུས་མཚན། འཛན་པ་དཀེཞམཆེག་ རྒྱལ་ མར ། ཞབསངྦུ་ ང་རེ ན་བོཆེ་བློ་བཟེང་ 
ར་ འཇ གསབཞད་ པོར ཡིག་ག ཅུ དིས མཐདག་ལའི། མདམ ན་གསལ་བའི་ཁུང་གི་བརྒྱད་ ལི ་ཆག་ཆམས་ཟད་མཆན་པ་ ཁློ་བཟང་ ཙརྱལ་ོག། དྲུང་པབ་རྩོན་ 
འགུསཿ ལར གཞས་བ ནྭ་འཇམ་དབངས་གགས་པ། ི་བ་ ་པ་ པཱ་བཟང་ཚེ་ དབང་། གའ དཔའ་།མང་འཛྲ་ འདུས བཞི་ཡགཆང་ཉརགཅིག་ི ལུང་གི་བརྒྱུད་པ། གོཊ་མ་ལཝ་པ་ཝེ ཆེན་པོ། ཁྲི་རིག 
བོ་ཆེ་ཕྦིན་པརྒྱམ རབའབུམས་པ་ཁྲོ་བཟང་ཆོས་འཕེལ། ལ་དཔང དེས་བདག་འགོ། སཱ ྗེམམས་ཐད་མཁྱེན་པའྡ་ ྡ་རེའཁང་ཅན་པའེ པེའི་ལམ་ཧེ་རིམ་པའི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ། ཞབས་དྲུང་རིན་པ་ཆེ་ པོ་ཆེ་བྲེ་བཟང་འཕྲེན་ལསཀྱི་ངྲུང་དུ་ 


༄། ཐེ བ་པ་ཙམ་ལས་རིམ་བརྒྱད་ཞུ་མ་དྲུབ། ལཾ རྗེཟམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ས། རྗེ་རེད་མ དའ་བ་ལ་གནང་བའི་འཇམ་དྭབངས་ཞིའོ་ལྦག་སྒྲབས་བུ ་མོང་མ་ཕེ ་པའི་ལུང་ཁྲེད་གཉེས་ཀའེ་བརྒྱད་བ། རྗེ་འཇམ་དབྱཇ་ས་ 
ྲེ བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། རྗེ་དཔལ་ལྡ ན་ཡེ་ཤེས། དེས་བདག་ལལོ། རྗེབམས་ཅད་མ ཁྱེན་བ་འེ་ ང་། དཔལ་རྡེ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྒུབ་ཐ བས་ཟ་མ་ཏེགོ་གི་ལུང་གེ་བ ཅྒད་པི། རོ པ་ཆེ ན་ཐམས ཅེད་མཁྱེན་པ་ཟླེ་བ ཟེང་ཡེ་་ ྦ 
ཞེས་ཡན་གས ན་ཡིཾག ཟྭ་ལ། དེས་རྡོ་རྗེ་འཇཾན་པ ་དཔ ལ་ལྡག་ཡེ་ཤེ་ས དེས་བདག་ལའོ། དོ འཆེགས་བྱེདཀྱི་སླབས་ཐབ་ས་བ དདུད་ལསྒནམྱརལྱཀི་ལུང་གེབརྒྱད་པ་ན། དཀའ་ཆེན་བསོདཞམས་གྲགས་པ་ཡན་དེའེགསན་ ྦ 
] ཡིག་ལྟར་ལ། དེས་རྡོརྗི་འཛེན་པ་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས། དེས་བདག་ལའོ། † རྔོགས་རེམ་རྣལ་འདྱོར་ཆེན་པའོ་ཁྲིད་པའི་རིམ་པ་མདོར་བསྡུས་པ། ལཱུ་ཨི་པའི་ལུགསཀྱིབདེ་མཆོག་རྫོ་གསའིམརྣམ་བཤད་ 
དྒ དངོསྲ་གུབ་མེ་མ། རྣ བདེ་མཆོག་རིམ་ལྔའི་བཤད་ང་བ ས་དོན ལྟ་བ འེ་མི་ གརྣམ་པར་འབྱེད་པ་རྣམ ས་ཀྱི་ལུང་གྭིབརྒྱད་པནི། རརྡོ་རྗེ་འཇི ་པ་དཀོན་མཆོགྱ་ཆལ་མ, ཚན། ལྱང་སྐྱ་ཞབས་དྲུང་། འཇམ་་་ 
དབངས་བའྲ་རྡོརེ། དཔེན་སློབ་ཆུཞ་རླབ་རྒྱ་མཚོ། རྡོརྗེའཛིན་པ་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས། དེས་བདག་ལའོ། རྟོ འཕོ་ཞིཀ་གསེར་སི་སེ་འབྱེད་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནེ། གོང་དང་འདྲའམ་ལསྙམས། ལྣ ཚེའི 
ད ྫ པ ཛ 


5|6 


གསུང་གྲས་དྲང་ངེས་རྣམས་འབྱེད་ཀྱི་ལུང ་གི གྱནད་བཞི། འཇམ་ དབྱངས་བཞ ངའི་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ། དཔེན་ སྭེྲ ་ལུན་ གྲུབ 3 ཟླ བཀའ་ག གམས གླེགས་བམ གཉེས། ཛོན 


ཐར་ ་འབྲིང་གཉིས་དང་བཅས་ཊ པའི་ལུང །གྱུབ་པའེད བང་ ང་ཕྱག་ཆེསརྒྱ་མཚཆོའ དུ་ཐོབ་པ་ལས་རིམ་བྱནུད མཐུབ། ཧ་ 
གས 
+. དི གསགས ཅར ྱ 


རྒྱལ་པ་བཀའ་འབུམ་དགྲགསཔའ་སྐད། ཤོབ་ ལ་ བཾ 
ཀེར་ཟོབ་བལ་ བ་ལ་དབང་ ཐགསངའི་སྐོར། གང དང་པོ་ནི བཟན བང ་་ གདུམ མས་ད དང་གབ་ རི གས 
ཊམ རེན འྱརལ་པའི སི ིྲ ཆས་དང བལ རྒྱ་མཚོས་མཛུད་ བིག གས་གསམ་ེ་ གསུམ་པ་ནེ། རྒ ༽ྲྲྔཌ་ 
ཞཾ འ ཧཿ ཡིགའངས་ཟེབ་ ཀ་པར རྨ ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡ ཡངས་ 'ཧཱ་ཐུགས་ བོ། ༥ 'སྐུ་སོང་བ 


5|7[ 3 ༽༠༠། །གཞས། གྲུབ་ཐེབ་དོན་གྲྭབ། དངོསྲ་གུབ་ཡིན་ནམ་དབྱད། མངའ་བདག་ཉང་ལ་བསྟེད་པ་མིྱེད་རྡོ་རྗེ། རྗེ་བ ཀྱ་བཟང་པ། ལྷ་རྗེ་དགེ་འབུམ། ལྕམ་མོ་ཡ་ཤེས་མ ཆེག །གྲུབ་ཐེབ་ཆུ་སྒེམ་པ། མཐའ་བཞེྲ་ཀྲལ་བ། འཇམ་ 

ཧུ དབྱང་སཚུྭལ་ཆེན་སེ ང་གེ། བཀྲ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། དྷཱ།འབུམ་རུརགས་པ། མཆི་ཆྷ་ཏཱ མཁས་གུབ་ཆོས་རྗེ། སེང་གྱེ་རལམ ཆན། ལོ་ ན་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས། མངའ་རེས་པ་བླན་དབངྱ་ཆུལ། འུ་ཡུག་པ་ངག་གི་དབ ང་བེ། སྤལ་སཱཱ་གར་གྱེ་ 

དབང་པོ། ངགགེ་དབང་གྱུགས། གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྐྱལ་མཚན། འབྲེན་ལས་ལྱུན་གྲབ། རིན་ཉིན་འགུར་མེད་རྡོ་རྗེ། ངདྨ་འགྱུར་མེད་རླུ་མཆོ། རྡོརྗེ་འཇིན་པ་ཁླི་བཟང་དཔལ་མགོན། དེས་བདག་ལའོ 

ྣ རྣོ གཉིས་པ་སྐུ་གསུམ་ཧྙིང་བའིདེ་ནཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནེ། རེན་ཆེན་འགྱུར་མེད་རྡོརྗེ། དོར ན་པ་ཤཾནཱཧཱ། དེས་བདག་ལའོ། གསུམ་པ་འྭང་གབ ད་པ་ན མངྱེ་ཧྭ་ཏཱ་ཡན་ དབང་གབརྒྱད་པ་ལྟར་ལ། ཟེ | 
བྲ རྒྱལ་མཚན མཁས་གབ་ཆས་རྗེ། དཀོན་མཆོག་སྐབས། པརླ་དབང་རྒྱལ། གངསར་བ་ཚུལ་ཁྲིམ་ས་སངས་རྒྱས། ཆངའརེས་འོད་གསལ་མཆེག །ཁླ ཆོས་རྐྱལ་རྡོ་རྗེ། མངལརེས་པ་ཅེ་ཟླ་ཀློང་གསལ། 

མཁས་གབ་ཆས་སྱེང་རྒྱམ ཚན། མཁན་ཆེན་ཆོས་དཔལ་རྒྱ་མཆོ། ཆྡོ་རེ་འཇིན་པ་བོ་བཟང་དབལ་མགོན། དེས་བདག་ལའོ། སྡ བཀའ་བསྲང་དཔལ ལྷའི་རྗེས་གནང་གེ་བརྒྱུད་པ་ནེ། ཆུ་སྒམ་པ་ཡན་དབང་ གིབ རུད པ་ 


་ ཛར ངེ ¥ི 


5/8 སྟར་ལ། དེན ས་དགེ་འདུན་དབལ་བཟང་། སངསྱ་རམ་སེང་གེ། ཚུ་ལྭ་འིམསྨྱ་ཆལ་མ ཚན། སངསྒྱརཆས་བརྩོ་ན་འགྱུས། སངས་རྱ་ ས་འདེཆེན། རེན་ཆེན་དཔལ་འབྱེར། པྨ སངསྐྱརས། ཉིཟླ་སངས་རྒྱས། 
དཔ ལ་འབྱེར་ལྷུན་གྲུབ། ཆས་དབྱེངས་རང་གྲོལ། ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཁློ་བཟང་རྒྱ་མ ཆོ། རིན་ཆེན་འགྱརམེ དརྡོམེཿ རྡོརེའཛེ་ །བྭ་བ་བཟང་དཔལ་མ གོན། དེས་བདག་ལའོ། ༈ ཐམ་ཡཅད་མ ཁྱིན་ 
བབསོད་ནམསེ་རྒྱ་མཆོ་ལ་ཆོས་རྒྱལ་་ སྲོང་བཙན་གྒམ་པོས་དངོས སཱ་གནང་བའེེ་བགསརེ་ཆེན་པེཊ ཕྱག་ བཞི་པའི་རེས་གཞང་བཅུ། པཞི ཆས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལེངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བེ། སྦལ་ཀྲེས་ 


ྦ བཙན་སམ་པ། “པང་ ལ་བསོད་ནམ སྒྱར་མཚོ། རྗེ་འཆང་དབལ་འདྱོར་ལྷན་གྲུབ། ཟུར་ཆེས་དབྱེངས་རང་ ལ། ཟམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཁློབཟང་རྒྱ་མཆོ། གནས་བརྟན་འཇམ་དབུངས་གྲགས་པ། མཁན་ 
ཉའོ་བཟང་དབལ་མ། ཞེ། དས་པདག་ལའོ། ཧ ཉང་གཉ་རྔག་མ་དག་པེའི་གཏོར་དབང་ཐབ་བའི་བསུཔ། ལད་མཐའ ཟུགས་ཇེཆེན་པོ། ཨོར ྱོསལ།ཁྲིསང་།ཉང་མཱ་ཞིག །མཚ་ན་གབཟབ་གགསའོས། ཟགས་པ་ ་ཱ 
ཤྱལ་བེ། 


ཞེ ༡༢༩༤༤༤༠ 


#རྐྱལ་མཚན། རྲལ་ཁྲིམ་འབྱུང་གནས། ཤེས་རབ་རྒཝ་བེ། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་ཀླེང་ཡངས་པ། སྐལ་ལྡན་རྒྱ་མཚོ་མི་འགྱུཆ་ལསའབྲེ་གེ རྗེརདྤ། གཙང་པ་ངག་དབོང་། གར་གྱི་དབང་ཕྱུག །ློ་གྲོས་བཟང་པ། རྡེརྗེ་ཡ་ 


པོན་གྱི་ཡིག་ཆའི་ཐོགནས། ཕག་ དཀརཤེས་རབ་གསལ་བེདྱ་ཀི་རྗེས 


: ¿ས་ས་ས ལབ་ 
༧ གཞེས༔ འིམ འགུརམད་ནེ ། རྡོར་འཛིན་བྲ་བྷིནྙ དེས་བདག་ལའོ གཉུག་ང བརྒྱད་པ་ནེ། 
སླེབ་དཔེན་ཀོང་ཀ་ན་ །༦༥་སྙེ་ཤཱ།ཀའ། ཨྐངཏ་རི་བ། ༢ རྭ ༽ ཞ། ཀུན་དང ལྟ་སྔ་ཇ་དཔལ། གོ ར་ དདཔལ | ཤོང་རྡོ་རྗེ་ རྡོ་རྗ་རྒྱལམ མང་གར་ལྭ་ཊཱ་བ་མཆོག་ ས་ག སྭ་བཐང་ 
མ་ཏི་པ ་ཆེན། ནངཧཱོགས་ལས་རྣམ་ རྣ་ི གྱུབ་ འྭཕྲོ་གེས འཚོ་གིས། འཐུལ་ཞེག་ནུལ བུམ དཱཞང་མ རབ་ཆོས་རྗེ། ལེཆིནཆོས་ཆེ་ ངས་བཟང་བོ། ལེ རེ 
འབེལ་བཟརང་ངེ རྗེ གྲབ་ཆོས་སྐེང རབ་ཆོ་སྔ་རེ ལོ་ཆེན ཆས་དབལ་ ཐུ ྒ 
སེང་གེ ཆོར 


དྲ། ལ་ ཛ་ ཨེ ན། མཁསབྱབསདནམས་དཔའ པ། མ་ཆག དགའཆསའཕལ། རོད 
༽་ ཌཱ སེབ་ན་གདང་ཆན། གྲྭ་པྲང་རྩ་བ་རྡོ་རྗེ་སེ འག་ཞག་བ། 3ྱང་ཡཾས་ 


འཛེན་པ་ངག་ དོ བད་ལ་བཞྐོད། དེས བདག་ལའི ཁྲོ་བྭ་རེ་བཆ གྭསྱ་ཀྱི་རྗེས་གནང་ 
ྒ ཆེན་པོ་བ་མ ་དངོས་གུབ་ རྤྱལ་མཚ། བ་དཔན་བ དགམས་དྲ་ ་དརཾ། བེ་ བུག་ བདེ་ལེ གས རྒྱལ གི་ལས སྩགས་འཆང་ཆེས རྒྱལ་ བ བསེདནམས། དྲེསས བསདནམས་་དིས། | འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་། ནབང་གུག་འབབརྟན། 


༦ ༦ @ེ ༦ ཐས་ 


མགོན། དེས་བདག་༩ གུ་ལའོ། ཀ་ འཇུམ་ བ 


རས 


520 ཀའ་འགྱུན།པ་མ ནཔབསནམས་པོ་ མཆོག་ ན། ཆོས་དབྱིཆས་རང་གྲེལ། ། ཐམས་ཅདམའྱིན་བ་ངག་དབང་ ཐླཾ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། མོ་འ འཇམ་དབུང་ས་གྲགས་པ། དྲ འཛིན་པ་ངག་དང 


དབལནག་བེའི་སྐྭ་ གསུང་༢ུ་ གས་ཀྱི་བྱིན་རླ བས་བཟླས་ུང་དང་བཅས་བ་ཐེབ་པའི་བ ད་པནི། པ་སངས་རྒྱས། ཕྱག་རྡོར ད་ཧ དན་ ཛ་ཚེ་ མྲུ བ་རེའ་ ༤ 
གྲགས་ །ས་པ། ས་བཅ། འཐགས་པ། ཞངས་དཀེནམ བལ། བྲག གྲུག་པ། བ་མེ དབལ། གྲེ་བཟང་དཀརམེ། དཀན་ ཤུ ག་པ སའབ་ པལ ཀི 
ང། ་ཡོནོཏན་ རྒྱ་མ རོ འབྲུས་སྦངས་བཚེ་དཔང་བཀྲ་ཤི་ མཚུངས་མེ དྣ མྱརལ་བཀ་ཤིས། ཀྲ རྟན། 


ཀྲས 


བྲིའི། ཐམས་ཅད་མཆྱེན་པ་ངག་དབང་། ། 
ཞྲོ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ལྡོན་བ འཇམ་དབང་སྲ་གགས་པ། རྗེ་འཇོན་པ་ངག་དབང་དཔལ་མགེན། དེས་བདག་ དུ་པ བརལ ཞེ་ ར་ཆོས བའི་ག བཾ རྒྱུད་པ་ནི། རྲུང་ བཅོག ྣ 
ལ་མཚོན་ཡ གླད ཡིག་ལྟར་ལ། དེས་དགེ་  ར་འིན་པ་དག་དབང་ དགེག་ྔན་བཟང་ཚེདབང་། བས ལོ སྐོ འདུལབ ་འཛེན་ ` གི་བ བརྒྱདེ་བཞི། རྲུང་རམ་བ་བརྩོན་-`| 


52| 


༦༦ ® དིག '®;2,&>® 


༥ 


༄༅། 
རྒྱལ་མཚན་ཡན་དེའེ་གསན་ཡེག་ལྟར་ལ། དེ་ནསདྲུང་པ་རེན་པེ། 
ཅད་མཁྱེ ན་པའི་གསུང་བསྐྱེད་རེམ་ དཔོ 

མི་རྒལ་དགེ་སོང་། གནས་བརྟན་འཇམ་དབུངས་གྲགས་པ། རྫེ་ཁློ་བཟང་ཆོས་སྙོང་། རེཁྲོད་པ་ཁློ་བཟང་ཚེ་དབང་། དེས་བདག་ལའོ། ཛཱ མཁས་གྲུབ་རིག 
ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ཞི། སྐྱབས་མགོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཁྲོ་བཟང་ཡེ་ཤེས་དབལ་བཟང་པོ་ཡན་གསན་ཡིག་ལྟར་ལུ། དེ་ཞས་རེ་ཁྲོད་པ་ཁློ་བཟང་ཚེ་དབང་། 


།འགྲུས་རྒྱ་མཚོ་ནས། རབ་འབུམས་སླ་བ་འཕིན་ལས་ཆས་འཕེལ། དེས་བདག་ལའོ། ¡ མཁསྲགྲབ་ཐམས་ཅད་མ པའི་བཀའའབྲམ་ཐེར་བའི ལུང་གེ་བརྒྱད་པ་ནེ། རོ པ་ཆེན་ཁྲེབཟང་ཆེསཀྱི་ 
ངོ བརྩོན་འགྲྭས་རྒྱལམཚན། བྲ མ་ཁྲོ་སྐ་སྐྱེ་སློ་བཟང་ཆོས་ ན། ེབྱཙུ་ཆོས་ ངས ིཁྲེད་པ་བློ་བཟང་མེ་དབང་། དེས་བདག་ལའོ། 
སླགབྱར་མཚོའི་ལུངགེ་བཅུདཔ་ནེ། པར་ཆེན་ཐ་མས་ཅད་མཆེན་པ་ཁྲ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་སུལ་མཚན་པནདེའི་གསན་ཡིག་ཉུ་རལ། 

༠༨ བེ་ 


་ 


་་ 
་ 


མཁསྲྲབ་ཐམས 
ཟལ འབྲས་སྤངས་ 


དེ་ནས་ནོ་ཇེ་འཇིན་པ་དཀོན་མཆག་རྒྱལ་མ 
འེ་གསུང་བདེ་མཆག་ལླུ། ་པའེ་དང ང་ཆེག་བདེ་ཆེན་རོལ་མཆོའི་ 


དེས་བདག་ལའོ། ལཱ ཨཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་ 
གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ལཁུལ་འཁོར་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཁྲིད་ཁུང་ཡེག་ ྒ ཆུང་རྣམ་བཞིའི་ལུཁྦིད་བཅས་པ་ཐོབ་པའི་བ རྒྱུད་པ། པ་ཆེན་ཐམས་ད་མ ཁྱེན་པ་ཁྲོ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མ ཚན་ཡན་གསན་ཡོིག་ལྱར་ལ། དེ་ 


རའ ནས་སྐྱིད་ཤེད་ཞབས་དྲུངརེན་པོ་ཆི། བཞད་པ་མཆེད་དཔན་པ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཁྲི་བཟང་རིག་གྲོལ། རྡེ་རྗེའཛིན་པ་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས། དེས་བདག་ལའོ། ཌྟཾ འཆུལ་འཁོར་ཕིག་ཆུང་གི་ལུང་བརྒྱུན་པ། གོང་མ་ལྔ་པ་ཡན་ 
གསན་ཡགྭ་ལྟར་ལ། དེ་ ས་དགེ་གློང་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་ པ། ཞབས་དྲང་ངག་དབང་བ སྙན་པའི་རྒྱལ་མཚན། རྡོརྗེའཛྲོན་པ ཆསསྦྱཾང་རྒྱ་མཚོ། འདུལ་འཛིན་སྟེབས་ལྡན་རྒྱལ་པོ། དེས་བདག་ལའོ། རྩ་དཔལ་ཡ་། 
ྦ མམས ལིའི དཀར་ནག་ཁྲ་གསུམ གཏེར་བཤད་དང་བ ས་པའེ་ལུང་གི་བརྒྱུད་ང་ཞི། གངམ་ཝ་པ་ཆེན་པོ་ཡན་དེའེ་གསན་ཡིག་ལྟར་ལ། དེ་ ཡ་གནས་ རྟན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། ངག་དབང་ཀུན། 
དགའ་ལུནྭ་གུབ། དྲན་ཆན་ཕུན་ཆགས་དབང་པ། འེ་ཌྲོད་པ་ཟློབཟང་ དབང་། ཧོ ག་ལ དྲ་ཞོད་བཀའ་འབུམགསནས། མགོན་ཆེན་བྱ་གསུམ་ཆི་རྗེས་གནང་བདྙ། རྡ་ཆུལྱགི་ ཆོ་གིའ་ལུང་གི་བྱརྒྱད་བ་ ། 
ཞབས་བབདཆདནས། གི ཇེག རྒྱ་མཆོ། རྗེ་ཞྲོ་བཟང་ཆོས་གྷང་ | རིའདེབྲདོབཟཚེ་དབང་། དེས་བདག་ ལལོ། རྔེམ་སཅདམཅིན་པདགི ནྱ རར 
རྫོགས པའི་ལུང་གིརྒྱད་པ་ནི།ལྐ ཉད་ཞལ་ཛ ཇེ་བུཉ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཆན། ཤར་ཆེནནམ་མཁན་ཧལ་མཚོན། ཐམསཿད་མཁྱེན་པ་བླེ་བཟང་ཚེ སཀྱི་རུལ་མཚན། ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མ 


524 


རྫོ་གས་ཀི་ ཀྱིབསྐང་གསོ་ ཇར 
འཇིགས་བྱེ: ི་ོ 


རྗེ་ མཁའད་ པལ་ 


བཀའ་རྒའ་སོརྱེ་ཁུང་གི བཿ ད་ ཇེས ཀི 


པ། པ ལན་ག ངམ་ཡན་གསན་ཡིག་ལྟར་ལ། 
ྦ མན་གང་མཉིད་ཉས་གུ་ པའ་དབད་བག་ེ་འཟང་ཡརའཕེལ་ལ་གདམ།པའོ་ གུ ུལ་ལ། ཿ ཉེ 


ས་ ཀུན་ཏའེ་ཿ ་ 


དཔེནོ་མེབོ་རིན་པ་ཆེ་ཆས་དབང་རྒྱ་མཚོ། ལ་སོ བཟང་བ ནྭ་འཇཾན། ཅིའོ་བཟང་ཆོས 'ཧྟང་། ེའོ་དཔ་ཟློ་བོཟང་མོདབང་། ཡ་བདག་ལལོ། པོ ཆོས་སྐྱེང་ཡེངོས 

ལཿ དི ནྱཧྙཚོ། ཆྗཾདྲ་བཟང་ཆོས་སྐེང ཧྟེང་། རེཁྲོད་པ་བླེ་བཟང་ཚོདབང་། དེས་བདག་ལཀོ། ༈ྟཾ པང རཾ 
ཐེད ༢ ས་ཡི དབང་ཕུག་གྲོབཟང་ཡརའཕེལ། ར་བོད པའི་བཟང་མོདབང་། ‹ 
འཇིགས ཞའུརམ་ སྲིལ པཿ་ནེན ཅུདཔ་ནི། ་ ར་འ པོནྭལཾབ་ ཐོབ་བློབེ་ཟང་ཡརའཕེ ལ། རིའྲོད་ང་བློ་བཟང་ཚེ་ དབང་། དེསབདག་ལའོ། 
ཉུགི་བདཔ། ཧཱཿ ད་འ ཞབས་དངན་པེ 


ི་གངཱ བཀད་ཧི་མའི་འོ་ 


ྱེས་ བུ་ཐའེ་ 


་; བ་འ འབྲན་ལས། །དེས་བདད་ལའོ། རྙ གས་དག 


བ་དཔན་རེས་ 
དལ་བ གས་ཤེག་དབྱན། དེའི་ད 


འདིི 


ཆོ། རབ ཞྱམཐང་ཤེས་རབ བ་དང་ལ་བཟང་། བས་ ང་རི་ 


འཁོརྦ་ཧི་ཆོག་ངག་འདོན་གྱེརེམ་བ། དེའེ་མདུནབསྐྱེད 


དུན དེའི་དབང་ཆོག་དེའེ་དྱཀིལ་འཁོའ་གིལས་ཐིག་དང་ཆོན་དེའི་རིམ་པ། དེའི་ཞི་བདངྱ་རས་པའི་སྩིན་བ ག་གྭེ་རྒོག དེ་ལ་བ ཉིན་ངའི་རབ་གཞསྱའི་ཆོག །དེའི་རྒྱུད་འགྲེལ་འཆད་པའི་སྔེན་དུ་མཚེད་གཏར་ 
འདླ་ུལསགས་ཀིལུང་གིབྱཆུདཔ། དར་བཤ་ྱགས་ལམ་ཚན། ༢༠འྱམསླས་བའྲིན་ལས་ཆོས་འཛིམ། དེའི བདག་ལཁོ།༈ ཡངབདབཅནིཞིངབཀོདིདོ།སྨན་སྔབའེར ཀཀརའགོག་པའིགཏམྤྱན་དུནའཕིཞ ཧལ 
བྲ་ལ་པས་མཛ ་པའི་ཆཱཚཱོ་འདེབས་པའེ་ཆོ་གརྣམཨཀྱེས་ལུང་ ཞ་གོང་དང་མ ཚུངས། ཛྷ དབྱངས་ཅནའེལ་དུའི་སྒྲབས་ཐབས་ག་བརྒྱད་མ། རྟག་ཏུ་དུའི་བཤུད་ལེན་རྒྱ་བན་དབང་ཕྱུག་ནས་བརྒྱུད་པ། ཤལཞདབ སུང་བའེ་གདམ ཨ་པ། ནད་པར་ 
ོ་མཛནཔའི ཡོ་ཆས ད་དཔ དབ་ལེབའི་ུསམབས་ག་དམ ཏག ིབ་ེརབན་དབངཆགནསཏ་ཤནདབྲསའེགཏམང་པ། ནདཔ 
ཧཱེས་ཀྱེས་གཏོངབའེ་གཅོད། དཔན སླབ་ངླདས མཛད མཇིའེ་ལས་ཆོགས། གཏེར་སྟེན་ཉེ་ཟླ་སངས་རྒྱསཀྱིས་གཉེར་ན་ས་བ ན་པའེའཔོ་བ་འཇགས་བཤྩོགསམ། དམེགས་བཟེ་མའེ་ལས་ཆོགས་ཆའ་འབེབས་རླུང་ནག འཆུབ་མ 
རྣམསཀྱི་ཁཱང་གེབ ད་པནི། ཤྲ དགེ་འཕེལ་བླམ་ཁློ་བཟང་ རྒྱ་མཚོ། རབ་འབྱམས་སྦྲབ་འཕྲེན་ལས་ཆོསའཕེལ། དེས་བདག་ལའོ། % ཞམམཁའ་སྒོ་འབྱེདཀྱི་དབ ང་གི་བ ཞི པཊ་ཆེན་ཐམས་ མཁྱེན་པ་གློབཟངཆེས་རྒྱན་ཡན་ 
གསན་ཡིག་ལྟར་ལ། དེནས་རྡོ་རྗེ་འཛིནཔ་དཀེནོ་མཆོག་རྒྱལམ ཚན། ལྕ་བཅུན་བློབཟང་རྡོརྗེ། བྱ་བཏང་འཕྲེན་ལས་ཆོསའཕེལ། དེཡབདགལལོ། རོ ཡང་ན་བ་ཆེན་ཐ མས་ཅད་མཆྱེན་པ་ རྩཝ རྡོརྨེའཛིན་པ་ད་ ན་མཆེག་རྐྱལ་མཚ: ཞ། རྡོརྗེ་འེན་ 


526 


528] [།ེན་འཕྲེང་བ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ། རོ འཇྔམ་དབྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྗ ། བདེ་ཆེན་བླམ། ། དཀའ་བཅུ་བློ་གཾ་སའེན་ཌ ཆེན། དེས་བདག་འའོ། = དད ི་ོ པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་ 

མཁྱེན་པྲ་ཁོ་བཟང་ཆོས་འྱི་ཧུལ་མཚོན། དཀ བ་བགདམང་དོ་གང། ཧ འཆང་ཆནཔ་བཞྲབ་སམོ། སློཐ་དབེན་རིན ་པོལ་ངག་དབང་བསྟན་སྤེལ། དེས་བད ག་ལལྭོ་ འདུལ་བ པའི་ཟིན་དྲེས། བཉོམ་ལྡན་འདས་རྡེ ། 
| ྗའིགས་བིད་འིི་ཆོག་རིན་ཆེན་འབེང་བའི་ལུང་རན། ནྡེརེའ རན་པ་ལྷུ ན་གྲུབ་རྒྱམཆོ་ཡན་མ ་ང་། དེས་ད དཔེན་རིན་ཆེཤ་རག་དབར་བསྟན་སྦ པབ: ག་ལའོ། གོང་མ་ལྔ་པའེ་གསུང་ཆེམ་བུ། | 
དམར་འཁྲིད་ལུངྱ་རུན། གང་མ་ལ་ ཝྲ་པ་ཆེན་པོ། ཁིའི ཚལའི་བམ་དབླདས་ | ལེབ་དཔེ ན་ངགུ་དབང་བསྟན་སྤེལ། དེས་བདག་ལའོ ཧུ དབང་པུང་རྗེསག ང་སགས9་ཐ ཨནས་བྡརོདན། 
དཔའ་བོས་མཛད་པ ཨ་རབས་སོ་བཞི་པ། རབ་རའེ། མ་ཐར་དད་པའི་འཇུག་ངོག མའིམའབེང་པ། ཅས་ ད་རབ་གསལ། འཇམ་དབངས་ཆོས རྨ ་ཕྲན༧་མ་ བང་མ ེ་ནིམམནང ཚེགས་ 
]སུམ། ! སླེལ་མ་སྔན་མེ། ། གདུ་གས་ དཀར་མཆོག་གུབ ཤྱིརྗེས་གནང་། ཧུབ་པ་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་པའི་དབང་། ཙུགཉ་གདུགས་དཀརགྱིལུངརྗེས་གཞང་། ར་སེ ལུངརྗེས་གནང་། དར་དང 


530] 


ཐོྲྲ 


དབང་། འཇམདབྱངསནག་པོའི་རྗེས་གནང་། ཡི་དམརྡོརྗེ་འཇིགས་ཕྱེདྱིང་སྐྱེད་རྫོག་གཉེས་ཀའི་ཁྲིད། གཤུག་ཉོར་གྱིདངང་ཆེན། རྒྱལ་བ་བློ་བ་ཟང་དོནེ་གྲུབ་ནས་ངག་བརྒྱད་མཛད་པའི་འབེབ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་འཁྲིད་རྣམས་ཐོབ། 


ལ་ལུང ཆེས་ སྐྱང་ཡོངས་རྫོ་གས་ཀྱི་རྗེས་གནང། འཇམ་དྭབནས་ཨ་ར་པཙ་ནའེ་རྗེས་གཞང་ ད ཐུན་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་ཆུལ་གྱི་ལུང་། གཅཆེ ན་སྐ་གོང་མས་. . ཆོ ས་ཤྒན་ མཛད་པའི་ནཱ་རོཆོས་དླུག་གི ང་། སིང་བོ་དོན་གསུམ། ཕུག་ཆེན་ཡང་གསལ་ པཿ 
སྒོན་མེའི་རྩབ། གཏོར་མ་ཡངས་རྫོགས། ཡམ མམཤོན་བྱགཀག་མན། ཨ་གོང་མམ་མཛདཔའི་བདེ་མཆོག་ལུཨི་པའིབསྐེད་རེམ་ནམས་ལ་ལུངཟེབ། ཧུ གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛེན་པ་ཁློ་བཟང་རག་གྲོལགྱེ་སྐུ་ཞབས་སུ། ནམ་མ ཁའ་སྒེ་འབྱེདཀྱི7 | 


ྦ 


བོུན་པ་འདུལ་བ་འཛོནཔ་ཆེན་པོ་རང་འབྱམ ས་སྨྲ་བ་འདྲི ན་ལས་ཆོས་འཕེལ་གྱིདྲུང་དུ། ནམ་མཁ འ་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་ བང་། མདོ་མང་དཀའ་ ཆག་ནང་བཞེརའ་བ ཞག་ནས། འཆེ་མེད་རྲ་ན། གསེ རའོད་གཡང་རྐྱབས། འབུམ་ཆུང་ ཀྱེའ་ཤི་ ྦ 


ྣ; ཀའི་བཤགས་མདོ། ཟུང་དྲུག་གི་ནང་ནས་སླེཐ་ པཿ ་པརྨས་མཛད་བའེགཏེར་མ། ཁ་མྱར་ནག་པོའི་མད་ མ་སམ་གཏོགས ཀ་པཿ སྭ་ཤེ་པ་ ག་ སྱ་ཀི་བའ་ཡོང་སྔ་རོ་གས ས་ཐོས་པ། པི་པ། ངྩོཔ་ ་པ་པེ་པ་བཞེ་འ་ཀང་ ྒ 
ད ལད འཞྱིསི་མདོནསས་འབྷགར་ལ ཆོད་པྲ་བུགྲ་དུག་གེ་ནལ་འབྱོར་ ྐོང་ལུཾལ་གཅོདི རའདོད་དེད་དབེད་མ། ཁྲ་མརྒྱང་འ དེར་དང་། ནང་གི་ཁོང་སཱ ཤམ། ནེ འེ ཡུགྲ་སག་ལདཔའེགོགུ་སམཅ། མཇེའི 


༦ །ལས་ཆོགས། དམེགསབཅེ་མའེལས་ཆོགས། ཀུན་རིགགྱི་ལོ་སྣཾ། གཞེ་གསུམ་གྱི་ཕུག་ལེན། དགེ་ལློང་གི་བླམབྲ་བ་ཉེར་མཁོ། ཡེདམ་རྡོརྗེའཇིགས་དྱེདཀྱི་རྫོགས་རིམ་བཀའ་ རྒྱམ་ཞེ་ཁྲེ་སྲ གས་སྐུབ་དང་ 
ཅས་པ། བདེ་མཆོག་གི་རྫོགས་རིམ་བཀའ་རྒྱ་མ། དབྱངས་ཅན་རིལ་བུའི་སྒྲུབ་ཐབས། རྒྱ་བརྐདབང་ཡུག་གི་རྟག་དུའི་བཅུད་ལེན། རྡེརུབུད་ལེག་རེ་ཡེད་རོ་མེ གཉིས་ཀྱིས རྗེ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོས་མཛུད་པའི་མེ་ཏོག་བཅུད་ལེན། སྤྱན་སྔ 
ཌྲྭགྲེས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའིཇ་དཀར་འགེག་པའི་གཏམ་སྤོ་ཆྐ་སུན་འཕྱིན། བླ་མ་ལྷ་བཅུུནགྱེས་མཛྭདྤབླ་མ་མ ཆོད་པའི་འཁྲིད། གུག་ཆེན་ཡང་གསལ་སྒེན་མེའེ་འགྲེལ་པ། ནད་པ རྭ་ཤྒོས་གྱིས་ག་ཏོང་བའིག ཅོད། གླ་མེ་ལྷ་ 

བྱ ནྭ་གེས་མཛད་པའེ་ཕྱག་ཆེན་གྱིའྲེད། ཤར་རེ་ ཆས་རྗེ་ལ་གནང་བའི་ཁླེ་“ལྕོངས་དམར་ཁྲེད། ཞཱ་མ་རྟཾ་ཕུག་པའི་ལམ་རེམ་དམར་ཁྲི་དཀྱི་སྔེན་འདྲེའི་ཆེས་རྐེར མཁ སླགུབ་རེན་པེ་ཆེའི་གསང་སྔགས་ཀྱེ: རྩ་ལྕུང་རྣམ་བཞག་ 
༦ རྣམས། པརར་ཆེན་སྐུ་གོང་མས་མཛད་པའི་ཡེ་དམ་རྡོ་རྗེ་འཇེགས་བྱེད་ཀྱི་བསྐྱེད་རེ་མ་རྣམ་བཤད། རྗེ་བ ཤན་མི་ལ་ལ་བརེན་པའྱེ་ཟ་མུའི་རལ་འབྱོཆསོགས ཡོད་པ་ཤིག་བུ་བཅོ་བརྒྱད། བདེ་བ་ཅན་ཧི་ཞིང་བ ཀོརྱཆེཡདེ། བཅ་རེན་ 
 གཱ་གོང་མའི་བཀའ་དེན་གསོལ་འདེབས། མཱན་བླ་་ ་བ་སྡུས་པ། གསེརཞུན་མ། གཏེར་སྟེན་ཉེབླྲ་སང་སརྒྱསཀྱི་ས་མཛད་པའེའཕེ་བ་འཇག་བཅུགམ། རྒྱལ་སྲས་བཀའ་འབྲུམ། བཀའ་གདམས་ཐེར་བུ་བ། ལྔགསྱང་སེམས་ 


532 


---~༨ འི་ས ཛད་པ། རྗེ་མེའཾ 
་སྡོར་ལྭ་ལན་ཐབ་ཆྗེ་༢ ངོད་ བཱ 
བཟེབ་ལགས། མགའི་བགབགཉན་ 
༧སདང་བཅུས་བ། གཅེད་ ་ཆང་། 
པིར དི་བ་དགབ༔ ཁོལ་འདེབས། 
6 


༄༅། །དམ་ཅ ན་ཆེསྦྱ་རལ་ཕྱིཞ ང་གསང་གསུམ་གྱེ་རྗེ་གནང་གླ་མ་མ ཆེད་པའི་ཁྲིད། བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་དབང་ཆེན་ ཌིན་ཆེན་ ྡ་རྗེ་རྩ་ལ། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྨགས་བཏུའི་རྗེས་གནང། གླ་མཆོད་ཀྱི་ལུང་ཁྲེད་ 
བཅུས་པ། ༈ཾ སྱའི་ལོན་པ་ཁམས་གཞུབ་འག་བའི་མགན་པོའིན་ནྲ་མ་བའྲི་གམྫ་ེབྱཙནྡམེ་བཟངཡེ་ཤེས་ཆེས་འདུསཔྱ་རམ་ཚོའ་སྡེལ།སྒྲབ་བབས་རྒྱ་མཚོཡངོམ་སུརྫགས་པའི་རེས་གཞང་། གཏོར་མབྱ་་ཆས 
བལྫུས་གཉིས། གཏར་མཆ་བྒའ། གཏོར་རྒམས་ཀྱི་ལྗགས་ལུང་ག ནང་བ་ཐོབ། སླེབཾ་དཔེན་རི ་ལོ་ ཿདཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ ང་དུ། ཇེ་ཆོང་ཁ རྗེརེད་མདའ་བ་ཡ་གནང་བའི་འཇུམ་དབྲངས་ཞི་ཁྲེ་ཝྲགས་ བྲ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ 
བ་པལ་འཁྲེད་ལུང་ཞལ་ཤེས་དང་བཅསང། པ།་ཆེན་སྐུ་གོང་མཨ་མ ཛད་པའེ་ཡི་དམ་རྡོ་རྗེའཇེག སྤབདྱཀི་ཆས་སེར་བཀའྱ་ར་མའྲི་བས་ལ་ཝྔགས་ལུང་ཐེབ། ལྡུ གྲུབ་བའིདབང་ ག་ཆོསྤ་ཉ་མཚོ་ཡྲི་ ཨངྲང་དུ། བཀའ. 
གདམས་ཀླེགས་བག་ཉེས། ཕེ་བུམ་སྔརོ་པེའི་འགྲེལ་བ། ཕུག་ཆེན་ཡང་གསལ་སྒྲོན་མེའེ་ཁྲིད་བཤད་བཅསཔ། རྒྱལ་སྲམདཔུལ་ཆུ་ཆོཝ་རྫོང་པས་མཛད་པའི་ཆློསྦྱང་དོན་བདུན་མའི་འགྲེལ་བའི་ཁྲེད། ཇོའེ་རྫོའི་ནམཐད 
རྒྱས་འབྲིང་གཉེས་ལ་ལྡགས་ལུང་ཐོབ མངོས་ཀྱ་དགེབའི་བཤས་གཉིན་ མཏྡརྲ་དའེ་མཚན་ཉེན་ལ་གཅོད་གཞུང་ཐར་འདོད་དེད་དཔོན་མའི་ཁྲིད་བཤ དྲ་རས་པ་སུར་ཡང་གཅིག་ཞེ བ། རྒྱལ་དབང་རིན་པོཆེསམ ད་པའི་ ་; 
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༅། །བདེ་ཆེན་གཏེར་མ ཟེས་པ།ཞི་ཝུགགི་དམིགས རེང་པ་ཉམས་སཱ° 
རུལ་དང། ཐེག་ཆེན་ཐུན་མེང་མ་ཕིན་པའི་ཁླ་མ རྣལ་འབྱེརེ་གྱི་གྐེ་ནས་བསྐྱེད་རྫོ་གས་ཀྱི ཅྙིང་མེཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ། ལུས་གྟཾབས་རྒྱས་པ་དང་། ཆེ་མེད་ཚེའི་དངོས་གབཐེབ་པའ་གདམས་པ་ཁྱད་པར་ན། གཅོད་སྟན་ཐེཀགཅེག 
མྭ་ནམས་ལ་ལྗགསྭ་ཤུང་ཐོབ་ལྕག། ཆོ་བདེདཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་མཁེན། བཞེམགཅིན་ རྣམས་ཞབས་པད་སྲིད་མཐའིབརད་བརྟན་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁེ་རབའི་མ ཚོལས་གློལབ་མྱེན་མཁྲེན། ཡང་མཱར་ཡང་ 
ཡོངསྱ་ཀྱེ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉན་དཀའབྱུ་བྲེབཟ ངཚོ་རིང་གི་ཞབ་སྭདད་དུ། ཟྲོ་བཟང་བཀའ་འབུམ་མཇུག་ནས་ཤོག་བུ་བདུན་མགཏོགས་ཚང་མའེ་ལྗགས་ཁུང་ཐོབ་ལགས། ཡང་བརྒྱད་ སྟེང་པ། བསྐལབ་ཟང་མཛང་སབླུན། 
རྙིང་མའི་ མ་གྐེར་ མཱ་མ་གཏོགས། མདོ་མང་གྲས་ཚངས་མ་ཐེབ། རྐཾ གསུམ ན་ཆོསྒ་ཁྲེརེ་རེན་བོ་ཆེ བཀའདེག་མྲརཱུངས ད་ཞབ ས་དྲུང་ཁློ་བཟང་འཕྲིན་ལསྱི་ཞབསདྲུང་ བངྱ་རུབ་ལམ་ི་དམར་ཁྲིད་ཤིན་ཏྲ་ཆས་ 
པ་ལ་( ཡུང་ཁྲེད་གཉེས་ཀ་མང་དག་བ་ཐེབ། དེའི་རྒྱབ་ཆོས་གུ་སུན་ ཟྲ་བསྦར་མཚན་པེལ་མཛད་པའི་ཐོག་མའི་ཆེ་སྦང་། དང་པོའིཀློ་སྦྱོང་གཉེས། སེ ོགིསར་། རིབ་བཟང་འབྲིག་ལམ་རངཅིད་ིས་རཛད ྦ 


ཀེར་ཆིགས་བཅད་མ། ཇྗ་བཙུན་ཆོས་སུབས་ནྗེརི་ཁ་གདུམས་པ ཐོཆབ་ཆོངོ་བའྲིབ་མའི་ནལའྱོརོ་གི་ཐོ་ནཾས་ལཚའིམྱའི་ཉིང་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་ [སཱུ 


༦ ཇེ ° ®» | 
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བའི་རྟེན་འབེལྷ་གེ་ཆོས་གེར་ལ་ལུང་ཁྲིད་གཉིས། དེསམཛད་པའེ་ལམ་འེམ གྱི་ཁྲིད་གཞག་བཤ་སྙེང་བོ། རྒྐྱལ་དབང་ཐམ ས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ཆེན་པོས་མ ཛད་པའེ་ལམ་གཅོའི་ འགྲེལ་བྱ་ཆུས་འབྲིང་གཉེས། རྱད་ལྟངོབ པ ཀྱི 
ལྗགས་ལུང་ཡང་དག་བ་ཐྲེབ། ཚྭ གྲུབ་པའེ་གཞས་མཆོགད་མང་བ་བོང་ཁར། རྒྱལ་སྲས་དག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཡྱི་ ལ་པའེ་སླུརཾས ཀི་རྗེ་རིན་བེ་ཆེ་བླེ་བཟང་འབ་བརྟན་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། དགེ་འུ འེས ང་ 
བླེ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་གཏེར་མའེ་རེམ་པ་ ཚོགས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ། མཁས་ཀུབཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ས་མཛད་པའེདམིགསབཆེ་མའི་ལས་ཆོགས། འཕགས་པ་ ༥ ཨཆག་ལམབང་ཉམའ བ་ 
ལ་ལྗགས་ལུང་ཐེབ། ལྐ ་ཕ་བོང་ཁ་པ་བ ཤིས སྭགིང་དུ་ཆོསྤ་ཁིརྗེཐོོ་བཟང་སྦིན་བ་ལ་ཕྲག་རྡོར་འཁེར་ཆེ གྱིད བང་ཆེན། འཇམ་དབྱང་ཨ་ནག་པོའིརྗེས་གཞང་། རྒྱལབ་ དགའི མ་རབས ལྗགས་ལུང་ཐོག 
རུ པུའིུགྱཱ་ཡབཁང་དཔནྭ་ལེ་རིནཔ་ཆེའིཞབ་སླར པད གཉེརསོཉྲིཟསངསྦ་སནས་བྱུད་པའི་འཕོ་བཇགས་འཛུགས་མའི་ཁིད་ཡུང་ཐོབ། ༈ མཁའ་ནྲེརསྭ་ི་་རགབཆ་འི་ཞབསདངད། རལ བཟང 
དེནྲ་གུབ་ཀྱིས་མཛད་པའེ་གཅོད་གདན་ཐོག་གཅི་གམའེ་ཁྲིད་ལུང། དགེ་སློང་འཇམ་དབུངས་གྲགས་པས་མཛདཔའི་མེ་ཏོག་བཅུད་ལེན་ཧྱི།ཁྲིད་ལུང་། པར་ཆེནཐམ་སཿད་མཉྱེན་པས་མཇད་པའི་ཡེ་དམ་རྡོརྗེ་འཇེགས་བྱེདཀྱེ་གླ་མའེ་རྣལ་འབྱོ 


ཆྲ་སྲེས་མཛོད་པ། མི་དགེ་བཆུའིལསཀྱི་ལམབསྟན་ 


མཛད་པ ཤེས་རབ་བྱར་པ་སོབ་དཔེན་ཀྲ་གབ་ཀྱིས་མཛད་པ། དམ་ཆོས་དྲན་པ་ཉཅེ་བར་བ ག་བའི་འོ་བ གི་ཆོག་ལྲེའུ རྲ་བྲས་པ་སེབ་དང བཆོས་ལྡ བ་འབེཌ 
ཟི དབུརས་ཀྱིས་ ཐ་པ དི ་བ༨༢ལ ཟའ མ་བསྟན་བ རསོབ་ད་ པཿ བས་མ ོ་ཕུནརབའརེདས་ཅིམ་མཛདཔ འ་འ དཿས་ིས་མཛད་པ། ། གཞེནནུ་མ་བ ཤྭབི་ཉོགས་ 
བརྡེག དཔོདགཡང་པ་ིཉ་ིམམཛད་པ | ཡོན་ཏན་བདུན་ཡོང ་ཡ་ ༥ པན་དག་གོཉྱས་མཛདཔ། རམ་ཁིམསྱི་གཏམ་ སྭ་ཀི་གཏམ་འདི་ ས་སློབ་དཔོན་དབྱིག་པ གཉེན་ཡིས་ 
མཛད་བ། མི་ཁོམས་བྱརདྲ་ཏི་གཏམ་ ཉིམ པ་ ངས་ཀྱིས་མཛད་པ། ལེགས་པར་བཤད་པ རིན་པེ་ཆེའི ཟ་མ་ཏོག་ལྟ་དུ ཉཱུའི་གཏམ་སབ་དཔོན་དཔའ་བོས་མཛུད་པ། ཐཱུན་ ད་པ། ཕིིན་ཅི་ལོག་འཞི་ སུངས་པའི་གཏམ་ ཧེའོ དཔན་མཏིི་ | 
ཏུས་མཛད་པ། རྩོད་བའེ་དུསཀྱེ་གཏམ་ བདབ ་ཏྭས་མཛད་པ། དེ གཏམ་ལྦབ་དཔེནས་འཚོལྕིནྭ་གིས་མངོད་པ། ཡན་ལག་བདག་ང ཞ་པ འ་ཚོགས་སྲུ་བཟད་བྭལེབ་དབོན ཀྱིས་མཛད་ པ། སེམས་མ ཁའེ ྦ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ ་སབོ་དཔེན པེནྭཀཱ་སྦྲབ་ཀྱིས་མཛོད་པ། ཧཱོན་ལམ བྱུ བ་དཔོན་དཔའ་བོཧ ་པ ། དོན་དམ་པའི་བྲང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་ པའརིམབ་ེབེ་དཔན་ར་དྱང ད་པ། ་ བྱར་ཆུབ་ཀ 
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§5ང་ཆུབ་བཟང་པེས་མཛད་པ། རྣལ་འདྱེ་སྒོམ་པ་ལའཇུག་པ་སློབ་དཔེན་ཀཱ་མལ་ཤི་ལས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་བསྐོམ་པའི་ལམ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པསོ་མཛད་པ། སྒོམ་འེམ་དང་པོ། སྒམརིམ་བར་པ། ལྒེམརིམ་ཐ་མ་འདི་གསུམ་ |[ 
སློབ་དབོན་ཀཱ་མ་ལཿཤཱིལས ཡ་ད རི་ཁ ས རོནདྭུྱ་ཟ $ ུའྱི་ཞུཡོབ པན་དབ་ཀརི་ཛཱ་ནས་མ སའ གེར་ེམ་བའ་ སེ ག་ ཤཱིཛྟ ས་མཛེད་པ། ྦ 
བྲབ་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ལསཔྩཾ་པའེ་ལམ་ལ་འཇུག་པ་བསྟན་པ་གྲོབ་དབོན་དབལམར་མེ་མ ཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱེས་མ ་ ཤི ཐ་ བབྟ་ཏན་པ་ ་ཀརིཾ་ཧཱཧས་མཛད་པ། ྦ རྣལ་འབྱོར་ཡའཇུག་པ་ཡྲེབ་དང་ ཕྱཀསཚས་ 
ང་བཟི་མཛད་པ། མི་སྡུག་པ་བསྒམ་པའི་རིམ་པ་སླེབ་དབོན་དགེ་བའེ་གོ་ཆས་མཛད་པ། ལུས་ཡོངས་སུ་དཔྱད་ ྙ་པའི་ཕམཔྭ་མཛཔནནག་པཞའཅི་ཅས་མཛད་པ། ཕཾ་རོཌཏུ་བི་པའི་ཟག་བའྲི་མམཔའི་རམཔའ 
མན་ངག་ཝེབ་དཔེན་དཔལ་ེ་ཤེས་གགས་པས་མཛད་པ། སངསྦྱ་རས་རྗེས་སུ་དན་པྱ་ཀུན་མེད་པ་སྒོམ་པ་ཞེས་བཟའེ་དྲིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མོབ་དཔེན་མ་ཏཱམ་ཏིས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པའི་མན་ངག་སླབ་དབེན་ཆོས་ 
དབང་བོས་མཛད་བ། ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒམ་པའི་མན་ངག་སླབ་དཔེན་རིན་པོ་ཆེ་འབུང་གནས་ཞེ་བས་མཛད་པ། རྣལ་འཁྱོར་བའེང པའི་ད མདར ལུསཏེ་བྟཊ་པ་ཝཱེ། ་དབནལེ་ཤསགབས་མཛདཔ། 


པའི་དེན་ཧྱེ ་ཆིག་ལྱེའུར་བམ་པ་སེབ་དཔེན་ཕྱོགསཀྱི་གླང་པོའི་མཛད་པ། ཁྱད་པར་འ་ཕགས་བཧྭད་སློབ་དཔེན་མཐོ་བཚུན་གྲུབ་རྗེས་མཛད་པ། ལྷ་ལས་ཕུལ་དུ་བྱངབའི་བསྟོད་པ་སླེབ་དཔན་བདེ་བྱེད་བ ག་བས་མཛད་པ། གསུམ་ལ་གུབས 
འགྭོ་བ་བདུནྭ་སེབ་དབོན་ ཟླ་བ་ གྲུགས ལ་འཛ སྱ ¦ ཛད སཅ $ ལེའ ཅ་ བརོངས་པརཱལཀ་ཤེ ཞེབ བོན 
ཆསཚན་ བརྒྱ་དང་བརྒུད་བཞུགསོ། ང་བ་ལཾསདད་པ སཱ་འངགཡས། །གསུང་ཐོས་པས་ ལྟ་ངན་གྱེ་བྲག་རེ་འ འཇོམས། ཡུགས ས་འགོ་ཀུན་དུ་བཞིན་གཟིགས། །གྱསམལཱ་ག་ོ་བཟངའགིན་ལ་ སླས 

| ཡང་དམ ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱེ་ཞབསདྲུང་དུ། ] རྫཐན་མཅད་མེན་པའི་གསུང་ རྭབུ་བརྣམ་བཤད་དགོངས་པ་རབ་གསལ་་ ་རྣམས་ཐེང ལགས། མཁྱེན་རབ་ དཔར་བ དགེ མོང་ ཅབས་ལྡན སམ 
ྒ ང་དུ་རྗེ་ཐམ་སཿད་མཁྱེན་པ་ས་མཛད་པའི་ཟླ་མལ་བཅུ་པའི་རྣམ་བཤད། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔས་མཛད་ པའི་ཡིགེབཞི་ བའིབསྒུངབཟླུག་པེ སྔགས་ ཁུག།ིབགིགགའགནྱ་ཿ ཆོས་མཛད་པའི་མཁ ཧད་མ་ 
།དཀར་མོའི་འཕེ་བ། མགེན་པ་སྙིང་ཞུགས་ཀྱི་ ཀྲིའཕེ པོ་བ། རྗེ དུན་རྒྱ་མཆོའཾམཛད་པའིདཔལ་ ལྡན་དམག་ ཟེརླ་ཆལ་མོའྲི་དཱན་མོངམ ཡིན་པའིབཉེན་སྦྲབ་ལས་གསུམ ལས་ཁ་ཚར་དང་བཅས་ བ། རྗེ་འཇམ ་དབྱངས་བ ད 
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།བའི་རྡོརྫེས་མཛད་པའི་འཇམ་དབྱངས་དཀར་པའི་བསྟེན་སྦྲུབ་ལས་གསྲུམ། 
ཛྲད་པ། དེའིབསྙེན་སྒྲབ་གྱིས་ལས་ཁ་ཚར་དང་བཅས་པ། བླ་མཁེ་རོ་ཙ་ནའེ་ཞལ་གདམས། དའི་ཉེན་སུ་བཞེངས་པ འི་མན་ངག །དེའེ་ལས་ 
བྲོའི 


ཁོར་ལོ་ལྲེའུ་བརད་པ། དེའི་སྦྲབ་ཐབས་ཀྱིརྒྱ་ 


ཁྱུང་བོའི་མཧུར་བརྒྱད་མ། ར་ཁྲོད་བདག་པེའི་རྒྱད་ག སུང་བ་སྙེང་ག་འཁོར་ དེའི 
ཐབ པའ བ་ཡི དེའི་བཉེནྭ་གི་མན་ངག །དེའི་བྷསེ 


ཧི 


ར་རོ 

གཞུངས་བྷ་རེ་བས་མ 

མམཆོད་གཏོར་བྲསས་པྱབྱད་ར་ནས་མཛད་པ། རོ བ་ཐབས་ཚོགས་བཅད་མླབ་མའིམན་ངག་བ་མ་བེ་རོ་ཚེ་ འཆ ངག་ཨི་ཐེའི་མཐའ་ཅནནམས་ཀྱི་ལུང བ། ཡང་དམ་ ་ཅིད་ཀྱི་དྲུང ། འཇམ་དངུངས་ 
ཇེ པང་གསང་། དུརྭཁད་བདག་བེ། ི་ཤེསཁྱུང་ཁའི་ རྗེས་ག ང་རྣམས་ཐོབ། རབ་འབྲམས་སྣྲ་བ་ བཟང་ཆོསའཕེལ" 


ས་ཀྱི་ལུང་དང་བྱི་མའིཁྲིད་ཡང་ཐེབ། ཡེངསཀྱི་དགེ་བའེ 


ཆོས་སརནངགི་བདེ་མཆོག་དཀར་པ། ལྦོལདཀར་ལིདབཞིན་ནོརུའི་རྗེས་གནང་། རམགིན་ཡང་གསུང་། དུརཁོད་ ངེ 
སྨ ི་རབདག ཆེན་བཅོལ་གནང་བརྲིག་མའྲི་ནལ་འབོར་ཐུན་མོང་ལེན་པ་གཉིས ཤཿ ངེ ཚེའིའི་ལའ 
བ་བླ་བཟང་འཕྲན་ལས་ཁྱ་ཞབས་དྲྭང་དུ། རྨ༢མལའ 


། རྗེ་བཤུ ན་འཇམ་དབྱངས་ 


ཤེས་གཉེན་དཀའ་བྱུ་བཤེས་ག ཧྱ 


༨ 


ཀྱི་ཞབས་དྱུང་དུ། རྩ༧གེའེ་ཊིཀ་ཆེ རེག་བའི་རྒྱ་མཚོ་དང་ 
རལ་མ ཚནའྱི་དྲང་དུ། རྒྱཝ་དབང་ལྔཔ་ཆེན་པེའི་ལམ་རིམ་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ཁུང་། ཅུ རྗེ་ཀྐྱབས་གསུམ་གྱི་ 


༄༅། །དེས་སྙིད་ཞེཿ དཔྲུལུཀླ། དེས་རྡོརེ་འཇིན་བསལ་ལྡན་རྒྱ་མཚོ། དེས་རྗེབློ་བཟ ངཆེས་སྐྱེངས། དེསརྲིའད་པ་ད་ སློངཾ་གླེ་བཟང་ཚེ་དབང་། དསབདག་ལའོ། རྗེ་ཐམས ཅང་ཅ་ཧེན་པའི་གསུང་བདེ་མ ཆོག་བདེ་ཆེན་གསལ་ 

ཁྲི་བུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། བརཆེན་གོངམ་ཡན་གསན་པེགལྟར་ལ། དསདངབརན་བམབྱོ་ནའྱགུས་ཆུལ་མཚན། མི་རན་ཐུམ། གནས་བཅུན་འཇུམ་དབཏསྭ་གགས་པ། རྫེལྲོ་བཟང་ཆོས་སྐེངས། རི་འོད་པྲ་མོབཟུང་ཚུདབང་། 
དེས་བདག་ལའོ། ངུ ཞེས་བྷ་ནམས་ནྲི་གབཔའི་དབང་ཕུགཉེད་ཁེགསངངོ་མ་ེ སཱར་ཡ ང་ཆོས་རྒྱུནའ དབཞེད་ཀིཿསའ་ཐ ན་ལས་འཇུག་སྣུད་མམ ཛད་སྣང་ ༢ོ དེ་ལྟ རྔ་རྗེ་རུབ་དབང་གྲོ་བཟང་རྣམརྒྱམ་དེའེ་གསན་ཡིག་ ྦ 
འདིརགསལ་བ་ཕལ་མོ་ཆེ་ལས་ལ་ལའེགཞས་ཚུལ་ནེ་རྗེ མ་འདེའིག ཐར འ་ང་ཞིང འགལའཞེག་ཞྲི་གབ་ ན་གྱི མ་ཐར་ཐུབ་བ རིན་བོ་ཆེའེ་མཛོས་རྐན་ གསལ་བ་རྣམ ས་ལས་ངེས་པ་རྙེད་པ་རྣམསདང་དེ་ 
འང་བརྒྱད་རེམ་ངེས་ཅན་ཡོད་པ་ནམས་དུས་སུ་བཀོད་ནས། དམེགས་བཅྗེ་མའིལས་ཚོགས་བ འདུག་པ་འདིའི་མིངམབཀོད་ཞུང་བ ད འཇིགས་བེདྲི་ཚོ་གས ་བཀའྱ་ར་མ་ཞིི་ཁྲ་ཝཱགས་སྨྲབ་དང་བཅས་པ་ 
ཞེས་བ ཉ་བདང་། ཡྱག་ཆེན་ཡཆ་ ་གསལ་སྒེན་མེ་དང་། མདྒོསེ་བམལ་བཟང་དང་འོད་དཔག་མེད་ལ་བརྟེན་པའི་འབོ་བ་དང་། རླུང་ཛོམ་བེར་དང། ལམ་གྫེན་དང་། རྗེའེ་གསུང་ཐོར་བུ་དང་། རྗེམི་ལའི་རྣམ མགུར་དང་། རད 


པདང ཏའ གའ གང་ལ 
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རརསྱརའི་གཏང་མའི་ ར་པ་དང ྗེ་ཐོ་བཟང་ཡེ་ཤེསྤཀི་གསུང་འགའཞིག་དང་། ཐམས་ཅདམྱོའིནང བྭ་ཝ་བ་ཆེག་བའི་གཏོརམ་ལྷ་ཆོག །ནཱརོ་དུག་སེརྱ་རྱང་པ་ཞིག་དང་བཅས་པྲ་གུབ་ཆ སན་ཡེགཏུ་གས 
མ་འདེས་གས ནངེས་སུ་འདུག་བར་། སིི ད་པ་འདི དེས་མཆཚོན་ག སནཱ་ཡེག་ཏུ་གསལ་བ་ ལའཆེར་ བྲམ གས་བ ྱེསཚནངརལནམད་ གྲུང ༣ ༢༠༩༥ 
དོད 


དང་ཆོས ཀུབས་དོ། ། གླབ་ཆེན་རིན་བོ་ཆེའི་ནྣམ་ཐར་རྒྱས་བཤད་ཞིག་ ན་བཏླཱིཤེས་ཀྱི་གཱ་ བའིསུ་ངག་དབངྱ་རམ་ཚོ་སགས་གབས༡ཟངས་ཤིང དོའི་དུསྔ་བ་མེབ་ཐམས་ཅད་ཀུན་སྲང་ 

གཏཉུ་སེང དབེན་གནས་ཕུག་ཆེན་དང་ལེ་ རག་མགུང་བ་ཅག་སགས་རབ སུའབོ་རེསང ༽ དེ་དགྱཏེ་འང་ གཾ ལཱེཾབ་རྣ་མ་ཐར་གཅིགཏུ་ པྱོད་པའི་སློབམ་ ཆགས ་ངག་དང་། བུར་ 
བདང རཀ གངས ཁྱེས] དུ སོགས་ །གས་མདོར་ན་ྗེ་བམ་རི་ང་ བཞི་ཧ་གི་བས་པད་བཅརམ་ཁོ་ནར་ ་ནར་ཡུན་རེང་བབཅས གདམས་ངག་གིེའྲེད་བཀའ་ཁྱད་པར་ ཨ་ སི་དགེས ཏེ ྦ 
པུསྷ་ཚོགས་ ་པའི་ ཐའཡས་པ་ཞིག་ཐུགསམཚོརའཁྱེལ་ བསྟ་རེར་བཤད་པ་དེད་གས་སྡོ་ རརི་མི་དགོས་པའི་གཞས་སྐུ་ནམ་པར་དཔད་པའི་མའེན་རབ་ན་དང་། བཀའ་བྱཅཧད་འདིརབ ཤ་པ་ཟམསཧན་་ལིསྱ་ཧ 


བ་ཡོད འི་གོ་ལ ལང་ར་ལའིགསན་ཡིག་ག་ུ་ལོ་བྲོ་་ཉིམངའིག ག་འདིར 


ཐཛ་ ༠། | ¦ ནས་སུ་མི་བཟུངས་ཏེ .འདེ་ གླསན་པེ ༩ ་པའི་ཁུངས་ | ཧུ 
འཁོད་མེན་དུམ་སྣང་ཡང་། རྗེཁྲ་མ་རེན་པེ་ཆེས་བཀའ་དྲིན་མ་མནེས་པ་རེ་གཉིས་ཙམ་མ་གཏོགས་དབྱང་རྒྱ་མེ སྣང་བདང། སེེ ངག མཆིདཔའང་པི་ང་འིབི་ཤིད་གྲུང་བཉགགེའིདྲའ ས 
ཞདཔཧན་རབརམཁོད་ ང་ཡང་། གསན་ཡིག་འདྲིག ་ཟཤའརིན པོ་ཆེ་བཞེདཀྱི་དྲངལྷ་རུཆས རོདབླ་གས་གབ་སམཛད པའེག སུང་ངོ་མར་སོང་བས་བྱིཞ་རླབསཆེའང། དཔྱེ་རུ བའཁྲོ།བརིན་བམ་རད་འདི་བཞིན དོ་ ྦ 

བའི་སྒོས་གཏམ་ཙམ་ཡང་རྗེས་འཇུག་དྭག་ལ་དོག་པ་ཙམ་ཡང་མི་སྣང་པས། ཡན་འཁྱཌདུ་བཞུགཞའཁྱམའཐོར་དང་རྒྱག་མེད་དུ་འགྲོ་ངེས་དང་། བརྒྱདའིམ་ཡོད་མེད་དང་དེ་ནང་བཞིན་རྗེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེས་སྦེལ་བཤུད་མཛད་བཅུང་ 
མིན་ལམ ལྟཾས་པར་གསན་པེ་ ཏུབཀེད་དགོས་གིསྲ་གུབཆེནར པོ་ཆེ་ཉི་དཀྱི་ག དེ་ཞིན་བཀོད་ཆ མླུབས་བྲ་ས་སམང་ རྗེ་ཁྲ་མ་རིན་པོཆེ་མཉེས་པ་གསུམགྱིས་མཉེསཔ བ་བལ་བསཝགས་པའེ་ཉེ་གནས་ཀུན་ 
དགའ་བོ་གཉེས་པ་ཕྱག་མཛོད་ཆེས་མཛད་དགེ་ལེགས་རྒྱལམཚནནས་ཀྱང་དེ་བཞེན་དུ་གསུང་བའེ་དེ་དེན་བཞིན་འཐད་པར་མཐེངནས་བཀོད་དོ། །དེ་ཡང་སྔོན་ ཆད་རྗེ་བླ་མཆིན་པ་ཆེའི་མངོན་པརརྟོགས་པའི་རི་ 


99> ཁྗེ ༦ ར་འ 


༄༅ 


༡ །གཞེགས་ཁར་ཡང་བཀའེ་ཐམས་ཕེ་རེས་སོང་ སྙེངོ་བའིབླཝབ་ 
འབང བཟ་ང་ོལཉམསུཏ་ 


བས་གྷེ་དུ་མ སབཧསུལ 
་? སྤེ་ལོ་ངེད་ བང་མ ན་འ 
| }བ་གྲུ་ནས། སྦྲ 


དོཞས་ ་ 
མསམང་ཡམས་ཤད་་ ལི་ནང་གྲ་ 


ལྕེ་ུསུདནམས་ཉར། རི ཐམ་ལ་ཚགས་ 


རྒྱ་མཆོག་ཤིགས་རྗེས། དེའི་ལས་འཐུར་ཀྱི་དགོངསཔ་གཏད་དེ་བཀས་ ལུ 

ུ་དང་རྗེས་ སྭ་སུ་བསུན་པའི་མཐི་ཕབ་སྟ། དེ 

༠ མོ ལྭ ` 
འ བོའོ ཛའ ཕྱས་བ ལམ་དང བུ 

ྟུབུར་དབར་ཆོལ་ཐོ ཐག་ཏུཆས་ གུ བོ ངེ ༣ རི 
པའི་གཞི་སྦྲབས། ཁྲ་མརིན་པོ་ཆེའི་སྤུ་འབུམ་ 


པ་པ་འེལཁེའ། བསནས མཉེསཔ་སྦྲུབས། ཡ། 
་བ་དང་སྤེང་བ་པའི་མཐུན་རྐེན་སྒྲབ་ 


)ཆོད་པསེགས་ཿ 


སལའ་ 
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དབུས་པའི་རྟེན་གསུམ ་དགེ་འདུན་ཐ མས་ཅད་མཉིས་པ་ག་ཞུན་ནས་སྒྲུབ སྲ ། དེདག་ལ་སོགས་པ་ ཕྱག་རྗེས ་བ རྗེད་ཀྱི་ཨ་མི ང་ལ ཁུད་བར་དུའང་སྱི་གྲང་གི་ བ གྲུབ ལྡེ ཀྭ་ཤིཨས་བ ༣ མ་བ། ཏཞ གླེང་སཾག ས་བ གབ ཞེ་ ་ཀའེ་ཏྟེ ཞྭ ཿ 
བརྟེན་པ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་མུ་སྟེགསཀྱི་དམག་ རྒ་གིས་ཉམ ས་ཞེག་བ ཟོད་དཀའ་བ་ལོ་ཤསཟྱུང་ཡང་། རྔ༢གྱེ་སྒབ་ ོ་མོའི་རྐང་ཟིན་ ས་དང་མཆོདེ་ཆོག རྣམས་ལྔར་བ རྒྱན་ཁེ་ཞར་སྲེལ་ཞིང་ལྷ་ ན་ཛེབེའི་ སྐུ་ 
འབག་ཆེ་ལེགས་སེགས་རྟེན་གསུམ་ གསལའ་བསྒྲུན་མང་ ངེ ཝྲེལ་བར་མ་ཟད། ཇིསྐད་དུ། མཛད་པཀུནལ ཨགསུང་གེ་ནེ། །མེ ཛདབ་མཆོག་ཡིན་ཞེས་གསུདཔ་ལྟར། རྗེབ (འེགསུང་རབས་ཝརྲོ་མ་འགའཞེ གམ་གཏགས། | 
པར་འཁབོ ད་མེད་པའ་གསུང་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་དང་། དེའི་སྟེང་དུའངའཕགས་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་དང་། བང་ཆུབ་ལམ་འམ་ཆནམ་པ་ཏ དགེ་བཤེས་ཀྱི་མཆན་སྙྲིལ་བའེ་མཆན་དུ་བཞི ཤ་པ བས་ཏེ། དེང་ན།བ | 
མཐའ་དབུས ཀྱི་ཆོས་དེདུ་ གཅེར་བཟམས་ཅད་གསུང་ རབས་དེ་ན མས་དཀའ་ཚོགས་ཆེད་བརྡ་ཇི་ལུརྩར་ཀཏེརལས་འདོད་དགུར་ཆུ་ལེན་ང་བ ཞིན་དུ། ཐར་འདོད་ཡོངསཀྱེ་ལོ ངས་པསཱེདཾ་དཱ་སྒྲབ་ས་པ་འད་ ཆེས་མདདྲུ་བབ་སྟེ། ྦ 
དེ་དག་ལ་སཾགས་པ རྗེ་བླམརེན་པེ་ཆེའིརྣ མ་ཐར་དར་དགེ་འདུཞྲ་ནམ ས་ཀི་འཁོའ་ལོ་གསུམགྱེརྗེས་སྐེང་ཀུན་ལ་སྐྱེ་ངལ ད་པ་ཞིག་དང ༨ང་ཅེདྲ་ཀུང་བླམབ་པ་གསུམདང་མདོ་སཾགས ས་བསྡུས་པ 


ཉམས་ལེན་ལའང་ 


ད ཞོལ་བའི་ཚུལ་མི་གཏོང་བ་སོགས་འང་རྗེས་སུ་ཡེད་འང་གི་གཞས་སུ་འདག་པས། དེའི་གཞས་ཚུལ་3ུང་ཟད་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ་ཞིབ་རྒས་ནི་དཀར་ཆག་དེབ་ཐེར་རྣམས་ ་གསལ་བས་གེས་སོ་འདེ་། 
ཡངཁབ་འགལ་དགོས་པའེ་སནས་བསྟད་པར་མི་འཟུ འི པརྨརམ་དང་མཆསྦའིམཀའ་དེནཐབདང་མངརའྱི་ཆེས མཆི མབོད། × ནམང་ དསན 
ང་བཝགས་བར་སྒང་བས་སྲྭ དཞས་ཀྱང་ཞབས་འདེགསྱ་ཀིའཁུར་འཛོན་པ་དགལ་དཔེར་མཆོན་པའ་བྱས་པ་ །ཐམམ་ཅད་ཕིམདྱེ་བུ་བི་ུགིས་འྱའ དསནས་འཇེག་ ཤྭྱི་ནུ་དང་བ ཏེང་གང་ཟ ཀྱེ ད་དུ་གོང་མ ། 
རྣམ་ཐར་ནང་ཆོསརླལ་ཉམས་མེ་འཇུག་པ དང་། དེ་ལར་བ ཀའ་གདམས་གླེགས་བམ་ལས། ཆོས་གཞུགས ང་ལ་མི་བཀར་ཞེས་ ་གེང་དུ་དྲངསཔ་ལྟར་རྗེ་གྲ་མ་ཡབ་ རང སུཐགས་བཞིན་ུང 7; ¡ 
ང་ མདྷཱ་པཾན་ནཱསྭ་མཱས་བ སན། དཱེན་བ་དང་འཁོར་ཐམས་ཅ ད་རྣམ་པར་དག་པ་ཟུང་འཇུག་དང་། ལས་དང་སྟྲེད་པ་རྣམ་དག་བུང་དུ་ལཇུག་པལཅི་ སྭ་ཀྱང་འབད་འཚལ་ལོ། ༄ེས་མ། ཁྲསྤ་གུབ་ཆེན་པ་ཡངསའཛོན་ ཏ 
པོའི གསན་ཡིག་བཀའ་གདམམམེས་པའིཞལ་ལུང་སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟའེ་ཆུ་རྒྱུན་ལས། འད་ལན་དམཔའི་བདམས་དགལ་བཀའ་བབེས་ཇིལྟ་བེས་པའི་རམ་བསྲོས་དར་བཅས་པརྤརོད་འའ་རཏྱབེད་ྱན་པ །ཾ 


556 ཧཾ ཐྲུབ་བ རེ 

པུབ་བརྟཞ ས་པོའི་རལ་ ཀླུང་ལས་འོད་དམཚེས་སྒལ ན། རིས་མེ ཛིན་པའེ་མངལ་ཡངས་ཁྲབ་བའེ་གདལ་བའེས་བོན་དང་འགྲོགས་པས། ནམ་མཁའེ་མཐརམ ངཾ སྒྲུབ་པའེ་ཚོལ་རབ འཾ 

ཅེ ཤེདགང་། ། གང་ཡང་ཐོག་མསརཔརྱ་ྲི་ མ་ཐར་འཕྲིན ནང ི་ྒྲ།ཛེ་ འི  འིལྕངས་འདིར དེརཆེས་ཀྱིསའ ་ོིག་ ས་ཆ ི་གེྱར་འའསགིསའདུལའ ་འཁོར་ལོ་བ ཤག ི་ོ 
ངཚེ་ཞིང་འདིར་གཞེནོ་ནུའི་སྐུར་བ ལེ ངར ་ ངོ་མཚར་བཀོད་པྱ་ར་མཆོའི་བདག་ཉིད་ནི། ཡེ་ཤེས་མཚནཏ་གགསཏེདྲེ་ ཉད ། འེན་ཏི་འགོ་བའི་མ་འདིསའཛའ་བཤེསའདི། །འགྲོ་ལ 

སཱན་བདག་གཱེནདྲལ་བའི། ། །སམ་འ་ ལ་དབང་གྱི་རལ་བར་ཡིད་ཆེས་པ །།བསོད་ སྭ་ཧོ་ ་སྒེས་བྲ་ཆ་ཕྲེ་ དཙམ། དེ་ལ་མ ིས་འགོན་འདེས་བ ན་འགའི་དོན། །རྣམ་པ་ཀུནཏུ་སྦྲབ་པའེ་མཛད་པ་དང་། །ཞེལ ཁྱི 

ློདསགྱུར་རྣམས། །པཞུྙནའགལུའ་ུགས་འབུང་སྟེགས འའི་གཤིས། །རང་ཉིད་མང་རྟོགས་བངྱ་རུབ་མངོན་མཚར་དང་། །སླབ་བརྒྱད་འཕགས་ནོར་བདུན་གྱི་རྒྱུན་ལྡན་སེགས། །པུན་སུམ་ཚོགས་ཀྲུན་སྦུངས་བའི་དཔལ་ཡོད་ན། ༼དེར 

། དང་མཆམ་འས་འགྲེ་བ སི་ནོར་དང་། ། བྱལབའི་གསངརབར་ཕེངལངོལྡག །རེགསྒརུལ མདྱེདགས་པབརྒལཞུགསདགེ །དགེ་བའིའ བ་གཙིག་གཀར་སྐྱེས་མཆོག་དང་། །གང་ན་ཅ ཡཔོདྷ་རེདབཀུར་ བསྟེ མཞེང་། 


རིགས་གཅེགན། །བཀའ་བརྒྱད་འདེ་དང་དེ་ཟླུར་པར་ཆེར་མ ཉམ། །མ ང་དུ་པས 


7, ་བྭད་ཚུལ་ཁྲེམས་དག་བའི་གཞི་ལ་བསྟེན། །ལུང་རྟེགས་ཡོན་ཏན་སྡེལ་བའེ་ཚྭལ་ལུགས་ྤོད། །དག་སྣང་དམ་ཆེག་སླེབ་བརྒྱད་ ། 

--9༔ ཀུནྭ་ཧི་ཡབ་རྗེ་མེསཀྱང་སྟེ། །རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་ཀྲུན་སྒྲུབ་བཤེསགཉེན་མཆོག །ཨེ་མ་ཁོད་ལྟའི་མགོན་བ ཅས་སྐལ་བ་བཟང་། །ག ནནུ་ཉེད་ནསམ་སྨད་ཡོ་ན་ཏན་སྦྲུབས། །ཐྭབ་བརན་བེ སླབ་པའི་བགྲོ་སལ་མྲལས་ཐོབ། །གཞུང་ལུཌ 

༡༠ །སྨ་བའི་ཟུ་བྲ་ཞ་ཿ (དེའེ། །རྣམ་ཐར་སྦྱད་པའི་ཚོལ་ལ་བདག་སྦྱདྲ་ཤེག །ངེས་འབུངྲ་ཤུགས་དག་མྱཧོགས་འགྲོས་བསུལ་བ་ཡེས། །དབེན་པའིརི་ ངོགས་དམ་པའི་དྲུང་ཕྱིནནས། །ཡང ཉེས་བས་བཀའ་བསླུབསྭབ་མ་འདིའེ ནུ 

4 ཐར་ཕྩེད་པའི་ཚུལ་བཞིན་བདག་སྦྱོད་ཤེག །མདོ་རྒྱད་མན་ངག་གཞལ་ལུང་བདུད་རྩེ་ཡེས། །ཐུགས་གསང་རིན་ཆེན་ཡེལ་གོ་ཡོངས་གཏམ་ཞིང་ །མ་ལཱས་ཉྩམས་མྱོང་ལུས་རྒྱས་དླ་མ་ ་འདེའི། །རྣམ་ཐར་པྤེད་པའརླལ་བཞིཞ་བདག་སྱད 
1 ཤོག །གང་ཞིག་རྟོགས་ན་འང་ཨེམས་སངསརྒྱས་སུ། །མཐོཇ་ཆོས་བྱེད་པའེགསང་ཆེན་ལམ་བཟང་དེའི། །ཁྱབ་བདག་ནོས་ཀྱི་བདག་པོ་བྲ་མའདེའེ། ནམཐ་ད་པའིརུལ་བཞིན་བདགཅ དེད །མཆོག་དམན་བརམའི་བསྟེན་བཀུར་ཀུན་བརྙེས་ཀྱང། །ཀུན་ཆོང་ས་མཐོཿ 
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གཤེག ས་པའེ་ཨྨོན་མཆེའ་འཇུག་རྐྱར་ཅིག །ཞུགས་ནས་འགྲོ་ཐས་ཟད་མེ ད་སྐྱེད་གྱུཆ་ཅེག །སྨནནས་བསྟ ན་བདེའེ་ལེགས་ཚོགས་འབེལ་བྱུར་ཅེག །འཕེལ་བས་དམཆོས་མེནུབ་རྒྱལ་གྱུར་ཅེག ཅེས་རྗེ་བཙུན་བླ་མདམ་པར་ཁ སླུ པའེ་དབད , 
བུག་དེནྱེ་སུད་དུབ་ ཚན་ཞས་སྨོས་ མཁན་རིན ཇི འཛེན་པྩརི་ཏ་ ༣ེ་ཤེ སྒ་ར་མཆན་དཔལ་བཟང་པོ་དེ་ཉེདཀི་གསན་པ། ག་བ ཀའ་གདམས་མེས་ པེའི་ཞལ་ལུང་སྐལ་༧ ན་ཤེང་རའེ་རྒྱུ བཟངཞེ ས་ཐ་འདི་ནེ། རྗེ་བཙུ་ཞཀླ་མ་དེ་ཉེད་དཀའ་ལྡནཡེ ད་དགའ་ཆཾས འཛེནདུ གཤ ཞས་ནས བགང་བའི་ལེ་ནེར་ལའི་ཐོགཏ ཁེབས པ་ལྕགས་ ི ` 
ལེ་བསི་ལ་ད་པ་གང་གེབཀའྱི་ིཊཡས་པ་ཡག་མཛན་ཆས་མཛད་དགེ་ལནས་ཆལ་མཛན་མའདིེ་ཞིན ཀལ་ཆེ་ཕངགང མེ་གྲསུང་རེས་མང་ ཡོ་ནཨབཏུད་ཧཾ་ ཨ་པ་དང་། རེ་འདེའི་གསན་ཉོ་ཡང་ཐར་ཆགས་སུ་མེད་པ་བཅས། རྒྱ ཁལབ་ཡབ་སྲཱསཀྱིས་དབུས་དམ་པ་གཞན་ལ་ཞུ་བདེ་ཞེག་ལེ་འདུག་ཞེག །ཁུད་ཞས ལྦགས | 
ན་ལགས་པའྱེ རཱུ་མཚན་དད་ལྔབས་ག་ཅེག་ཏུ་དམ་པ་གང་གེ་ཞབས་གྲས། དད་བརྩོ་ན་ཆླལ་གཞསཀྱི་ ནྭ་ཏདུ་མས་ཕྱུག་པ་དགེ་སླེང་ཡེ་ཤེསངབ་བརྟནྱི་སའིན་པོ་ཆེའི་མཉུལ་ཆོམ་དུས་ཝྲ་ག ཉེཞ་གསུམ་དང་བཅས་པ་སེགསདངོས་པེའི་བདེག་པ་བརསནག་ལའ་བསྐུལ་ཞེང་། གཞན་ཡང་ཞབསགྲས་ཀོང་པེརབ་ 
འབྱམས་པདཔལ་ལྡན་ཀྐྱ་མཚོ་སེགས་མང་ཕོས་ཀྱང་མཛམས་སྩའ་བ་ལ་བརྟེན་ཞས། རྗེགླལའི་ཞབས་ནུལ་ཆུང་དུ་ནས་སྦྱི་བེའ་བརྟེན་པའི་སླབ་བུའེ་ཐ་རུང་རྒྱལ་ཁམསཉུལ་བའེ་བཙུན་པ་ང་ག་དབར་བསྟན་འཛེན་འཕྲེན་ལས་སུུའབེད་པའི་དགེ་ལྙེང་གེས་སུལ་སྐྱེད་ཤེད་ཀྱི་སའེ་མཐིལ། ཚ་ཆོག་བཀ་ེས་བསམ་ 
གཏ གླེང་གི་དཔེན་གནས་ཡྲ། ལོ་དེའྲ་གོ་བཞེདྭ་ནུ་བའི་ཉེའ་བདུན་ལ་འགོ་བ སྩ་མས་ནས་ཇེ་ཞེག་ན་མཇུག་ཀྱང་གྲུབ་པའ་བྱེ ཡ་ལའཾ། །འདེས་ཀྱང་བསྟག་འབྲོ་མོབས་ལ་ཕན་བདེ་མི་ཐད་ ང་འཆྐུར་རྱར་ཅེག། ལངྒ་ལཾ།། ཨཡརྦ་ ར་ཡན། 


པིབ 


རུ 


|=9125 ང .8 ིོ\:.\ 


༡༨༧༤༧༠༧པ རི 


